GARMIN.

vivosmart® 3 &

BRACELET DE FITNESS AVEC CARDIO POIGNET

Avec son nouveau design élégant et son écran discret qui ne s’allume que lorsque vous en avez besoin,
vivosmart 3 suit votre niveau d’activité tout au long de la journée’. Ses nouvelles fonctions d’analyse du
stress et ses exercices de fitness intégrés, vous donnent une meilleure compréhension de votre condition
physique et améliore votre bien-étre jour aprés jour. Portez-le au quotidien, il est étanche a 50 metres
et restez connecté a vos amis, il recoit vos appels et SMS et vous contrélez méme votre musique.

FONCTIONNALITES:

Le nouveau capteur cardio ultra-fin est trés bien intégré au vivosmart 3 et permet d’avoir un produit 4

NOUVEAU DESIGN . . s . N ,
mm plus fin et mieux adapté a votre style que le précédent modele vivosmart HR.

Le nouvel écran intégré dans le bracelet est tres discret et ne s’allume que lorsque vous le sollicité.
NOUVEAU ECRAN DISCRET | Lorsqu’il n’est pas allumé, il devient completement invisible pour que vous puissiez conserver un style
soigné.

Désormais disponible dans la gamme wellness Garmin, la fonction VO2 Max qui estime la consommation
NOUVEAU VO2 MAX maximale d’oxygene par I'organisme est reconnue comme un excellent indicateur de votre condition
physique et vous permet d’améliorer sensiblement vos performances.

Selon votre VO2 Max, la fonction “Age Fitness” vous offre un moyen simple de controler si vous
NOUVEAU AGE FITNESS progressez dans votre niveau d’aptitude physique. Plus votre “Age Fitness” est bas par rapport a votre
age réel meilleur est votre condition physique.

vivosmart 3 est le premier bracelet de Fitness Garmin a intégrer le Score d’Effort (ou niveau de stress)
tout au long de la journée. Cette fonction vous permet de mieux comprendre les périodes ou vos
niveaux de fatigue ou de récupération sont les plus élevés.

Lors de vos exercices de gym ou de musculation, vivosmart 3 compte les séries, les répétitions et les
temps de repos puis les envoie directement vers I'application Garmin Connect™ pour étre consultés
ultérieurement.

NOUVEAU SCORE
D’EFFORT

NOUVEAU EXCERCICES
D’ENTRAINEMENT

La nouvelle version de MOVE 1Q 2.0 détecte automatiquement quel type d’exercice vous réalisez et les

NOUVEAU MOVE Q2.0 affiche sous forme d’évenement dans Garmin Connect.

CARDIO POIGNET?24/7 La te'chnologie §armin EIe\/.ateTM vo’us indique votre rythme cardiaque de jour comme de nuit sans
besoin d’une ceinture cardio supplémentaire.

Synchronisation automatique avec Garmin Connect. Et nouvelle synchronisation “True-Up” : compilation

RESTEZ CONNECTE? journaliére de vos données d’activité lorsque vous possédez plusieurs produits Garmin.

Vivosmart 3 permet aussi le controle de la musique et la réception de smart notifications.

Vous pouvez |'utiliser pour nager ou sous votre douche ou plus encore et avec son autonomie de 5 jours

il vous suit partout®.

Nombre de pas, étages gravis, calories brilées, Move 1Q et plus encore !

ETANCHE 50 METRES

SUIVI D’ACTIVITE?!

FONCTIONS:

VO2 Max Cardio poignet Nombre de pas Etages gravis Smart Notifications Fonction Running Entrainement




GARMIN.

CONFIGURATION DU PRODUIT:

vivosmart® 3

Description Part Number UPC

vivosmart 3, WW, Black, S/M 010-01755-00 753757173661
vivosmart 3, WW, Purple, S/M 010-01755-01 753759173678
vivosmart 3, WW, Blue, S/M 010-01755-02 753759173685
vivosmart 3, WW, Black, L 010-01755-03 753759173692

Langues:

English, Danish, Dutch, Finnish, French,
Italian, German, Norwegian, Spanish,
Swedish, Portuguese

PHYSICAL SPECIFICATIONS:

Dimensions bracelet:

S/M:122-189 mm | L: 148-215 mm

Poids produit :

Dimensions boite : (Lx H x P)

Poids de la boite :

Dimensions master carton: (Lx Hx P)
Poids master carton:

Nombre d’unités par master carton :

S/M:20.4g | L:215¢g
14.1x6.9x6.2cm
S/M:1445g | L: 147.4 g
38.1x30.5x31.5cm
S/M:7.6 kg | L: 7.7 kg
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PRODUITS COMPATIBLES

\

SKU: 010-01591-10
GARMIN INDEX™ SMART SCALE

UPC: 753759149338

GARMIN CONNECT MOBILE

IRTHNT ‘ulm’lh'

Ma journée Nombre de pas

! See Garmin.com/ataccuracy

2See Garmin.com/waterrating

3 see Garmin.com/BLE for a list of compatible smartphones
*#Image stabilization applies only up to 1080/60fps

5 Battery life varies based on usage

SKU: 010-12637-00

1,

UPC: 753759178864

CABLE DE RECHARGE vivosmart 3

Classement

Sommeil

NIVOST \ART 3




