Friteuse sans huile
ACTIFRY SMART XL 1.5KG NOIRE AH980800
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MEDAILLONS  COUPE BN QUARTS  CUILLERE  CREVETTES  CUILLERES (UILL[R CLILLERE  POIVRE
DELOTIE 12 CUILLRE A SOUPE DE CREME DE DE CITRON
DET206R A SOUPE DE CERFEUIL — D'HUILE RLLEGEE  PARRIKR — CONFIT
DOLIYE ENPOUDRE  HACHE [0}

| Marinez 5 min les médaillons de lotte avec l'oignon, I'huile ,
le cerfeuil, le paprika, le poivre, le sel et le citron confit.
Puis faites cuire 8 min.

0 2 a 3 minutes avant la fin de la cuisson, rajoutée les crevettes
etla créme.

o Servez avec le jus de citron.

Toutes nos recettes sur boulanger.com @
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