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Get started

@ - Read this guide carefully before using your device.
« All pictures and illustrations in this guide are for your reference only.
The actual product may vary.

Overview
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Power button/
e Speakers e Card tray 9 Fingerprint sensor
e Volume buttons e Microphones @ Front camera
e USB-C connector @ Rear camera @ Flash

@ Smart connector



Install cards

Turn off your device before inserting or removing a card.

Help and more

To get more information and download the User Guide, go to

https://support.lenovo.com.



European Union (EU) / United Kingdom (UK)
compliance statement

UK
CA

Lenovo (Singapore) Pte. Ltd declares that the radio equipment type: TB370FU is in
compliance with EU Radio Equipment Directive 2014/53/EU.

Lenovo (Slovakia) Ltd declares that the radio equipment type: TB370FU is in
compliance with UK Radio Equipment Regulation SI 2017 No. 1206.

The full text of the system declarations of conformity are available at:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc for EU and
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc for UK.

This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum
radio-frequency power:

Model Name Frequency Bands Maximum Power (dBm)

WLAN 2400 - 2483.5 MHz <20

WLAN 5150 - 5250 MHz <23

WLAN 5250 - 5350 MHz <20
TB370FU

WLAN 5470 - 5725 MHz <20

WLAN 5725 - 5850 MHz <14

Bluetooth 2400 - 2483.5 MHz | <10

Restrictions of use:
Usage of this device is limited to indoors in the band 5250 to 5350 MHz.
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Specific Absorption Rate information

THE DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO
WAVES.

The device is a radio transmitter and receiver. It is designed not to exceed the
limits for exposure to radio waves (radio frequency electromagnetic fields)
recommended by international guidelines. The guidelines were developed by
an independent scientific organization (ICNIRP) and included a substantial
safety margin designed to assure the safety of all persons, regardless of age
and health. The radio wave exposure guidelines use a unit of measurement
known as the Specific Absorption Rate, or SAR.

Tests for SAR are conducted using standard operating positions with the
device transmitting at its highest certified power level in all tested frequency
bands. The highest SAR values under the ICNIRP guidelines for your device
model are listed below:

Maximum SAR for this model and conditions under which it was recorded.

EU/UK10g Body-worn
SAR Limit © mym) WLAN, Bluetooth | 148 W/kg
(2.0 W/kg)
—  TB370FU
EU/UK10 g ;
L Limb
SAR Limit WLAN, Bluetooth | 148 W/kg
(O mm)
(4.0 W/kg)

@ The above information is for EU countries and UK. Please refer to the actual
product for supported frequency bands in other countries.



During use, the actual SAR values for your device are usually well below the
values stated. This is because, for purposes of system efficiency and to minimize
interference on the network, the operating power of the device is automatically
decreased when full power is not needed for the data connection. The lower the
power output of the device, the lower its SAR value. If you are interested in further
reducing your RF exposure, you can easily do so by limiting your usage or simply
using a hands-free kit to keep the device away from the head and body.



Démarrage

@ - Lisez attentivement ce guide avant d'utiliser votre appareil.
« Toutes les images et les illustrations de ce guide sont fournies a
titre de référence uniquement. Le produit réel peut varier.

Présentation

Bouton Marche/Arrét

ﬂ Haut-parleurs 9 Tiroir de la carte 9 /Capteur d’'empreinte
digitale
Boutons de réglage . .
O i volume @ Microphones @ Caméra frontale
@ Connecteur USB-C @ Caméra arriére © Flash

@ Connecteur intelligent



Installation des cartes

Mettez votre appareil hors tension avant d'insérer ou de retirer une carte.

Aide et plus

Pour obtenir plus d'informations et télécharger le Guide d'utilisateur, rendez-
vous sur https://support.lenovo.com.



https://support.lenovo.com

Déclaration de conformité de I'Union
européenne (UE) / Royaume-Uni (R.-U.)

UK
CA

Lenovo (Singapore) Pte. Ltd déclare que le type d'équipement radio : TB370FU
est conforme a la directive européenne sur les équipements radio 2014/53/UE.
Lenovo (Slovakia) Ltd déclare que le type d'équipement radio : TB370FU est

conforme a la réglementation sur les équipements radio pour le Royaume-Uni
SI 2017 n° 1206.

Le texte intégral des déclarations de conformité de systémes est disponible a
I'adresse suivante :

https:/www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc pour I'UE et https:/www.

lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc pour le Royaume-Uni.

Cet équipement radio fonctionne avec les bandes de fréquences et les
puissances de radiofréquence maximales suivantes :

Dénomination du Bandes de fréquences Puissance maximale
modeéle €l (dBm)

WLAN 2 400 - 2 483,5 MHz <20

WLAN 5150 - 5250 MHz <23

WLAN 5 250 - 5 350 MHz <20
TB370FU

WLAN 5 470 - 5725 MHz <20

WLAN 5 725 - 5 850 MHz <14

Bluetooth 2 400 - 2 483,5 MHz | <10

Restrictions d'utilisation :
L'utilisation de cet appareil est limitée en intérieur a une bande comprise
entre 5250 et 5 350 MHz.
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https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc

Informations sur le débit d'absorption
spécifique (DAS)

L’APPAREIL REPOND AUX DIRECTIVES INTERNATIONALES CONCERNANT
L'EXPOSITION AUX ONDES RADIO.

L’appareil est un émetteur et un récepteur radio. Il est con¢cu pour

ne pas dépasser les limites d’exposition aux ondes radio (champs
électromagnétiques de fréquence radio) recommandées par les directives
internationales. Ces directives ont été établies par une organisation
scientifique indépendante (ICNIRP) et incluent une marge de sécurité
importante pour garantir la sécurité de tous les individus, quels que soient
leur &ge et leur état de santé. Les directives d'exposition aux ondes radio
utilisent une unité de mesure connue sous le nom de débit d’absorption
spécifique ou DAS.

Lors des tests visant a déterminer le DAS, I'appareil est utilisé dans des
positions de fonctionnement standard et fonctionne a son niveau de
puissance certifié le plus élevé dans toutes les bandes de fréquences testées.
Les valeurs de DAS maximales conformes aux directives ICNIRP pour votre
modéle sont répertoriées ci-dessous :

Valeur de DAS maximale pour ce modéle et conditions dans lesquelles
elle a été enregistrée.

Limite du DAS Porté au WLAN
(UE/R.-U.) de corps Bluetoloth 1,48 W/kg
10 g (2,0 W/kg) (0 mm)

— TB370FU
Limite du DAS Membre WLAN,
(UE/R.-U.) de 0 mm) Bluetooth 1,48 W/kg
10 g (4,0 W/kg)

@ Les informations ci-dessus concernent les pays de I'UE et le Royaume-
Uni. Reportez-vous au produit pour connaitre les bandes de fréquences
prises en charge dans les autres pays.



En cours d'utilisation, les valeurs de DAS réelles de votre appareil sont
généralement bien inférieures aux valeurs mentionnées. En effet, a des fins
d’efficacité du systeéme et pour réduire les interférences sur le réseau, la
puissance de fonctionnement de I'appareil est automatiquement réduite
lorsque la pleine puissance n'est pas requise pour la connexion. Plus la
puissance de sortie de I'appareil est basse, plus sa valeur de DAS est faible. Si
vous souhaitez réduire davantage votre exposition aux radiofréquences, vous
pouvez y parvenir en limitant votre utilisation de I'appareil ou en utilisant un kit
mains libres afin de conserver I'appareil a I'écart de votre corps et de votre téte.
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