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. Specific absorption rate (SAR)

YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO
WAVES.
Refer to the following for 10g SAR limit and maximum reported SAR values:

Item Body-worn SAR Limb SAR
10g SAR limit 2 Wikg 4 Wikg
Maximum SAR with 0 mm separation

distance (IdeaPad Flex 5 14IAU7, 1.472 W/kg 1.472 Wikg
IdeaPad Flex 5 14ALC7)

Maximum SAR with 0 mm separation

distance (IdeaPad Flex 5 161AU7, 1.583 Wikg 1.583 W/kg

IdeaPad Flex 5 16ALC7)
For more information about SAR, refer to the Safety and Warranty Guide that came with
your device.
European Union (EU)/United Kingdom (UK)—radio frequency
and power

This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio
frequency power.

Technology Frequency band [MHz] Maximum transmit power
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400-2483.5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150-5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725-5875 <13.98 dBm

WLAN 802.11ax 5945-6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400-2483.5 <20dBm

Note: Not all wireless bands may be enabled depending on your product configuration.
Usage of this device is limited to indoor locations in the bands 5150-5350 MHz and
5945-6425 MHz.

. Débit d’absorption spécifique (DAS)

VOTRE PERIPHERIQUE EST CONFORME AUX DIRECTIVES INTERNATIONALES
RELATIVES A LEXPOSITION AUX ONDES RADIOELECTRIQUES.

Reportez-vous aux rubriques suivantes pour la limite DAS 10 g et les valeurs DAS
maximales mesurées :

Elément DAS de corps DAS membre
Limites DAS 10 g 2 Wikg 4 Wikg

Elément DAS de corps DAS membre
Valeur DAS maximale avec distance de
0 mm (IdeaPad Flex 5 14IAU7, IdeaPad 1,472 W/kg 1,472 W/kg
Flex 5 14ALC7)
Valeur DAS maximale avec distance de
0 mm (IdeaPad Flex 5 161AU7, IdeaPad 1,583 W/kg 1,583 Wikg
Flex 5 16ALC7)
Pour plus d'informations sur le DAS, consultez aux C¢ de sécurité et dé ion de

garantie fourni avec votre appareil.
Union européenne (UE) / Royaume-Uni (Royaume-Uni) —
fréquence radio et alimentation

Cet équipement radio utilise les bandes de fréquences suivantes et une alimentation a
haute fréquence maximum.

Niveau de puissance de

Technologie Bande de fréquence [MHz] L. .
transmission maximal

WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Remarque : toutes les bandes sans fil peuvent ne pas étre activées en fonction de la
configuration de votre produit. L'utilisation de ce périphérique est limitée aux emplacements
intérieurs dans les bandes 5150 a 5350 MHz et 5945 & 6425 MHz

. Spezifische Absorptionsrate (SAR)

IHR GERAT ERFULLT DIE INTERNATIONALEN RICHTLINIEN FUR DIE BELASTUNG
DURCH FUNKWELLEN.

Im Folgenden finden Sie Informationen zur SAR-Begrenzung (10 g) und maximal
gemeldeten SAR-Werten:

SAR am Kérper
getragen
SAR-Begrenzung (10 g) 2 Wikg 4 W/kg
Maximaler SAR mit 0 mm Abstand

Element SAR an GliedmaRen

(IdeaPad Flex 5 14IAU7, IdeaPad Flex 5 1,472 W/kg 1,472 Wikg
14ALCT7)

Maximaler SAR mit 0 mm Abstand

(IdeaPad Flex 5 161AU7, IdeaPad Flex 5 1,583 W/kg 1,583 W/kg

16ALC7)



Weitere Informationen zu SAR finden Sie die Informationen zu Handbuch fiir Sicherheit und
Garantie, die im Lieferumfang dem Gerat enthalten sind.

Europaische Union (EU) / Vereinigtes Konigreich (UK) —
Funkfrequenz und Leistung

Dieses Funkgerét arbeitet mit den 1 Frequ nund der !
maximalen HF-Leistung.

Technologie Frequenzband [MHz] g:::’t':zlgeungsleistung

WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Notiz: Je nach Ihrer Produktkonfiguration sind nicht alle drahtlosen Bander aktiviert. Die
Verwendung dieses Gerates ist auf Innenbereiche mit dem Frequenzband von 5150 bis
5350 MHz und 5945 bis 6425 MHz beschrénkt.

. Specifieke absorptiesnelheid (SAR)

DIT APPARAAT VOLDOET AAN DE INTERNATIONALE RICHTLIJNEN VOOR
BLOOTSTELLING AAN RADIOGOLVEN.
Zie het onderstaande voor de 10g SAR-limiet en de maximale gemeten SAR-waarden:

SAR bij dragen op

Item e SAR op ledematen
10g SAR-limiet 2 Wikg 4 Wikg

Maximale SAR-waarde bij 0 mm afstand

(IdeaPad Flex 5 14IAU7, IdeaPad Flex 5 1,472 W/kg 1,472 W/kg
14ALC7)

Maximale SAR-waarde bij 0 mm afstand

(IdeaPad Flex 5 161AU7, IdeaPad Flex 5 1,583 W/kg 1,583 W/kg

16ALC7)

Raadpleeg voor meer informatie over SAR de Handleiding Veiligheid en Garantie die is
meegeleverd met uw apparaat.

Europese Unie (EU) / Verenigd Koninkrijk (VK) —
radiofrequentie en vermogen
Deze radioapparatuur werkt met de volgende frequentiebanden en maximaal

radiofrequentievermogen.

Technologie Frequentieband [MHz] Maximaal zendvermogen

WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Opmerking: Mogelijk zijn niet alle draadloze bandbreedtes mogelijk op uw
productconfiguratie. Het gebruik van dit apparaat is beperkt tot locaties binnenshuis in de
bandbreedtes 5150 - 5350 MHz en 5945 - 6425 MHz.

@ Requisito SAR (Speci

c Absorption Rate)

IL DISPOSITIVO RISPETTA LE LINEE GUIDA INTERNAZIONALI SULLUESPOSIZIONE
ALLE ONDE RADIO.
Di seguito sono riportati il limite SAR per 10 g di tessuto e i valori SAR massimi segnalati:

Voce SAR corporeo SAR arti
Limite SAR di 10 g 2 Wikg 4 Wikg
SAR corporeo massimo con distanza di

0 mm (IdeaPad Flex 5 141AU7, IdeaPad 1,472 W/kg 1,472 Wikg
Flex 5 14ALC7)

SAR corporeo massimo con distanza di

0 mm (IdeaPad Flex 5 161AU7, IdeaPad 1,583 W/kg 1,583 W/kg

Flex 5 16ALC7)

Per ulteriori informazioni su SAR, vedere la Guida in materia di sicurezza e garanzia fornita
con il dispositivo.

Unione europea (UE) / Regno Unito (UK) — radiofrequenza e
potenza

Questa apparecchiatura radio funziona con le seguenti bande di frequenza e di
alimentazione a radiofrequenza massime.

Potenza di trasmissione

Tecnologia Banda di frequenza [MHz] N
massima
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm



Potenza di trasmissione
massima
<20dBm

Tecnologia Banda di frequenza [MHz]

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5

Nota: Non tutte le bande wireless possono essere abilitate a seconda della configurazione
del prodotto. L'uso di questo dispositivo & limitato ad ambienti chiusi nelle bande 5150 -
5350 MHz e 5945 - 6425 MHz.

. E151k6g puBpuog amoppogpnong (SAR)

H ZYZKEYH ZAZ NAHPOI TIZ AIEONEIZ KATEYOYNTHPIEZ OAHTIEZ ZXETIKA ME
THN EKOEZH ZTA PAAIOKYMATA.

AvaTpégTe oTa TTapakdTw yia 1o 6pio Twv 10 g SAR Kai Tig péyioTeg TIpEG SAR TToU
ava@épBnkav:

SAR yIa QOpeTEG

ZToixeio . SAR dkpwv
OuoKeUEg

‘Oplo SAR ou avTiaToixei og 10 g 10100 2 W/kg 4 Wikg

MéyioTo SAR ot améoTtaon

Bdiaxwpiopot 0 mm (IdeaPad Flex 5 1,472 W/kg 1,472 Wikg

141AU7, IdeaPad Flex 5 14ALC7)

MéyioTo SAR ot améoTtaon

Bdlaxwpiopoy 0 mm (IdeaPad Flex 5 1,583 Wikg 1,583 W/kg

16lAU7, IdeaPad Flex 5 16ALC7)
MNa mepioo6TeEPEG TANpPOPOpiEg pe To SAR, avaTtpégte aTov Odny6 aoedAeiag kai eyyunong
TToU OUVOBEUEI TN CUOKEUH 0aG.
Eupwraikn ‘Evwon (EE) / Hvwpévo BagiAeio (HB) —
padloouxvoTnTa Kal 1I6XU0g
O ouykekpIPEVOG padIoegoTTAIONOG AEITOUPYET OTIG £EAG WVEG CUXVOTATWY Kal HE TNV EEAG
pEYIOTN 1I0XU padIOTUXVOTATWY.

Texvoloyia Zkyvn ouxvoTiTwy [MHz] MéyioTn 10X0G EKTTOUTITG
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Znueiwon: Avaloya pe Tn SIap6p@WON TOU TTPOIOVTOG 0ag EVOEXETAI VA NV Eival
EVEPYOTTOINUEVEG OAEG OI AOUPHATEG {WVEG CUXVOTHTWY. H Xprion auThg TNG CUCKEURG
TIEPIOPIETAI OE ECWTEPIKOUG XWPOUG OTIG {Wveg ouxvoTATwY 5150 — 5350 MHz kai 5945 —
6425 MHz.
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