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POLAR VANTAGE V

La Vantage V est une montre GPS multisports Premium de haute précision
et ultra performante a destination des Pro.

Premiere montre GPS au monde a proposer jusqua 40 heures d'autonomie
en full training mode, un nouveau capteur FC poignet ultra précis
méme en natation, la puissance running embarquée et les fonctionnalités
danalyse et de charge d'entrainement avancees.



LES INNOVATIONS
DESIGN & ERGONOMIE

 Design premium avec des matériaux de qualité
+ Un écran tactile de couleur toujours brillant
 Une taille parfaite avec une ergonomie idéale méme pour les petits poignets
+ Un boitier robuste en acier inoxydable
+ Des boutons en acier inoxydable avec un touché ultra qualitatif
et une surface antidérapante
- Bracelet en silicone avec un matériau et design respirable
* Double systeme d’attache au bracelet
* Lentille en Gorilla Glass avec anti-empreintes et anti-reflets

BATTERIE EXTRA-LONGUE DUREE

Montre GPS de classe mondiale avec la plus longue autonomie au monde
quel que soit le mode :
» Jusqu'a 40 heures d’autonomie en mode complet GPS & OHR
- Jusqu'a 1 semaine d'utilisation « daily use »
(2h d’entrainement avec OHR sans notification)
- Jusqu'a 30 jours d'autonomie avec le mode montre (suivi d’activité quotidienne)




LES INNOVATIONS

POLAR PRECISION PRIME™ : UN NOUVEAU BENCHMARK OHR

Polar Precision Prime™ permet d’'enregistrer la FC de facon précise
méme en natation. C'est I'unique solution du marché qui utilise
3 méthodes pour corriger l'artefact :

© Accélérometre 3D
@ Multiples canaux optiques

® Electrodes

LA PUISSANGE RUNNING EMBARQUEE

La puissance permet d'évaluer l'efficacité de course
indépendamment du terrain
(chemin, route, montées, descentes, ...)
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LES INNOVATIONS

TRAINING LOAD PRO”

'entrainement peut générer des tensions musculaires (externes)

et physiologiques (internes). Le nouveau Training Load Pro™ permet
de distinguer ces deux types de charges, a mieux les comprendre
et a les intégrer dans I'entrainement global pour éviter les blessures.

RECOVERY PRO”

Bien récupérer c'est optimiser votre performance. La prise en compte de vos
données psychologiques (age, poids, taille, sexe), de vos habitudes
d'entrainement et un test cardio 3 fois par semaine vous aidera dans

la programmation de vos séances.

Les fonctions couplées Training Load Pro™ et Recovery Pro™ vous offrent
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et prévenir les blessures.




SMART GOAGHING
Vo2

Aide a suivre sa performance de course a pied

w PROGRAMME D'ENTRAINEMENT

Conseil pour s'entrainer et atteindre ses objectifs

BENEFIGES D'ENTRAINEMENT

Feedback sur le bénéfice de chaque entrainement

®

TRACKER D'AGTIVITE

Objectif d'activité quotidien. Alertes d'inactivite.
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Suivi activite journaliere
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SMART GALORIES

Calcule le nombre de calories dépensées pendant chague entrainement
et durant l'activité quotidienne (utilisation de la FC)

@ FC EN CONTINUE

Meilleure comprehension de son activite quotidienne avec une mesure
plus précise de la dépense calorique quotidienne

MESURE DE NATATION

OHR dans l'eau - Charge cardio - Dépense calories
Vitesse & distance (Indoor & Outdoor)

Stroke rate - Swolf - Swimming Style

(C SLEEP PLUS

Un bon sommeil booste la récupération et I'entrainement.
Détection automatique du temps, de la quantité et de la qualitée du sommeil



SPECIFIGATIONS

MONTRE

* Heure & date

* Alertes par son et vibrations

» Ecran couleur tactile en Gorilla Glass résolution 240x240

* 5 boutons et bague en acier

« Waterproof - WR30

 Altimétre barometrique, boussole & gyroscope embarqués

BATTERIE REGHARGEABLE

* Batterie 320 mAh Li-pol

« Autonomie :
- Jusqu'a 40 h en mode complet GPS & OHR
- Jusqu'a 1 semaine d'utilisation quotidienne (2h d'entrainement avec OHR sans notification)
- Jusqu'a 30 jours d'autonomie avec le mode montre (suivi d'activité quotidienne)

CONNECTIVITE

« Cable USB personnalise pour synchroniser vos donnees avec un PC ou un Mac

 Bluetooth Smart avec application mobile et capteurs

* Bluetooth Smart avec les capteurs de fréquence cardiaque, de foulée, de cadence, de puissance

« Compatible avec les capteurs de puissance STRYD

* Logiciel actualisable

 Langues : francais, anglais, allemand, danois, espagnol, finnois, indonésien, italien, néerlandais,
norvégien, polonais, portugais, russe, suédois, tchéque, turc.

MESURES REFERENCES

*Poids 689 PRODUITS
* Diameétre 46mm

+ Epaisseur 13mm VANTAGE V BLACK Pack H10 00069634
. Taille 46x46x13 mm VANTAGE V BLACK 90069668
VANTAGE V WHITE 90070736

VANTAGE V ORANGE 90070738
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