
Pour les sportifs 
determinés
Polar Vantage M2 est votre compagnon tout-en-un vers 
de nouveaux records. Elle vous fournit des conseils 
et des données pour vous aider à devenir plus fort et 
des fonctions essentielles de smartwatch pour vous 
permettre de rester connecté.

POLAR VANTAGE M2
M O N T R E  M U LT I S P O R T

Conçu pour la fonction

Laissez votre attitude de sportif déterminé s’exprimer partout où la vie 
vous mène.

L’essentiel pour un athlète - avec une précision professionnelle

Mesure avancée de la fréquence cardiaque au poignet, GPS, GLONASS, 
Galileo et QZSS.

Batterie longue durée et option d’économie d’énergie

Menez à bien vos séances les plus longues avec jusqu’à 100 heures 
d’entraînements en continu.

Mesure de récupération avec Nightly Recharge™

Reposez-vous intelligemment, jouez dur - apprenez comment votre corps 
récupère pendant la nuit.

Training Load Pro™ 

Gardez le contrôle sur votre charge d’entraînement et trouvez le bon 
équilibre.

Guide d’entraînement quotidien Fitspark™

Entraînez-vous sans vous épuiser grâce à des séances d’entraînements 
prêtes à l’emploi qui correspondent à votre récupération et à votre état de 
préparation.

B É N É F I C E S  P R O D U I T S

P O L A R  F L O W
VIVEZ VOS DONNÉES EN DIRECT

Découvrez Polar Flow, la plateforme ultime d’entraînement qui donne vie à toutes vos données. Grâce à des outils 
d’analyse d’entraînement complets, un journal d’entraînement, des rapports de progression et bien plus encore, Polar 
Flow vous aidera à atteindre vos objectifs.

Assistant de ravitaillement intelligent Fuelwise™

Faites le plein d’énergie de manière judicieuse lors de séances 
d’entraînements de très longue durée.

Programme de course

Dépassez vos objectifs de course à pied grâce à un plan d’entraînement 
personnalisé et adapté.

Commandes musicales

Naviguez facilement dans votre playlist et réglez le volume directement 
depuis votre montre.

Notifications du téléphone

Restez connecté grâce aux notifications push de votre téléphone.

Météo

Préparez-vous à affronter les éléments grâce aux informations et 
prévisions météorologiques.

Résumé hebdomadaire

Accédez facilement aux statistiques, à l’historique et aux plans de votre 
entraînement hebdomadaire, directement sur votre montre.

Sources d’énergie

Découvrez comment votre corps utilise les différentes sources d’énergie 
pendant une séance d’entraînement.



S P E C I F I C AT I O N
 
Mesures
46 x 46 x 12,5 mm
Poids
45 g avec bracelet, 28 g sans bracelet
Matériaux
Boîtier en polymère renforcé de fibres de verre. Lunette, boutons et boucle 
en ACIER INOXYDABLE.
Affichage
Écran couleur allumé en permanence. Lentille laminée en PMMA à 
revêtement dur. Taille 1,2”, résolution 240 x 240.
Batterie
Batterie Li-pol de 230 mAh. Autonomie de la batterie jusqu’à 30 heures en 
mode entraînement (GPS et fréquence cardiaque au poignet) ou jusqu’à 
7 jours avec suivi continu de la fréquence cardiaque. Plusieurs options 
d’économie d’énergie disponibles.
GPS
GPS et GLONASS intégrés. 

L A  B O X
 
Montre multisport Polar Vantage M2
Bracelets (les deux tailles sont incluses)
Câble de charge
Manuel d’utilisation Polar Vantage M2
Note d’information

POLAR VANTAGE M2 VS POLAR VANTAGE M
N O U V E A U X

Connectivité
Bluetooth, Câble USB personnalisé pour la recharge et la synchronisation 
des données.
Montre
Heure et date. Alarme avec répétition.
Langues de l’interface utilisateur
Anglais, allemand, français, italien, néerlandais, norvégien, espagnol, 
portugais, suédois, finnois, danois, polonais, russe, turc, indonésien, 
tchèque, japonais, chinois (simplifié).
Capteurs
Compatible avec tous les capteurs de fréquence cardiaque BLE standard, 
les capteurs de cadence et de puissance en course à pied ainsi que les 
capteurs de vitesse, de cadence et de puissance en vélo.
Résistance à l’eau
Étanche (WR30)
Bracelets
Taille : Tour de poignet 130-210 mm
Deux tailles de bracelets sont incluses dans l’emballage.
Matériau : Silicone, boucle en acier inoxydable

Options d’économie de batterie
Jusqu’a 100h d’entraînements en 

continu

Commandes musicales
Naviguez dans vos 

playlists

FuelWise 
Assistant de 

ravitaillement intelligent

Météo
Prévisions pour les 

deux prochains jours

Résumé de la semaine`
Obtenez le détail de vos 
entraînements sur votre 

montre

Sources d’énergie
Comment utilisez-

vous les différentes 
sources d’énergie

L A  G A M M E
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Taille : S/L      Prix : 299,90 €


