
BIEN-ÊTRE

Détendez votre corps et votre esprit grâce au Theragun Sense, notre premier appareil qui associe une 
massothérapie par percussion scientifiquement éprouvée à un exercice de respiration apaisant pour 
réduire le stress, soulager les douleurs, atténuer les courbatures et favoriser un sommeil réparateur. 
Conçu selon des normes strictes de qualité et de sécurité, le Theragun Sense est un dispositif médical 
enregistré auprès de la FDA. Équipé de routines simples, guidées visuellement et d’un capteur 
biométrique intégré pour des informations personnalisées issues des relevés de fréquence cardiaque 
de l’appareil, Theragun Sense facilite la création d’une routine de bien-être efficace et personnalisée.

Caractéristiques principales
• Massage percussif efficace de 12 mm pour 

soulager les douleurs et réduire le stress

• Un écran LCD avec instructions visuelles 
guidées

• Capteur biométrique intégré permettant 
des analyses personnalisées

• Un travail de respiration guidé avec 
feedback haptique pour calmer le corps 
et l’esprit

• Poignée ergonomique brevetée pour 
atteindre confortablement toutes les zones 
du corps

• Des embouts conçus scientifiquement 
pour cibler différentes zones 

Soulage les maux 
et les douleurs
Soulage les courbatures
Lutter contre le stress
Mieux dormir
AVANTAGES SCIENTIFIQUEMENT ÉPROUVÉS

299 €

Massothérapie par 
percussion de 12 mm

Capteur 
biométrique

Travail de 
respiration guidé

Contenu sonore 
de l’application 

TheraMind

Connectivité 
Bluetooth


