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Phrase d'accroche du produit  

Un coaching, au moment où vous en avez besoin.1 
 
1 Nécessite un abonnement Google Health Premium (vendu séparément), l'appli Google Health et une connexion 
Internet. Les fonctionnalités sont susceptibles d'être modifiées et leur disponibilité peut varier. Non destiné à un 
usage médical. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude 
des réponses. Les résultats peuvent varier. 
 
 

 
 
 
 

Phrase 
d'accroche du 
produit  

Messages 

Contenu de la boîte 
du bracelet Édition 
spéciale Stephen 
Curry 

[Headline] 
Repoussez vos limites, façon Stephen Curry. 
 
 
[15 Words] 
Passez au niveau supérieur avec le bracelet Édition Spéciale Stephen Curry, pour 
allier performance et style1. 

 
1 Cette édition spéciale est disponible dans la limite des stocks disponibles. Non disponible dans certains pays.  
 
 
[25 Words] 
Passez au niveau supérieur avec le bracelet Édition Spéciale Stephen Curry. Conçu 
pour allier performance et style, quel que soit votre terrain de jeu1. 

 
[25 Words - Hardware focused] 
Passez au niveau supérieur avec le bracelet Édition Spéciale Stephen Curry. Il est 
étanche et résistant à l'humidité, parfait pour vos entraînements les plus intenses. 
Avec son coloris personnalisé, son étiquette et ses attaches à finition satinée, il 
booste votre confiance, quel que soit votre terrain de jeu1,2. 

 
 
1 Cette édition spéciale est disponible dans la limite des stocks disponibles. Non disponible dans certains pays.  
2 Bien que ce produit soit conçu pour être résistant à l'eau, cette propriété est obtenue au moyen d'un 
revêtement/traitement spécial appliqué sur la surface du produit. Cette protection n'est pas permanente. Les 
propriétés de ce revêtement déperlant peuvent diminuer ou disparaître avec le temps en raison de l'usure normale, 
de l'exposition à l'environnement et d'une utilisation régulière. Google ne garantit pas une résistance à l'eau pendant 
toute la durée de vie du produit et décline toute responsabilité pour les dommages résultant d'une exposition à 
l'humidité consécutive à la dégradation naturelle du revêtement. 

Bracelet sport (inclus)  [Headline]  
Du bureau à la course, toujours avec style. 
 
 
 
 



[15 Words] 
Ce bracelet en silicone est résistant et déperlant, ce qui en fait l'accessoire idéal 
pour le travail ou le sport1 . 
 
 
[25 Words] 
Ce bracelet en silicone est résistant et déperlant, ce qui en fait l'accessoire idéal 
pour le travail ou le sport. Et son fermoir à clip sans attaches offre un confort 
optimal1. 

 

1 Bracelets interchangeables vendus séparément. La gamme disponible peut varier selon les pays et les revendeurs. 

 

Bracelet sport perforé 
(accessoire) 

[Headline] 
Taillé pour le mouvement, conçu pour respirer. 
 
 
[15 Words] 
Dépassez vos limites lors de vos séances les plus intenses grâce à un bracelet 
durable et résistant à la transpiration, qui reste confortable de l'échauffement à la 
récupération1. 

 
 
[25 Words] 
Vos séances les plus intenses et vos longues journées seront plus agréables avec ce 
bracelet résistant à la transpiration. Il reste confortable de l'échauffement à la 
récupération, quelles que soient vos conditions d'entraînement1. 

 

1 Bracelets interchangeables vendus séparément. La gamme disponible peut varier selon les pays et les revendeurs. 

Bracelet performance 
à scratch (accessoire) 

[Headline] 
Facile à régler. Agréable à porter. 
 
 
[15 Words] 
Boostez vos performances à l'aide d'un bracelet ajustable au millimètre près, si 
confortable que vous oublierez sa présence2. 

 
 
[25 Words] 
Trouvez l'ajustement parfait avec ce bracelet confortable, ajustable au millimètre 
près et fabriqué à partir de matériaux recyclés. Il s'adapte à votre poignet et à votre 
journée pour vous permettre de vous concentrer sur vos objectifs1,2. 

 
1 Bracelet fabriqué avec au moins 35 % de matériaux recyclés (pourcentage basé sur le poids du bracelet). 
2 Bracelets interchangeables vendus séparément. La gamme disponible peut varier selon les pays et les revendeurs. 

Bracelet magnétique 
(accessoire) 

[Headline] 
Un clic pour l'attacher, un look pour briller. 
 
 
[15 Words]] 
Affirmez votre style avec ce bracelet moderne en silicone et son double fermoir 
magnétique1. 



 
 
[25 Words] 
Affirmez votre style avec ce bracelet moderne en silicone et son double fermoir 
magnétique. Élégant et décontracté, il vous accompagne dans toutes les situations1. 

 

1 Bracelets interchangeables vendus séparément. La gamme disponible peut varier selon les pays et les revendeurs. 

Bracelet à maillons 
métallisés 
(accessoire) 

[Headline] 
Un design d'exception, maillon par maillon. 
 
 
[15 Words] 
Sublimez vos tenues avec cet accessoire intemporel aux lignes classiques et épurées 
qui s'adapte parfaitement à votre poignet1. 

 
 
[25 Words] 
Sublimez vos tenues avec cet accessoire intemporel aux lignes classiques et 
épurées. Ajoutez ou retirez facilement des maillons pour l'adapter parfaitement à 
votre poignet. 

 

1 Bracelets interchangeables vendus séparément. La gamme disponible peut varier selon les pays et les revendeurs. 
Chargeur  [Headline] 

À 100 %. En un instant.* 
 
*La vitesse de recharge est basée sur l'utilisation du câble de recharge USB-C® inclus dans la boîte avec un 
adaptateur 30 W (vendu séparément) branché à une prise murale. Les temps réels de recharge peuvent être plus 
longs. Vitesse de recharge établie d'après des tests effectués sur des appareils dont la batterie était complètement 
déchargée. Tests de recharge effectués en 2026 sur du matériel et des logiciels de préproduction, avec les 
paramètres par défaut activés et l'appareil allumé. La vitesse de recharge dépend de nombreux facteurs, y compris 
l'âge de la batterie et la température ambiante. 
 
 
[15 Words] 
Lorsque vous êtes à court de batterie, 5 minutes de charge suffisent pour récupérer 
une journée entière d'autonomie. Moins de temps de recharge, c'est plus de temps 
pour l'entraînement¹, ². 

 
 
[25 Words] 
Lorsque vous êtes à court de batterie, cinq minutes de charge suffisent pour 
récupérer une journée entière d'autonomie. Moins de temps à recharger votre 
appareil, c'est plus de temps sur le terrain¹, ². 

 

 
1 Autonomie maximale de la batterie estimée d'après des tests comprenant l'accès à diverses fonctionnalités, 
correspondant à un profil d'utilisateur Fitbit Edge médian. Ces tests ont été effectués en 2026 sur du matériel et des 
logiciels en préproduction, avec les paramètres par défaut. L'autonomie de la batterie dépend des fonctions 
activées, de l'utilisation, de l'environnement et de nombreux autres facteurs. La batterie peut se décharger plus 
rapidement en cas d'utilisation de certaines fonctionnalités. L'autonomie réelle de la batterie peut être inférieure. 
Pour en savoir plus sur l'autonomie de la batterie, consultez la page g.co/fitbit/battery. 
 
2 Vitesse de recharge basée sur l'utilisation du câble USB-C® inclus dans la boîte, à une température de 25 °C. Tests 
de recharge effectués en 2026 sur du matériel et des logiciels de préproduction avec les paramètres par défaut et 
l'appareil allumé, et la batterie faible ou complètement déchargée. La vitesse de recharge réelle peut être inférieure 
en fonction de facteurs tels que l'âge de la batterie et la température ambiante. 

http://g.co/fitbit/battery


 
 

 
 
 

15 mots   

Découvrez le Google Fitbit Edge, l’allié forme et bien-être de votre quotidien,, conçu avec Gemini1. 
 
ALT (si le nom du produit est déjà dans l'en-tête) : 
L’allié forme et bien-être de votre quotidien avec séances d'entraînement personnalisées, conçu avec 
Gemini1. 
 
 
1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version ultérieure, et Apple iOS 16.4 
ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'application Google Health, un accès Internet et un abonnement Google Health Premium 
(vendu séparément). Les fonctionnalités sont susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus peuvent varier. Non 
destiné à un usage médical. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude des réponses. 
Consultez les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour en savoir plus. 

25 mots  

Découvrez le Google Fitbit Edge,  l’allié forme et bien-être de votre quotidien, conçu avec Gemini. 
Profitez de séances d'entraînement personnalisées et visualisez en un clin d'œil des données, 
statistiques et paramètres de bien-être qui vous aident à progresser jour après jour1,2.​

 
ALT (si le nom du produit est déjà dans l'en-tête) : 
L’allié forme et bien-être de votre quotidien avec séances d'entraînement personnalisées,, conçu avec 
Gemini. Des informations, statistiques et données de bien-être vous renseignent en un clin d'œil pour 
vous permettre d'être toujours au meilleur de votre forme1,2. 
 
 
1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version ultérieure, et Apple iOS 16.4 
ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'application Google Health, un accès Internet et un abonnement Google Health Premium 
(vendu séparément). Les fonctionnalités sont susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus peuvent varier. Non 
destiné à un usage médical. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude des réponses. 
Consultez les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour en savoir plus. 
2 Nécessite l'appli Google Health. Le tableau de bord des indicateurs de bien-être et les mesures affichées dans le tableau de bord ne sont 
pas disponibles dans tous les pays. Cette fonctionnalité n'a pas été conçue pour poser un diagnostic ni traiter un éventuel problème médical, 
et ne doit pas être utilisée à des fins médicales. Elle a été pensée pour vous aider à gérer votre bien-être.  

 
 
 
 

Argumentaire de vente 1 : Google Health Coach pour Google Fitbit Edge (PHA) 

1. Un programme de 
remise en forme 
personnalisé 

Version courte 
Un coach bien-être réellement à l'écoute 
Tout commence par une simple conversation. Parlez de vos habitudes avec votre 
coach optimisé par l'IA, et il créera un programme sportif adapté à votre quotidien1. 

 
Version longue 

http://g.co/fitbit/compatibility
http://g.co/fitbit/compatibility


 
 
 
 
 

 

Un coach bien-être réellement à l'écoute 
Tout commence par une simple conversation. Parlez de vos préférences et de vos 
habitudes à votre coach optimisé par l'IA, et il vous créera un programme 
d'entraînement personnalisé sur le long terme. Choisissez le type de coach qui 
vous convient, puis personnalisez-le pour qu'il réponde à vos besoins. Il vous 
enverra chaque jour des recommandations d'entraînement directement à votre 
poignet1. 

 
1 Nécessite un abonnement Google Health Premium (vendu séparément), l'appli Google Health et une connexion 
Internet. Les fonctionnalités sont susceptibles d’être modifiées et leur disponibilité peut varier. Les fonctionnalités 
Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude des réponses. Les résultats 
peuvent varier. Non destiné à un avis médical ni à des fins médicales. Consultez votre médecin avant d'effectuer 
des changements concernant votre routine bien-être. Disponible uniquement sur certains appareils. 

2. Statistiques de 
bien-être et alertes 
en cas de données 
hors plage 

Version courte 
Des conseils proactifs pour vous aider à progresser 
Votre coach met en avant les tendances clés, vous félicite pour vos bons résultats 
et vous donne des conseils pour vous aider à rester sur la bonne voie1,2. 
 
Version longue 
Des conseils proactifs pour vous aider à progresser 
Suivez  votre forme et votre bien-être au quotidien grâce aux notifications sur 
écran qui vous informent de vos tendances tout en célébrant vos bons résultats, 
sur la base de vos métriques personnalisées. Posez des questions 
complémentaires à votre coach pour mieux comprendre ce que signifient ces 
chiffres pour votre bien-être, et obtenez des suggestions pour savoir ce que vous 
pouvez encore améliorer1,2. 

 
 
1 Les résultats et l'expérience peuvent varier. Disponible uniquement dans certaines régions et certaines langues. 
2 Nécessite un abonnement Google Health Premium (vendu séparément), l'appli Google Health et une connexion 
Internet. Les fonctionnalités sont susceptibles d’être modifiées et leur disponibilité peut varier. Non destiné à un 
usage médical ni à servir d'avis médical. Consultez votre médecin avant d'effectuer des changements concernant 
votre bien-être.Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude 
des réponses. Les résultats peuvent varier. Disponible uniquement sur certains appareils. 

3. Demander à 
Coach : réponses 
personnalisées, 
résumés et 
explications  

Des réponses dès que vous en avez besoin 
Posez des questions personnalisées sur votre bien-être 24h/24, 7j/7 et obtenez des 
informations étayées par la science ainsi que des conseils basés sur des données 
concrètes1.​

 
 
1 Nécessite un abonnement Google Health Premium (vendu séparément), l'application Google Health et une 
connexion Internet. Les fonctionnalités sont susceptibles d’être modifiées et leur disponibilité peut varier. Non 
destiné à un usage médical ni à servir d'avis médical. Consultez votre médecin avant d'effectuer des changements 
concernant votre bien-être. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez 
l'exactitude des réponses. Les résultats peuvent varier. 
 



 

ARGUMENT DE VENTE 2 : ACTIVITÉ PHYSIQUE AVANCÉE 

Un coach à votre 
poignet (infos vocales 
et programmes générés 
par le coach) 

[Short] 
Votre coach. Toujours sous vos yeux. 
Recevez des informations en temps réel selon vos objectifs de fréquence 
cardiaque, de vitesse ou de distance. Vous savez ainsi quand accélérer, ralentir ou 
maintenir votre allure1. 

 
[Long] 
Votre coach. Toujours sous vos yeux. 
Recevez des informations en temps réel selon vos objectifs de fréquence 
cardiaque, de vitesse ou de distance. Le Google Fitbit Edge peut vous indiquer 
quand accélérer, ralentir ou maintenir votre allure afin d'atteindre vos 
performances maximales1. 

 

 

1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, et Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'application Google Health, un 
accès Internet et un abonnement Google Health Premium (vendu séparément). Les fonctionnalités sont 
susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus peuvent varier. Non destiné à un usage 
médical. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude des 
réponses. Consultez les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour en 
savoir plus. 

  

Statistiques en temps 
réel tout au long de 
votre entraînement (sur 
l'appareil) 

Consultez vos progrès en direct 
Obtenez une vue complète de vos statistiques d'entraînement sur votre 
Fitbit Edge. Consultez votre fréquence cardiaque, votre allure ou la distance 
parcourue à tout moment pour suivre vos performances et garder la motivation 
pour atteindre vos objectifs1,2,3. 

 

 

1 Toutes les fonctionnalités nécessitent l'appli Google Health, un compte Google et une connexion Internet. Les 
contenus et les fonctionnalités Premium sont soumis à modifications, peuvent varier selon les appareils et ne sont 
pas disponibles dans tous les pays. Certains peuvent n'être disponibles qu'en anglais. 
2 Non destiné à un usage médical. Comme pour toutes les technologies de suivi de la fréquence cardiaque, la 
précision est affectée par la physiologie, la position de l'appareil, vos mouvements et votre activité. Consultez 
systématiquement un médecin avant d'effectuer des changements concernant votre bien-être.  
3 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, ou Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google et l'appli Google Health. La 
disponibilité des fonctionnalités varie ; certaines nécessitent un abonnement Google Health Premium (vendu 
séparément). Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude 
des réponses. Les résultats peuvent varier. Non destiné à un usage médical. Consultez les pages 
fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour plus d'informations. 

 Reconnaissance 
rétroactive d'activité 
(Retro AR)  

La reconnaissance que vous méritez 
Votre bracelet d'activité peut automatiquement détecter et enregistrer certaines 
de vos activités physiques, même si vous avez oublié de lancer le suivi. Chaque 
minute, chaque pas et chaque kilomètre vous permet ainsi de vous rapprocher de 
vos objectifs1,2. 

http://fitbit.com/devices
http://g.co/fitbit/edgesupport
http://g.co/fitbit/compatibility
http://g.co/fitbit/compatibility


 

1 Toutes les fonctionnalités nécessitent l'appli Google Health, un compte Google et une connexion Internet. Les 
contenus et les fonctionnalités Premium sont soumis à modifications, peuvent varier selon les appareils et ne sont 
pas disponibles dans tous les pays. Certains peuvent n'être disponibles qu'en anglais. 
2 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, ou Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google et l'appli Google Health. La 
disponibilité des fonctionnalités varie ; certaines nécessitent un abonnement Google Health Premium (vendu 
séparément). Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude 
des réponses. Les résultats peuvent varier. Non destiné à un usage médical. Consultez les pages 
fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour plus d'informations. 

 Altimètre ou suivi des 
étages gravis  

-​ Nouveau  
-​ Suivez votre 

altitude lors de 
vos activités en 
extérieur  

Vos statistiques passent au niveau supérieur 
Suivez plus précisément les dénivelés gravis pendant vos entraînements en 
extérieur grâce à la fonction altimètre. Elle détermine les changements d'altitude 
pour vous permettre de mieux estimer les efforts fournis, que ce soit pendant une 
randonnée en terrain vallonné, en montagne ou dans les escaliers.  

 GPS 
-​ Passez à l'appli 

Google Health 
-​ Discutez avec 

votre bracelet 
d’activité pour 
suivre plus 
précisément 
vos itinéraires  

Votre itinéraire  sur une carte 
 
[ROW ALT Header].  
Cartographiez vos courses 
Enregistrez vos entraînements en extérieur avec le GPS intégré du Fitbit Edge, 
même sans votre smartphone1. Vous retrouverez une carte détaillée de votre 
itinéraire dans l'appli Google Health2. 

 

1 La précision du GPS peut être affectée par des facteurs environnementaux, comme la présence de bâtiments 
élevés ou d'une végétation dense. L'utilisation continue du GPS et d'autres fonctionnalités réduit l'autonomie de la 
batterie. Pour en savoir plus, consultez la page g.co/fitbit/battery. 
2 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, ou Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google et l'appli Google Health. La 
disponibilité des fonctionnalités varie ; certaines nécessitent un abonnement Google Health Premium (vendu 
séparément). Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude 
des réponses. Les résultats peuvent varier. Non destiné à un usage médical. Consultez les pages 
fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility. 

 Résumé après 
l'entraînement (sur 
l'appareil) et 
informations détaillées 
(dans l'appli) 

Vous avez réussi ! Découvrez comment.  
Après l'exercice, le Fitbit Edge vous présente un résumé complet de vos 
principales statistiques, du début à la fin. Suivez tous vos progrès sur votre poignet 
grâce à un rapport complet qui transforme chacun de vos efforts en victoire1. 

 

1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, et Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google et l'appli Google Health. La 
disponibilité des fonctionnalités varie ; certaines nécessitent un abonnement Google Health Premium (vendu 
séparément). Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude 
des réponses. Les résultats peuvent varier. Non destiné à un usage médical. Consultez les pages 
fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour plus d'informations. 

 
 

ARGUMENT DE VENTE 3 : Détection proactive d'informations sur votre bien-être 

http://g.co/fitbit/compatibility
http://g.co/fitbit/compatibility


Suivi précis du sommeil 
et score de sommeil (sur 
l'appareil et dans l'appli) 

Version courte 
Une bonne journée se prépare la veille 
Comprenez mieux vos nuits et votre récupération grâce au suivi avancé de votre rythme et 
de vos phases de sommeil1. 
 
Version longue 
Améliorez vos nuits… pour des journées plus productives grâce au suivi avancé du 
sommeil 
Enregistrez le temps passé dans chaque phase de sommeil et retrouvez un résumé de ces 
données dans votre score de sommeil. Grâce à de nouveaux indicateurs avancés sur la 
qualité de votre sommeil, vous comprenez encore mieux ce qui influence votre score¹. 

 
1 Les fonctionnalités de suivi du sommeil n'ont pas été conçues pour poser un diagnostic ni pour traiter un 
éventuel problème médical, et ne doivent pas être utilisées à des fins médicales. Elles ont été pensées pour vous 
aider à gérer votre bien-être.   
 

Suite de fonctionnalités 
Health Guardian  

[Headline] 
Veiller sur ce qui compte le plus. 
 
[Short] 
Les fonctionnalités Health Guardian surveillent silencieusement et en arrière-plan les 
changements importants concernant votre bien-être, et envoient des notifications au bon 
moment pour vous aider à adopter un mode de vie plus sain1,2,3,4. 

 

 

[Long] 
Les fonctionnalités Health Guardian surveillent discrètement les changements importants 
concernant votre bien-être et vous envoient des notifications au bon moment. Votre 
Google Health Coach vous aide ensuite à interpréter ces changements et vous fournit des 
conseils personnalisés, adapte votre programme d'accompagnement et vous aide à en 
comprendre les effets sur votre bien-être1,2,3,4. 
 
 
1 La disponibilité des fonctionnalités Health Guardian varie selon la région, le pays et l'appareil. Les tendances 
concernant la tension artérielle, la résistance à l'insuline et les alertes de fréquence cardiaque élevée/basse sont 
destinées uniquement au suivi du bien-être général et à des fins informatives. Elles n'ont pas vocation à 
diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir toute affection médicale, ni à remplacer un avis médical professionnel. Les 
tendances de la tension artérielle et de résistance à l'insuline ne permettent pas de détecter le diabète ni 
l'hypertension, ne fournissent pas de données cliniques en temps réel et ne doivent pas être utilisées pour 
modifier une prise de médicament ou un traitement, ni par des femmes enceintes. Pour toute question médicale, 
consultez toujours un professionnel de santé. Certaines fonctionnalités ne sont pas disponibles sur tous les 
appareils et peuvent nécessiter un abonnement Google Health Premium (vendu séparément), l'appli Google 
Health et une connexion Internet. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. 
Vérifiez l'exactitude des réponses. Les fonctionnalités Health Guardian ne sauraient remplacer un avis médical. 
 
2 Notifications de rythme irrégulier (fibrillation auriculaire) : ne convient pas aux personnes de moins de 
22 ans ni à celles qui souffrent de fibrillation auriculaire ou d'autres troubles du rythme cardiaque. Disponible 
uniquement dans certains pays. Comme pour toutes les technologies de suivi de la fréquence cardiaque, la 
précision est affectée par la physiologie, l'emplacement de l'appareil, et vos mouvements ou activités. 
 
3 Détection d'urgence respiratoire : il est possible que cette fonctionnalité ne détecte pas tous les cas 
d'urgence respiratoire. Elle ne permet pas de diagnostiquer ni de traiter une affection médicale et ne fournit pas 
de suivi médical. Cette fonctionnalité n'est pas destinée aux femmes enceintes, aux personnes souffrant 
d'affections respiratoires à l'origine de faibles niveaux chroniques de saturation en oxygène, ni aux personnes 
atteintes d'insuffisance cardiaque, de BPCO ou de drépanocytose. Elle ne détecte pas les urgences après 



30 minutes de sommeil. La fonctionnalité d'appel d'urgence dépend du bon fonctionnement de la fonctionnalité 
d'appel et de la connexion réseau. 
 
4 Alertes en cas de perte de pouls (Google Pixel Watch 3, 4 et 5) : cette fonctionnalité peut ne pas détecter 
tous les cas de perte de pouls. Elle n'est pas destinée aux utilisateurs souffrant de pathologies cardiaques ou 
nécessitant une surveillance cardiaque. Elle ne peut ni diagnostiquer ni traiter les éventuels problèmes médicaux. 
La fonctionnalité d'appel d'urgence dépend du bon fonctionnement de la fonctionnalité d'appel et de la connexion 
réseau. Pour en savoir plus, consultez la page g.co/pixelwatch/lossofpulse. 
 

Santé féminine et suivi 
du cycle au poignet (sur 
l'appareil) 

 

Version courte 
Soyez à l'écoute du rythme de votre corps 
Suivez votre cycle menstruel depuis votre poignet, recevez des rappels utiles au bon 
moment, et posez des questions pour comprendre l'influence de votre cycle sur votre 
quotidien1,2. 

 
Version longue 
Soyez à l'écoute du rythme de votre corps 
Suivez votre cycle menstruel sur votre Google Fitbit Edge, puis obtenez des conseils de 
Google Health Coach pour mieux comprendre comment votre cycle influence votre 
bien-être, votre forme physique et votre quotidien. Vous recevrez également des rappels 
utiles ainsi que la date prévue de vos prochaines règles, pour être toujours prête1, 2. 
 
1 Ces fonctionnalités ne sont pas destinées à établir des diagnostics ni à traiter un quelconque problème médical. 
Elles ont pour seul objectif de vous aider à gérer votre bien-être et à effectuer le suivi de vos informations . 
Certains usages peuvent nécessiter l'appli Google Health. 
2 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, ou Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'application Google Health, un 
accès Internet et un abonnement Google Health Premium (vendu séparément). Les fonctionnalités sont 
susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus peuvent varier. Non destiné à un usage 
médical. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude des 
réponses. Consultez les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour plus 
d'informations. 
 

ECG, IRN et détection 
de la FA  

Version courte 
Suivez de près votre bien-être cardiaque 
 
Le Fitbit Edge surveille votre rythme cardiaque pour détecter les signes de fibrillation 
auriculaire (FA), et vous alerte en cas de fréquence cardiaque supérieure ou inférieure à 
votre valeur de référence personnelle1,2,3. 

 
Version longue 
Suivez de près votre bien-être cardiaque 
 
Le Fitbit Edge surveille votre rythme cardiaque lorsque vous êtes au repos ou lorsque vous 
dormez afin de détecter les signes de fibrillation auriculaire (FA), et vous alerte en cas de 
fréquence cardiaque supérieure ou inférieure à votre valeur de référence personnelle1,2,3. 

 
 
1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, et Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'appli Google Health et une 
connexion Internet. Certaines fonctionnalités nécessitent un abonnement Google Health Premium (vendu 
séparément). Les fonctionnalités sont susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus 

http://g.co/pixelwatch/lossofpulse
http://g.co/fitbit/compatibility


peuvent varier. Non destiné à un usage médical. Vérifiez l'exactitude des réponses. Consultez les pages 
fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour en savoir plus. 
2 L'application Fitbit ECG n'est disponible que dans certains pays. Ne convient pas aux personnes de moins de 
22 ans souffrant de fibrillation auriculaire diagnostiquée ou d'autres arythmies connues. Non disponible dans 
certains pays. Consultez la page https://support.google.com/googlehealth/answer/14236718?hl=fr pour en savoir 
plus.  
3 Non destiné à un usage médical. Comme pour toutes les technologies de suivi de la fréquence cardiaque, la 
précision est affectée par la physiologie, la position de l'appareil, vos mouvements et votre activité. 

 
 

ARGUMENTAIRE DE VENTE 4 : Optimisé pour une utilisation sans interruption (design) 

Écran plus grand et plus 
lumineux 

[Alt for Rishi]. 
Un écran élégant et facile à consulter 
Suivez toutes les données et infos du coach grâce à un écran d'une clarté exceptionnelle. 
Affichez vos statistiques en un clin d'œil pour garder votre motivation1. 

 
[Alt for Rishi (Inverted)]. 
Un écran élégant et facile à consulter 
Affichez vos statistiques en un clin d'œil pour garder votre motivation. Suivez toutes les 
données et infos du coach grâce à un écran d'une clarté exceptionnelle1. 

 

 

1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, ou Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'application Google Health, un 
accès Internet et un abonnement Google Health Premium (vendu séparément). Les fonctionnalités sont 
susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus peuvent varier. Non destiné à un usage 
médical. Les fonctionnalités Gemini fonctionnent séparément des applications Gemini. Vérifiez l'exactitude des 
réponses. Consultez les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour plus 
d'informations. 

Statistiques et infos 
accessibles en un coup 
d'œil 

Les informations dont vous avez besoin pour garder votre concentration 
Ne vous laissez pas distraire par une abondance de données. Le Fitbit Edge n'affiche que 
l'essentiel pour vous motiver. Il vous présente vos statistiques pertinentes au bon moment 
pour vous permettre de garder le cap1. 
 
1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11 ou version 
ultérieure, et Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google, l'appli Google Health et une 
connexion Internet. Certaines fonctionnalités nécessitent un abonnement Google Health Premium (vendu 
séparément). Les fonctionnalités sont susceptibles d'être modifiées. Leur disponibilité et les résultats obtenus 
peuvent varier. Non destiné à un usage médical. Vérifiez l'exactitude des réponses. Pour en savoir plus, consultez 
les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility. 
 
 

 Élégant, confortable, 
polyvalent  

Conçu pour suivre tous vos mouvements 
Fin et confortable, il est conçu pour être porté toute la journée. De nombreux accessoires 
facilement interchangeables vous accompagnent du bureau à la salle de sport, pour vous 
aider à garder un œil sur vos objectifs1. 

 

1 Bracelets interchangeables vendus séparément. La gamme disponible peut varier selon les pays et les 
revendeurs. 
 

http://g.co/fitbit/compatibility
https://support.google.com/googlehealth/answer/14236718?hl=en
http://g.co/fitbit/compatibility


 7 jours d'autonomie  Version courte 
Une batterie longue durée qui se recharge rapidement 
La batterie du Google Fitbit Edge offre jusqu'à une semaine d'autonomie. Et la recharge 
rapide permet de récupérer une journée entière d'autonomie en cinq minutes seulement1,2. 

Version longue 
Une batterie longue durée qui se recharge rapidement 
Offrant jusqu'à une semaine d'autonomie, la batterie du Google Fitbit Edge a été conçue 
pour suivre votre rythme. Et lorsque vous êtes à court de batterie, la recharge rapide 
permet de récupérer une journée entière d'autonomie en cinq minutes seulement¹, ² 
 
 
1 Le Google Fitbit Edge est compatible avec la plupart des smartphones fonctionnant sous Android 11.0 ou 
version ultérieure, et Apple iOS 16.4 ou version ultérieure. Nécessite un compte Google et l'appli Google Health. La 
disponibilité des fonctionnalités varie ; certaines fonctionnalités nécessitent un abonnement Google Health 
Premium. Consultez les pages fitbit.com/devices, g.co/fitbit/edgesupport et g.co/fitbit/compatibility pour plus 
d'informations. Autonomie maximale de la batterie estimée d'après des tests comprenant l'accès à diverses 
fonctionnalités effectués en 2026, correspondant à un profil d'utilisateur Fitbit Edge médian. Ces tests ont été 
réalisés sur du matériel et des logiciels en préproduction, avec les paramètres par défaut. L'autonomie de la 
batterie dépend des fonctions activées, de l'utilisation, de l'environnement et de nombreux autres facteurs. La 
batterie peut se décharger plus rapidement en cas d'utilisation de certaines fonctionnalités. L'autonomie réelle de 
la batterie peut être inférieure. Pour en savoir plus sur l'autonomie de la batterie, consultez la page 
g.co/fitbit/battery. 
2 Vitesse de recharge basée sur l'utilisation du câble USB-C® inclus dans la boîte, à une température de 25 °C. 
Tests de recharge effectués en 2026 sur du matériel et des logiciels de préproduction avec les paramètres par 
défaut et l'appareil allumé, et la batterie faible ou complètement déchargée. La vitesse de recharge réelle peut 
être inférieure en fonction de facteurs tels que l'âge de la batterie et la température ambiante. 

 
 

http://g.co/fitbit/compatibility
http://g.co/fitbit/battery

