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Entrées :J® Blettes aux trois fromages ® Gaspacho de concombre
® Polenta crémeuse au citron ® Pommes de terre a la grecque
e Ratatouille e Rillettes de maquereau e Risotto aux
girolles ® Soupe au pistou

Plats :J® Beeuf fagon moussaka ® Bolognaise comme un 2N
chef e Boulettes de veau a la menthe ® Estouffade / . &7 5 RECETTES

de saumon au fenouil ® Filet mignon pissaladiére < \
® Fusilli au saumon e Lieu jaune au fenouil ® Lotte A N ME DITE RRANE E \
en piperade ® Paélla ® Pates papillons tomate et g RECETAS \

jambon e Sauté d'agneau aux pignons ® Sauté de e
MEDITERRANEAS

veau aux aubergines ® Tajine de lapin aux olives

Desserts :J® Clémentines menthe et pignons
e (ateau de semoule au fromage ® Panna
cotta citron et poires ® Soupe de fraises aux
agrumes

®

Entrantes :J® Acelgas a los 3 quesos ® Gazpacho
de pepino ® Patatas griegas ® Paté de caballa
® Pisto ® Polenta cremosa al limén e Risotto
de setas @ Sopa al pistou

Principales : je Abadejo con hinojo ® Albondigas

de ternera a la menta ® Bolofiesa del chef
o Estofado de salmén e hinojo  Farfalle con
tomate y jamén e Fusilli con salmén  Paella
® Rape con piperrada ® Salteado de cordero
e Salteado de ternera ® Solomillo pissaladiére
® Tajin de conejo con aceitunas ® Ternera al
estilo Moussaka
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Postres :j® Clementinas menta y pifiones ® Panna
cotta de limon y pera ® Pastel de sémola al queso ® Sopa
de fresas con citricos
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Découvrez les autres coffrets : Du Monde, Tradition...
Descubra otras recetas : Del Mundo, Cocina Francesa...
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