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Made for / Compatibilité

) Android 4.3 & +
D i0$ 8.0 & + D Smartphone only / No tablet

‘e Terraillon.

WELLNESS COACH

# Download on the GETITON
@& App Store  ag Google Play

CEZ &

iPhone is registered trademark of Apple Inc.
Android is a frademark of Google Inc.
The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, Inc.
Other tfrademarks and frade names are those of their respective owners.

DECLARATION DE CONFORMITE

Par la présente, Terraillon SAS déclare que COACH CONNECT est conforme
aux réglementations essentielles en matiére de santé et de sécurité. Ce
produit répond aux exigences fondamentales et aux autres dispositions app
licables de la directive européenne RED 2014/53/UE. La déclaration de
conformité intégrale est disponible sur https://terraillonhelp.zendesk.com/hc
/fr/categories/360000322733-D%C3%A9clarations-de-conformit%C3%A9
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Thank you very much for selecting the Terraillon Glass Body Fat Analyzer
COACH CONNECT.

Don't use this product if you wear a pacemaker or
implantable electronic device ¢ Any information provided
by this device is in no way meant to treat, cure or prevent
any disease or illness from happening.

PRODUCT OVERVIEW
(1]

| . )
N A (el 4k e
[3] 2) o H LcDp Display
— — Profile selection
B B H Electrodes
(3] (3] Bl unit and pairing button
L — L © ® 5] Battery compartment

FIRST USE

* Insert the batteries (3XAAA).
¢ You will need your smartphone to install your bathroom scales.
* Download the Wellness Coach - MyHealth app, then open it.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

¢ Follow the insfructions that appear on your smartphone. Ensure you enter all the
information requested.

e Your smartphone must remain near to the bathroom scales throughout the
installation process.

e |t's important to bind your account with the scale for automatic recognition
of user during weighing. You can pair the scale with 8 smartfphones maximum.
Before you first weighing, please select your profile number on the scale.



[y o e sy
When the scale does not recognize user, two profiles | ' ' 'L’ ' |
are displayed (here P1 and P8). Press € to select profile g

on the left, B for the one on the right. | ' ' '

If you have any difficulties or need more information, you can find our
help centre by scanning this QR code with your smartphone. If you
cannot find the answer to question, you can also contact our
After Sales Service: support.uk@terraillon.com

START MEASURING

—_

. You must have bare feet to be able to analyse your body mass.

N

. Open the MyHealth application. (—— = = = — =

w

. Step onfo your bathroom scale. Maintain contact | |
with the electrodes until the following progress bar | 2™ ™ ™ |
disappears from the screen. L' L' L’ L'

—_— —_— —_— — — =

4. If the application is not open, the data will be saved on the bathroom scale.
. The symbol E] will then be displayed on the screen.

o~ O

. To send the data, open the application on your smartphone, select your profile
on the scale, then press SET. Otherwise, it will be sent the next time you weigh
yourself if you follow step A.

Be sure to always weigh yourself on a hard and flat surface.

MAINTENANCE

Use water only. DON'T use propellant or other chemicals.

WARRANTY & ENVIRONMENT PROTECTION

This product is guaranteed for 2 years against material and manufacturing
defects. During this period, such defects will be repaired free of charge (proof of
purchase must be presented if the scale is under warranty). This warranty does
not cover damage resulting from accidents, improper use or negligence. If you
have a complaint please contact the store where you purchased the scale first.

Waste electrical products should not be disposed of with household

waste. Please recycle where facilifies exist. Check with your local authority
=mm Of retailer for recycling advice.

Product specification
E.LR.P: 4.19 dBm.



Nous vous remercions d’avoir choisi I'impédancemeétre COACH CONNECT de
Terraillon.

Ne pas utiliser ce produit si vous portez un stimulateur
cardiague ou autre appareil médical * Aucune des
informations fournies par cet appareil ne vise a soigner,
traiter ou empécher une maladie.

APERCU
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Compartiment & piles

PREMIERE INSTALLATION

¢ Insérez les piles (3XAAA).
¢ Pour installer votre pése-personne, veuillez vous munir de votre smartphone.
* Téléchargez I'application Wellness Coach - MyHealth, puis I'ouvrir.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

e Suivez les instructions qui apparaissent sur votre smartphone. Veillez a bien
renseigner toutes les informations demandées.

¢ Votre smartphone doit étre & proximité du pése-personne tout au long de
I'installation.

e || est important de relier votre compte & un numéro de profil pour la
reconnaissance automatique lors de la pesée. Vous pouvez synchroniser le
pése-personne avec 8 Smartphones maximum.

Avant votre premiére pesée, veuillez sélectionner votre numéro de profil sur le
pése-personne.



Lorsque I' utilisateur n'est pas reconnu, deux profils sont
affichés (ici P1 et P8). Appuyez sur € pour sélectionner
le profil de gauche, B pour celui de droite.

En cas de difficultés ou pour plus d'informations, retfrouvez notre centre
d'aide en scannant le QR code ci-contre avec votre smartphone.

Si vous ne trouvez pas la réponse a votre question, vous pouvez également
contacter notre Service Apres Vente : serviceconsommateurs@terraillon.fr

COMMENCER LES MESURES

—_

. Vous devez étfre pieds nus pour pouvoir procéder d I'analyse de vos masses
corporelles.

2. Ouvrez I'application MyHealth. [(———— — = =
3. Montez sur votre pése-personne. Restez immobile. | |
Maintenez le contact avec les électrodes jusqu'a o=, o=, o=, e,
ce que la barre de progression suivante disparaisse ' l “ 'l ', ' |
de I'écran. | T -
4. Si 'application n'est pas ouverte, les données seront sauvegardées dans le

pése-personne.
. Le symbole [F] s'affichera alors & I'écran.

. Pour transmettre les données, ouvrez I'application sur votre smartphone,
sélectionnez votre profil sur la balance puis appuyez sur SET. Sinon, elles seront
transmises 4 la prochaine pesée si vous suivez I'étape A.

Veillez & toujours vous peser sur une surface dure et plane.

o~ On

MAINTENANCE

Utilisez un chiffon humide uniquement. N'utilisez JAMAIS de détergents ou
d'autres produits chimiques.

GARANTIE ET PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT

Cet appareil est garanti 2 ans contre tout défaut matériel et de fabrication. Au
cours de cette période, ces défauts seront réparés gratuitement (une preuve
d'achat doit étre présentée si la balance est sous garantie). Cette garantie ne
couvre pas les dommages provenant d'accidents, d'une mauvaise utilisation
ou de négligence. Si vous avez une réclamation, adressez-vous d'abord au
magasin ou vous avez acheté votre balance.

Les déchets de produits électriques ne doivent pas étre jetés avec les ordures

ménageres. Les recycler dans les installations prévues & cet effet. Contacter
= | '@dministration locale ou le détaillant pour tout conseil de recyclage.

CARACTERISTIQUES DU PRODUIT
P..R.E: 4.19 dBm.



Bedankt dat u hebt gekozen voor de glazen lichaamsvetanalysator COACH
CONNECT van Terraillon.

Dit toestel is niet aangewezen voor al wie verbonden is met een
draagbaar of inplanteerbaar elekfronisch toestel of insfrument
zoals ¢« De informatie die dit toestel verschaft, is geenszins
bestemd om ziekten te behandelen, genezen of voorkomen.

OVERZICHT
(1]

—J
- - (e84 e _
B 3 E Visor LCD Led-scherm
@ A Profiel selectie
- - Elektrode
(] (] B Eenheid- en
Synchronisatie knops
(3) H
® ® H Batterijvak
— Terraillon —

DE EERSTE KEER OPSTARTEN

e Plaafs de batterijen(3xAAA).

* Neem uw smartphone bij de hand om uw personenweegschaal te installeren.
* Download en open de app Wellness Coach - MyHealth.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

¢ Volg de insfructies die verschijnen op uw smartphone. Let erop dat u alle
gevraagde informatie invult.

e Houd uw smartphone fijdens de installatie steeds in de buurt van de
personenweegschaal.

¢ Hetis belangrijk om uw account te binden met de schaal voor de automatische
herkenning van de gebruiker fijdens het wegen. U kunt de schaal met maximaal
8 Smartphones koppelen.
Voordat u voor het eerst met een gewicht, moet u uw profiel nummer op de
schaal.



Wanneer de gebruiker niet wordt herkend, worden er
twee profielen weergegeven (hier P1 en P8). Druk op
4 om het linkerprofiel te selecteren en op » om het
rechterprofiel te selecteren.

Bij problemen of vragen, raadpleeg onze helpdesk door met uw
smartphone de QR-code hiernaast te scannen. Vindt u het antwoord niet,
neem dan contact op met onze Klantendienst: support.ni@terraillon.com

BEGINNEN MET METEN

1. U moet op blote voeten staan om uw lichaamsgewicht te kunnen analyseren.

2. Open de app MyHealth. [—— — — — = -
3.Ga op uw personenweegschaal staan. Behoud | |
het contact met de elekiroden tof de volgende | T 0T 2T TSy |
voortgangsbalk van het scherm verdwijnt. L" 'L’ L' |

L AR

N

. Als de applicatie niet actief is, zullen de gegevens worden bewaard in de
personenweegschaal.

. Het symbool [5] zal dan zichtbaar zijn op het scherm.

. Open de app op uw smartphone, selecteer uw profiel op de weegschaal en
druk op SET om de gegevens naar de applicatie te sturen. Doet u dat niet,
dan worden ze automatisch naar de app gestuurd de volgende keer dat u de
weegschaal gebruikt volgens stap A.

Zorg ervoor dat u zich altijld op een harde en viakke ondergrond weegt.

o O

ONDERHOUD

Gebruik alleen water. GEEN drijffgas of andere chemische producten.

GARANTIE & BESCHERMING VAN HET LEEFMILIEU

Voordit foestel geldt een garantie van 2 jaar fegen materiaal-en fabricagefouten.
Gedurende deze periode zullen dergelijke defecten gratis gerepareerd worden
(tidens de garantieperiode moet een bewijs van aankoop worden overgelegd).
Schade veroorzaakt door ongevallen, onjuist gebruik of nalatigheid valt niet
onder de garantie. Als u klachten hebt, dient u zich in eerste instantie fe wenden
fot de winkel waar u de weegschaal heeft gekocht.

Afgedankte elektrische producten horen niet bij het huishoudelik afval.

Gelieve te recycleren waar mogelijk. Raadpleeg uw lokale overheid of
mmm VErkoper voor recyclingadvies.

PRODUCTKENMERKEN
E.LR.P: 4.19 dBm.



| nostri piu vivi ringraziamenti per I'acquisto dell’analizzatore di massa grassa
con piatto in vetro Terraillon COACH CONNECT.

Il dispositivo & controindicato per i soggetti collegati a un dispositivo
o strumento elettfronico indossabile o impiantabile ¢ Le informazioni
fornite da questo dispositivo non costituiscono in alcun modo
terapia, cura o prevenzione di malattie o condizioni mediche.

PANORAMICA

3‘

- - (el I 4 e .

[z] < E 1] Display LCD

A selezione profilo
(2]

- - Elettrodo
(] (] B Pulsante unita di misura

[z] E e di Sincronizzazione

® ® B vano batterie

— Terraillon —

AVVIO INIZIALE

* Inserire le batterie (3XAAA).
e Perinstallare la bilancia pesapersone, munirsi di uno smartphone.
e Scaricare I'applicazione Wellness Coach - MyHealth, quindi aprirla.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

e Seguire le istruzioni visualizzate sullo smartphone. Assicurarsi di inserire
correttamente tutte le informazioni richieste.

¢ Lo smartphone deve essere vicino alla bilancia pesapersone per tutta la durata
dell'installazione.

* E 'importante per vincolare il proprio conto con la scala per il iconoscimento
automatico dell’'utente durante la pesatura. E possibile associare il scala con 8
smartphone massimo.

Prima di prima pesatura, selezionare il proprio numero di profilo sulla scala.



. . . T Ty T ey
Selabilancia nonriconosce I'utente, vengono mostrati | ' ' 'L’ ' |
due profili (qui P1 e P8). Premere d per selezionare il !

profilo a sinistra, » per il profilo a destra. | ' ' '

In caso di difficoltd o se hai bisogno di maggiori informazioni, puoi rivolgerti
al nostro centro di assistenza scansionando il codice QR qui a fianco con il
tuo smartphone. Se non trovi la risposta alla tua domanda, puoi anche
contattare il nostro Servizio post-vendita: support.it@terraillon.com

INIZIO DELLA MISURAZIONE

j—

. Per poter analizzare la propria massa corporea occorre essere a piedi nudi.
2. Aprire I'app MyHealth. [(———— — — =

3. Sdliresullabilanciapesapersone.Mantenereilcontatto | |
con dli elettrodi finché la barra di avanzamento 2™ ™™ |
successiva non sard scomparsa dallo schermo. , ', “ ,, '

AR "aEnY "aEnS "aERY |

N

.Se I'app non & aperta, i dati verranno salvati nella bilancia pesapersone.

w

. A questo punto, apparird sullo schermo simbolo B

o~

. Per trasmettere i dati, aprire I'app installata sullo smarfphone, selezionare |l
proprio profilo sulla bilancia e premere SET. Altfrimenti, se si segue la fase A, i
dati saranno trasmessi alla prossima pesatura.

Accertarsi di pesarsi sempre su una superficie dura e piana.

MANUTENZIONE

Usare con acqua. NON usare benzina o altre sostanze chimiche.

GARANIZIA & PROTEZIONE DELL’AMBIENTE

Questo prodofto € garanfito per 2 anni contro difetti di materiale e di
fabbricazione. Durante questo periodo, tali difetti saranno riparati gratuitamente
(presentare la prova di acquisto se la bilancia & sotto garanzia). Questa garanzia
non copre i danni derivanti da incidenti, uso improprio o negligenza. In caso di
reclamo contattare il negozio presso cui € stata acquistata la bilancia.

I rifiuti di apparecchiature elettriche non devono essere smaltiti come rifiuti
ﬁ domestici. Riciclare dove esistono strutture atte allo scopo. Consultare le
=mm CUfoOrita locali o il rivenditore per indicazioni riguardanti il riciclaggio.

SPECIFICHE DEL PRODOTTO
E.LR.P: 4.19 dBm.



Muchas gracias por elegir el analizador de masa grasa de cristal COACH
CONNECT de Terraillon.

La utilizacién de este dispositivo estd contfraindicada en personas
que lleven o tengan implantado un dispositivo o instrumento
electronico ¢ La informacién proporcionada por este dispositivo no
estd destinada en modo alguno a tratar, curar ni prevenir ningun
fipo de enfermedad ni dolencia.

VISTA GENERAL
0
N N (el 5[4 e
[Q <o E] B Pantalla LCD
@ A La seleccion del perfil
- — Electrodo
(] (] Bl Botdn de
[E] E Sincronizacion y Unit
® ® H compartimento
— Terraillon — de |OS pilcs

PRIMERA PUESTA EN FUNCIONAMIENTO

¢ Infroduzca las pilas (3xAAA).
¢ Tenga a mano su smartphone durante la instalacion de su bdscula de bafo.
e Descargue la aplicacion Wellness Coach - MyHealth y dbrala.

# Download on the GETIT ON
@& App Store " Google Play

e Siga las instrucciones que aparecen en su smarfphone. Debe intfroducir foda
la informacién solicitada.

¢ Su smartphone debe estar cerca de la bdscula de bano durante todo el
proceso de instalacion.

e Es importante vincular su cuenta con la escala para el reconocimiento
automdatico de los usuarios durante el pesaje. Puede emparejar la escala con
8 teléfonos inteligentes mdxima.

Antes de primera pesada, por favor seleccione el nUmero de su perfil en la
escala.



Sila bdscula no reconoce al usuario, aparecerdn dos
perfiles (aqui, P1y P8). Pulse « ara seleccionar el perfil
de la izquierda, P para el de la derecha.

Si tiene alguna dificultad o necesita mds informacién, puede acceder a
nuestro centro de ayuda escaneando este cddigo QR con su smartphone.
Si no encuentra la respuesta a su pregunta, también puede ponerse en
contacto con nuestro servicio de postventa: support.es@terraillon.com

INICIO DE LA MEDICION

1. Debe estar descalzo para poder realizar el andilisis de la masa corporal.
2. Abra la aplicacién MyHealth.

3.SUbase a su bdscula de bano. Mantenga el |
contacto con los electrodos hasta que la barra de | ™ ™ ™ |
progreso siguiente desaparezca de la pantalla. , “ 'L’ L' |

4. Sila aplicacion no estd abierta, los datos se guardardn en la bdscula de bano.
5.El simbolo [5] aparecerd en la pantalla.

6. Para transmitir los datos, abra la aplicacién en su smartphone, seleccione
su perfil en la balanza y, a continuacién, pulse «SETy. De lo contrario y si ha
seguido la etapa A, se transmitirdn la proxima vez que se pese.

Procure pesarse siempre sobre una superficie sélida y plana.

MANTENIMIENTO

Limpie con agua. NO use productos propelentes ni otfro tipo de productos quimicos.

GARANTIA & PROTECCION MEDIOAMBIENTAL

El producto estd garantizado por un periodo de dos aifos contra todo defecto
de material y de fabricacién. Durante dicho periodo, los problemas de este tipo
se reparardn gratuitamente, previa presentacién de un justificante de compra.
La garantia no cubre los danos resultantes de accidentes, uso indebido o
negligencia. Si tiene una reclamacion, le rogamos se ponga en contacto, en
primer lugar, con la tienda en la que adquirié el producto.

Los productos eléctricos no deben desecharse con la basura doméstica.

Reciclelos en las instalaciones disponibles. Consulte a las autoridades
=mm |OCales 0 al comerciante para informase sobre el reciclado.

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO
E.LR.P: 4.19 dBm. 13



Vielen Dank, dass Sie sich fUr die Terraillon Kérperfettanalysewaage COACH
CONNECT entfschieden haben.

Dieses Gerdt ist nicht fUr Menschen geeignet, die mit einem
fragbaren oder implantierten elektronischen Gerat ausgerustet
sind ¢ Die Informationen von diesem Gerat bereitgestellten dienen
nicht der Behandlung, Heilung oder Vorbeugung von Krankheiten.

UBERBLICK
1)

ﬁﬁ
[E]@E

(3] (3

Terraillon

QQ@@ﬁ ®

O oDEaN=

LCD-Anzeige
Profilauswahl
Elektrode

Taste fUr MaBeinheit
und Synchronisation

Batteriefach

ERSTE SCHRITTE

* Legen Sie die Batterien (3xAAA).
¢ Um lhre Personenwaage einzurichten, nehmen Sie bitte Ihr Smartphone zur Hand.

* Laden Sie die App Wellness Coach - MyHealth herunter und &ffnen Sie sie.

# Download on the
¢ App Store

GETITON

» Google Play

¢ Folgen Sie den Anweisungen auf lnrem Smartphone. Achten Sie darauf, alle
erforderlichen Informationen auszuflllen.

e Wdhrend Sie |lhre Personenwaage einrichten, muss sich Ihr Smartphone immer

in der Ndhe befinden.

e Esist wichtig, Ihr Konto mit der Skala fUr die automatische Erkennung der Benutzer
wdhrend des Wiegens zu binden. Sie kdnnen die Skala mit 8 Smartphones

maximale koppeln.

Bevor Sie zuerst mit einem Gewicht, wdhlen Sie bitte Ihr Profil Zahl auf der Waage.



zwei Profile angezeigt (hier P1 und P8). Dricken Sie €4 |
um das Profil auf der linken Seite auszuwdhlen, B for '

Wenn die Waage den Benutzer nicht erkennt, werden [ _-i _'_-'_;' HI
2 L
das Profil auf der rechten Seite. '

Bei Schwierigkeiten oder fUr weitere Informationen setzen Sie sich bitte mit
unserem Support Center in Verbindung, indem Sie den nebenstehenden
QR-Code mit lhrem Smartphone scannen. Wenn Sie keine Antwort auf lhre
Frage finden, kdnnen Sie sich auch an unseren Kundendienst wenden:

support.de@terraillon.com

—_

. Die Analyse lhrer KérpermaBe kann nur barfu8 durchgefGhrt werden.

N

. Offnen Sie die mobile App MyHealth. (- - = — ==

w

. Stellen Sie sich auf Ihre Personenwaage. Halten Sie | I
den Kontakt mit den Elektroden aufrecht, bis der | 0T 0™ ™ |
folgende Fortschrittsbalken im Display erscheint. L’ L' L' L'

U —

N

.Ist die App nicht gedffnet, werden die Daten auf der Personenwaage
gespeichert.

5. Dann erscheint das Symbol [5] auf dem Bildschirm.

o~

. Zur Ubermittlung der Daten 6ffnen Sie die mobile App auf Ihnrem Smartphone,
wdhlen Sie Ihr Profil auf der Waage aus und tippen Sie auf SET. Andernfalls
werden die Daten Uberfragen, wenn Sie sich das ndchste Mal wiegen oder
wenn Sie Schritt A befolgen.

Wiegen Sie sich immer auf einer harten, ebenen Fléche.

WARTUNG

Verwenden Sie nur Wasser. Schmutz NICHT mit Treibmittel oder sonstigen
chemischen Mitteln abwischen.

GARANTIE & UMWELTSCHUTZSYMBOL

FUr dieses Produkt besteht eines 2-Jahres-Garantie gegen Material- und
Fabrikationsfehler. Wahrend dieses Zeifraums werden diese Fehler kostenlos
repariert (wenn die Waage unter Garantie steht, muss ein Kaufnachweis vorgelegt
werden). Diese Garantie deckt keine Schéden, die aus Unfdllen, unsachgemdBer
Verwendung oder Nachldssigkeit entstehen. Bei Reklamationen wenden Sie sich
bitte an das Geschdaft, in dem Sie die Waage erworben haben.

Elekirische Gerate gefrennt von Hausmullentsorgen. Bitte nach Moglichkeit
E recyceln. Erkundigen Sie sich bei lhrem H&ndler oder Inrer Gemeinde nach
mmm Recyclingmoglichkeiten.
PRODUKTANGABEN
E.LR.P: 4.19 dBm.




Obrigado por escolher o Analisador de Massa Gorda de Vidro da Terraillon

COACH CONNECT.

Este dispositivo estd contraindicado em qualquer pessoa
ligada a um dispositivo eletronico portdtil ou implantdvel,
ou a instrumentos ¢ Qualquer informagdo proporcionada
por este dispositivo ndo se destina em caso algum a fratar,
curar ou prevenir qualquer tipo de doenca ou maleita.

DESCRICAO GERAL
1)

| ——

— —
£ F]
3 @ 3

(3] H

Terraillon

QQ@@ﬁ ®

O oDEaNE

Display LCD
Selecdo de perfil
Elétrodo

Unidade e botdo
de sincronizacdo

Compartimento
da pilha

ARRANQUE INICIAL

* Insira as pilhas (3XxAAA).

e Para instalar a sua balanga, deverd ter o seu smartphone consigo.

* Descarregue a aplicacdo Wellness Coach - MyHealth e abra-a.

# Download on the
¢ App Store

GET ITON
» Google Play

¢ Siga as instrucoes que aparecem no seu smartphone. Deve introduzir todas as

informacoes solicitadas.

¢ O seu smartphone deverd estar proximo da balanca durante o processo de

instalacdo.

« £ importante para vincular sua conta com a escala de reconhecimento
automdtico de usudrio durante a pesagem. Vocé pode emparelhar a escala
com oito smartphones mdéxima.
Antes de primeira pesagem, deve inserir o nUmero do seu perfil na escala.



Quando a balanca ndo reconhece o utilizador, sGo [ e o e s
apresentados dois perfis (aqui P1 e P8). Pressione €4 | ' '

para selecionar o perfil da esquerda, » para o da | '-

direita.

Em caso de dificuldade ou para obter outras informacdes, aceda ao

nosso centro de ajuda através da leitura do cédigo QR ao lado com o
seu smartphone. Se ndo encontrar a resposta a sua questdo, também
pode contactar o nosso Servico Pés-venda: support.pt@terraillon.com

COMECAR A MEDIR

—_

. Deve estar com os pés descalcos para poder proceder d andlise das suas
Massas corporais.

2. Abra a aplicacdo MyHealth. r—- - - - - = -

3.Suba para a sua balanca. Mantenha o contacto | '
com os eléfrodos até que a barra de progressdo | l-' '-' '-' '-' I
seguinte desapareca do ecrad. L e B B¥ Y |

4, Se a aplicagdo ndo estiver aberta, os dados serdo guardados na balanca.

w

. O simbolo [F] serd, entdo, exibido no ecré.

. Para transmitir os dados, abra a aplicagcdo no seu smartphone, selecione o seu
perfil na balanca e prima SET. Caso contrdrio, serdo transmitidos na proxima
pesagem se seguir 0 passo A.

o~

Certifique-se de que a balanca estd colocada sobre uma superficie plana e
rigida quando se pesar.

MANUTENCAO

USE dgua. NAO gds ou outros produtos quimicos.

GARANTIA & PROTECAO AMBIENTAL

Este aparelho é garantido 2 anos contra qualquer defeito material e de fabrico.
Durante este periodo, os defeitos serdo reparados gratuitamente (uma prova de
compra deve ser apresentada se a balanga estiver abrangida pela garantia).
Esta garantia ndo cobre os danos resultando de acidentes, utilizacdo incorrecta
ou negligéncia. Se quiser apresentar uma reclamacdo, dirija-se em primeira
inst@ncia & loja onde comprou o aparelho.

Equipamentos elétricos desativados ndo devem ser eliminados
juntamente com os residuos domésticos. Entregue num ponto de
reciclagem existente. Consulte as autoridades locais ou o revendedor
para obter informacdo sobre a reciclagem.

ESPECIFICAGOES DO PRODUTO

E.LR.P: 4.19 dBm.



Jag euxaploToUpe mou emAé€ate Tov avalut owpatikol Aimoug Terraillon COACH
CONNECT.

Mn XpNnOLUOTIOLEITE AUTO TO TIPOIOV €AV €XETE BNUATOSAOTN ] EUPUTEVCIUN
NAEKTPOVIKH CUOKEUR ® Ot TTANPOOpIE TTOU TTapéxovTal amd auTr Tn
ouokeun dev mpoopifovtal o€ kKapia mepimtwon yla tn Oeparneia, T
Sidyvwon i v mpoAnyn omolacdnimote voéoou 1 acBévelac.

ENIZKOMHZH NPOIONTOX

j‘

—J
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QQ@@ﬁ ®

B @ B 066vn LCD
@ EmAoyn mpo@ih
— g HF H\ektposdia
) ] 4] Koupmi povadag
[E] E] pétpnonckatllevéng
— Terraillon — ® ® H YroSoxn pmatapiag

NPQTH XPHZH

* TomoBetnoTe TIg uratapieg (3XAAA).
* Oa xpelaoTeite To smartphone oag yla va eykataotioete T {uyapld pmaviou.

* KateBdote Tnv epappoyni Wellness Coach - MyHealth kai émerta avoifte v.

# Download on the » GETIT ON
@& App Store Google Play
* AkohouBnoTe Tig 0dnyieg mou epgavifovtal oto smartphone oag. BeBawwBeite Ot éxete
OGUUTANPWOEL OAEG TIG ATTAITOVHEVEG TIANPOPOPIEG.

* To smartphone oag mpénel va Bpioketal kovtd otn (uyaptd Pmdviou kab’ 0An tn Sidpkela
¢ S1adikaoiag eykataoTaong.

® Eival onuavtikd va ocuvdéoete tov Aoyaplacuo oa¢ e tn {uyapld yia tnv autopatn
avayvwplon Tou Xprnotn katd tn (uylon. Mmopeite va oulebete Tn (uyopld pe €wg Kat 8
smartphone.
Mpwv amd v mpwtn {Uyton, emAé€Te Tov aplBuod mpo@ik oag otn uyaptd.



[ e cwmy
‘Otav n Cuyaptd dev avayvwpilel Tov xprotn, epgavifovtal SUo | ' ' ' L' ' |
npo@i\ (5w P1 kat P8). Matrjote A yia va emAEEeTe TO MPOPIA <

ota aptotepd, P yia to mpoik ota Seid. | ' ' '

Y& mepintwon SuokoAiag 1 yla TEPIocOTEPEC MANPOPOPIES, avalnTAoTE To
kévtpo BorBelac capwvovtag Tov Kwdiko QR pe to smartphone cag. Eav Sev
pmopeite va Bpeite TRV amdvtnon oTo EpWTNUA 0a¢, UMOPEITE emiong va
EMIKOIVWVAOETE U TOo TURHa Eunnpétnong netd v NMwAnon;:
support.gr@terraillon.com

ENAP=H METPHXZHZ

—_

. Mpénel va giote EunmdAnTol yia va givat Suvati n avaiuon tng CwUaTIKAG palacg oag.

N

. Avoi€te tnv epappoyry MyHealth.

w

. Avefeite otn Quyapld pmaviou. AlaTnPoTe TNV €MaQn He [ |

Ta NAekTPOdIa, €w¢ 6Tou g€apavioTel N akOAoUOn ypauun | ™ ™ ™ |
mpoodou and tnv 00ovn. L' L' L' L'

—

N

. Eav n epappoyn Sev eivat avoiytr, ta dedopéva Ba amobnkeutovv otn {uyaptd pmdviou.

5. Téte Ba epgaviotei otnv 006vn 10 CUUBOAO El

o~

. Ma va oteilete Ta Sedopéva, avoilte Tnv epapuoyr oto smarfphone oag, emAé€te 1o
mpo®il oag otn {uyapld kat matriote SET. Ala@opeTikd, 6a oTaAoVV TNV eMOUEVN OPA TIOU
Ba (uyloTeite, av akoAouBroete To Brpa A.

Opovrtiote va (uyileote mavta o€ pia otabepn Kat emmimedn emeavela.

2YNTHPHZH

Xpnotpomoleite pévo vepd. MH xpnolpomoleite mpowONTIKA 1} AANEG XNMIKEG OUCIEG.

EFTTYHZH KAI MTPOXZTAZIA MEPIBAAANONTOXZ

AUTO TO TIPOIOV €XEL EyyUNON 2 ETWV Yld EAATTWHUATA UAIKOU Kal KATAOKEUNG. Katd tn Sidpkela
auTtA¢ TNG TEPLGSoU, TEToou €idoug ehattwpata emokevalovtal Xwpic xpéwon (mpémet va
mpookopiletal n amddel€n ayopdc, €dv n uyapld kahuntetat amd TNV €yyunon). H eyyonon
auth Sev KaAUTTTEL {nUIEC TTOU OpEiNovTaL OE ATUXAATA, E0QANUEVN Xprion 1 apélela. Ev éxete
KATIOLO TIAPATTOVO, ETTIKOWVWVAOTE TTPWTA E TO KATACTNHA o TO omoio ayopdoate tn {uyapld.
Ta dxpnota nAektpikd mpoidvta Sev mpémel va amoppintovtal pali Pe Ta OIKIOKA
amoppippata. AVAKUKAWOTE Ta OTTOU UTTAPXOUV OXETIKEG EYKATAOGTAOELS. EMikolvwvriote
mmmm  ME TIC TOTTIIKEG APXEC F TO KATAOTNMA AlAVIKAG TTWANONC Yid CUPBOUAEG avakUKAWaONC.
MPOAIATPA®EX MPOIONTOX
E.L.R.P:4.19 dBm.




Tack for att du har valt Terraillon kroppsfettmdatare i glas COACH CONNECT.

Anvand inte denna produkt om du anvdnder pacemaker
eller en implanterad elekironisk enhet ¢ All information som
tilhandahdlls av denna enhet dr inte p& nagot sétt avsedd att
behandla, bota eller férhindra sjukdom.

PRODUKTOVERSIKT

0

]

=]

Terraillon

LCD-display
Val av profil
Elektroder

Enhet och
parkopplingsknapp

O oDENE

Batterifack

FORSTA ANVANDNING

o Satt i batterierna (3 x AAA).
* Du behdver din smarttelefon for att installera din badrumsvag.

* Ladda ner appen Wellness Coach — MyHealth och 6ppna den.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

* Folj instruktionerna som visas pd din smarttelefon. Var noga med aftt fylla i all
information som efterfrégas.

* Din smarttelefon mdste vara i ndrheten av badrumsvdgen under hela
installationsprocessen.

» Det ar viktigt att du kopplar ditt konto till végen fér automatisk igenkdnning
av anvéndare under végning. Du kan para ihop végen med maximalt &tta

smarttelefoner.

Innan du borjar véga dig, vdlj ditt profilnummer pd végen.

20



N&r vagen inte kdnner igen anvéndaren visas tvé
profiler (har P1 och P8). Tryck pd « for att valja profilen
till vanster, och p& B for profilen till hoger.

Vid problem eller for mer information, gé till vér supportsida genom
aft skanna QR-koden med din telefon. Om du inte hittar svar p&
din fréga kan du édven kontakta vér Kundtjdnst: support.se@terraillon.com

STARTA MATNINGEN

j—

. Du méste ha bara fotter for att kunna analysera din kroppsmassa.

N

. Oppna appen MyHealth.

w

.Stall dig pd din badrumsvag. Hall kontakt med I

elekiroderna fills aft féljande forloppsindikator | 2™ ™™ |

forsvinner frén skarmen. , “ " ', '
am’ ey ey |

—_— —_— —_— — — =

. Om appen inte ar 6ppen sparas data pd badrumsvéagen.

(SN

. Symbolen [F] visas d& pé& skarmen.

o~

. For att skicka data éppnar du appen pd din smarttelefon, valier din profil p&
végen och trycker sedan pd SET. Annars skickas de ndsta gdng du véger dig
om du féljer steg A.

Tank pé att alltid véga dig pd en hérd och plan yta.

UNDERHALL

Anvdnd endast vatten. ANVAND INTE rengdringsmedel eller andra kemikalier.

GARANTI OCH MILJOSKYDD

Denna produkt har tvé ars garanti mot material- och tillverkningsfel. Under denna
period kommer sddana defekter att repareras kostnadsfritt (inképsbevis mdéste
uppvisas om vagen omfattas av garantin). Garantin gdller inte fér skador som
uppstatt pd grund av felaktig anvdndning eller vardsléshet. Om du har nagra
klagomdl ska du forst kontakta butiken ddr du kdpte produkten.
Elektriskt avfall fér inte kastas tillsammans med hushdllsavfall. Atervinn dér
det finns anléggningar. Kontakta din lokala myndighet eller &terférsdljare
mmm  [Or r&d om &tervinning.
PRODUKTSPECIFIKATION
E.LR.P:4.19 dBm.
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Takk for at du valgte Terraillons analyseapparat for kroppsfett, COACH

CONNECT.

Ikke bruk dette produktet hvis du har pacemaker eller
implantert elekironisk utstyr e Informasjon som gis av dette
produktet er pd ingen méate ment & behandle, kurere eller
forhindre lidelser eller sykdom.

PRODUKTOVERSIKT

0

]

]

Terraillon

H LCD-SKJERM
Profilvalg
H Elekiroder

B Enhet og knapp for
sammenkobling

B Batterirom

FORSTE GANG PRODUKTET BRUKES

 Seft inn batteriene (3 x AAA).
* Du ma bruke smarttelefonen din nér du skal installere badevekten.

* Last ned appen Wellness Coach — MyHealth, og dpne den.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

* Fglg instruksjonene som vises pd& smarttelefonen. Serg for at du oppgir all
informasjon du blir bedt om.

* Smarttelefonen ma veere i ncerheten av badevekten under hele installasjonen.

* Det er viktig & koble kontoen til vekten for & sikre automatisk gjenkjenning av
brukeren under veiing. Du kan koble vekten til inntil 8 smarttelefoner.
Fer du veier deg, mé du velge profinummeret ditt pd vekten.
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N&r vekten ikke gjenkjenner brukeren, vises det to
profiler (her P1 og P8). Trykk pd « for & velge profilen fil
venstre, eller B for profilen til hayre.

Skann QR-koden med mobilen for & dpne nettsiden med vanlige sparsmal
hvis du har behov for hjelp eller mer informasjon. Hvis du ikke finner det du
leter etter, kan du ogsd kontakte kundeservice: support.no@terraillon.com

STARTE MALING

—_

. Du mé& veere barbent for & kunne analysere kroppsmassen din.

N

. Apne MyHealth -appen.

w

. Géopp pdbadevekten. Fattene m&hakontaktmed | |
elektrodene inntil fremdriftsindikatoren forsvinner fra | ™ ™™ |
skjermen. l “ " “ '

amy Tamy ey |

—_— —_— —_— — — =

4. Hvis appen ikke er dpen, lagres dataene pd badevekten.
. Symbolet [7] vises deretter p& skjermen.

o~ O

. Du sender dataene ved & dpne appen pd smarttelefonen, velge profilen din
pd vekten og deretter trykke pd SET. Ellers sendes dataene neste gang du veier
deg hvis du falger trinn A.

Vekten mad alltid sté& p& et hardt og flatt underlag nér den brukes.

VEDLIKEHOLD

Bruk kun vann. IKKE bruk drivstoff eller andre kjemikalier.

GARANTI OG MILIGVERN

Dette produktet har 2 drs garanti mot material- og produksjonsfeil. Slike feil
repareres kostnadsfritt i denne perioden (kvittering mé& fremvises hvis vekten
dekkes av garantien). Garantien dekker ikke skade som skyldes uhell, feil bruk
eller uaktsomhet. Hvis du gnsker & klage, skal du ferst kontakte butikken der du
kigpte vekten.
Elektriske produkter skal ikke kastes sammen med husholdningsavfall.
Leveres fil ncermeste gjenvinningspunkt. Ta kontakt med lokale
=mm Myndigheter eller forhandleren for rdd om gjenvinning.
PRODUKTSPESIFIKASJON
E.LR.P: 4.19 dBm.
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Kiitos, ettd valitsit Terraillonin yhdistett@dvan kehonkoostumuksen analysaattorin
COACH CONNECT.

Al kaytd tatd tuotetta, jos sinulla on sydémentahdistin tai
implantfoitava elekironinen laite « TGman laitteen antamia
fietoja ei ole milléan tavalla tarkoitettu mink&an sairauden tai
taudin hoitamiseen, parantamiseen tai ehkdisemiseen.

TUOTTEEN YLEISKATSAUS

)

(]

Terraillon

B L.co-naytto
Profillin valinta
B Elekirodit

B Yksikkd ja laiteparin
muodostuspainike

B raristokotelo

ENSIMMAINEN KAYTTOKERTA

* Asenna paristot (3 x AAA).

¢ Vaa'an asentamiseen tarvitaan dlypuhelin.

e Lataa Wellness Coach — MyHealth -sovellus ja avaa se.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

¢ Noudata dlypuhelimessa nékyvid ohjeita. Varmista, ettd annat kaikki pyydetyt

tiedoft.

» Alypuhelin on pidettéva I&helld kylpyhuonevaakaa koko asennusprosessin

ajan.

e On ftdérkedd vyhdistad

fili vaokaan, joftta kayttdjd voidaan tunnistaa

automaattisesti punnituksen aikana. Vaaka voidaan yhdistdd enintéén 8
dlypuhelimeen.
Valitse vaa'alla profilinumerosi ennen ensimmdaistd punnitusta.
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Jos vaaka ei tunnista kaytt@jad, ndytdsséd nakyy kaksi
profillia (tassd P1 ja P8). Valitse profili vasemmalta
painamalla « tai oikealta painamalla p.

Jos ongelmia iimenee tai jos tarvitset lisGtietoja, saat neuvontakeskuksemme !El
yhteystiedot lukemalla oheisen QR-koodin dlypuhelimellasi. Jos kysymykseesi

ei ldydy vastausta, voit oftaa yhteyttd myds asiakaspalveluumme:
support.fi@terraillon.com

MITTAUKSEN ALOITTAMINEN

1. Sinun on oltava paljasjaloin, jotta kehosi massa voidaan analysoida.

2. Avaa MyHealth -sovellus. (—— — = = — =

3. Astu kylpyhuonevaa'alle. Pysy kosketuksissa elekt- | |
rodeihin, kunnes seuraava etenemispalkki katoaa | 0™ ™ ™y |
naytolta. L' L' L' L'

| Somd ¥ Yo Cd |
. Jos sovellus ei ole auki, tiedot tallennetaan kylpyhuonevaakaan.

(SN

. Naytslla ndkyy sen jélkeen symboli [5].

o~

. Lahet& tiedot avaamalla sovellus &lypuhelimellasi, valitsemalla vaa'alta
profiilisi ja painamalla sitten SET (ASETA). Muussa fapauksessa tiedot Idhetetadn
seuraavalla kerralla, kun punnitset ifsesi, jos suoritat vaiheen A.

Punnitse itsesi aina kovalla ja tasaisella alustalla.

KUNNOSSAPITO

Ké&ytd vain vettd. ALA k&ytd ponneaineita tai muita kemikaaleja.

TAKUU JA YMPARISTON SUOJAAMINEN

Tuofteella on kahden vuoden takuu materiaali- ja valmistusvirheiden varalta.
Tadmdén ajanjakson aikana kaikki téllaiset virheet korjataan maksutta (ostokuitti
on esitett@vd, mikdli vaa’an takuu on voimassa). Takuu ei korvaa vaurioita, jotka
aiheutuvat virheellisestd kaytdstd, vahingoista tai laiminlyénneistd. Jos haluat
tehdd reklamaation, ota ensin yhteyttd myymdalaan, josta ostit vaa'an.
Sahkolaitteita  ei saa havittdd kotitalousjatteen mukana. Kierrdtd
mahdollisuuksien mukaan viemalld asiaankuuluvaan kierrGtyspisteeseen.
=mm KYSy neuvoa kierrdtykseen paikallisilta viranomaisilta tai jélleenmyyjdlita.
TUOTETIEDOT
E.LR.P: 4.19 dBm. 25



Mange tak, fordi du har valgt Terraillon Glass kropsfedtanalysator COACH
CONNECT.

Brug ikke dette produkt, hvis du har pacemaker eller
implanteret elektronisk udstyr ¢ Oplysningerne fra denne
anordning er pd ingen mdde beregnet fil at behandle,
helbrede eller forebygge nogen sygdom.

PRODUKTOVERSIGT
(1]

—J
M M
B & H LCD-DISPLAY
(2] Valg af profil
— — B Elektroder
B Enheds- og
[E] @ parringsknap
- L] B Bsatterirum
Terraillon

FORSTE IBRUGTAGNING

* Iscet batterierne (3xAAA).
e Du har brug for din smartphone for at installere dine badevcegte.
* Download appen Wellness Coach — MyHealth, og &bn den.

# Download on the GETIT ON
@& App Store » Google Play

* Fglg instruktionerne pd& din smartphone. Serg for at indtaste alle de gnskede
oplysninger.

e Hold din smartphone i ncerheden af badevoegtene under hele
installationsprocessen.

e Det er vigtigt at tilknytte din konto til voegten for automatisk genkendelse af
brugeren under vejning. Du kan parre vcegten med maks. 8 smartphones.
Fer du vejer dig farste gang, skal du veelge dit profilnummer pd vaegten.
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—_ — — — — — =

r N’ S B N’
Hvis vcegten ikke genkender en bruger, vises to profiler | ' ' 'L’ ' |
(herP1 og P8).Tryk p& d for at veelge profilen fil venstre, - |
og tryk p& P for profilen fil hgjre. ' , , '

Hvis du har problemer eller har brug for flere oplysninger, kan du finde vores
hjcelpecenter ved at scanne QR-koden ved siden af denne tekst med din
smartphone. Hvis du ikke finder svar pd dit spergsmal, kan du ogsé kontakte
vores eftersalgsservice: support.dk@terraillon.com

START MALING

—_

. Du skal have bare fadder for at kunne analysere din kropsmasse.

N

. Abn appen MyHealth.

w

. Stil dig pd& din badevcegt. Bevar kontakten med |
elekfroderne, indtil fglgende statuslinje forsvinder fra | 2™ ™™ |
skcermen. L' L' L' L'

—_— —_— —_— — — =

4. Hvis applikationen ikke er dben, gemmes dataene i badevoegten.
. Symbolet [7] vises derefter pd& skcermen.

o~ O

. For at sende dataene skal du &bne applikationen pd din smartphone, veelge
din profil p& veegten og derefter trykke pd SET. Ellers vil de blive sendt nceste
gang, du vejer dig, hvis du fglger trin A.

Saerg for altid at veje dig pd en hérd og plan overflade.

VEDLIGEHOLDELSE

Brug kun vand. Brug IKKE drivgas eller andre kemikalier.

GARANTI & MILJZBESKYTTELSE

Dette produkt er dcekket af 2 &rs garanti mod materiale- og fabrikationsfejl. |
denne periode vil sddanne defekter blive repareret gratis (kabsbevis skal
fremvises, hvis voegten er doekket af garantien). Garantien dcekker ikke skade
som fglge af ulykker, forkert brug eller uagtsomhed. Hvis du har en klage, skal du
farst kontakte den butik, hvor du kgbte veegten.
Affald  aof elektriske produkter md ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffald. Genbrug, hvor der er faciliteter il det. R&dfer dig med
=mm de€ lokale myndigheder eller din forhandler om genbrug.
PRODUKTSPECIFIKATIONER
E.LR.P: 4.19 dBm.
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Terraillon SAS France & Headquarters
1, rue Ernest Gouin
78290 Croissy-sur-Seine — France
Service Consommateurs : 0 826 88 1789
serviceconsommateurs@terraillon.fr

Terraillon UK Limited
16 Great Queen Street - Covent Garden
LONDON
WC2B 5AH
support.uk@terraillon.com

Terraillon Asia Pacific Lid
4/F, Eastern Centre
1065 King's Road
Quarry Bay - Hong Kong
Tel: +852 (0)2960 7200
customerservice@terraillon-asia.com

Terraillon Corp USA
contact@terraillon.fr

lerraillon.

www.terraillon.com



