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Vous venez d’acquérir un produit de la marque Essentiel bEssentiel bEssentiel bEssentiel b et nous vous en 
remercions. Nous apportons un soin tout particulier à nos produits au niveau de leur 
design, de leur ergonomie et de leur simplicité d’usage. Nous espérons que ce 
produit vous donnera entière satisfaction. 
 

 

CONSIGNES DE SECURITECONSIGNES DE SECURITECONSIGNES DE SECURITECONSIGNES DE SECURITE    
    

LISEZ ATTENTIVEMENT LISEZ ATTENTIVEMENT LISEZ ATTENTIVEMENT LISEZ ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS AVACES INSTRUCTIONS AVACES INSTRUCTIONS AVACES INSTRUCTIONS AVANT D’UTILISER L’APPANT D’UTILISER L’APPANT D’UTILISER L’APPANT D’UTILISER L’APPAREIL ET REIL ET REIL ET REIL ET 
CONSERVEZCONSERVEZCONSERVEZCONSERVEZ----LES POUR POUVOIR LESLES POUR POUVOIR LESLES POUR POUVOIR LESLES POUR POUVOIR LES CONSULTER LORSQUE V CONSULTER LORSQUE V CONSULTER LORSQUE V CONSULTER LORSQUE VOUS EN AUREZ OUS EN AUREZ OUS EN AUREZ OUS EN AUREZ 
BESOIN. BESOIN. BESOIN. BESOIN.     
 
� Cet appareil est exclusivement destiné à un usage domestique. Tout autre usage 

(professionnel) est exclu.  
� Ne pas utiliser à l’extérieur. Cet appareil doit être utilisé dans un endroit sec. 
� Placez toujours votre appareil sur une surface stable et plane. 
� Avant de brancher votre appareil, assurezAvant de brancher votre appareil, assurezAvant de brancher votre appareil, assurezAvant de brancher votre appareil, assurez----vous que la tension électvous que la tension électvous que la tension électvous que la tension électrique de rique de rique de rique de 

votre domicile corresponde à celle indiquée sur la plaque signalétique de votre domicile corresponde à celle indiquée sur la plaque signalétique de votre domicile corresponde à celle indiquée sur la plaque signalétique de votre domicile corresponde à celle indiquée sur la plaque signalétique de 
l’appareil.l’appareil.l’appareil.l’appareil.    

� Cet appareil n'est pas prévu pour être utilisé par des personnes (y compris les Cet appareil n'est pas prévu pour être utilisé par des personnes (y compris les Cet appareil n'est pas prévu pour être utilisé par des personnes (y compris les Cet appareil n'est pas prévu pour être utilisé par des personnes (y compris les 
enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, 
ouououou des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont  des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont  des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont  des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont 
pu bénéficier, par l'intermédiaire d'une personne responsable de leur sécurité, pu bénéficier, par l'intermédiaire d'une personne responsable de leur sécurité, pu bénéficier, par l'intermédiaire d'une personne responsable de leur sécurité, pu bénéficier, par l'intermédiaire d'une personne responsable de leur sécurité, 
d'une surveillance ou d'instructions préalables concernant l'utilisation de d'une surveillance ou d'instructions préalables concernant l'utilisation de d'une surveillance ou d'instructions préalables concernant l'utilisation de d'une surveillance ou d'instructions préalables concernant l'utilisation de 
l'appareil. l'appareil. l'appareil. l'appareil.     

� IL CONVIENT DIL CONVIENT DIL CONVIENT DIL CONVIENT DE SURVEILLER LES ENFE SURVEILLER LES ENFE SURVEILLER LES ENFE SURVEILLER LES ENFANTS POUR S'ASSURER ANTS POUR S'ASSURER ANTS POUR S'ASSURER ANTS POUR S'ASSURER QU'ILS NE QU'ILS NE QU'ILS NE QU'ILS NE 
JOUENT PAS AVEC L'APJOUENT PAS AVEC L'APJOUENT PAS AVEC L'APJOUENT PAS AVEC L'APPAREIL.PAREIL.PAREIL.PAREIL.    TENEZ CET APPAREIL HTENEZ CET APPAREIL HTENEZ CET APPAREIL HTENEZ CET APPAREIL HORS DE LA ORS DE LA ORS DE LA ORS DE LA PORTEE PORTEE PORTEE PORTEE 
DES ENFANTS.DES ENFANTS.DES ENFANTS.DES ENFANTS.    

� NE LAISSEZ NE LAISSEZ NE LAISSEZ NE LAISSEZ JAMAISJAMAISJAMAISJAMAIS L'APPAREIL FONCTION L'APPAREIL FONCTION L'APPAREIL FONCTION L'APPAREIL FONCTIONNER SANS SURVEILLANCNER SANS SURVEILLANCNER SANS SURVEILLANCNER SANS SURVEILLANCEEEE. . . .     
� DEBRANCHEZ TOUJOURS DEBRANCHEZ TOUJOURS DEBRANCHEZ TOUJOURS DEBRANCHEZ TOUJOURS VOTRE APPAREIL APRESVOTRE APPAREIL APRESVOTRE APPAREIL APRESVOTRE APPAREIL APRES CHAQUE UTILISATION  CHAQUE UTILISATION  CHAQUE UTILISATION  CHAQUE UTILISATION ET ET ET ET 

AVANAVANAVANAVANT DET DET DET DE    LE NETTOYERLE NETTOYERLE NETTOYERLE NETTOYER....    
� Assurez-vous, avant chaque utilisation, que le câble d’alimentation est en parfait 

état.     
� Ne branchez pas et n'utilisez pas l'appareilNe branchez pas et n'utilisez pas l'appareilNe branchez pas et n'utilisez pas l'appareilNe branchez pas et n'utilisez pas l'appareil    ::::    

- si la prise ou le câble si la prise ou le câble si la prise ou le câble si la prise ou le câble d’alimentation est endommagé(e) ou d’alimentation est endommagé(e) ou d’alimentation est endommagé(e) ou d’alimentation est endommagé(e) ou     
- si l’appareil a été endommagé de quelque si l’appareil a été endommagé de quelque si l’appareil a été endommagé de quelque si l’appareil a été endommagé de quelque façon que ce soitfaçon que ce soitfaçon que ce soitfaçon que ce soit....     

Présentez-le à un centre de service après-vente où il sera inspecté et réparé. 
Aucune réparation ne peut être effectuée par l’utilisateur. 

� Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit être remplacé par votre Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit être remplacé par votre Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit être remplacé par votre Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit être remplacé par votre 
revendeur, son servicerevendeur, son servicerevendeur, son servicerevendeur, son service après après après après----vente ou des personnes de qualification similaire, vente ou des personnes de qualification similaire, vente ou des personnes de qualification similaire, vente ou des personnes de qualification similaire, 
afin d'éviter tout danger.afin d'éviter tout danger.afin d'éviter tout danger.afin d'éviter tout danger.    

� N’immergez pas N’immergez pas N’immergez pas N’immergez pas l’appareil, le câble d’alimentation ou la fiche dans l’appareil, le câble d’alimentation ou la fiche dans l’appareil, le câble d’alimentation ou la fiche dans l’appareil, le câble d’alimentation ou la fiche dans l'eau ou tout l'eau ou tout l'eau ou tout l'eau ou tout 
autre liquide autre liquide autre liquide autre liquide et tenez-le éloigné des éclaboussures. 

� N’utilisez pas l'appareil avec les mains mouillées ou humides. 
� Ne laissez pas pendre le câble d’alimentation sur le rebord d’une table ou d’un plan 

de travail, et éviter qu’il n’entre en contact avec des surfaces chaudes. 
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� Lorsque vous débranchez le câble, tirez-le toujours au niveau de la fiche, ne tirez 
pas sur le câble lui-même. 

� N’utilisez que les accessoires fournis et recommandés par votre revendeur. 
L’utilisation d’accessoires non recommandés par le fabricant peut provoquer des 
blessures. 

� Ne rien introduire dans les orifices de ventilation situés sur le bloc moteur. 
 
Consignes particulièresConsignes particulièresConsignes particulièresConsignes particulières    ::::    
� Ne pas utiliser l'appareil en continu auNe pas utiliser l'appareil en continu auNe pas utiliser l'appareil en continu auNe pas utiliser l'appareil en continu au----delà du temps indiqué "TU" sur la delà du temps indiqué "TU" sur la delà du temps indiqué "TU" sur la delà du temps indiqué "TU" sur la 

plaque signalétique (10 minutes) afin d’éviter toute surchauffeplaque signalétique (10 minutes) afin d’éviter toute surchauffeplaque signalétique (10 minutes) afin d’éviter toute surchauffeplaque signalétique (10 minutes) afin d’éviter toute surchauffe. Si l'appareil a 
chauffé, laissez-le refroidir entre deux utilisations.    

� Cet appareil ne doit être utilisé qu'avec le chariot coulissant fourni et le système de 
maintien qui lui est associé, sauf si la taille ou la forme de la pièce à trancher ne le 
permet pas. 

� Ne touchez jamais les parties en mouvement.Ne touchez jamais les parties en mouvement.Ne touchez jamais les parties en mouvement.Ne touchez jamais les parties en mouvement.    
� Utilisez toUtilisez toUtilisez toUtilisez toujours le poussoir d’aliment (9) pour effectuer la coupe : ne vous ujours le poussoir d’aliment (9) pour effectuer la coupe : ne vous ujours le poussoir d’aliment (9) pour effectuer la coupe : ne vous ujours le poussoir d’aliment (9) pour effectuer la coupe : ne vous 

servez jamais de vos doigts, ni d’une fourchette, ni d’une cuillère, ni de tout servez jamais de vos doigts, ni d’une fourchette, ni d’une cuillère, ni de tout servez jamais de vos doigts, ni d’une fourchette, ni d’une cuillère, ni de tout servez jamais de vos doigts, ni d’une fourchette, ni d’une cuillère, ni de tout 
autre ustensile métallique.autre ustensile métallique.autre ustensile métallique.autre ustensile métallique.    

� La lame est très tranchanteLa lame est très tranchanteLa lame est très tranchanteLa lame est très tranchante    : manipulez: manipulez: manipulez: manipulez----la avec précaution. Ne touchez jamais la avec précaution. Ne touchez jamais la avec précaution. Ne touchez jamais la avec précaution. Ne touchez jamais 
la la la la lame lorsque l’appareil est en fonctionnementlame lorsque l’appareil est en fonctionnementlame lorsque l’appareil est en fonctionnementlame lorsque l’appareil est en fonctionnement. Gardez les mains, cheveux, 
vêtements ou tout autre objet à distance des parties en mouvement de l’appareil. 

� N’utilisez la trancheuse que pour préparer des aliments tels que du fromage, de la 
viande désossée ou du pain. 

� N’utilisez pas cet appareil pour trancher des aliments surgelés, des morceaux de 
viande avec os, des rôtis encore entourés de bandes ou ficelles ainsi que des 
aliments durs et non comestibles. 
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DESCRIPTIONDESCRIPTIONDESCRIPTIONDESCRIPTION DE L DE L DE L DE L’’’’APPAREILAPPAREILAPPAREILAPPAREIL    
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

1) Bouton poussoir de sécurité  
2) Interrupteur Marche/Arrêt 
3) Bloc moteur 
4) Cordon d’alimentation 
5) Table d’appui 
6) Pieds ventouse antidérapants 
7) Lame acier inoxydable 
8) Plaque de découpe 
9) Poussoir d’aliment 
10) Chariot de coupe coulissant 
 
 
 
 
 
 
 
11) Orifices de ventilation 
12) Molette de déverrouillage du 
bloc moteur 
13) Molette de réglage de 
l’épaisseur des tranches (de 0 à 
21 mm) 
14) Support du plateau réglable 
15) Rangement pour la planche 
à découper (sous la base) 
 

c. Outil de démontage 
de la lame 

a. Plateau récupérateur b. Planche à découper 
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUESCARACTERISTIQUES TECHNIQUESCARACTERISTIQUES TECHNIQUESCARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ET ET ET FONCTIONNELLES FONCTIONNELLES FONCTIONNELLES FONCTIONNELLES    
 
Puissance : 180 W 
Tension d’alimentation : 230 V~  50 Hz 
Temps d’utilisation maximum en continu (TU) : 10 minutes 
Diamètre de la lame : 170 mm 
Lame dentelée en acier inoxydable et démontable 
Réglage de l’épaisseur de la coupe de 0 à 21 mm (avec position lame rétractée pour 
éviter de se couper) 
Accessoires fournis : plateau récupérateur, planche à découper et outil de 
démontage de la lame  
 
 

 

AVANT LA PREMIÈRE UTILISATIONAVANT LA PREMIÈRE UTILISATIONAVANT LA PREMIÈRE UTILISATIONAVANT LA PREMIÈRE UTILISATION    
 

� Déballez la trancheuse avec précaution et retirez tous les emballages de 
protection. 

 
� Lavez le chariot coulissant (10), le poussoir d’aliment (9), le plateau de 

récupération des aliments (a.) et la lame (7) à l’eau chaude savonneuse (Cf. 
Paragraphe « Nettoyage et entretien »). Rincez à l’eau claire et séchez 
soigneusement. 

 
� Essuyez l’extérieur de l’appareil avec une éponge douce et humide. Séchez avec un 

chiffon doux et sec. 
 

 
 
 

 

UTILISATIONUTILISATIONUTILISATIONUTILISATION    
    
    

Dispositif de sécuritéDispositif de sécuritéDispositif de sécuritéDispositif de sécurité    ::::    
La trancheuse est équipée d’un bouton poussoir de sécurité (1). 
Ce dispositif empêche toute mise en marche inopinée de 
l’appareil. 
Pour que la trancheuse fonctionne, appuyez en premier sur le 
bouton poussoir de sécurité (1) puis sur l’interrupteur 
Marche/Arrêt (2). Tant que le bouton poussoir (1) n’est pas 
enfoncé, la trancheuse ne peut pas fonctionner. 

    

FAMILIARISEZFAMILIARISEZFAMILIARISEZFAMILIARISEZ----VOUS AVEC L’APPAREILVOUS AVEC L’APPAREILVOUS AVEC L’APPAREILVOUS AVEC L’APPAREIL ET LE MONTAGE DES A ET LE MONTAGE DES A ET LE MONTAGE DES A ET LE MONTAGE DES ACCESSOIRES CCESSOIRES CCESSOIRES CCESSOIRES 
AVANT DEAVANT DEAVANT DEAVANT DE LE BRANCHER SUR UNE LE BRANCHER SUR UNE LE BRANCHER SUR UNE LE BRANCHER SUR UNE PRISE SECTEUR. PRISE SECTEUR. PRISE SECTEUR. PRISE SECTEUR.    
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1. Réglez l’épaisseur de coupe à l’aide de la molette de réglage (13) située à l’arrière 
de l’appareil. 
2. Placez l’aliment à trancher sur le chariot de coupe (10). 
3. Placez le plateau récupérateur (a.) sur le support du plateau (14) afin de 
réceptionner les tranches d’aliments. 
4. Branchez l’appareil sur une prise murale de courant. 
5. Bloquez l’aliment à trancher de la main droite à l’aide du poussoir d’aliment (9) et 
reculez le chariot de coupe (10) à son maximum.  
6. De la main gauche, mettez en fonctionnement la trancheuse en appuyant en 
premier sur le bouton poussoir de sécurité (1) puis sur l’interrupteur Marche/Arrêt 
(2). 
7. Faites glisser le chariot coulissant (10) d’arrière en avant, sans pousser trop fort 
l’aliment à découper contre la plaque de découpe (8). 
8. Contrôlez l’épaisseur de la première tranche, puis répétez le mouvement d’arrière 
en avant pour continuer à trancher. 
9. Arrêtez l’appareil avant de récupérer les aliments tranchés. 
10. Débranchez l’appareil de la prise de courant et replacez la molette de réglage 
(13) sur la position « 0 » après chaque utilisation. 
 

 

    

Conseil pratiqueConseil pratiqueConseil pratiqueConseil pratique    :::: pour éviter que les aliments ne collent à la lame, humidifiez-la à 
l’aide d’un torchon. Ceci facilitera la coupe. AttentionAttentionAttentionAttention    : débranchez l’appareil avant : débranchez l’appareil avant : débranchez l’appareil avant : débranchez l’appareil avant 
de procéder à de procéder à de procéder à de procéder à cette opération.cette opération.cette opération.cette opération. 
 
RemarqueRemarqueRemarqueRemarquessss importante importante importante importantessss : : : :    
� Ne jamais pousser les aliments à l’aide de ses doigts. 
� En cas de ralentissement ou de blocage du moteur, placez immédiatement 

l’interrupteur Marche/Arrêt (2) sur la position « 0 » (Arrêt) avant de tenter toute 
autre action. 

 
 

NETTOYAGENETTOYAGENETTOYAGENETTOYAGE ET ENTRETIEN ET ENTRETIEN ET ENTRETIEN ET ENTRETIEN    
 

    AVANT DE PROCEDER AUAVANT DE PROCEDER AUAVANT DE PROCEDER AUAVANT DE PROCEDER AU NETTOYAGE, DEBRANCH NETTOYAGE, DEBRANCH NETTOYAGE, DEBRANCH NETTOYAGE, DEBRANCHEZ L’APPAREIL DE LA EZ L’APPAREIL DE LA EZ L’APPAREIL DE LA EZ L’APPAREIL DE LA 
PRISE DE COURANT ET PRISE DE COURANT ET PRISE DE COURANT ET PRISE DE COURANT ET ATTENDEZ QUE LA LAMEATTENDEZ QUE LA LAMEATTENDEZ QUE LA LAMEATTENDEZ QUE LA LAME AIT FINI DE TOURNER AIT FINI DE TOURNER AIT FINI DE TOURNER AIT FINI DE TOURNER....    
 
N’immergez jamais N’immergez jamais N’immergez jamais N’immergez jamais l’appareil,l’appareil,l’appareil,l’appareil, le câble d’alimentation ou la fiche dans  le câble d’alimentation ou la fiche dans  le câble d’alimentation ou la fiche dans  le câble d’alimentation ou la fiche dans l'eau ou l'eau ou l'eau ou l'eau ou 
tout autre liquide.tout autre liquide.tout autre liquide.tout autre liquide.    
 
� N’utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs ou corrosifs. 

 N’utilisez pas la trancheuse de façon continue plus de 10 minutes afin  N’utilisez pas la trancheuse de façon continue plus de 10 minutes afin  N’utilisez pas la trancheuse de façon continue plus de 10 minutes afin  N’utilisez pas la trancheuse de façon continue plus de 10 minutes afin 
d’éviter toute surchauffe.d’éviter toute surchauffe.d’éviter toute surchauffe.d’éviter toute surchauffe. 
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Nettoyage de la lameNettoyage de la lameNettoyage de la lameNettoyage de la lame    (7) (7) (7) (7) ::::    
 

 Attention Attention Attention Attention    ! La lame est très tranchante! La lame est très tranchante! La lame est très tranchante! La lame est très tranchante    : manipulez: manipulez: manipulez: manipulez----la avec précautionla avec précautionla avec précautionla avec précaution    !!!! 
 
Pour démonter laPour démonter laPour démonter laPour démonter la lame lame lame lame    ::::    
1. Placez la molette de réglage de l’épaisseur des tranches (13) sur la position « 0 ». 
2. Desserrez la vis au centre de la lame à l’aide de l’outil fourni (c.) en tournant dans 
le sens des aiguilles d’une montre. 
3. Otez la lame en la tirant vers l’extérieur. 
 
� Nettoyez la lame avec un chiffon humide ou une éponge imbibée d’eau savonneuse. 

Rincez à l’eau claire puis, séchez à l’aide d’un chiffon doux et sec.  
� Replacez la lame sur l’appareil aussitôt après son nettoyage. 
� Ne mettez pas la lame au lave-vaisselle. 
� L’affûtage de la lame doit être effectué par un aiguiseur professionnel. 
 
RemarqueRemarqueRemarqueRemarque    :::: vous constaterez la présence de graisse au niveau du système 
d’entraînement de la lame. Cette graisse ne doit pas être retirée au risque de 
diminuer la durée de vie et les performances de votre appareil. En cas de manque, 
vous pouvez appliquer une fine couche de margarine. N’appliquez en aucun cas de la 
graisse industrielle (nocive pour la santé). 
 
 
Nettoyage du chariot coulissant (10)Nettoyage du chariot coulissant (10)Nettoyage du chariot coulissant (10)Nettoyage du chariot coulissant (10)    ::::    
 
� Vous pouvez retirer le chariot coulissant pour le nettoyer : positionnez le verrou de 
blocage du chariot en position « déverrouillée » : 
 

    
 
� Essuyez le chariot de coupe à l’aide d’une éponge douce, légèrement imbibée d'eau 
savonneuse. Rincez à l’eau claire et séchez soigneusement.  
 
 
Nettoyage du poussoir d’aliment (9), du plateau récupérateur (a.) et Nettoyage du poussoir d’aliment (9), du plateau récupérateur (a.) et Nettoyage du poussoir d’aliment (9), du plateau récupérateur (a.) et Nettoyage du poussoir d’aliment (9), du plateau récupérateur (a.) et 
de la planche à découper (b.)de la planche à découper (b.)de la planche à découper (b.)de la planche à découper (b.)    ::::    
 
� Lavez le poussoir d’aliment, le plateau récupérateur et la planche à découper à 
l’eau chaude savonneuse. Rincez à l’eau claire et séchez soigneusement. 
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Nettoyage des surfaces extérieuresNettoyage des surfaces extérieuresNettoyage des surfaces extérieuresNettoyage des surfaces extérieures    ::::    

� Essuyez l’extérieur de l’appareil avec une éponge douce, légèrement imbibée d'eau 
savonneuse. Rincez à l’eau claire et séchez avec un chiffon doux et sec. 
 

Le bloc moteur (3)Le bloc moteur (3)Le bloc moteur (3)Le bloc moteur (3)    ::::    

� Pour un accès plus facile, vous pouvez démonter le bloc moteur : 
1. Retirez la lame de son axe (Cf. Paragraphe « Nettoyage de la lame »). 
2. Maintenez l’écrou moleté situé sous la base de la trancheuse et tournez la 

molette de déverrouillage du bloc moteur (12) dans le sens « Ouvrir ». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Soulevez le bloc moteur lorsque celui-ci est déverrouillé. 
 
Pour remonter le bloc moteur, revissez l’écrou moleté et tournez la molette de 
déverrouillage dans le sens « Fermer ». 
 
� Ne jamais faire pénétrer d’eau à l’intérieur du bloc moteur (3). 
 




