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Lisez attentivement ces instructions avant d’utiliser l’appareil et conservez-les pour pouvoir vous y 
reporter ultérieurement. 
Si vous cédez l‘appareil à des tiers, remettez-le avec son mode d‘emploi.

Lors de l’utilisation d’appareils électriques, il est toujours nécessaire de respecter des précautions fondamentales 
de sécurité afin de réduire le risque d’incendie, de choc électrique et/ou de blessures aux personnes.

Usage prévu
•	 Cet appareil a été conçu pour un usage domestique uniquement. N’utilisez l’appareil que comme 

indiqué dans ce mode d’emploi. 
•	 Cet appareil est destiné à un usage intérieur uniquement. 
•	 Cet appareil n’est pas prévu pour être utilisé par des personnes (y compris les enfants) dont 

les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, ou des personnes dénuées 
d’expérience ou de connaissance, sauf si elles ont pu bénéficier, par l’intermédiaire d’une personne 
responsable de leur sécurité, d’une surveillance ou d’instructions préalables concernant l’utilisation 
de l’appareil. 

•	 Il convient de surveiller les enfants pour s’assurer qu’ils ne jouent pas avec l’appareil.
•	 Tenez l’appareil hors de portée des enfants lorsqu’il fonctionne.
•	 Cet appareil n’est pas destiné à être mis en fonctionnement au moyen d’une minuterie extérieure ou par 

un système de commande à distance séparé.

Branchement
•	 Avant de brancher cet appareil, contrôlez que la tension indiquée sur la plaque signalétique de l’appareil 

correspond bien à celle de votre installation électrique.
•	 Cet appareil est muni d’une prise de terre. Il doit être branché sur une prise murale facilement accessible 

et équipée d’une prise de terre.
•	 N’utilisez que le bloc secteur thermostat amovible fourni avec l’appareil.
•	 N’essayez jamais d’ouvrir le bloc secteur thermostat.

Cordon d’alimentation
•	 Si le câble d’alimentation de cet appareil est endommagé, il doit être remplacé par votre revendeur, son 

service après-vente ou une personne de qualification similaire afin d’éviter un danger.
•	 Si une rallonge électrique est utilisée, elle doit être avec prise de terre incorporée et doit supporter la 

puissance de l’appareil. 
•	 Veillez à ce que le cordon d’alimentation ou la rallonge ne puisse être accidentellement accroché(e) 

et ce, afin d’éviter toute chute de l’appareil.
•	 Ne manipulez pas l’appareil ni le cordon d’alimentation avec les mains mouillées.
•	 Replacez toujours le thermostat sur la position « 0FF » (arrêt) avant de débrancher le bloc 

thermostat de l’appareil.
•	 Débranchez toujours votre appareil :
	 - après chaque utilisation,
	 - avant d’extraire le bloc secteur thermostat,
	 - avant de le nettoyer, de le ranger ou de le déplacer.

Installation
•	 Veillez à toujours poser votre appareil sur une surface plane, stable et de dimensions suffisantes 

pour l’accueillir.
•	 Ne placez jamais votre appareil sur un support fragile (meuble verni, table en verre, etc.) ou un support 
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souple.
•	 Avant chaque utilisation, déroulez entièrement le câble d’alimentation.
•	 Ne glissez aucun objet sous l’appareil à l’exception du bac de récupération fourni.
•	 Ne faites pas fonctionner l’appareil sous un meuble mural ni à proximité de produits ou de matériaux 

inflammables (tissus d’ameublement, papiers, cartons etc.)
•	 N’installez pas cet appareil à proximité d’une quelconque source de chaleur, telle qu’une plaque de 

cuisson au gaz ou électrique, un four ou tout autre appareil produisant de la chaleur.

Consignes générales concernant l’utilisation
•	 N’utilisez pas l’appareil :
	 - si la prise ou le câble d’alimentation est endommagé(e),
	 - en cas de mauvais fonctionnement,
	 - si l’appareil a été endommagé de quelque façon que ce soit.

Présentez-le à un centre de service après-vente où il sera inspecté et réparé. Aucune réparation ne peut 
être effectuée par l’utilisateur.

•	 Ne laissez jamais l’appareil en fonctionnement sans surveillance.

Notez que l’appareil chauffe très vite mais refroidit très lentement. Pendant le 
fonctionnement, la cuisson peut dégager de la vapeur et provoquer des projections de 
graisse. Attention ! Risque de brûlures.

•	 Utilisez exclusivement les poignées pour manipuler l’appareil.

ATTENTION : Les surfaces accessibles peuvent devenir très chaudes pendant le fonctionnement 
de l’appareil.  Ne touchez pas les surfaces chaudes : RISQUE DE BRULURES !

•	 Ne laissez pas le cordon d’alimentation entrer en contact avec les surfaces chaudes de l’appareil.
•	 N’immergez jamais l’appareil, le bloc secteur thermostat ou le cordon d’alimentation dans l’eau ou tout 

autre liquide.
•	 N’utilisez aucun produit combustible tel que de l’essence ou allume-barbecue.
•	 Ne recouvrez jamais la plancha de papier aluminium et ne posez jamais de plats, assiettes etc. sur la 

surface de cuisson.
•	 N’utilisez jamais l’appareil comme chauffage d’appoint.

- Puissance : 2000 Watts
- Tension d’alimentation : 230 V~  50 Hz
- Plaque en revêtement antiadhésif
- Dimensions de la plaque : 23,3 cm x 43 cm
- Bac de récupération des graisses amovible
- Poignées de transport
- Thermostat réglable
- Bloc thermostat amovible
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- Sortez l’appareil ainsi que ses accessoires de l’emballage en prenant soin de bien enlever les éléments de calage.
- Nettoyez la plaque ainsi que le bac de récupération de graisses avec une éponge douce et de l’eau chaude 
   savonneuse. Rincez et séchez soigneusement votre appareil.
- Lors de la première utilisation, il est possible qu’une légère odeur et un peu de fumée se dégagent. Ceci
   est tout à fait normal et ne doit pas vous inquiéter. Pour limiter ce phénomène, faites chauffer votre appareil
   pendant environ 5 à 10 minutes à vide (sans aliment) en position maximum puis, laissez-le refroidir. Assurez-
   vous que la pièce est suffisamment ventilée.

Surface de cuisson 
antiadhésive

Fiche de branchement 
du bloc thermostat

Thermostat réglable

Cordon d’alimentation 
avec prise de terre

Orifice d’écoulement 
des graisses

Bac récupérateur des 
graisses amovible

Voyant indicateur de 
chauffe

Poignée de transport (x 2)

Bloc secteur thermostat 
amovible

description de l appareil
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1- Placez votre appareil sur une surface plane et stable.
2 - Branchez d’abord le bloc secteur thermostat à la fiche de branchement de l’appareil en plaçant le bouton
     thermostat vers le haut puis, branchez l’autre extrémité sur une prise secteur.

Assurez-vous que le bac de récupération des graisses est bien installé.

3 - Placez le thermostat sur la position désirée (MIN, 1, 2, 3, 4 ou 5). Le voyant indicateur de chauffe situé sur 
     le bloc thermostat s’allume.

Avant de démarrer la cuisson, procédez, si nécessaire, à un léger graissage de la surface de cuisson à 
l’aide d’un pinceau de cuisine imbibé d’huile. Essuyez l’excédent d’huile avec un papier essuie-tout.

4 - Lorsque le voyant s’éteint, la surface de cuisson a atteint la température souhaitée : vous pouvez alors
      placer vos aliments (légumes, viandes, poissons, etc.) coupés en fines lamelles directement sur la surface de
     cuisson.

Si vous n’utilisez pas toute la surface de cuisson, placez toujours les aliments au centre.

5 - En fin d’utilisation, veuillez d’abord régler le thermostat sur « 0FF » (arrêt) et débrancher l’appareil de la
     prise secteur avant de retirer le bloc secteur thermostat de la fiche de branchement.

6 - Attendez le refroidissement complet de l’appareil avant de le déplacer ou de le nettoyer. Veillez à laisser 
     refroidir l’appareil hors de la portée des enfants.

Remarque : Pendant la cuisson, le thermostat va automatiquement se couper et se remettre en marche pour 
maintenir la température désirée. Le voyant indicateur de chauffe va donc s’allumer et s’éteindre à plusieurs 
reprises pendant la cuisson.

- Afin de préserver le revêtement antiadhésif de votre appareil, nous vous recommandons l’usage d’ustensiles
  adaptés (bois ou plastique) résistants à la chaleur afin de ne pas rayer la surface de cuisson.
- Ne coupez jamais les aliments directement sur la plaque de cuisson.
- Pour obtenir une viande bien saisie et savoureuse, nous vous conseillons de placer le thermostat en position
  maximum.
- Il est conseillé de ne pas mettre d’aliments humides ou surgelés sur la plancha. 
- Essuyez soigneusement les viandes et poissons avant la cuisson.

Note : En cas de surchauffe de l’appareil, le thermostat de sécurité intégré coupera l’alimentation. Débranchez 
l’appareil et laissez-le refroidir. Vous pourrez utiliser l’appareil de nouveau une fois qu’il aura refroidi.

UTILISATION
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Après chaque utilisation, débranchez et laissez refroidir complètement votre plancha avant de 
procéder à son nettoyage.
Retirez le bloc secteur thermostat avant tout nettoyage. 

1 - Retirez le bac de récupération des graisses et videz-le.
2 - A l’aide d’une spatule en bois ou en plastique et d’un chiffon humide, éliminez avec soin les restes de
     cuisson sur la plaque.
3 - Nettoyez l’appareil uniquement avec une éponge douce et du détergent doux (produit vaisselle par exemple).
4 - Procédez de même pour le bac de récupération.
5 - Nettoyez le bloc thermostat avec un chiffon légèrement humidifié puis, essuyez-le avec un chiffon doux 
      et sec.

Attention !
- N’utilisez jamais de produits détergents abrasifs ni d’éponge à récurer.
- N’immergez jamais la plancha ni le bloc thermostat dans l’eau ou tout autre liquide !
- Aucun élément de la plancha ne peut être placé au lave-vaisselle.

NETTOYAGE
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