
Ces recettes sont très faciles à réaliser et gourmandes. 

 De l'apéritif au dessert, réalisez vos plats, desserts et goûters… à l'aide de votre Cook 

Expert, et avec vos enfants !

70 recettes savoureuses

Des recettes simples et ludiques

Une multitude de choix pour répondre à tous les goûts et toutes les envies.

Le niveau de difficulté des recettes est indiquée à chaque fois. Mais toutes sont accessibles 

pour toute la famille !

Des recettes de nos régions

Des recettes pour préparer une cuisine, saine et gourmande, au quotidien. Faites plaisir à vos 

enfant tout en leur apprenant à apprécier bon plats faits maison.
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DESCRIPTIF TECHNIQUE

Editeur Ouragan

Année 

Nombre recettes 70

Thématique ENFANTS

2018

Nombre pages 160

Colisage

Poids du produit

14

0,76 kg

Dim. Produit (HxLxP)                24,5 x 19,7 x 1,7 cm


