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FR Horloge calendrier « Référence »  
Réf. 11183 
Manuel d’utilisation 

- Affichage du calendrier en toutes lettres 
- Lecture facilité grâce à un écran noir 
profond et contrasté 
- Repère temporel de la journée par icône 
couleur 

 

Caractéristiques : 
- Exclusivité Orium : une horloge conçue 

spécialement pour les personnes à déficience cognitive. 
Confort de lecture :  
- Affichage des informations en blanc sur fond noir profond pour un 

excellent contraste. 
- Affichage du calendrier en toutes lettres : permet de se repérer 

facilement dans le temps 
- Repère temporel à la journée : sous forme de pictogrammes avec plage 

horaire représentant  les 6 moments principaux de la journée petit 
déjeuner/ matinée / déjeuner /après-midi/ dîner/ nuit = 6 couleurs 
différentes accompagnées d’icônes tels que assiette pour les repas, lit 
pour la nuit ou encore télévision ou lecture pour loisirs. 

 

 
 

- 4 intensités d’éclairage de cadran 
Facilité de réglage : 
- Cette horloge est équipée de la technologie DST : une fois le calendrier 

réglé à la bonne date, les changements d'heure été/hiver se feront 
automatiquement grâce au programme interne, tous les derniers 
dimanches d'octobre et de mars. Fonction désactivable. 

- Touches de réglage situées sur le dessus de l'horloge : confort de 
réglage. 

- Calendrier : jour / date / mois / année - Affichage du jour et mois en  6 
langues : anglais, allemand, italien, français, néerlandais, espagnol. 

- Format 12/24h 
- 4 alarmes : permet de régler jusqu'à 4 alarmes quotidiennes, idéal 

notamment pour la prise de médicament ou simplement pour le rappel 
du repas. Par défaut les 4 alarmes sont réglées à l'heure des repas, 
pour rythmer la journée : 8h / 12h / 19h et 21h pour l'heure du coucher. 

- Format compact : peut s’accrocher au mur telle une horloge mais peut 
également être utilisée comme réveil posée sur une table de chevet, 
ainsi, dès le réveil, on se repère d'un rapide coup d'œil quel jour nous 
sommes. 
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- Double alimentation : peut fonctionner sur secteur (adaptateur fourni 5V 
1200mAh) ainsi le rétro-éclairage est permanent ou sur piles (le rétro-
éclairage est activé par pression sur une simple touche).  

- Fonctionne avec 3 Piles LR6/AA de 1,5V (non fournies)  
 

1. Installation : 
Retirer délicatement l’horloge de son emballage. Retirer doucement le film 
protecteur sur l’écran. 
Alimentation sur piles : 
Ouvrir le compartiment à piles situé au dos de l’horloge. Installer 3 piles LR6 
dans le sens indiqué (respecter la polarité +/-). Une position incorrecte 
pourrait endommager l’article. Refermer le couvercle. 
 
Alimentation secteur : brancher l’adaptateur sur le côté de l’horloge. 
Vous pouvez insérer des piles également : elles permettront de garder les 
réglages en mémoire en cas de coupure de courant. 
 
2 modes d’installation : 

- A accrocher au mur 
- A poser : soulever le pied  

 

 Conseil d’installation pour une meilleure lisibilité et confort de 
lecture:   

- Meilleure lisibilité de 50 cm à 250 cm. 
- Veuillez installer l’horloge digitale (posée ou accrochée au mur) à 

hauteur du regard ou en position basse.  
- Eviter de positionner l’horloge sous la lumière artificielle, ceci 

pourrait gêner la lecture. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Lumière : réglage 
de l’intensité 
lumineuse du 
cadran 
 

- Fait défiler les 
unités + 

- Format 12/24 h 
- Activation 

/désactivation 
des alarmes  

Fait défiler les 
unités – 
 

Réglage de l’heure, 
calendrier et langue 

Activation / désactivation 
de la fonction DST 
(changement d’heure 
été/hiver automatique) 
 

Activation de la 
fonction alarme à 
répétition 
(snooze) 
 

Réglages des alarmes 
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A chaque appui sur un bouton : un bip retenti pour vous accompagner 
dans les réglages. 

2. Réglage de l’heure / calendrier / langue : 
Appuyez pendant plus de 3 secondes sur le bouton « TIME » :  

- Les heures clignotent. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler 
l'heure correcte. Appuyez sur « TIME » pour confirmer votre réglage. 

- Les minutes clignotent. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler les 
minutes. Appuyez sur « TIME » pour confirmer votre réglage. 

- L’année clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler l’année. 
Appuyez sur « TIME » pour confirmer votre réglage. 

- Le mois clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler le mois. 
Appuyez sur « TIME » pour confirmer votre réglage. 

- La date clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler la date. 
 Le jour se règle automatiquement selon les informations précédemment 

enregistrées 
 Les icônes se règlent automatiquement selon l’heure réglée. 
- La langue clignote : sélectionner la langue souhaitée à l’aide des 

touches « + » ou « - » : FRANÇAIS / ANGLAIS / ALLEMAND /  
NEERLANDAIS / ESPAGNOL / ITALIEN. Appuyer de nouveau sur la 
touche « TIME » pour valider le réglage. 

 
Pour votre information : 
Si pendant 15 secondes environ, aucune touche n’est manipulée, l'appareil 
commute automatiquement à l’affichage normal, selon les derniers réglages. 
 
 

3. DST : changement d’heure été/hiver automatique 
Cette horloge vous facilite le changement d’heure été/hiver le dernier 
dimanche d’octobre et hiver/été le dernier dimanche de mars. En effet, grâce 
au programme interne, le changement se fait automatiquement. 
Par défaut, la fonction est activée. DST est affiché en bas du cadran, à côté 
de l’affichage de l’heure. 
Vous pouvez désactiver cette fonction (dans le cas où la France restera à 
l’heure d’été ou l’heure d’hiver définitivement) en appuyant sur la touche 
« DST ». DST disparaît de l’affichage. 
 

4. Format de l’heure 12h/24h 
Par défaut, le format de l’affichage de l’heure est 24h. 
Appuyez sur la touche « + »  pour passer au format 12 heures (pm s’affiche 
l’après-midi) 
Appuyez de nouveau sur la touche « + »  pour afficher l’heure au format 24 
heures. 
 

5. Réglage de l’heure des alarmes quotidiennes :  
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Cette horloge dispose de quatre alarmes. Par défaut, elles sont réglées à 8h / 
12h / 19h / 21h afin de rythmer les journées pour les heures du repas ainsi 
que l’heure du coucher. 
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Réglage des alarmes : 
Appuyez une fois sur la touche « ALARM » : l’heure de l’alarme 1 ainsi que 

« AL » et s’affichent (par défaut 8h). Maintenez appuyé la touche 
« ALARM » pendant 3 secondes  pour modifier l’heure de l’alarme 1 :  

- L’heure de l’alarme 1 clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour 
régler l'heure de l’alarme 1 désirée. Appuyez sur « ALARM » pour 
confirmer votre réglage. 

- Les minutes clignotent. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler les 
minutes de l’alarme 1. Appuyez sur « ALARM » pour confirmer votre 
réglage. 

L’heure de l’alarme 2 ainsi que « AL » et s’affichent (par défaut 12h). 
Maintenez appuyé la touche « ALARM » pendant 3 secondes  pour modifier 
l’heure de l’alarme 2 :  

- L’heure de l’alarme 2 clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour 
régler l'heure de l’alarme 2 désirée. Appuyez sur « ALARM » pour 
confirmer votre réglage. 

- Les minutes clignotent. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler les 
minutes de l’alarme 2. Appuyez sur « ALARM » pour confirmer votre 
réglage. 

L’heure de l’alarme 3 ainsi que « AL » et s’affichent (par défaut 19h). 
Maintenez appuyé la touche « ALARM » pendant 3 secondes  pour modifier 
l’heure de l’alarme 3 :  

- L’heure de l’alarme 3 clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour 
régler l'heure de l’alarme 3 désirée. Appuyez sur « ALARM » pour 
confirmer votre réglage. 

- Les minutes clignotent. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler les 
minutes de l’alarme 3. Appuyez sur « ALARM » pour confirmer votre 
réglage. 

L’heure de l’alarme 4 ainsi que « AL » et  s’affichent (par défaut 21h). 
Maintenez appuyé la touche « ALARM » pendant 3 secondes  pour modifier 
l’heure de l’alarme 4 :  

- L’heure de l’alarme 4 clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour 
régler l'heure de l’alarme 4 désirée. Appuyez sur « ALARM » pour 
confirmer votre réglage. 

- Les minutes clignotent. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler les 
minutes de l’alarme 4. Appuyez sur « ALARM » pour confirmer votre 
réglage. 

 
Zz  05 s’affiche : il s’agit de l’intervalle de la répétition de l’alarme (snooze) 
que vous pouvez régler de 5 à 60 minutes. C’est-à-dire qu’une fois le snooze 
enclenché, l’alarme retentira entre 5 et 60 minutes selon vos réglages.  
Lorsque Zz 05 s’affiche : maintenez appuyé la touche « ALARM » : 05 
clignote. Utiliser les touches « + » ou « - » pour régler la durée d’intervalle de 
la répétition de l’alarme. 
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Note : pour modifier chaque alarme de façon distincte, appuyez le nombre de 
fois sur la touche « ALARM » selon le numéro d’alarme que vous souhaitez 

régler. Par exemple, si vous souhaitez modifier l’alarme 3  appuyez 3 fois 
sur la touche « ALARM ». 

Fonction snooze (répétition de l’alarme) : 
Lorsque l’alarme retentit, appuyez sur « SNOOZE » : la fonction alarme à 
répétition est enclenchée (l’alarme se déclenche quelques minutes plus tard 
selon l’intervalle du snooze précédemment réglé). Zz  clignote au-dessus de 
l’heure. 
On peut interrompre la fonction Snooze (répétition) en appuyant sur n’importe 
quelle autre touche que la touche Snooze. 
 

6. Activation / désactivation des alarmes :  
Lorsque vous êtes dans les réglages des alarmes 1, 2, 3 ou 4 : appuyer sur la 
touche « + » pour activer / désactiver l’alarme en question.  

 L’icône de la cloche (avec numéro correspondant) apparaît lorsque 
l’alarme est activée.  

 L’icône de la cloche disparaît lorsque l’alarme est désactivée. 

Note : les icônes  restent affichées en permanence sur le cadran si les 
4 alarmes sont activées. 
 

7. Réglage de l’intensité lumineuse 
Lorsque l’horloge est branchée sur secteur : le rétro-éclairage est permanent. 
Vous pouvez régler la luminosité : fort, moyen, faible, éteint en appuyant sur 
la touche « LIGHT ». 
 
Lorsque vous utilisez l’horloge sur piles : le rétro-éclairage s’éteint 
automatiquement après 8 secondes afin de limiter la consommation de piles. 
Appuyez sur la touche « LIGHT » afin d’activer de nouveau le rétro-éclairage. 

8. Entretien : 
Vous pouvez nettoyer l’horloge avec un chiffon doux ou microfibre pour éviter 
toutes micro-rayures sur le cadre. Ne pas utiliser de solvant ou toute autre 
solution pouvant endommager le produit 

9. Remplacement des piles : 
Si vous utilisez l’horloge sur piles : dès lors que l’affichage digital s’atténue, ou 
que l’activation d’une touche ne répond pas : vous devez changer les piles. 
Ouvrir le compartiment à piles situé au dos de l’horloge en tirant doucement 
sur le couvercle. Retirer les piles usagées, puis installer 3 piles neuves type 
LR6 / AA  dans le sens indiqué (respecter la polarité +/-). Une position 
incorrecte pourrait endommager l’article. Refermer le couvercle. Pour les 
réglages : veuillez-vous référer aux paragraphes ci-dessus. 
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10. Indice(s) de panne : 
 
Indices de panne : Procédures : 
Le jour affiché ne 
correspond pas à 
la réalité 

Vérifiez l’année de réglage. Répétez les étapes de réglage 
§2 
 

Le changement 
d’été/hiver 
automatique ne 
s’est pas effectuté 

La fonction a été désactivée. Appuyez sur la touche DST 
pour l’activer pour le prochain changement d’heure. 

L’horloge affiche 
« pm » à côté de 
l’heure 

L’affichage de l’heure est au format 12h. 
Appuyez sur la touche « + »  pour afficher l’heure au format 
24 heures. 
 

Le rétro-éclairage 
s’affiche 
brièvement 

1. Si vous utilisez l’horloge sur pile : il s’agit d’une 
fonction économie d’énergie afin de limiter l’usure des 
piles. Il suffit d’appuyer sur la touche « light » afin 
d’activer le rétro-éclairage pendant 8 secondes.  

2. Si vous utilisez l’horloge branchée sur secteur : 
- Vérifiez que le cordon d’alimentation est bien branché 

sur l’horloge, et dans la prise électrique murale. 
- Appuyez sur la touche Light pour ajuster la luminosité 

(3 intensités + éteint) 
 
NB : Les piles ne doivent jamais être jetées ou incinérées mais mises au rebut conformément aux règlements locaux 
concernant les déchets chimiques. 
Ce produit est un produit conforme à la directive DEEE et ROHS ; lorsque vous mettez cet appareil au rebut, respectez 
les lois ou réglementations locales 
 
 
 
 


