
 

EU Data Act  
 Déclaration de communication des données 

Produits connectés 
 

1. Type de produits 

Produits connectés de la marque Little Balance, incluant notamment des pèses personnes et balances 
culinaires connectés, utilisés en association avec l’application Fitdays+. 

 

2. Données collectées 
Les produits connectés Little Balance, utilisés avec l’application Fitdays+, peuvent générer et traiter les 
catégories de données suivantes : 
• Données fournies par l’utilisateur (profil, age, poids) 
• Données générées par l’appareil (mesures, résultats de pesée et de composition corporelle), 
• Horodatages des mesures, 
• Identifiants techniques du produit (identifiant appareil, version firmware), 
• Données techniques de connexion (Bluetooth, synchronisation). 

 

3. Transmission des données 
Les données sont transmises depuis le produit connecté vers le smartphone de l’utilisateur via Bluetooth. 
Lorsque l’utilisateur active la synchronisation cloud via l’application Fitdays+, les données peuvent être 
transmises depuis le smartphone vers des serveurs distants afin d’assurer la sauvegarde, l’historique et 
l’affichage multi-terminaux. 

 

4. Stockage des données 
Les données sont stockées : 

• localement sur le smartphone de l’utilisateur, 
• lorsque cette fonctionnalité est activée par l’utilisateur, sur des serveurs cloud utilisés par 

l’application Fitdays+. 
Les données sont conservées uniquement pour la durée nécessaire à la fourniture des fonctionnalités 
choisies par l’utilisateur. 

 

5. Accès aux données et utilisation 
Les utilisateurs peuvent accéder à leurs données via l’application Fitdays+, notamment pour : 

• consulter l’historique des mesures, 
• suivre l’évolution de leurs indicateurs, 
• visualiser des analyses et graphiques. 

  



Little Balance et les opérateurs de l’application Fitdays+ peuvent accéder aux données uniquement dans 
les cas suivants : 

• support technique, 
• maintenance et amélioration des services, 
• conformité légale, 

et ce, dans le respect des réglementations applicables en matière de protection des données. 

 

6. Droits et contrôle des utilisateurs 
Les utilisateurs disposent d’un contrôle total sur leurs données via l’application Fitdays+, incluant la 
possibilité de : 

• accéder à leurs données, 
• exporter leurs données dans des formats structurés, couramment utilisés et lisibles par machine, 
• modifier ou supprimer leurs données, 
• supprimer leur compte utilisateur, 
• interrompre la transmission des données en dissociant le produit de l’application. 

 

7. Partage avec des tiers 
Afin d’améliorer l’expérience utilisateur, les utilisateurs peuvent, s’ils le souhaitent, autoriser le partage de 
leurs données avec des applications ou services tiers compatibles. 
Ce partage : 

• repose exclusivement sur le consentement explicite de l’utilisateur, 
• peut être désactivé à tout moment, 
• cesse automatiquement en cas de suppression du compte utilisateur. 

 

8. Sécurité des données 
Des mesures techniques et organisationnelles appropriées sont mises en place afin de protéger les 
données contre tout accès non autorisé, altération ou perte, notamment : 

• sécurisation des communications, 
• contrôles d’accès, 
• limitation des traitements au strict nécessaire. 

 

9. Résiliation et assistance 
Les utilisateurs peuvent mettre fin à l’utilisation des services liés aux produits connectés Little Balance à 
tout moment. 
Pour toute question relative aux données ou à leur utilisation, les utilisateurs peuvent contacter : 
 
Little Balance 
Service consommateurs 
ZA Les Petites Ruelles  
28130 SAINT PIAT 
balancy@littlebalance.fr 


