medisana. @)

Accessoires et applications recommandés
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Technologie de Peltier chaud et froid :
Possibilité de refroidissement et de chauffage rapides de la téte de massage

Avant I'entrainement
Utilisez la fonction de massage « chaud » pour prévenir les tensions musculaires.

Apres l'entrainement

Utilisez la fonction de massage « froid » pour réduire le risque de blessure et détendre les muscles.
Utilisez la fonction de massage « chaud » pour lutter contre 'inflammation et I'accumulation d'acide
lactique.
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