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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’empiloi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan 6nce 3. sayfayi agin.

Nepen YTeHeM NHCTPYKLMM MO MPUMEHEHIO Pa3noXumTe cTpaHuly 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit om de gebruiksaanwijzing te kunnen lezen.

Fold side 3 ud, fer du laeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sid. 3 innan du laser bruksanvisningen.

Apne side 3 fer du leser bruksanvisningen.

K&anné sivu 3 auki ennen kéyttéohjeen lukemista.






DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch. Befol-

|||| gen Sie die Warn- und Sicherheitshinweise. Bewahren Sie die
Gebrauchsanweisung fiir den spateren Gebrauch auf. Machen
Sie die Gebrauchsanweisung anderen Benutzern zugéanglich.
Geben Sie bei Weitergabe des Geréats auch die Gebrauchsan-
weisung mit.

¢ Das Gerat ist nur fur den Einsatz im hauslichen/privaten Umfeld be-
stimmt, nicht im gewerblichen Bereich.

* Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie von
Personen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden,
wenn sie beaufsichtigt oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des
Gerates unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren
verstehen.

¢ Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne Be-
aufsichtigung durchgeflhrt werden.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird, muss
sie entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Gerét entsorgt
werden.

* Das Gerat hat eine heiBe Oberflache im FuBeinstieg. Personen, die
gegen Hitze unempfindlich sind, missen beim Gebrauch des Gerates
vorsichtig sein.

¢ Keine Gegenstande in Geratedffnungen stecken und nichts in die ro-
tierenden Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile
sich immer frei bewegen kdnnen.

¢ Sie dlrfen das Geréat keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da sonst eine
einwandfreie Funktion nicht mehr gewabhrleistet ist. Bei Nichtbeach-
tung erlischt die Garantie.
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1. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der Kartonverpackung und auf die Vollstn-
digkeit des Inhalts. Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerét und Zubehdr keine sichtbaren
Schaden aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht
und wenden Sie sich an lhren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

¢ 1 FuBmassagegerat

¢ 1 Fernbedienung

¢ 1 3V Batterie (CR2032)

¢ 1 Netzadapter

¢ 1 Diese Gebrauchsanweisung

2. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerat, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung und auf dem Typschild des Gerats wer-
den folgende Symbole verwendet:

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kénnen Tod oder
schwerste Verletzungen die Folge sein.

AVORSICHT

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kénnen leichte oder
geringfligige Verletzungen die Folge sein.

| HINWEIS |

Bezeichnet eine mdglicherweise schadliche Situation. Wenn sie nicht gemieden wird, kann die Anlage
oder etwas in ihrer Umgebung beschédigt werden.

Produktinformation II Anweisung lesen
Hinweis auf wichtige Informationen || ||

Entsorgung gemaB Elektro- und CE-Kennzeichnung
Elektronik-Altgerate EG-Richtlinie Dieses Produkt erflillt die Anforderun-
_—

WEEE (Waste Electrical and Electronic gen der geltenden europdischen und
Equipment) nationalen Richtlinien.

Schadstoffhaltige Batterien nicht im
Hausmldill entsorgen

Produkt und Verpackungskomponen-
ten trennen und entsprechend der
kommunalen Vorschriften entsorgen.

Hersteller Verpackung umweltgerecht entsorgen

Gerét der Schutzklasse Il
Das Gerat ist doppelt schutzisoliert
und entspricht also der Schutzklasse 2

Verpackungsmaterials.

A = Materialabkurzung,

B = Materialnummer:

1-7 = Kunststoffe,

20-22 = Papier und Pappe

Die Produkte entsprechen nachweis-
lich den Anforderungen der Techni-
schen Regelwerke der EAWU

0] &

A Kennzeichnung zur Identifikation des
A
A

Nur in geschlossenen Raumen ver-
wenden.

>




IP20 Geschitzt gegen feste Fremdkdrper,
12,5 mm Durchmesser und gréBer

_@_ Schaltnetzteil

Gleichstrom
Gerét ist nur fir Gleichstrom geeignet

@.@.@ Polaritat

% Importeur Symbol

3. BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

Dieses FuBmassagegerat (nachfolgend Gerét) ist ausschlieBlich fir die FuBmassage am Menschen
bestimmt. Das Gerét ist nur zur Eigenanwendung, nicht fiir den medizinischen oder kommerziellen
Gebrauch bestimmt. Verwenden Sie das Geréat ausschlieBlich fiir den Zweck, fiir den es entwickelt wurde
und auf die in dieser Gebrauchsanweisung angegebene Art und Weise. Jeder unsachgeméBe Gebrauch
kann gefahrlich sein! Der Hersteller haftet nicht fir Schéaden, die durch unsachgeméBen oder falschen
Gebrauch verursacht wurden. Benutzen Sie das Gerédt nicht, wenn einer oder mehrere der Hinweise in
Kapitel ,4. Warn- und Sicherheitshinweise” auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher sind, ob das Gerat flr Sie
geeignet ist, befragen Sie lhren Arzt.

4. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE
AWARNUNG

¢ Halten Sie Kinder von dem Gerat und Verpackungsmaterial fern. Es besteht Strangulationsgefahr durch
das Netzadapterkabel und Erstickungsgefahr durch Kleinteile, die verschluckt werden kénnen.

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht bei einer krankhaften Verdnderung oder Verletzung im Bereich der FliBe
(z.B. offene Wunden, Warzen, FuBpilz).

o Verwenden Sie das Gerat nicht auf akut oder chronisch erkrankter, verletzter oder entziindeter Haut

(wie z.B. schmerzhaften und schmerzlosen Entziindungen, Rétungen, Hautausschldgen, Venenent-

ziindungen, arteriellen Thrombosen, vendsen Thrombosen, Thrombophlebitis, Krampfadern, Allergien,

Verbrennungen, Prellungen, Schwellungen, sich im Heilungsprozess befindliche Wunden und Opera-

tionsnarben).

Verwenden Sie das Geréat nur auf gesunder und gereinigter Haut.

Verwenden Sie das Gerat nicht an Tieren.

Verwenden Sie das Gerat nicht langer als 15 Minuten.

Verwenden Sie das Geréat nicht im Schlaf, beim Flihren eines Kraftfahrzeuges oder gleichzeitigem Be-

dienen von Maschinen.

Verwenden Sie das Gerét nicht auf zu Blutungen neigendem Gewebe.

¢ Betreiben Sie das Gerat nie unbeaufsichtigt. Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit
dem Gerat spielen.

¢ \Wenn Sie unsicher sind ob das Gerét flir Sie geeignet ist, befragen Sie vor der Benutzung des Geréates
Ihren Arzt.

e Wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation am FuB hinter sich haben, befragen
Sie vor der Benutzung des Gerates |hren Arzt.

e Wenn Sie an Diabetes erkrankt sind oder unter Thrombosen leiden, befragen Sie vor der Benutzung
des Gerates lhren Arzt.

Energie Effizienz Level 6

Sicherheitstrenntransformator, kurz-
schlusssicher

Die Produkte entsprechen nachweis-
lich den Anforderungen der Techni-
schen Regelwerke der EAWU.

Wechselstrom

Darf nicht in die Hande von Kindern
gelangen

@




¢ Wenn Sie unter Sensibilitatsstérungen mit reduziertem Schmerzempfinden (wie z.B. Stoffwechselsto-
rungen) leiden, befragen Sie vor der Benutzung des Gerates lhren Arzt.

¢ Wenn Sie unter Schmerzen ungeklérter Ursache leiden, befragen Sie vor der Benutzung des Gerédtes
Ihren Arzt.

Stromschlag

Wie jedes elektrische Gerat ist auch dieses Gerét vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen, um Gefahren
durch elektrische Schlage zu vermeiden.

¢ Betreiben Sie das Gerat nur mit der auf dem Gerét notierten Netzspannung.

e Betreiben Sie das Gerat nie, wenn das Gerat oder Zubehér sichtbare Schaden aufweist.

e Betreiben Sie das Gerat nicht wahrend eines Gewitters.

e Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das
Gerat vom Stromanschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerdt um den Stecker aus der
Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerét niemals am Netzkabel. Halten Sie Abstand
zwischen den Kabeln und warmen Oberflachen. Offnen Sie unter keinen Umsténden das Gerat. Stellen
Sie sicher, dass das Gerét und die Netzleitung nicht mit Wasser, Dampf oder anderen Fllssigkeiten in
Bertihrung kommen.

e Benutzen Sie das Gerét nur in trockenen Innenrdumen (z.B. nie in der Badewanne, Sauna).

e Benutzen Sie das Gerat nur mit trockenen Handen.

e Ziehen, verdrehen und knicken Sie das Netzkabel nicht. Keine Nadeln oder spitzen Gegenstande hin-
einstechen. Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht Giber scharfe oder spitze Gegenstande gelegt
oder gezogen wird.

¢ Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzste-
cker. Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Gerét oder Zubehor sichtbare Schaden aufweisen. Setzen
Sie das Gerat keinen StoBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

¢ Tauchen Sie das Gerat und den Netzadapter niemals in Wasser oder andere Flussigkeiten.

Reparatur

Reparaturen an Elektrogerdten dirfen nur von Fachkraften durchgeflihrt werden. Durch unsachgemaBe
Reparaturen kénnen erhebliche Gefahren fiir den Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei Reparaturen
an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler. Versuchen Sie in keinem Fall, das Gerat selbst-
standig zu 6ffnen und/oder zu reparieren. Lassen Sie Reparaturen nur vom Kundendienst oder autorisier-
ten Handlern durchflihren. Bei Nichtbeachtung erlischt die Garantie.

Brandgefahr

¢ Bei nicht bestimmungsgemaBem Gebrauch bzw. Missachtung der vorliegenden Gebrauchsanweisung
besteht unter Umsténden Brandgefahr!

¢ Betreiben Sie das Gerét nie unbeaufsichtigt, insbesondere wenn Kinder in der Nahe sind.

¢ Betreiben Sie das Gerét nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen, etc.

e Betreiben Sie das Gerét deshalb nie in der N&he von Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.



Handhabung
AVORSICHT

Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerat auszuschalten und auszustecken.
e Nicht mit vollem Gewicht auf die beweglichen Teile des Gerétes sitzen, legen oder stehen und keine

Gegensténde auf dem Gerat abstellen.

e Setzen Sie das Gerét nicht direkter Sonne oder hohen Temperaturen aus.
e Schiitzen Sie das Gerat vor Staub, Schmutz und Feuchtigkeit.

Beschéadigung

Benutzen Sie das Gerat bei Beschédigungen nicht und wenden Sie sich an Ihren Handler oder an die
angegebene Kundendienstadresse.

Zur Gewahrleistung der wirkungsvollen Funktion des Gerates sollte es nicht fallengelassen oder zerlegt
werden.

Uberpriifen Sie das Gerat auf Anzeichen von Abnutzung oder Beschédigung. Falls Sie solche Anzei-
chen finden oder falls das Gerat unsachgemaB benutzt wurde, missen Sie es vor erneuter Benutzung
zum Hersteller oder Handler bringen.

Schalten Sie das Gerat sofort aus, wenn es defekt ist oder Betriebsstérungen vorliegen.

Der Hersteller haftet nicht flir Schaden, die durch unsachgeméBen oder falschen Gebrauch verursacht
wurden.

Hinweise zum Umgang mit Batterien

Wenn Flissigkeit aus einer Batteriezelle mit Haut oder Augen in Kontakt kommt, die betroffene Stelle
mit Wasser auswaschen und &rztliche Hilfe aufsuchen.

/\ Verschluckungsgefahr! Kleinkinder konnten Batterien verschlucken und daran ersticken. Daher
Batterien flr Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!

Auf Polaritdtskennzeichen Plus (+) und Minus (-) achten.

Wenn eine Batterie ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen und das Batteriefach mit einem tro-
ckenen Tuch reinigen.

Schiitzen Sie Batterien vor Uibermé&Biger Warme.

/\ Explosionsgefahr! Keine Batterien ins Feuer werfen.

Batterien durfen nicht geladen oder kurzgeschlossen werden.

Bei langerer Nichtbenutzung des Geréts die Batterien aus dem Batteriefach nehmen.

Verwenden Sie nur denselben oder einen gleichwertigen Batterietyp.

Immer alle Batterien gleichzeitig auswechseln.

Keine Akkus verwenden!

Keine Batterien zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.



5. GERATEBESCHREIBUNG

Die dazugehdrigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

FuBmassagegerat Fernbedienung
[1] Deckel Wirme-Taste
[2] Anschlussbuchse fiir Netzadapter Intensitat-Taste
[3] LED-Leiste [8] Modus-Taste
[4] Abnehmbarer Bezug EIN/AUS-Taste

[5] Massageflache mit Massagekdpfen
[6] Fernbedienung

6. ANWENDUNG

6.1 Inbetriebnahme

Netzadapter anschlieBen

Um das Gerét mit dem mitgelieferten Netzadapter betreiben zu kdnnen,
missen Sie zuerst den Netzadapter mit dem Gerét verbinden. Gehen Sie
dazu wie folgt vor:

1. Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

2. Uberpriifen Sie das Gerat, den Netzadapter und das Netzkabel auf Be-
schadigungen.

3. Verbinden Sie das Kabel des Netzadapters mit der Anschlussbuchse
an der Seite des Gerats.

4. Stecken Sie den Netzadapter in eine geeignete Steckdose.

AVORSICHT

Stolpergefahr! Verlegen Sie das Netzkabel stolpersicher.

Batterien einlegen

Falls vorhanden, ziehen Sie den Batterie-Isolierstreifen am Batteriefachdeckel beziehungsweise entfernen
Sie die Schutzfolie der Batterie und setzen Sie die Batterie gemé&B Polung ein.

6.2 Anwendung Massagefunktion

Verwenden Sie das Gerét nur im Sitzen. Verwenden Sie das FuBmassagegerat niemals im Stehen! Benut-
zen Sie das Gerdt max. 15 Minuten. Bei langerer Massagedauer kann die Uberstimulation der Muskeln zu
Verspannungen statt Entspannung flhren.

Das Gerat verfigt Uber eine Abschaltautomatik, die auf eine maximale Betriebsdauer von 15 Mi-
nuten eingestellt ist.

Um mit der FuBmassage zu beginnen, befolgen Sie die folgenden Schritte:



Schritt 1: Gerat auf dem Boden platzieren
1. Stellen Sie das Geréat auf einen ebenen und festen Boden. Platzieren Sie das
Gerét so weit vor lhrer Sitzmdglichkeit, dass Sie es im Sitzen bequem mit Ihren
FuBen erreichen. Achten Sie darauf, dass Sie nicht (iber das Netzkabel stolpern.
2. Stecken Sie den Netzapdater in eine geeignete Steckdose. Das EIN/AUS-Sym- —
bol ((')) am Gerét beginnt grlin zu blinken. Das Gerét ist nun im Standby-Modus. ‘@

Schritt 2: FiiBe im Gerét platzieren

Sie kdnnen das Geréat entweder barfuB oder mit Socken verwenden.

Schliipfen Sie mit Ihren FiiBen in das Gerat. Achten Sie darauf, dass lhre FuBflachen auf
den Massagekdpfen aufliegen.

Schritt 3: Gerat einschalten

Um das Gerét einzuschalten, driicken Sie auf der Fernbedieunung die EIN/AUS-Taste [id].
Die LED der EIN/AUS-Taste [19] beginnt dauerhaft zu leuchten und Modus 1 wird aktiviert.

Schritt 4: Modus einstellen
Das Gerit besitzt drei verschiedene Massage-Modi. Wahlen Sie mit der Modus-Taste [2] einen Modus aus.

Modus 1: M leuchtet grin, m leuchtet schwach grin = Massage und Luftdruck
Modus 2: M leuchtet nicht, m leuchtet schwach grin - = Nur Luftdruck (ohne Massage)
Modus 3: M leuchtet griin, m leuchtet nicht = Nur Massage (ohne Luftdruck)

Schritt 5: Intensitéat einstellen
Das FuBmassagegerat besitzt fiir die Luftdruckmassage drei Intensitatsstufen (niedrig, mittel, hoch). Wah-
len Sie mit der Intensitat-Taste [8] Ihre gewiinschte Intensitatsstufe.

m leuchtet schwach griin -~ = Niedrige Intensitét der Luftdruckmassage
leuchtet normal griin = Mittlere Intensitat der Luftdruckmassage
m leuchtet intensiv griin = Hohe Intensitét der Luftdruckmassage

Schritt 6: Warmefunktion ein-/ausschalten

Das FuBmassagegerét besitzt eine zuschaltbare Warmefunktion, um wahrend der Massageanwendung
Ihre FiiBe zu warmen. Um die Warmefunktion ein- bzw. auszuschalten, driicken Sie wahrend der Massage-
anwendung die Warme-Taste [7].

Ieuchtet rot = Warmefunktion eingeschaltet

SSS leuchtet nicht = Warmefunktion ausgeschaltet

Schritt 7: Gerat ausschalten

Um das Geréat nach der Anwendung auszuschalten, driicken Sie die EIN/AUS-Taste [10]. Das EIN/AUS-
Symbol ((')) am Gerat beginnt grlin zu blinken. Das Gerat ist nun im Standby-Modus. Ziehen Sie den
Netzadapter aus der Steckdose.

6.3 Anwendung Hockerfunktion
AVORSICHT

Die Hockerfunktion ist bis zu einem Kdrpergewicht von 100 kg geeignet. Stehen Sie niemals auf dem Ho-
cker. Lassen Sie sich nicht mit inrem vollen Kérpergewicht auf den Hocker fallen.
Zwischen lhren Massageanwendungen konnen Sie das Gerat bequem als wohnlichen Hocker verwenden.



1. Verstauen Sie dazu das Netzkabel und den Netzadapter im FuBeinstieg des Geréts.

2. SchlieBen Sie den Deckel [1]. Sie kénnen das Gerat nun als Hocker nutzen. Dieser ist zum darauf Sitzen
oder zur Ablage der Beine geeignet.

7. REINIGUNG UND PFLEGE

Reinigung des Gerits

Stecken Sie das Gerat vor jeder Reinigung aus. Reinigen Sie das Gerét nur in der angegebenen Weise. Es
darf keinesfalls Flussigkeit in das Gerat oder das Zubehdr eindringen.

1. Reinigen Sie das Gerat mit einem leicht angefeuchteten Tuch.
2. Bei starkerer Verschmutzung kénnen Sie das Tuch auch mit einer leichten Seifenlauge befeuchten.

Reinigung der Beziige
Die abnehmbaren Beztlige [4] liber den Massagekdpfen kénnen per Handwasche gewaschen werden. Be-
achten Sie die Pflegehinweise am Waschetikett.

1. Um die Beziige vom Gerat zu trennen, 6ffnen Sie den ReiBverschluss an den Beziigen [4].

2. Waschen Sie die Bezlige per Hand.

3. Lassen Sie die Bezlige trocknen. Setzen Sie die Beziige erst wieder in das Gerét ein, wenn sie vollstan-
dig getrocknet sind.

4. Achten Sie darauf, dass der ReiBverschluss der Bezlige fest mit dem Gerét verbunden ist.

Aufbewahrung

Das Gerat ist dafiir vorgesehen auch bei Nichtbenutzung der Massagefunktion Teil Ihres Wohnraums zu
sein. Bewahren Sie das Gerét fern von Kindern und Haustieren auf. Legen Sie keine Gegenstande auf das
Gerat.

8. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

Problem Maégliche Ursache Behebung

Die Massagekopfe | Die Massagekdpfe werden Massagekdpfe freilegen

rotieren verlangsamt | zu stark belastet

Die Massagekopfe | Gerat nicht am Netz Netzadapter in eine geeignete Steckdose

bewegen sich nicht | angeschlossen. einstecken und Gerét einschalten
Uberhitzungsschutz wurde aus- Gerat vom Stromnetz trennen, mindes-
geldst tens 15 Minuten warten, erneut einste-

cken und einschalten

9. ENTSORGUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerdt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmidill
entfernt werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem Land erfolgen. Befol-
gen Sie die ortlichen Vorschriften bei der Entsorgung der Materialien. Entsorgen Sie das Gerat

gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerédte EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and Electronic Ei
Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zusténdige kommu-

nale Behdrde. Ricknahmestellen fiir Ihre Altgerate erhalten Sie z. B. bei der értlichen Gemeinde-
bzw. Stadtverwaltung, den értlichen Millentsorgungsunternehmen oder bei lhrem Héndler.



Verbrauchte Batterien gehdren nicht in den Hausmiill. Entsorgen Sie diese Uber lhren Elektrofachhéndler
oder lhre drtliche Wertstoff Sammelstelle, dazu sind Sie gesetzlich verpflichtet. Hinweis: Diese E

Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Batterien: Pb = Batterie enthalt Blei, Cd = Batterie

enthdlt Cadmium, Hg = Batterie enthalt Quecksilber.

Pb Cd Hg

10. TECHNISCHE ANGABEN

Netzbetrieb:

Eingang 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A

Ausgang 240V =—==2,0A,48,0W

Durchschnittliche Effizienz im Betrieb: > 89,35 %

Wirkungsgrad bei niedriger Last (10 %): > 87,87 %

Leistungsaufnahme bei Nulllast: <0,08 W

MaBe: 43,5x43,5x28 cm

Gewicht: ca. 8,1 kg
Anderungen der technischen Angaben ohne Benachrichtigung sind aus Aktualiserungsgriinden vorbehalten.
11. GARANTIE

Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen finden Sie im mitgelieferten Garantie-
Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Read these instructions for use carefully. Observe the warnings
|| || and safety notes. Keep these instructions for use for future ref-
erence. Make the instructions for use accessible to other users.

If the device is passed on, provide the instructions for use to the
next user as well.

* The device is only intended for domestic/private use, not for commer-
cial use.

* This device may be used by children over the age of 8 years and by
people with reduced physical, sensory or mental capabilities or a lack
of experience or knowledge, provided that they are supervised or have
been instructed on how to use the device safely, and are fully aware of
the risks of using the device.

* Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless supervised.

¢ [f the mains connection cable of this device is damaged, it must be
disposed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

* The device has a hot surface in the foot section. People who are not
sensitive to heat must be careful when using the device.

* Do not insert any objects in the device apertures or in the rotating
parts. Ensure that the moving parts can move freely at all times.

¢ Under no circumstances should you open or repair the device your-
self, otherwise proper functionality can no longer be guaranteed. Fail-
ure to comply will invalidate the warranty.
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1. INCLUDED IN DELIVERY

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact and make sure that all contents are
present. Before use, ensure that there is no visible damage to the device or accessories and that all pack-
aging material has been removed. If you have any doubts, do not use the device and contact your retailer
or the customer service address provided.

¢ 1 foot massager

¢ 1 remote control
1 3V CR2032 battery
1 mains adapter
1 copy of these instructions for use

2. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols are used on the device, in these instructions for use, on the packaging and on the
type plate for the device:

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, there is a risk of death or serious injury.

A CAUTION

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, slight or minor injuries may resuilt.

NOTICE

Indicates a potentially harmful situation. If it is not avoided, the system or something in its vicinity may
be damaged.

Product information Read the instructions
Note on important information |I||

Disposal in accordance with the Was- CE labelling
te Electrical and Electronic Equipment This product satisfies the require-
—

EC Directive (WEEE) ments of the applicable European and
national directives.

Do not dispose of batteries containing (Y Separate the product and packaging
harmful substances with household @ elements and dispose of them in
PbCdHg| | Waste & accordance with local regulations.
Manufacturer Dispose of packaging in an environ-
“ @ mentally friendly manner
A Marking to identify the packaging Protection class Il device
B material. D The device is double-insulated and,
C ‘) A = material abbreviation, therefore, is in protection class 2
B = material number:
A 1-7 = plastics,

20-22 = paper and cardboard

The products demonstrably meet the Only use indoors.
requirements of the Technical Regula-
tions of the EAEU




1P20 12.5 mm in diameter and larger

Protected against solid foreign objects Energy efficiency level 6

Safety isolating transformer, short-cir-
cuit proof

_@_ Switching mains adapter

Direct current
The device is suitable for use with
direct current only

The products demonstrably meet the
requirements of the Technical Regula-
tions of the EAEU.

@.@.@ Polarity

Alternating current

% Importer symbol

Keep out of reach of children

IRV IGIE)

3.

INTENDED USE

This foot massager (hereinafter device) is solely intended for foot massage on people. The device is only
intended for private use, and not for medical or commercial purposes. Use the device for the purpose it
was developed for only and in the manner specified in these instructions for use. Any form of improper use
can be dangerous. The manufacturer is not liable for damage resulting from improper or incorrect use. Do
not use the device if one or several of the notes in chapter “4. Warnings and safety notes” apply to you. If
you are unsure whether the device is suitable for you, please consult your doctor.

4.

WARNINGS AND SAFETY NOTES

Keep the device and packaging material away from children. The mains adapter cable poses a risk of
strangulation and there is a risk of choking due to small parts that can be swallowed.

Do not use the device if you suffer from a medical abnormality or injury in the area of your feet (e.g.
open wounds, warts, athlete's foot).

Do not use the device on acutely or chronically diseased, injured or irritated skin (e.g. inflamed skin
- whether painful or not, reddened skin, rashes, venous inflammation, arterial thrombosis, venous
thrombosis, thrombophlebitis, varicose veins, allergies, burns, bruises, swellings, wounds that are still
healing or post-operative scars).

Only use the device on healthy and clean skin.

Do not use the device on animals.

Do not use the device for periods of longer than 15 minutes.

Do not use the device whilst asleep, driving a vehicle or operating machinery.

Do not use the device on tissue that is prone to bleeding.

Never operate the device unsupervised. Supervise children around the device to ensure they do not
play with it.

If you are unsure whether the device is suitable for you, please consult your doctor before use.

If you suffer from a severe illness or have recently had surgery on your feet, please consult your doctor
before using the device.

If you suffer from diabetes or thrombosis, consult your doctor before using the device.

If you suffer from sensory impairment that reduces the feeling of pain (e.g. metabolic disorders), please
consult your doctor before use.

If you are suffering from pain, the cause of which is unknown, consult your doctor before using the
device.



Electric shock

As with every electrical device, use this device carefully and cautiously, in order to avoid hazards due to
electric shock.

Only operate the device with the mains voltage specified on the device.

Never operate the device if it or any of its accessories are visibly damaged.

Do not operate the device during a storm.

In the event of defects or operational faults, switch the device off immediately and disconnect it from

the mains socket. Do not pull on the mains cable or on the device to disconnect the plug from the

socket. Never hold or carry the device by the mains cable. Keep the cables away from hot surfaces.

Never open the device. Ensure that the device and the mains cable do not come into contact with

water, steam or other liquids.

¢ Only use the device in dry rooms (e.g. never in the bath, sauna).

e Only use the device with dry hands.

¢ Do not pull, twist or bend the mains cable. Do not insert needles or any sharp objects. Ensure that the
mains cable is not routed or pulled over pointed or sharp objects.

¢ Never pick up a device that has fallen into water. Disconnect the mains plug immediately. Do not use
the device if it or its accessories are visibly damaged. Do not drop the device or subject it to any im-
pacts.

¢ Never submerge the device and the mains adapter in water or other liquids.

Repairs

Only specialist personnel may perform repairs on electrical devices. Improper repairs may put users in
significant danger. For repairs, please contact Customer Services or an authorised retailer. Never attempt
to open and/or repair the device yourself. Repairs may only be carried out by Customer Services or au-
thorised retailers. Failure to comply will invalidate the warranty.

Risk of fire

e There may be a risk of fire if the device is used improperly or these instructions for use are ignored.
¢ Never leave the device unattended when it is in operation, particularly if there are children nearby.
¢ Never operate the device underneath a cover, such as a blanket, pillow, etc.

¢ Never use the device near petrol or other highly flammable substances.

Handling
A CAUTION

The device must be switched off and disconnected after every use and before cleaning.

¢ Do not place your full weight (sitting, lying down, or standing) on the moving parts of the device or
place any objects on the device.

¢ Do not expose the device to direct sunlight or high temperatures.
¢ Protect the device from dust, dirt and moisture.

Damage

e |f the device is damaged, do not use it and contact your retailer or the specified Customer Services
address.

¢ To ensure that the device functions effectively, do not drop it or dismantle it.
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e Check the device for signs of wear and tear or damage. If there are such signs of wear and tear or
damage or if the device was used improperly, it must be returned to the manufacturer or retailer before
further use.

e Switch the device off immediately if it is faulty or not working properly.
¢ The manufacturer is not liable for damage resulting from improper or incorrect use.

Notes on handling batteries

e |f your skin or eyes come into contact with battery fluid, flush out the affected areas with water and
seek medical assistance.

¢ /\ Choking hazard! Small children may swallow and choke on batteries. Store the batteries out of the
reach of small children.

¢ Observe the plus (+) and minus (-) polarity signs.

e |f a battery has leaked, put on protective gloves and clean the battery compartment with a dry cloth.

¢ Protect the batteries from excessive heat.

* /\ Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

¢ Do not charge or short-circuit batteries.

e |f the device is not to be used for a long period, take the batteries out of the battery compartment.

¢ Use identical or equivalent battery types only.

¢ Always replace all batteries at the same time.

¢ Do not use rechargeable batteries.

¢ Do not disassemble, split or crush the batteries.

5. DEVICE DESCRIPTION

The associated drawings are shown on page 3.

Foot massager Remote control
[1] Lid Heat button
[2] Connection socket for mains adapter Intensity button
[3] LED strip [9] Mode button
[4] Removable cover ON/OFF button

(5] Massage area with massage heads

[6] Remote control



6. USAGE

6.1 Initial use

Connecting the mains adapter

To operate the device with the supplied mains adapter, you need to con-
nect the mains adapter to the device first. To do so, proceed as follows:
1. Remove all packaging material.

2. Check the device, the mains adapter and the mains cable for damage.

3. Connect the mains adapter cable to the connection socket on the side
of the device.

4. Insert the mains adapter into a suitable socket.

A CAUTION

Trip hazard! Ensure that the mains cable does not pose a trip hazard.

Inserting the batteries

If present, pull the battery insulating strip off the battery compartment cover or remove the battery’s pro-
tective film and insert the battery according to the polarity.

6.2 Use of massage function

Only use the device when you are sitting down. Never use the foot massager when standing up. Use the
device for max. 15 minutes. Longer massages can lead to over-stimulation of the muscles, creating ten-
sion instead of aiding relaxation.

The device features an automatic switch-off function, which is set to the maximum operating
duration of 15 minutes.

Follow the steps below to start the foot massage:

Step 1: Placing the device on the floor

1. Place the device on an even, hard surface. Position the device in front of your
chair so that you can reach the device comfortably with your feet when sitting.
Make sure that you do not trip over the mains cable.

2. Insert the mains adapter into a suitable socket. The ON/OFF symbol ((')) on the ‘@
device starts to flash green. The device is now in standby mode. V

Step 2: Placing your feet in the device

You can use the device either barefoot or with socks.

Slip your feet into the device. Ensure that the soles of your feet are placed on the massage
heads.

Step 3: Switching on the device

Press the ON/OFF button [10] on the remote control to switch on the device. The LED of the
ON/OFF button [10] will light up continuously and mode 1 will be activated.




Step 4: Setting the mode
The device has three different massage modes. Select a mode using the mode button [9].

Mode 1: M lights up green, lights up faint green = massage and air pressure
Mode 2: M does not light up, lights up faint green = air pressure only (without massage)
Mode 3: M lights up green, m does not light up = massage only (without air pressure)

Step 5: Adjusting the intensity
For the air pressure massage, the foot massager has three intensity levels (low, medium, high). Select your
desired intensity level using the intensity button [8].

m lights up faint green = low intensity of air pressure massage
lights up normal green = medium intensity of air pressure massage
m lights up intensely green = high intensity of air pressure massage

Step 6: Switching the heat function on/off
The foot massager has an optional heat function to warm up your feet during the massage. To switch the
heat function on or off, press the heat button [7] during the massage.

lights up red = heat function switched on
SSS does not light up = heat function switched off

Step 7: Switching off the device

To switch off the device after use, press the ON/OFF button [10. The ON/OFF symbol ((')) on the device
starts to flash green. The device is now in standby mode. Remove the mains adapter from the mains
socket.

6.3 Use of stool function
A CAUTION

The stool function is suitable up to a body weight of 100 kg. Never stand on the stool. Do not let your full
body weight fall onto the stool.
Between your massages, you can use the device as a comfortable stool.

1. To do so, store the mains cable and the mains adapter in the foot section of the device.

2. Close the lid [1]. You can now use the device as a stool. It is suitable for sitting on or resting your legs.

7. CLEANING AND MAINTENANCE

Cleaning the device

Unplug the device each time before cleaning. Clean the device using only the methods specified. Liquid
must not penetrate the device or the accessories under any circumstances.
1. Clean the device with a slightly damp cloth.

2. If it is very dirty, you can also moisten the cloth with a mild soapy solution.



Cleaning the covers
The removable covers [4] of the massage heads can be washed by hand. Observe the care instructions
on the care label.

1. To remove the covers from the device, open the zip fastener on the covers [4].

2. Wash the covers by hand.
3. Allow the covers to dry. Only insert the covers into the device again when they are completely dry.
4. Ensure that the zip fasteners of the covers are firmly attached to the device.

Storage

The device is intended to be part of your living space, even when the massage function is not being used.
Store the device away from children and pets. Do not place any objects on the device.

8. WHAT IF THERE ARE PROBLEMS?

Problem Possible cause Solution

The massage heads | The load on the massage heads is | Free up massage heads

are rotating too too great

slowly

The massage heads | The device is not connected to Plug the mains adapter into a suitable

do not move mains power supply. socket and switch on the device
Overheating protection has been Disconnect the device from the power
triggered supply, wait at least 15 minutes, then

plug in again and switch on

9. DISPOSAL

For environmental reasons, do not dispose of the device in household waste at the end of its service life.
Dispose of the device at a suitable local collection or recycling point in your country. Observe the local
regulations for material disposal. Dispose of the device in accordance with EC Directive Waste
Electrical and Electronic Equipment (WEEE). If you have any questions, please contact the local ﬁ
authorities responsible for waste disposal. You can obtain the location of collection points for old
devices, for example, from the local or municipal authorities, local waste disposal companies or
your retailer.

Spent batteries and rechargeable batteries do not constitute normal household waste! They are conside-
red to be toxic waste and, as such, should be disposed of in special containers, toxic waste ﬁ

collection points or brought to electrical goods dealers. Note: Batteries containing pollutant
substances are marked as follows: Pb = Battery contains lead, Cd = Battery contains cadmi-
um, Hg = Battery contains mercury.

Pb Cd Hg




10. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Mains operation:

Input 100-240 V~, 50/60 Hz, 1.5 A
Output 240V=—=2.0A,480W
Average efficiency during operation: > 89.35%

Efficiency at low load (10%): > 87.87%

No-load power consumption: <0.08W

Dimensions: 43.5x43.5x28 cm

Weight: Approx. 8.1 kg

Technical information is subject to change without notification to allow for updates.

11. WARRANTY

Further information on the warranty and warranty conditions can be found in the warranty leaflet supplied.

Subject to errors and changes
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FRANCAIS

Lisez attentivement I'intégralité de ce mode d’emploi. Veuil-

|||| lez prendre connaissance des consignes d’avertissement et
de mise en garde. Conservez le mode d’emploi pour un usage
ultérieur. Mettez le mode d’emploi a la disposition des autres
utilisateurs. En cas de transmission de I’appareil a un tiers, re-
mettez-lui également le mode d’empiloi.

e ’appareil doit étre utilisé dans un environnement domestique/privé et
non pas dans un cadre professionnel.

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi
que les déficients physiques, sensoriels ou mentaux et les personnes
ayant peu de connaissances ou d’expérience a condition qu'ils soient
surveillés ou sachent comment I'utiliser en toute sécurité et en com-
prennent les risques.

¢ | es enfants ont interdiction de jouer avec I'appareil.

¢ e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des en-
fants sans surveillance.

¢ Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est endommagsé, il
doit étre éliminé. S’il n’est pas détachable, I'appareil doit étre élimine.

e | a surface de I'appareil est chaude a I'entrée du pied. Les personnes
sensibles a la chaleur doivent étre prudentes lors de son fonctionne-
ment.

* N’insérez aucun objet dans les ouvertures de I'appareil et ne glissez
rien dans les parties rotatives. Assurez-vous que les parties mobiles
sont en permanence libres de mouvement.

¢ \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ni réparer I'appareil ; son bon fonc-
tionnement ne serait plus assuré. Le non-respect de cette consigne
annulerait la garantie.

TABLE DES MATIERES
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1. INCLUS

Vérifiez si I'emballage carton extérieur est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant I'utilisation,
assurez-vous que |'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage visible et que la totalité de
I'emballage a bien été retirée. En cas de doute, ne les utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou
au service client indiqué.

¢ 1 appareil de massage des pieds

e 1 télécommande

e 1 pile CR2032 de 3V

e 1 adaptateur secteur

¢ 1 mode d’emploi

2. SYMBOLES UTILISES

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur I'emballage et sur la plaque signalétique de
I'appareil :

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrainer la mort ou des blessures graves.

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrainer des blessures Iégéres ou mineures.

AVIS

Désigne une situation potentiellement dangereuse. S’il n’est pas évité, I'appareil ou un élément de son
environnement peut étre endommageé.

Informations sur le produit Lire les instructions
Indication d’informations importantes |I||

Elimination conformément a la Sigle CE
directive européenne WEEE (Waste Ce produit répond aux exigences des
—

Electrical and Electronic Equipment) directives européennes et nationales
relative aux déchets d’équipements en vigueur.
électriques et électroniques

Ne pas jeter les piles a substances
nocives avec les déchets ménagers

Séparer le produit et les composants
d’emballage et les éliminer conformé-
ment aux réglementations commu-
nales.

Eliminer 'emballage dans le respect
de I’environnement

Fabricant

Equipement de classe de sécurité Il
L’appareil est équipé d’une double
isolation de protection et répond a la
classe de sécurité 2

d’emballage.

A = abréviation du matériau,
B = numéro de matériau :
1-7 = plastique,

20-22 = papier et carton

O R

A Marquage d’identification du matériau
8
A
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Les produits sont tout a fait
conformes aux exigences des regle-

N’utiliser I'appareil que dans des
pieces fermées.
ments techniques de I'UEEA

Protection contre les corps solides,

Efficacité énergétique — Niveau 6
IP20 diamétre 12,5 mm ou plus

@ Transformateur d’alimentation

Transformateur d’isolement de sécuri-
té, protégé contre les courts-circuits

— _— — |Courant continu

Les produits sont tout a fait
conformes aux exigences des regle-
ments techniques de I'UEEA.

L'appareil n’est adapté qu’au courant
continu

@@_@ Polarité

Courant alternatif

Tenir hors de portée des enfants

% Symbole de I'importateur

S8 @E >

3.

UTILISATION CONFORME AUX RECOMMANDATIONS

Cet appareil de massage des pieds (appareil suivant) est destiné uniguement a un massage des pieds sur
les humains. L'appareil est prévu pour un usage strictement personnel et non pas pour une utilisation
a des fins médicales ou commerciales. N'utilisez I'appareil qu’aux fins pour lesquelles il a été congu et
conformément aux indications données par ce mode d’emploi. Toute utilisation inappropriée peut étre
dangereuse ! Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable des dommages causés par une utilisation
inappropriée ou non conforme. N'utilisez pas I'appareil si une ou plusieurs des remarques du chapitre « 4.
Consignes d’avertissement et de mise en garde » s’appliquent a vous. Si vous n’étes pas sir que I'appareil
est adapté a votre cas, consultez un médecin.

4.

CONSIGNES D’AVERTISSEMENT ET DE MISE EN GARDE

Eloignez les enfants de I'appareil et de son emballage. Il existe un risque de strangulation par le cable
de 'adaptateur secteur et d’étouffement avec les petites pieces qui pourraient étre avalées.

N’utilisez pas I'appareil en cas de modification pathologique ou de blessure dans la zone des pieds (p.
ex. plaie ouverte, verrue, mycose).

N’utilisez pas I'appareil sur une peau atteinte d’'une maladie chronique ou aigué (blessure ou inflamma-
tion) (par ex. en cas d’inflammations douloureuses ou indolores, de rougeurs, d’éruptions cutanées, de
phlébite, de thrombose artérielle, de thrombose veineuse, de thrombophlébite, de varices, d’allergies,
de brdlures, de contusions, de gonflements ou de blessures ouvertes ou en cours de guérison).
N’utilisez I'appareil de massage des pieds que sur une peau saine et propre.

N’utilisez pas I'appareil sur des animaux.

N’utilisez pas I'appareil plus de 15 minutes.

N’utilisez pas I'appareil pendant le sommeil, en conduisant un véhicule ou en utilisant des machines.
N’utilisez pas I'appareil sur des tissus ayant tendance a saigner.

N’utilisez jamais I'appareil sans surveillance. Surveillez les enfants afin de les empécher de jouer avec
I’appareil.

Si vous n’étes pas sdr que I'appareil de massage des pieds soit adapté a votre cas, consultez un mé-
decin avant de I'utiliser.

Si vous souffrez d’'une maladie grave ou avez subi une opération au niveau des pieds, consultez un
meédecin avant d’utiliser I'appareil de massage des pieds.
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¢ Sivous étes diabétique ou que vous souffrez d’une thrombose, consultez votre médecin avant d’utili-
ser I'appareil de massage des pieds.

¢ Sivous souffrez de troubles de la sensibilité avec diminution de la sensation de douleur (p. ex. troubles
du métabolisme), consultez votre médecin avant d’utiliser I'appareil de massage des pieds.

e Si vous souffrez d’une douleur dont la cause est inexpliquée, consultez votre médecin avant d’utiliser
I’appareil de massage des pieds.

Electrocution

Comme tout appareil électrique, cet appareil doit étre utilisé avec précaution et prudence afin d’éviter les

dangers dus aux chocs électriques.

Utilisez uniquement I'appareil a la tension indiquée sur I'appareil.

N’utilisez jamais I'appareil si ce dernier ou ses accessoires sont visiblement endommagés.

N’utilisez pas I'appareil pendant un orage.

En cas de défaut ou de panne, éteignez immédiatement I'appareil et débranchez I'alimentation. Ne

tirez pas sur le cable d’alimentation ou sur I'appareil pour retirer la fiche de la prise électrique. Ne tenez

ou ne portez jamais I'appareil par le cable d’alimentation. Gardez les cébles éloignés des surfaces
chaudes. N’ouvrez I'appareil en aucun cas. Assurez-vous que I'appareil et le cordon d’alimentation
n’entrent pas en contact avec de I'eau, de la vapeur ou d’autres liquides.

Utilisez I'appareil seulement dans des pieces a I'intérieur et a I'abri de I'humidité (p. ex. jamais dans

une salle de bain ou un sauna).

e Utilisez uniquement I'appareil avec les mains seches.

Evitez de tirer, de vriller ou de plier le cable d’alimentation. N'insérez jamais d’aiguilles ou d’objets

pointus. Assurez-vous que le cable d’alimentation n’est pas placé ni tendu au-dessus d’objets acérés

ou pointus.

* Ne saisissez jamais un appareil qui est tombé dans I'eau. Débranchez immédiatement I'appareil. N'uti-
lisez pas I'appareil si ce dernier ou ses accessoires présentent des dommages apparents. Evitez de
heurter ou de faire tomber I'appareil.

¢ N’immergez en aucun cas 'appareil et I'adaptateur secteur dans de I'eau ou d’autres liquides.

Réparation

Seul un spécialiste peut réparer des appareils électriques. Toute réparation inappropriée peut engendrer
un danger important pour I'utilisateur. Pour toute réparation, adressez-vous au service client ou a un re-
vendeur agréé. N’essayez en aucun cas d’ouvrir vous-méme I'appareil et/ou de le réparer. Seul le service
client ou un opérateur autorisé peut procéder a une réparation. Le non-respect de cette consigne annu-
lerait la garantie.

Risques d’incendie

¢ Toute utilisation inappropriée ou non conforme au présent mode d’emploi peut entrainer un risque
d’incendie !

¢ Ne laissez jamais I'appareil en marche sans surveillance, en particulier lorsqu’il est a portée d’enfants.

e N'utilisez jamais I'appareil dans un endroit couvert, par exemple, sous une couverture ou des coussins.

¢ N'utilisez jamais I'appareil a proximité d’essence ou d’autres matiéres inflammables.
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Utilisation
A ATTENTION

L’appareil doit étre éteint et débranché aprés chaque utilisation et avant chaque nettoyage.
¢ Ne placez pas tout votre poids sur la partie mobile de I'appareil, assis, couché ou debout, et ne dépo-

sez pas d’objets sur I'appareil.

¢ N’exposez pas I'appareil a la lumiere directe du soleil ou a des températures élevées.
¢ Protégez I'appareil de la poussiére, de la saleté et de I’humidité.

Dommages

Si I'appareil est endommagé, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service client
indiqué.

Pour assurer le bon fonctionnement de I'appareil, celui-ci ne doit pas subir de choc ni étre démonté.
Vérifiez si I'appareil présente des signes d’usure ou d’endommagement. Si tel est le cas, ou si cet ap-
pareil a été utilisé de fagon inappropriée, il doit étre renvoyé au fabricant ou au revendeur avant d’étre
utilisé a nouveau.

Eteignez immédiatement I'appareil s’il est défectueux ou s'il présente des défauts de fonctionnement.

Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable des dommages causés par une utilisation inappropriée
ou non conforme.

Remarques relatives aux piles

Si du liquide de la cellule de pile entre en contact avec la peau ou les yeux, rincez la zone touchée
avec de I'eau et consultez un médecin.

/\ Risque d’ingestion ! Les enfants en bas age pourraient avaler des piles et s’étouffer. Veuillez
donc conserver les piles hors de portée des enfants en bas age !

Respectez les signes de polarité plus (+) et moins (-).

Si la pile a coulé, enfilez des gants de protection et nettoyez le compartiment a piles avec un chiffon
sec.

Protégez les piles d’une chaleur excessive.

/\ Risque d’explosion ! Ne jetez pas les piles dans le feu.

Les piles ne doivent étre ni rechargées, ni court-circuitées.

En cas de non utilisation prolongée de I'appareil, sortez les piles du compartiment a piles.
Utilisez uniquement des piles identiques ou équivalentes.

Remplacez toujours I'ensemble des piles simultanément.

N’utilisez pas d’accumulateur !

Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les piles.
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5. DESCRIPTION DE L'APPAREIL

Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.

Appareil de massage des pieds Télécommande

[1] Couvercle Touche de chaleur

[2] Prise pour adaptateur secteur Bouton Intensité

[3] Bande LED [e] Bouton Mode

[4] Housse amovible Bouton MARCHE/ARRET

[5] Surface de massage avec tétes de massage

[6] Télécommande

6. UTILISATION

6.1 Mise en fonctionnement

Raccordement de I’adaptateur secteur

Pour pouvoir utiliser I'appareil de massage des pieds avec I'adaptateur
secteur fourni, vous devez d’abord connecter ce dernier a I'appareil de
massage des pieds. Pour ce faire, procédez comme suit :

1. Retirez I'ensemble de I'emballage.

2. Vérifiez que I'appareil de massage des pieds, I'adaptateur secteur et
le cable ne sont pas endommagés.

3. Branchez le cable de I'adaptateur secteur a la prise de raccordement
située sur le coté de I'appareil.

4. Branchez 'adaptateur secteur sur une prise secteur adaptée.

A ATTENTION

Risque de trébuchement ! Placez le cable d’alimentation de maniere
a ne pas trébucher.

Insérer les piles

Tirez éventuellement sur la languette isolante de la pile sur le couvercle du compartiment a piles ou retirez
le film de protection de la pile et introduisez-la en respectant la polarité.

6.2 Utilisation de la fonction de massage

N’utilisez 'appareil qu’en position assise. N'utilisez pas I'appareil de massage des pieds debout ! Utilisez
I'appareil 15 minutes maximum. En cas de durée de massage supérieure, une stimulation excessive des
muscles peut entrainer des tensions plutét qu’une sensation de relaxation.

@ L'appareil dispose d’un arrét automatique réglé sur une durée d’utilisation maximale de 15 min-
utes.

Pour commencer le massage des pieds, procédez comme suit :
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Etape 1 : Placer I'appareil sur le sol

1. Posez I'appareil sur une surface stable et plane. Placez I'appareil devant votre
siége de maniére a ce que vous puissiez I'atteindre confortablement avec vos
pieds lorsque vous étes assis. Veillez a ne pas trébucher sur le cable d’alimen-
tation.

2. Branchez la fiche d’alimentation a une prise secteur adaptee. Le symbole
MARCHE/ARRET ((')) sur I'appareil commence a clignoter en vert. L'appareil
est maintenant en mode veille.

&

Etape 2 : Placer les pieds dans I’appareil

Vous pouvez utiliser I'appareil de massage des pieds avec des chaussettes ou pieds nus.
Glissez vos pieds dans I'appareil de massage des pieds. Assurez-vous que la plante de
vos pieds repose bien sur les tétes de massage.

Etape 3 : Allumer I'appareil
Pour allumer I'appareil, appuyez sur la touche MARCHE/ARRET [id de la télécommande.
La LED de la touche MARCHE/ARRET [19 s’allume en continu et le mode 1 est activé.

Etape 4 : Réglage du mode
L'appareil dispose de trois modes de massages différents. Sélectionnez un mode a I’aide du bouton Mode
[e]

Mode 1: M s’allume en vert, m s’allume en vert faible = massage et pression de I'air

Mode 2 : M ne s’allume pas, m s’allume en vert faible = pression d’air uniqguement (sans massage)
Mode 3 : M s’allume en vert, m ne s’allume pas = Massage uniguement (sans pression d’air)
Etape 5 : Réglage de lintensité

L'appareil de massage des pieds propose trois niveaux d’intensité de massage par pression dair (faible,
moyenne, élevée). A I'aide de la touche d’intensité [8], sélectionnez le niveau d’intensité souhaité.

m vert faible = faible intensité du massage par pression d’air

m s’allume en vert normal = intensité moyenne du massage par pression d’air

m lumiére verte intense intensité élevée du massage par pression d’air

Etape 6 : Activer/désactiver la fonction chauffante

L’appareil de massage des pieds dispose d’une fonction de chauffage optionelle pour réchauffer vos pieds
pendant I'utilisation du massage. Pour activer ou désactiver la fonction de chaleur, appuyez sur la touche
de chaleur [ 7] pendant I'utilisation du massage.

s’'allume enrouge = fonction de chauffage activée

SSS ne s’allume pas = fonction de chauffage désactivée

Etape 7 : Eteindre I"appareil .

Pour éteindre I'appareil aprés utilisation, appuyez sur la touche MARCHE/ARRET [id. Le symbole
MARCHE/ARRET ((')) sur I'appareil commence a clignoter en vert. L'appareil est maintenant en mode
veille. Débranchez 'adaptateur secteur de la prise.
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6.3 Application fonction tabouret
A ATTENTION

Le tabouret peut supporter un poids maximal de 100 kg. Ne vous tenez jamais debout sur le tabouret. Ne
vous laissez pas tomber sur le tabouret avec tout le poids de votre corps.
Entre vos massages, vous pouvez utiliser I'appareil confortablement comme tabouret confortable.

1. Pour ce faire, rangez le cable d’alimentation et I'adaptateur secteur dans I'entrée de pied de I'appareil.

2. Fermez le couvercle [1]. Vous pouvez maintenant utiliser I'appareil comme tabouret. Il convient pour
s’asseoir dessus ou pour poser les jambes.

7. NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Nettoyage de I'appareil

Débranchez I'appareil avant de le nettoyer. Nettoyez I'appareil en suivant rigoureusement les instructions.
En aucun cas, du liquide ne doit pénétrer dans I'appareil ou ses accessoires.
1. Utilisez un chiffon Iégérement humide pour nettoyer I'appareil.
2. En cas de salissures plus importantes, vous pouvez également humidifier Iégérement le chiffon avec
de la lessive.

Nettoyage des housses
Les housses amovibles [4] sur les tétes de massage peuvent étre lavées a la main. Respectez les consignes
d’entretien figurant sur I'étiquette de lavage.
1. Pour séparer les housses de I'appareil, ouvrez la fermeture éclair des housses [4].
2. Lavez les housses a la main.
3. Laissez les housses sécher. Replacez les housses dans I'appareil de massage des pieds uniquement
lorsqu’elles sont complétement séches.

4. Assurez-vous que la fermeture éclair des housses est bien fixée a I'appareil.

Stockage

L’appareil est prévu pour faire partie de votre espace de vie méme lorsque la fonction massage n’est pas
utilisée. Conservez I'appareil de massage des pieds hors de portée des enfants et des animaux. Ne posez
aucun objet sur I'appareil.

8. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEMES ?

Probléme Cause possible Solution
Les tétes de Les tétes de massage subissent Dégager les tétes de massage
massage tournent une charge trop élevée
au ralenti
Les tétes de L’appareil n’est pas branché sur le | Branchez I'adaptateur secteur dans une
massage ne secteur. prise adaptée et allumez I'appareil
bougent pas La sécurité anti-surchauffe a été Débrancher I'a i i
ppareil de la prise,
déclenchée attendre au moins 15 minutes, le
rebrancher et le rallumer.




9. MISE AU REBUT

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ména-
geres a la fin de sa durée de vie. Son élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents

dans votre pays. Vous devez vous conformer aux réglementations locales en matiére d’élimination
des matériaux. Eliminez I'appareil conformément a la directive européenne relative aux déchets
d’équipements électriques et électroniques (DEEE). Pour toute question a ce sujet, adressez-vous
aux collectivités locales responsables de I’élimination et du recyclage de ces produits. Pour de

plus amples renseignements sur les points de collecte, prenez contact avec la mairie, I'entreprise

locale de traitement des déchets ou le revendeur.

B

Les piles et les accus usagés et completement déchargés doivent étre mis au rebut dans des conteneurs

spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet usage, ou bien déposés chez un revendeur
d’appareils électro-ménagers. Remarque : Vous trouverez les symboles suivants sur les piles
contenant des substances toxiques: Pb = pile contenant du plomb, Cd = pile contenant du

cadmium, Hg = pile contenant du mercure.

10. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

):¢

Pb Cd Hg

Mode secteur :

Entrée 100 - 240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A

Sortie 240V=—=2,0A,480W

Efficacité moyenne en fonctionnement : > 89,35 %

Efficacité a charge faible (10 %) > 87,87 %

Consommation électrique hors charge : <0,08 W

Dimensions : 43,5x43,5x28 cm

Poids : env. 8,1 kg
Sous réserve de modifications des caractéristiques techniques sans avis préalable a des fins d’actualisa-
tion.
11. GARANTIE

Pour de plus amples renseignements sur la garantie et les conditions de garantie, consultez la fiche de

garantie fournie.
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ESPANOL

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Siga las indica-
|| || ciones de advertencia y de seguridad. Conserve estas instruc-
ciones de uso para futuras consultas. Ponga estas instrucciones

de uso a disposicion de otros usuarios. Si entrega el aparato a
un tercero, incluya también las instrucciones de uso.

e Este aparato se ha disefiado exclusivamente para su uso privado o en
el hogar y no para uso industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifos mayores de 8 afos, asi
como por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales li-
mitadas, o con poca experiencia o conocimientos, siempre que estén
vigilados o se les indique como usarlo de forma segura y entiendan
los peligros que conlleva.

¢ L os niflos no deberan jugar nunca con el aparato.

¢ Las tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser
realizadas por nifios sin supervision.

¢ Si el cable de alimentacion de este aparato se dana, debera sustituir-
se. Si el cable no se puede extraer, debera sustituirse el aparato.

¢ La superficie del lugar del aparato donde se introducen los pies esta
caliente. Las personas con insensibilidad al calor deben tener cuidado
al utilizar este aparato.

¢ No introduzca objetos en los orificios del aparato ni en las piezas ro-
tatorias. Asegurese de que las piezas mdviles se puedan mover bien.

* No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun concepto; en caso
contrario, ya no se garantizara su correcto funcionamiento. El incum-
plimiento de esta disposicion anula la garantia.
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1. ARTICULOS SUMINISTRADOS

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté intacto y que su contenido esté completo.
Antes de utilizar el aparato debera asegurarse de que ni este ni los accesorios presentan dafios visibles y
de que se retira el material de embalaje correspondiente. En caso de duda, no lo use y pongase en con-
tacto con su distribuidor o con la direccién de atencion al cliente indicada.

1 aparato de masaje de pies

1 mando a distancia

1 pila de 3 V CR2032

1 adaptador de red

Estas instrucciones de uso

2. EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la placa de caracteristicas del aparato se
utilizan los siguientes simbolos:

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar la muerte o lesiones muy graves.

A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar lesiones menores o leves.

AVISO

Indica una situacién potencialmente perjudicial. Si no se evita, el aparato o algo de su entorno podrian
resultar dafiados.

Informacion sobre el producto Leer las instrucciones
Indicacion de informacién importante |I ||

Eliminacion segun la Directiva Marcado CE
europea sobre residuos de aparatos Este producto cumple los requisitos
_—

eléctricos y electronicos (RAEE) de las directrices europeas y naciona-
les vigentes.

No desechar con la basura domés- @ Separar el producto y los componen-

tica pilas que contengan sustancias 4 | tesdelembalaje, y eliminarlos confor-

pbcdHg| | tOXiCas me a las disposiciones municipales.

Fabricante Eliminar el embalaje respetando el
medioambiente

A Etiquetado para identificar el material Aparato de la clase de proteccion Il
B

z : de embalaje. D El aparato cuenta con una proteccion

A = abreviatura del material, de aislamiento doble y cumple los

B = nimero de material: requisitos de la clase de proteccion 2
1-7 = plasticos,
20-22 = papel y cartén

A

Esta demostrado que los productos Utilizar unicamente en espacios
cumplen los requisitos de las normas cerrados.

técnicas de la Union Econdmica

Euroasiatica
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IP20 Proteccion contra cuerpos extrafios Nivel de eficiencia energética 6
soélidos con un didmetro de 12,5 mm

y superior

@ Fuente de alimentacion conmutada

—_—— | Corriente continua
El aparato solo es apto para corriente
continua

e_@_@ Polaridad

@ Simbolo del importador

3. USO CORRECTO

Este aparato de masaje de pies (en lo sucesivo, aparato) esta destinado exclusivamente al masaje de pies
de personas. Se ha concebido Unicamente para el uso particular, no para el uso médico o comercial.
Utilicelo exclusivamente para el fin para el que ha sido disefiado y del modo indicado en estas instrucciones
de uso. jTodo uso inadecuado puede ser peligroso! El fabricante declina toda responsabilidad por dafios
y perjuicios debidos a un uso inadecuado o incorrecto. No lo use si tienen aplicacién uno o varios de los
avisos del capitulo «4. Indicaciones de advertencia y de seguridad». Si tiene dudas de si el aparato es
apropiado para usted, consulte a su médico.

4. INDICACIONES DE ADVERTENCIA Y DE SEGURIDAD
A ADVERTENCIA|

¢ Mantenga a los nifios alejados del aparato y del material de embalaje. Existe peligro de estrangulamien-
to con el cable adaptador de red y peligro de asfixia con piezas pequefias que podrian ser ingeridas.

¢ No utilice el aparato si sufre algun tipo de trastorno o tiene alguna lesion en los pies (p. €j., heridas
abiertas, verrugas o pie de atleta).

¢ No utilice el aparato sobre piel con enfermedades agudas o cronicas, o si esta dafiada o inflamada

(p. €j., con inflamaciones dolorosas o indoloras, enrojecimiento, erupciones cutaneas, flebitis, trombo-

sis arteriales, trombosis venosas, tromboflebitis, varices, alergias, quemaduras, contusiones, hincha-

zones, heridas abiertas o en proceso de curacion y cicatrices posoperatorias).

Utilice el aparato unicamente sobre pieles saludables y limpias.

No utilice el aparato en animales.

No utilice el aparato durante mas de 15 minutos seguidos.

No utilice el aparato mientras duerme, conduce o maneja maquinaria.

No utilice el aparato en tejidos propensos a hemorragias.

No utilice nunca el aparato sin vigilancia. Se debe vigilar a los nifios para que no jueguen con el aparato.

Si tiene dudas de si el aparato es apropiado para usted, consulte a su médico antes de usarlo.

Si padece una enfermedad grave o se ha sometido a una operacién en el pie, consulte a su médico

antes de usar el aparato.

Si padece diabetes o trombosis, consulte a su médico antes de usar el aparato.

¢ Si padece un trastorno de la sensibilidad con reduccion de la sensacién de dolor (p. €j., trastornos
metabdlicos), consulte a su médico antes de usar el aparato.

e Si sufre dolores de origen desconocido, consulte a su médico antes de usar el aparato.

Transformador aislante de seguridad,
a prueba de cortocircuitos

Esta demostrado que los productos
cumplen los requisitos de las normas
técnicas de la Unién Econémica
Euroasiatica.

Corriente alterna

No deje este producto al alcance de
los nifios.

L Bra@ B
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Descarga eléctrica

Como todos los aparatos eléctricos, este aparato debe utilizarse con extremo cuidado para evitar recibir
una descarga eléctrica.

Utilice el aparato solo con la tension de red indicada en él.

No utilice nunca el aparato si este o sus accesorios presentan dafios visibles.

No utilice el aparato durante una tormenta eléctrica.

Apague el aparato inmediatamente en caso de detectar defectos o fallos de funcionamiento y desen-
chufelo de la toma de corriente. No tire del cable de alimentacion ni del aparato para desenchufarlo.
No sujete ni transporte el aparato agarrandolo por el cable de alimentacién. Mantenga los cables
alejados de las superficies calientes. No abra el aparato bajo ninguna circunstancia. Asegurese de que
el aparato y el cable de alimentacion no entren en contacto con agua, vapor u otros liquidos.

¢ Use el aparato Unicamente en interiores secos (nunca en la bafiera o la sauna, por ejemplo).

¢ Utilice el aparato Gnicamente con las manos secas.

¢ No tire, retuerza ni doble el cable de alimentacion. No le clave puntas ni objetos punzantes. No coloque
ni tienda el cable de alimentacion sobre objetos afilados o puntiagudos.

No toque nunca un aparato que se haya caido al agua. Extraiga inmediatamente el conector de red.
No use el aparato si este 0 sus accesorios presentan danos visibles. No golpee el aparato ni deje que
se caiga.

¢ No sumerja nunca el aparato ni el adaptador de red en agua ni en ningun otro liquido.

Reparacion

Las reparaciones de los aparatos eléctricos solo debe llevarlas a cabo personal especializado, ya que
una reparacion inadecuada puede ocasionar peligros considerables para el usuario. Dirijase al servicio de
atencidn al cliente o a un distribuidor autorizado para que lleven a cabo las reparaciones. No intente bajo
ninguna circunstancia abrir y/o reparar el aparato. Las reparaciones solo deberan realizarlas el servicio de
atencion al cliente o distribuidores autorizados. El incumplimiento de esta disposicion anula la garantia.

Peligro de incendio

e En determinadas circunstancias, el uso indebido del aparato o el incumplimiento de las presentes
instrucciones de uso puede ocasionar un peligro de incendio.

¢ No deje nunca el aparato en funcionamiento sin vigilancia, especialmente cuando haya nifios cerca.

¢ No use nunca el aparato si esta cubierto, p. €j., por una manta, un cojin, etc.

¢ No utilice nunca el aparato cerca de gasolina o de otras sustancias facilmente inflamables.

Manejo
A ATENCION

El aparato se debera apagar y desenchufar después de cada utilizacion y antes de cada limpieza.

¢ No se siente, se tumbe ni permanezca de pie con todo el peso sobre las partes moviles del aparato y
no cologue objetos sobre el mismo.

e No exponga el aparato a la luz directa del sol ni a temperaturas elevadas.
* Proteja el aparato del polvo, la suciedad y la humedad.
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Deterioro

No utilice este aparato en caso de que presente dafos y dirijase a su distribuidor o a la direccion de
atencion al cliente indicada.

Para garantizar el funcionamiento eficaz del aparato, no debera desmontarlo y debera tener cuidado
de que no se caiga.

Compruebe si el aparato presenta signos de desgaste o deterioro. Si constata signos de este tipo o
si el aparato ha sido utilizado indebidamente, antes de volver a utilizarlo debera llevarlo al fabricante
0 a su distribuidor.

Apague el aparato de inmediato si presenta defectos o se producen fallos de funcionamiento.

El fabricante declina toda responsabilidad por dafos y perjuicios debidos a un uso inadecuado o
incorrecto.

Indicaciones para la manipulacion de pilas

En caso de que el liquido de las pilas entre en contacto con la piel o los ojos, lave la zona afectada
con agua y busque asistencia médica.

\ iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las pilas y asfixiarse. Guarde las pilas
fuera del alcance de los nifios.

Fijese en los simbolos mas (+) y menos (-) que indican la polaridad.

Si se derrama el liquido de una pila, péngase guantes protectores y limpie el compartimento de las
pilas con un pafio seco.

Proteja las pilas de un calor excesivo.

/\ iPeligro de explosién! No arroje las pilas al fuego.

Las pilas no se pueden cargar ni cortocircuitar.

Si no va a utilizar el aparato durante un periodo de tiempo prolongado, retire las pilas del comparti-
mento.

Utilice unicamente el mismo tipo de pila o un tipo equivalente.

Cambie siempre todas las pilas a la vez.

iNo utilice baterias!

No despiece, abra ni triture las pilas.

5. DESCRIPCION DEL APARATO

Los dibujos correspondientes se muestran en la pagina 3.

Aparato de masaje de pies Mando a distancia

[1] Tapa Tecla de calor

[2] Toma para el adaptador de red Tecla de intensidad

[3] Barra de LED [8] Tecla de modo

[4] Funda extraible Tecla de encendido y apagado

[s] Superficie de masaje con cabezales de masaje
[6] Mando a distancia
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6. UTILIZACION

6.1 Puesta en funcionamiento

Conectar el adaptador de red

Para poder utilizar el aparato con el adaptador de red suministrado, primero debera conectar el adaptador
de red al aparato. Proceda para ello del siguiente modo:
1. Retire todo el material de embalaje.

2. Compruebe si el aparato, el adaptador de red y el cable de alimenta-
cién presentan dafos.

3. Conecte el cable del adaptador de red a la toma situada en el lateral
del aparato.

4. Enchufe el adaptador de red a una toma de corriente adecuada.

A ATENCION

iPeligro de tropiezo! Tienda el cable de alimentacion de forma que no
se pueda tropezar con él.

Colocacion de las pilas

Quite usted la cinta aisladora eventualmente puesta en la tapa del compartimiento de pilas o bien retire la
lamina protectora de la pila y coloque la pila observando la polaridad correcta.

6.2 Utilizacion de la funcion de masaje

Utilice el aparato Unicamente mientras estd sentado. jNo lo utilice nunca estando de pie! No utilice el
aparato durante mas de 15 minutos. Si el masaje es méas prolongado, se puede producir una estimulacion
excesiva de los musculos, lo que provocaria tensiones en vez de relajacion.

El aparato dispone de un mecanismo de desconexion automatica que se activa después de un
tiempo de funcionamiento de 15 minutos como méximo.

Para comenzar con el masaje de pies, siga los siguientes pasos:

Paso 1: Colocar el aparato en el suelo

1. Coloque el aparato sobre un suelo estable y plano. Coloque el aparato a una dis-
tancia de su asiento que le permita llegar a él comodamente con los pies mien-
tras esta sentado. Tenga cuidado de no tropezar con el cable de alimentacién.

2. Enchufe el adaptador de red a una toma de corriente adecuada. El simbolo de ‘%
encendido y apagado ((')) del aparato comienza a parpadear en verde. El apa- v
rato esta ahora en el modo en espera.

Paso 2: Colocar los pies en el aparato

Puede utilizar el aparato descalzo o con calcetines.

Deslice los pies en el aparato. Asegurese de que las plantas de los pies estén encima de
los cabezales de masaje.
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Paso 3: Encender el aparato

Para encender el aparato, pulse la tecla de encendido y apagado [19| del mando a distancia. El LED de
la tecla de encendido y apagado [10] comienza a iluminarse de forma permanente y se activa el modo 1.

Paso 4: Ajustar el modo
El aparato dispone de tres modos de masaje diferentes. Seleccione un modo con la tecla de modo [9].

Modo 1: M se ilumina en verde, m se ilumina en verde tenue = masaje y presion de aire
Modo 2: M no se ilumina, se ilumina en verde tenue = solo presion de aire (sin masaje)

Modo 3: M se ilumina en verde, m no se ilumina solo masaje (sin presién de aire)

Paso 5: Ajustar la intensidad
El aparato de masaje de pies dispone de tres niveles de intensidad (baja, media y alta) para el masaje por
presion de aire. Utilice la tecla de intensidad [8] para seleccionar el nivel de intensidad deseado.

m seilumina en verde tenue = baja intensidad del masaje por presion de aire
se ilumina en verde normal = intensidad media del masaje por presion de aire
m se ilumina en verde intenso = alta intensidad del masaje por presién de aire

Paso 6: Activar/desactivar la funcion de calor
El aparato de masaje de pies dispone de una funcion de calor activable para calentar los pies durante el
masaje. Para activar o desactivar la funcién de calor, pulse la tecla de calor [ 7] durante el masaje.

se iluminaenrojo = funcién de calor activada

Sss no se ilumina funcién de calor desactivada

Paso 7: Apagar el aparato

Para apagar el aparato después de usarlo, pulse la tecla de encendido y apagado [19. El simbolo de en-
cendido y apagado ((')) del aparato comienza a parpadear en verde. El aparato esta ahora en el modo en
espera. Desenchufe el adaptador de red de la toma de corriente.

6.3 Utilizacidn de la funcion de taburete
A ATENCION

La funcién de taburete es adecuada para un peso corporal de hasta 100 kg. No se ponga de pie nunca
sobre el taburete. No se deje caer sobre el taburete con todo el peso de su cuerpo.
Entre aplicacion y aplicacion de masaje, puede utilizar el aparato comodamente como un taburete.

1. Para ello, guarde el cable de alimentacion y el adaptador de red en el lugar del aparato donde se intro-
ducen los pies.
2. Cierre la tapa [1]. Ahora puede utilizar el aparato como un taburete para sentarse o apoyar las piernas.

7. LIMPIEZA 'Y CUIDADO

Limpieza del aparato

Desconecte siempre el aparato antes de limpiarlo. Limpie el aparato Unicamente de la forma indicada. Bajo
ningun concepto deben penetrar liquidos en él ni en los accesorios.
1. Limpie el aparato con un pafio ligeramente humedecido.

2. Si hay mucha suciedad, puede humedecer el pafio también con agua ligeramente jabonosa.



Limpieza de las fundas
Las fundas extraibles [4] de los cabezales de masaje se pueden lavar a mano. Siga las instrucciones de
la etiqueta de lavado.

1. Para retirar las fundas del aparato, abra la cremallera de las fundas [4].

2. Lave las fundas a mano.
3. Deje que se sequen. Vuelva a colocarlas en el aparato solo cuando estén completamente secas.
4. Asegurese de que la cremallera quede bien sujeta al aparato.

Almacenamiento

Este aparato se ha disefiado para formar parte de su vivienda también cuando no se utiliza la funcién de
masaje. Guardelo fuera del alcance de los nifios y de animales domésticos. No cologque ningun objeto
encima.

8. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Problema Posible causa Solucién

Los cabezales de Los cabezales de masaje estan muy | Despejar los cabezales de masaje
masaje giran lenta- | sobrecargados.

mente.

Los cabezales El aparato no esta conectado a la Enchufar el adaptador de red a una toma
de masaje no se red. de corriente adecuada y encender el
mueven. aparato

Se ha activado la proteccion contra | Desconectar el aparato de la red eléctri-
sobrecalentamiento. ca, esperar al menos 15 minutos, volver a
conectarlo y encenderlo

9. ELIMINACION

Para proteger el medioambiente, el aparato no se debera desechar al final de su vida util junto con la ba-
sura doméstica. Lo puede eliminar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona. Respete
las normas locales referentes a la eliminacion de residuos. Deseche este aparato de acuerdo con

la Directiva de la Unién Europea sobre Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE). Ei
Para mas informacion, pdngase en contacto con la autoridad municipal competente en materia de
eliminacion de residuos. Puede obtener informacidn sobre los puntos de recogida de electrodo-  mmm
mésticos viejos dirigiéndose, p. €j., a su administracion local o municipal, a las empresas locales

de eliminacion de residuos o a su distribuidor.

Las baterias y los acumuladores usados y totalmente descargados deben eliminarse en los recipientes
especialmente sefializados, en los lugares especialmente destinados para ese efecto o en ﬁ

las tiendas de articulos eléctricos.
Nota: los siguientes simbolos aparecen en las pilas que contienen sustancias nocivas: Pb =
la pila contiene plomo; Cd = la pila contiene cadmio; Hg = la pila contiene mercurio.

Pb Cd Hg
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10. DATOS TECNICOS

Funcionamiento con conexion a la red:

Entrada 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A
Salida 240V=—=2,0A;480W
Eficiencia media en funcionamiento: >89,35 %

Eficiencia con carga baja (10 %): >87,87 %

Consumo de energia con carga nula: <0,08 W

Dimensiones: 43,5x43,5x28 cm

Peso: aprox. 8,1 kg

Reservado el derecho a realizar modificaciones de los datos técnicos sin previo aviso por razones de

actualizacion.

11. GARANTIA

Encontrara méas informacion sobre la garantia y sus condiciones en el folleto de garantia suministrado.
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ITALIANO

Leggere le presenti istruzioni per I'uso con attenzione. Attener-
|||| si alle avvertenze e alle indicazioni di sicurezza. Conservare le
istruzioni per lI'uso per riferimento futuro. Rendere accessibili le
istruzioni per I'uso ad altri utenti. In caso di cessione del dispo-

sitivo consegnare anche le istruzioni per I'uso.

¢ || dispositivo € destinato solo a uso domestico/privato e non commer-
ciale.

* Questo dispositivo puo essere utilizzato da ragazzi di eta superiore a
8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, percettive o mentali,
0 non in possesso della necessaria esperienza e conoscenza, esclusi-
vamente sotto supervisione oppure se sono stati istruiti in merito alle
misure di sicurezza e comprendono i rischi ad esse correlati.

* | bambini non devono giocare con il dispositivo.

e La pulizia e la manutenzione a cura dell'utente non devono essere
eseguite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

¢ Se il cavo di alimentazione del dispositivo & danneggiato, € necessario
smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, € necessario smaltire il disposi-
tivo.

¢ || dispositivo ha una superficie calda nella zona dell'apertura per i pie-
di. Si consiglia alle persone insensibili al calore di utilizzare il disposi-
tivo con cautela.

¢ Non infilare alcun oggetto nelle fessure del dispositivo e non inserire
nulla tra le parti rotanti. Accertarsi che le parti mobili siano sempre
libere.

* Non aprire o riparare il dispositivo per non comprometterne il funzio-
namento corretto. In caso contrario la garanzia decade.
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1. FORNITURA

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del contenuto. Prima dell'uso assicurarsi
che il dispositivo e gli accessori hon presentino nessun danno palese e che il materiale di imballaggio sia
stato rimosso. In caso di dubbio, non utilizzare il dispositivo e consultare il proprio rivenditore o contattare
il Servizio clienti indicato.

1 massaggiatore plantare

1 telecomando

1 adattatore di rete

[ ]
[ ]
¢ 1 batteria a 3V CR2032
[ ]
[ ]

Le presenti istruzioni per I'uso

2. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'imballo e sulla targhetta del dispositivo:

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare lesioni gravi o mortali.

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare lesioni leggere o di lieve entita.

AVVISO

Identifica una situazione potenzialmente dannosa. Se non evitata, pud danneggiare I'impianto o altri
oggetti nelle sue vicinanze.

Informazioni sul prodotto
Indicazione di informazioni importanti

A

Leggere le istruzioni

Smaltimento secondo la direttiva
europea sui rifiuti di apparecchiature
elettriche ed elettroniche (RAEE)

C€

Marcatura CE

Il presente prodotto soddisfa i requisiti
delle direttive europee e nazionali
vigenti.

Non smaltire le batterie contenenti
sostanze tossiche insieme ai rifiuti
domestici

Separare il prodotto e i componenti
dell'imballaggio e smaltirli secondo le
norme comunali.

Produttore

Smaltire la confezione nel rispetto
dell'ambiente

Contrassegno di identificazione del
materiale di imballaggio.

A = abbreviazione del materiale,

B = codice materiale:

1-7 = plastica,

20-22 = carta e cartone

=

Dispositivo con classe di protezione
]

Il dispositivo & dotato di doppio
isolamento di protezione
corrispondente alla classe di
protezione 2

| prodotti sono comprovatamente
conformi ai requisiti delle normative
tecniche dell'UEE

>

Utilizzare solo in ambienti chiusi.
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IP20

Protetto contro la penetrazione di
corpi solidi di diametro 12,5 mm e
superiore

Efficienza energetica di livello 6

Alimentatore switching

Trasformatore di isolamento di
sicurezza, resistente al cortocircuito

Corrente continua
Il dispositivo e adatto solo a un uso
con corrente continua

| prodotti sono comprovatamente
conformi ai requisiti delle normative
tecniche dell'UEE.

Polarita

Corrente alternata

Simbolo importatore

Tenere lontano dalla portata dei

bambini

SR @E

3.

USO CONFORME

Questo massaggiatore plantare (di seguito dispositivo) & esclusivamente concepito per il massaggio
plantare degli esseri umani. Il dispositivo € adatto esclusivamente all'uso diretto da parte del cliente e
non & previsto un suo utilizzo medico o commerciale. Utilizzare il dispositivo solo per lo scopo per il quale &
stato concepito e come descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Qualsiasi uso non conforme comporta
un pericolo! Il produttore non risponde di danni causati da un uso improprio o non conforme. Non utilizzare
il dispositivo se si riscontra una o piu delle situazioni indicate nel capitolo "4. Avvertenze e indicazioni di
sicurezza". In caso di dubbi sull'idoneita del dispositivo per il proprio corpo, rivolgersi al medico di fiducia.

4.

AVVERTENZE E INDICAZIONI DI SICUREZZA

Tenere i bambini lontani dal dispositivo e dal materiale d'imballaggio. Sussiste il rischio di strangola-
mento con il cavo dell'adattatore e il pericolo di soffocamento dovuto alla possibile ingestione di piccoli
componenti.

Non utilizzare il dispositivo in presenza di alterazioni patologiche o lesioni nella zona dei piedi (ad es.
ferite aperte, verruche, micosi).

Non utilizzare il dispositivo sulla pelle affetta da patologie acute o croniche che presenta lesioni o in-
fiammazioni (ad esempio, in caso di infiammazioni dolorose e indolori, arrossamenti, eruzioni cutanee,
infiammazioni alle vene, trombosi arteriose, trombosi venose, tromboflebite, vene varicose, allergie,
ustioni, contusioni, gonfiori, ferite in via di guarigione e cicatrici in via di guarigione).

Utilizzare il dispositivo solo su pelle sana e pulita.

Non utilizzare il dispositivo sugli animali.

Non utilizzare il dispositivo per piu di 15 minuti.

Non utilizzare il dispositivo mentre si dorme, si guida un‘auto o si usano altri macchinari.

Non utilizzare il dispositivo su tessuti che tendono a sanguinare.

Non lasciare mai il dispositivo incustodito quando ¢ in funzione. Controllare che i bambini non utilizzino
il dispositivo per gioco.

In caso di dubbi sull'idoneita del dispositivo per il proprio corpo, rivolgersi al medico di fiducia prima
di utilizzarlo.

Qualora si soffra di gravi patologie o sia stato effettuato un intervento al piede, consultare il proprio
medico prima di utilizzare il dispositivo.

Consultare il proprio medico prima di utilizzare il dispositivo nel caso in cui si soffra di diabete o di
trombosi.
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e Consultare il proprio medico prima di utilizzare il dispositivo nel caso in cui si soffra di disturbi della

sensibilita di qualsiasi tipo con riduzione della sensibilita al dolore (ad esempio disturbi del metaboli-
smo).

Consultare il proprio medico prima di utilizzare il dispositivo in caso di dolori di origine sconosciuta.

Scossa elettrica

Come qualsiasi dispositivo elettrico, anche questo dispositivo deve essere manipolato con attenzione e
cautela al fine di evitare il rischio di scosse elettriche.

Azionare il dispositivo esclusivamente con la tensione di rete indicata su di esso.

Non azionare mai il dispositivo se il dispositivo stesso o gli accessori presentano danni visibili.

Non azionare il dispositivo in caso di temporale.

In caso di difetti o0 malfunzionamenti, spegnere immediatamente il dispositivo e staccarlo dalla corren-
te. Non tirare il cavo o il dispositivo per estrarre la spina dalla presa. Non tenere né trasportare il dispo-
sitivo dal cavo di alimentazione. Tenere i cavi lontano dalle superfici calde. Non aprire il dispositivo per
alcun motivo. Accertarsi che il dispositivo e il cavo di alimentazione non entrino in contatto con acqua,
vapore o altri liquidi.

Utilizzare il dispositivo solo in locali chiusi e asciutti (ad es. mai nella vasca da bagno o nella sauna).
Utilizzare il dispositivo solo con le mani asciutte.

Non tirare, torcere e piegare il cavo di alimentazione. Non infilare aghi o oggetti appuntiti. Accertarsi
che il cavo di alimentazione non appoggi o sfreghi contro oggetti taglienti o appuntiti.

Non recuperare mai un dispositivo che € caduto in acqua. Estrarre subito la spina. Non utilizzare il
dispositivo se il dispositivo stesso o gli accessori presentano danni visibili. Non esporre il dispositivo
a urti e non farlo cadere.

Non immergere mai il dispositivo e I'adattatore di rete in acqua o altri liquidi.

Riparazione

Le riparazioni degli apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale specializ-
zato. Riparazioni non conformi possono rappresentare un grave pericolo per |'utente. Per le riparazioni
rivolgersi all'Assistenza clienti o a un rivenditore autorizzato. Non tentare in alcun caso di aprire €/0 riparare
autonomamente il dispositivo. Le riparazioni possono essere effettuate solo dal Servizio clienti o da riven-
ditori autorizzati. In caso contrario la garanzia decade.

Pericolo di incendio

¢ In caso di uso non conforme o mancato rispetto delle presenti istruzioni per I'uso, sussiste il pericolo

d'incendio!

¢ Non lasciare mai il dispositivo incustodito mentre & in funzione, in particolare in presenza di bambini.
e Non coprire mai il dispositivo durante I'uso, ad esempio con una coperta, un cuscino, ecc.
¢ Non azionare mai il dispositivo in prossimita di benzina o altre sostanze faciimente infiammabili.

Impiego
A ATTENZIONE

Dopo ogni uso e prima delle operazioni di pulizia, spegnere il dispositivo e staccare la spina.
¢ Non sedersi, appoggiarsi o stare in piedi con tutto il peso sulle parti mobili del dispositivo e non posi-

zionare oggetti su di esso.

e Non esporre il dispositivo alla luce diretta del sole o alle alte temperature.
¢ Proteggere il dispositivo da polvere, sporcizia e umidita.
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Danni

Se danneggiato, non utilizzare il dispositivo e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio
clienti indicato.

A garanzia di un funzionamento corretto del dispositivo, non farlo cadere e non smontarlo.

Verificare la presenza di eventuali segni di usura o danni sul dispositivo. Se sono presenti tali segni
oppure se il dispositivo & stato utilizzato in modo non conforme, far verificare il dispositivo al produttore
o al rivenditore prima di utilizzarlo nuovamente.

In caso di difetti o malfunzionamenti spegnere immediatamente il dispositivo.

Il produttore non risponde di danni causati da un uso improprio 0 non conforme.

Avvertenze sull’uso delle batterie

Se il liquido della batteria viene a contatto con la pelle e con gli occhi, sciacquare le parti interessate
con acqua e consultare il medico.

/\ Pericolo d’ingestione! | bambini possono ingerire le batterie e soffocare. Tenere quindi le batterie
lontano dalla portata dei bambini!

Prestare attenzione alla polarita positiva (+) e negativa (-).

In caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria, indossare guanti protettivi e pulire il vano batterie con
un panno asciutto.

Proteggere le batterie dal caldo eccessivo.

/\ Rischio di esplosione! Non gettare le batterie nel fuoco

Le batterie non devono essere ricaricate o mandate in cortocircuito.

Qualora I'apparecchio non dovesse essere utilizzato per un periodo prolungato, rimuovere le batteria
dal vano batterie.

Utilizzare solo tipologie di batterie uguali o equivalenti.
Sempre tutte le batterie contemporaneamente.

Non utilizzare batterie ricaricabili!

Non smontare, aprire o frantumare le batterie.

5. DESCRIZIONE DEL DISPOSITIVO

| relativi disegni sono riportati a pagina 3.

Massaggiatore plantare Telecomando

[1] Coperchio Pulsante calore
[2] Presa di collegamento per adattatore di rete Pulsante intensita
[3] Barra LED [9] Pulsante modalita
[4] Rivestimento rimovibile Pulsante ON/OFF

(5] Superficie massaggiante con testine massaggianti

[6] Telecomando
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6. UTILIZZO

6.1 Messa in funzione

Collegamento dell'adattatore di rete

Per poter azionare il dispositivo con |'adattatore di rete in dotazione e
necessario per prima cosa collegare |'adattatore di rete al dispositivo. Pro-
cedere come descritto di seguito:

1. Rimuovere il materiale d'imballaggio.

2. Verificare la presenza di danni su dispositivo, adattatore di rete e cavo
di alimentazione.

3. Collegare il cavo dell'adattatore di rete alla presa di collegamento
sul lato del dispositivo.

4. Inserire |'adattatore di rete in una presa di corrente adeguata.

A ATTENZIONE

Rischio di inciampare! Disporre il cavo di alimentazione in modo tale
che nessuno possa inciamparvi.

Inserimento delle batterie

Qualora presenti, estrarre le strisce isolanti delle pile sul coperchio del vano pile, oppure rimuovere
il foglio protettivo delle pile inserendole rispettando le polarita.

6.2 Utilizzo della funzione massaggio

Utilizzare il dispositivo solo da seduti. Non utilizzare mai il massaggiatore plantare in piedi! Utilizzare il
dispositivo al massimo 15 minuti. In caso di massaggi piu lunghi, I'eccessiva stimolazione muscolare po-
trebbe provocare una contrattura invece di un rilassamento.

Il dispositivo € dotato di un sistema di spegnimento automatico impostato su una durata massima
di utilizzo di 15 minuti.

Per iniziare il massaggio plantare, procedere come segue:

Passo 1: Posizionare il dispositivo sul pavimento

1. Posizionare il dispositivo su un pavimento piano e stabile. Posizionare il dispo-
sitivo davanti a una sedia, a una distanza tale che, una volta seduti, sia como-
damente raggiungibile con i piedi. Fare attenzione a non inciampare nel cavo
di alimentazione. =

2. Inserire |'adattatore di rete in una presa di corrente adeguata. Il simbolo ON/ v
OFF ((')) sul dispositivo inizia a lampeggiare in verde. A questo punto il dispo-
sitivo € in modalita standby.

Passo 2: Posizionare i piedi nel dispositivo
Il dispositivo pud essere utilizzato sia a piedi nudi che con i calzini.

Introdurre i piedi nel dispositivo. Accertarsi che le piante dei piedi poggino sulle testine
massaggianti.

Passo 3: Accendere il dispositivo

Per accendere il dispositivo, premere il pulsante ON/OFF [19] del telecomando. Il LED del
pulsante ON/OFF [10] rimane acceso in modo continuo e viene attivata la modalita 1.
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Passo 4: Impostare la modalita

Il dispositivo & dotato di tre diverse modalita di massaggio. Utilizzare il pulsante modalita [] per selezio-
nare una modalita.

Modalita 1: M si accende in verde, m si accende debolmente in verde = massaggio e aria

compressa

Modalita 2: M non si accende, m si accende debolmente in verde = solo aria compressa (senza
massaggio)

Modalita 3: M si accende in verde, m non si accende = solo massaggio (senza aria
compressa)

Passo 5: Regolare l'intensita
Per il massaggio ad aria compressa, il massaggiatore plantare presenta tre livelli d'intensita (basso, medio,
elevato). Selezionare il livello di intensita desiderato con il pulsante intensita [8].

m si accende debolmente in verde = massaggio ad aria compressa a intensita bassa

m si accende normalmente in verde = massaggio ad aria compressa a intensita media
m si accende intensamente in verde = massaggio ad aria compressa a intensita elevata

Passo 6: Attivare/disattivare la funzione calore
Il massaggiatore plantare € dotato di una funzione calore attivabile per riscaldare i piedi durante il mas-
saggio. Per attivare o disattivare la funzione calore, durante il massaggio premere il pulsante calore [7].

si accende inrosso = funzione calore attivata

SSS non si accende = funzione calore disattivata

Passo 7: Spegnere il dispositivo

Per spegnere il dispositivo dopo 'utilizzo, premere il pulsante ON/OFF [19]. || simbolo ON/OFF ((')) sul
dispositivo inizia a lampeggiare in verde. A questo punto il dispositivo & in modalita standby. Estrarre
|'adattatore dalla presa.

6.3 Utilizzo della funzione sgabello
A ATTENZIONE

La funzione sgabello & adatta fino a un peso di 100 kg. Non stare mai in piedi sullo sgabello. Non lasciarsi
cadere sullo sgabello con tutto il peso del corpo.
Tra un utilizzo e I'altro, il dispositivo pud essere utilizzato come un comodo sgabello.

1. A tale scopo, riporre il cavo di alimentazione e |'adattatore di rete nell'apertura per i piedi del dispositivo.

2. Chiudere il coperchio [1]. Ora & possibile utilizzare il dispositivo come sgabello. E adatto sia per sedersi
che per appoggiare le gambe.

7. PULIZIA E CURA

Pulizia del dispositivo

Prima di effettuare la pulizia staccare il dispositivo dalla presa. Pulire il dispositivo solo nel modo indicato.
Non deve in nessun caso penetrare liquido nel dispositivo o negli accessori.
1. Pulire il dispositivo con un panno leggermente umido.

2. In caso di sporcizia ostinata, inumidire leggermente il panno con acqua e sapone.
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Pulizia dei rivestimenti
| rivestimenti rimovibili [4] delle testine massaggianti possono essere lavati a mano. Attenersi alle istruzioni
di cura riportate sull'etichetta di lavaggio.

1. Per togliere i rivestimenti dal dispositivo, aprire la chiusura lampo sui rivestimenti [4].

2. Lavare a mano i rivestimenti.

3. Lasciar asciugare i rivestimenti. Reinserire i rivestimenti nel dispositivo solo quando sono completa-

mente asciutti.
4. Assicurarsi che la chiusura lampo dei rivestimenti sia ben fissata al dispositivo.

Conservazione

Il dispositivo & pensato per far parte dell'arredamento anche quando non viene utilizzata la funzione di
massaggio. Conservare il dispositivo lontano dalla portata di bambini e animali domestici. Non appoggiare
alcun oggetto sul dispositivo.

8. CHE COSA FARE IN CASO DI PROBLEMI?

Problema Possibile causa Soluzione

Le testine massag- | Le testine massaggianti sono so- Liberare le testine massaggianti

gianti ruotano in vraccariche

modo rallentato

Le testine mas- Il dispositivo non e collegato alla Inserire |'adattatore di rete in una presa

saggianti non si corrente. adatta e accendere il dispositivo

muovono Si e attivato il sistema antisurriscal- | Scollegare il dispositivo dalla rete di ali-

damento mentazione, attendere almeno 15 minuti,

collegarlo di nuovo e accenderlo

9. SMALTIMENTO

A tutela dell'ambiente, al termine del suo ciclo di vita il dispositivo non deve essere smaltito nei rifiuti do-
mestici, ma conferito negli appositi centri di raccolta. Attenersi alle norme locali vigenti per lo smaltimento
dei materiali. Smaltire il dispositivo secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elet-
triche ed elettroniche (RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in materia ﬂ
di smaltimento. Informazioni sui punti di raccolta per apparecchi usati vengono fornite ad es. dai
comuni, dalle societa di smaltimento locali e dai rivenditori. —

Le batterie e le pile completamente esaurite e scariche devono essere smaltite negli appositi contenitori,
nei punti di smaltimento per rifiuti speciali o tramite le rivendite di materiale elettrico. ﬁ

Nota: Sulle batterie contenenti sostante nocive sono riportate le sigle seguenti: Pb = la batteria
contiene piombo, Cd = la batteria contiene cadmio, Hg = la batteria contiene mercurio.

10. DATI TECNICI

Pb Cd Hg

Alimentazione da rete elettrica:

Ingresso 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A
Uscita 240V=—=2,0A,48,0W
Efficienza media in funzionamento: > 89,35%

Efficienza a basso carico (10%): > 87,87%

Potenza assorbita in assenza di carico: <0,08 W

Dimensioni: 43,5x43,5x28 cm

Peso: ca. 8,1 kg

A fini di aggiornamento, i dati tecnici sono soggetti a modifiche senza preavviso.



11. GARANZIA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia, consultare la scheda di garanzia
fornita.

Salvo errori e modifiche
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TURKCE

Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun. Uyarilara ve giivenlik
|| || yonergelerine uyun. Bu kullanim kilavuzunu ileride basvurmak
Uzere saklayin. Diger kullanicilarin da kullanim kilavuzuna erige-

bilmesini saglayin. Cihazi baskalarina verirken kullanim kilavu-
zunu da birlikte verin.

¢ Cihaz ticari kullanim i¢in degil, yalnizca evde/kisisel amaglarla kullanil-
mak Uzere tasarlanmistir.

* Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri ¢cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri
kisith veya tecrlbesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak
gbzetim altinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendiril-
mis olmalar ve cihazin kullanimi sonucu ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin
bilincinde olmalari kosuluyla kullanilabilir.

* Cocuklar cihazla oynamamalidir.

* Temizlik ve kullanici bakimi, gézetim altinda olmadiklar stirece ¢ocuk-
lar tarafindan yapiimamalidir.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiigiinde kablo bertaraf
edilmelidir. Kablo c¢ikarilamiyorsa cihaz bertaraf edilmelidir.

¢ Ayaklarin sokuldugu cihaz bolimindeki yiizey sicaktir. Sicaga duyarli
olmayan kigiler cihazi kullanirken dikkatli olmalidir.

¢ Cihazin deliklerine ve ddnen parcalarin arasina higbir cisim sokmayin.
Hareketli parcalarin serbestce hareket etmesini saglayin.

e Cihazin icini kesinlikle agmayin veya onarmaya calismayin, aksi halde
kusursuz calismasli garanti edilemez. Bu uyari dikkate alinmadigi tak-
dirde garanti gecerliligini yitirir.

ICINDEKILER
1. Teslimat kapsami.........ccccvveeieeieeieseseseseenn, 50 6.2 Masaj fonksiyonunun kullanilmasi........... 54
2. isaretlerin agIkIamas! .........c...oveereerreerrrerniennns 50 6.3 Tabure fonksiyonunun kullaniimasi.......... 55
3. Amacina uygun Kullanim ..........cccceoeireineiennnne 51 7. Temizlik ve baKim ......ccooeoieniieeeceee 55
4. Uyarilar ve guvenlik yonergelefi...........ccveenne. 51 8. Sorunlarin giderilmesi.........ccccvveevrenreiienennens 56
5. Cihaz agiklamasl.........cccccveeverniiennccnn 53 9. Bertaraf etme.....cccoiiiieiieeee 56
6. KUllanim.......cooveeiccr e 54 10. TekniK VErIIer...coovviiirrecereee e 56
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1. TESLIMAT KAPSAMI

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gérmemis ve igerigin eksiksiz oldugundan
emin olun. Cihazi kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda gériinir hasarlar olmadigindan ve tim
ambalaj malzemelerinin ¢ikarildigindan emin olun. Stipheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya belir-
tilen musteri hizmetleri adresine bagvurun.

¢ 1 ayak masaj cihaz

¢ 1 uzaktan kumanda

¢ 1 adet 3V’luk pil CR2032

o 1 elektrik adaptori

¢ 1 kullanim kilavuzu

2. ISARETLERIN ACIKLAMASI

Cihazin lzerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve model etiketinde asagdidaki simgeler kullaniimigtir:

Olas! bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi éliime veya en agir yaralanmalara yol agabilir.

A DIKKAT

Olas! bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi durumunda hafif veya ufak yaralanmalar meydana gelebilir.

Olas bir zararli durumu belirtir. Onlenmemesi durumunda sisteme veya cevresindekilere zarar verebilir.

Uriin bilgileri Kullanim kilavuzunu okuyun
Onemli bilgilere yonelik not |I||

Elektrikli ve elektronik atik cihazlarla CE isareti
ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Bu Urln, yurdrlikteki Avrupa Birligi
—

Electrical and Electronic Equipment) yonergelerinin ve ulusal ydnergelerin
uygun sekilde bertaraf edilmelidir gerekliliklerini karsilamaktadir.

Zararl madde igeren pilleri evsel atik- ry Uriinii ve ambalaj bilesenlerini ayirin
ﬁ larla birlikte bertaraf etmeyin ve belediyenin kurallarina uygun ola-
rak bertaraf edin.

Pb Cd Hg

I Uretici

A Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi
B icin kullanilan isaret.
C ‘) A = Malzeme kisaltmasi,
B = Malzeme numarasi:

A 1.7 = Plastikler,
20-22 = Kagit ve karton

Uriinlerin, AEB'nin belirledigi teknik
kurallarin gerektirdigi sartlara uygun
oldugu belgelenmistir

IP20 12,5 mm ve daha biylk capta yaban-
ci cisimlere karsl korumalidir

Ambalaj cevreye zarar vermeyecek
sekilde bertaraf edilmelidir

Koruma sinifi Il cihaz
Cihaz ¢ift koruyucu izolasyonludur ve
koruma sinifi 2 kapsamindadir

Yalnizca kapali alanlarda kullanilima-
Iidir.

Eneriji verimliligi seviyesi 6

©Lx O]
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Emniyetli izolasyon transformatord,
kisa devre korumal

@ Anahtarlamali adaptér

Urinlerin, AEB'nin belirledigi teknik
kurallarin gerektirdigi sartlara uygun
oldugu belgelenmistir.

Dogru akim
Cihaz yalnizca dogru akimla galisir

@.@.@ Polarite

Alternatif akim

@ ithalatc! simgesi

Gocuklarin ulasabilecegi yerlerde
saklamayin

PR @

3.

AMACINA UYGUN KULLANIM

Bu ayak masaj cihazi (bundan bdyle cihaz olarak anilacaktir) sadece insanlarin ayaklarina masaj yapmak
icin tasarlanmistir. Cihaz sadece kisisel kullanim icindir, tibbi veya ticari kullanima uygun degildir. Cihazi
sadece gelistiriime amacina uygun ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde kullanin. Usulline uygun
olmayan her turli kullanim tehlikeli olabilir! Usuliine uygun olmayan veya yanlis kullanim sonucu olusan
hasarlardan Uretici firma sorumlu degildir. “4. Uyarilar ve glvenlik yénergeleri” bélimindeki uyarilardan
biri veya birkaci sizin icin gegerliyse cihazi kullanmayin. Cihazin sizin igin uygun olup olmadigi konusunda
emin degilseniz, doktorunuza danigin.

4.

UYARILAR VE GUVENLIK YONERGELERI

Cocuklari cihazdan ve ambalaj malzemesinden uzak tutun. Elektrik adaptori kablosu nedeniyle ve
kiicik pargalarin yutulmasi nedeniyle bogulma tehlikesi s6z konusudur.

Ayaklarda patolojik bir degisiklik veya yaralanma (6rn. agik yaralar, sigiller, ayak mantari) mevcut oldu-
gunda cihazi kullanmayin.

Cihazi akut veya kronik hastalikli, yaralanmis veya iltihaplanmis ciltte kullanmayin (6rn. agrili ve agrisiz
iltihaplanma, kizariklik, cilt dékintlsu, toplardamar iltihabi, arteryel tromboz, vendz tromboz, trom-
boflebit, varisli damarlar, alerji, yanik, siyrik, sisme ve iyilesme surecinde olan agik yaralar ve ameliyat
yaralari).

Cihazi sadece saglikl ve temiz cilt lizerinde kullanin.

Cihazi hayvanlar tizerinde kullanmayin.

Cihazi 15 dakikadan daha uzun slre kullanmayin.

Cihazi uyurken, arag kullanirken veya makine kullanirken kullanmayin.

Cihazi kanamaya egilimli dokularda kullanmayin.

Cihazi asla gozetimsiz ¢alistirmayin. Cocuklar cihazla oynamamalari igin gézetim altinda tutulmalidir.
Cihazin sizin igin uygun olup olmadigi konusunda emin degilseniz cihazi kullanmadan 6nce doktoru-
nuza danigin.

Agrr bir hastaliginiz varsa veya ayaginizla ilgili bir ameliyat olduysaniz cihazi kullanmadan nce dokto-
runuza danigin.

Seker hastasiysaniz veya tromboz rahatsizliginiz varsa cihazi kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.
Agri hassasiyetini azaltan duyusal rahatsizliklariniz (6rn. metabolizma rahatsizliklari) varsa cihazi kullan-
madan énce doktorunuza danigin.

Nedeni bilinmeyen agrilar cekiyorsaniz cihazi kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.
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Elektrik carpmasi

Elektrik garpmasi tehlikesinden kaginmak icin elektrikli her cihaz gibi bu cihaz da dikkatli bir sekilde kulla-
niimalidir.

¢ Cihazi sadece Uzerinde yazil olan sebeke geriliminde kullanin.

¢ Cihazda veya aksesuarda gorun(r bir hasar varsa cihazi kesinlikle kullanmayin.

¢ Cihazi firtinall havalarda ¢alistirmayin.

¢ Ariza veya fonksiyon bozuklugu durumunda cihazi hemen kapatin ve fisini prizden ¢ekin. Fisi prizden
cekerken elektrik kablosundan veya cihazdan tutmayin. Cihazi elektrik kablosundan tutmayin veya bu
sekilde tasimayin. Kablo ve sicak yiizeyler arasinda mesafe birakin. Cihazin igini kesinlikle agmayin.
Cihazin ve elektrik kablosunun su, buhar veya diger sivilara temas etmemesine dikkat edin.

¢ Cihazi sadece kapali ve kuru ortamlarda kullanin (kesinlikle banyoda, saunada vs. kullanmayin).

¢ Cihazi sadece elleriniz kuruyken kullanin.

o Elektrik kablosunu cekmeyin, kivirmayin ve bilkmeyin. igne veya sivri uglu herhangi bir cisim sokmayin.
Elektrik kablosunun keskin veya sivri nesneler Gzerine konulmamasina veya bunlar tzerinden ¢ekilme-
mesine dikkat edin.

e Suya dismis bir cihaza kesinlikle dokunmayin. Elektrik fisini derhal prizden ¢ekin. Cihazda veya ak-
sesuarda gorinir bir hasar varsa, cihazi kullanmayin. Cihazi hicbir sekilde darbeye maruz birakmayin
ve yere dugurmeyin.

e Cihaz ve elektrik adaptdrini asla suyun veya diger sivilarin igine sokmayin.

Onarim

Elektrikli cihazlar sadece uzmanlar tarafindan onariimalidir. Usuliine uygun olmayan onarimlar, kullanici
icin ciddi tehlikeler olusturabilir. Onarim icin musteri hizmetlerine veya yetkili bir saticiya bagvurun. Cihazi
kesinlikle kendi bagsiniza agmaya ve/veya onarmaya c¢alismayin. Onarimlari sadece musteri hizmetlerinin
veya yetkili saticinin yapmasini saglayin. Bu uyari dikkate alinmadigi takdirde garanti gegerliligini yitirir.

Yangin tehlikesi

e Amacina uygun olmayan kullanim veya bu kullanim kilavuzunun dikkate alinmamasi gibi durumlar yan-
gin tehlikesine yol acar!

¢ Cihaz 6zellikle yakinda ¢ocuklar varken asla gzetimsiz halde calistirmayin.

¢ Cihazi battaniye veya yastik gibi nesnelerle 6rterek kullanmayin.

¢ Cihazi higbir zaman benzin veya benzeri kolay alev alabilen maddelerin yakininda galistirmayin.

Kullanirken dikkat edilmesi gereken noktalar
A DIKKAT

Her kullanimdan sonra ve her temizlikten 6nce cihazi kapatin ve fisini prizden ¢ekin.
¢ Cihazin hareketli pargalarina tim agiriginizla oturmayin, yatmayin ya da tizerinde durmayin ve cihazin
lzerine higbir nesne koymayin.
¢ Cihazi dogrudan glines isigina veya yiiksek sicakliklara maruz birakmayin.
e Cihazi tozdan, kirden ve nemden koruyun.
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Hasar

¢ Hasar durumunda cihazi kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen musteri hizmetleri adresine bagvurun.
¢ Cihazin etkin sekilde calismasini garanti etmek igin cihaz digtiriimemeli veya pargalanmamalidir.
¢ Cihazda yipranma veya hasar belirtileri olup olmadigini kontrol edin. Bu tir belirtiler mevcutsa veya

cihaz usultine uygun olmayan bir sekilde kullanildiysa, cihaz yeniden kullaniimadan énce ureticiye veya
yetkili saticlya gosterilmelidir.

¢ Ariza veya hatall galisma durumunda cihazi hemen kapatin.
e Usulline uygun olmayan veya yanlis kullanim sonucu olusan hasarlardan uretici firma sorumlu degildir.

Pillerle temas etme durumu icin uyarilar

e Pil hlicresindeki sivi, cilt veya gézlerle temas ettiginde, ilgili yeri suyla yikayin ve bir doktora basvurun.

* /N Yutma tehlikesi! Kiiglik gocuklar pilleri yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir. Bu nedenle
pilleri, kiigik gocuklarin erismeyecegi yerlerde saklayin!

o Arti (+) ve eksi (-) kutup isaretlerine dikkat edin.

¢ Bir pil aktiginda koruyucu eldiven giyin ve pil blmesini kuru bir bezle temizleyin.

¢ Pilleri asiri 1siya karsi koruyun.

* /N Patlama tehlikesi! Pilleri atesle atmayin.

¢ Piller sarj edilmemeli veya kisa devre yaptiriimamalidr.

¢ Cihazi uzun sire kullanmayacaginiz durumlarda pilleri pil bélmesinden ¢ikarin.

¢ Yalniz ayni tip veya esdeger tip piller kullanin.

¢ Her zaman tim pilleri ayni anda degistirin.

¢ Sarj edilebilir pil kullanmayn!

e Pilleri pargalarina ayirmayin, agmayin veya pargalamayin.

5. CIHAZ ACIKLAMASI

ilgili gizimler 3. sayfadadir.

Ayak masaj cihazi Uzaktan kumanda
[1] Kapak Isitma tusu

[2] Elektrik adaptérii igin baglanti soketi Yogunluk tusu

[3] LED gubugu [e] Mod tusu

[4] Cikarilabilir kilif Acma/kapatma tusu

[5] Masaj baglikii masaj yiizeyi
[6] Uzaktan kumanda
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6. KULLANIM

6.1 ilk calistirma

Elektrik adaptériiniin baglanmasi

Cihazi cihaz ile birlikte teslim edilen elektrik adaptéri ile birlikte kullanabilmek igin, &ncelikle elektrik adap-
toriind ayak masaji cihazina baglamaniz gerekir. Bunun icin asagdidakileri yapin:
1. Tim ambalaj malzemelerini ¢ikarin.

2. Cihazda, elektrik adaptériinde ve elektrik kablosunda hasar olup olma-
digini kontrol edin.

3. Elektrik adaptériiniin kablosunu, cihazin yan tarafindaki baglanti so-
ketine takin.

4. Elektrik adaptdruni uygun bir prize takin.
A DIKKAT

Takilip diisme tehlikesi! Elektrik kablosunu ayaginiz takimayacak se-
kilde yerlestirin.

Pillerin yerlestiriimesi

Mevcut ise, pil haznesi kapaginin izole bandini cekerek pil yatadi kapagini
ve de pil koruma folyesini gikartiniz ve pili kutuplarina gére yerlestiriniz.

6.2 Masaj fonksiyonunun kullaniimasi

Cihazi sadece otururken kullanin. Ayak masaj cihazini kesinlikle ayakta durarak kullanmayin! Cihazi en fazla
15 dakika kullanin. Daha uzun masaj slreleri, kaslarin asiri uyariimasina ve gevseyecegi yerde kasiimasina
neden olabilir.

Cihaz, maksimum 15 dakika calisma siresine ayarlanmis olan otomatik kapanma &zelligine sa-
hiptir.
Ayak masajina baslamak icin asagidaki adimlari uygulayin:

Adim 1: Cihazin yere koyulmasi
1. Cihazi diiz ve sabit bir zemine yerlestirin. Cihazi oturacaginiz yerin éniine, otur-
dugunuzda ayaklarinizla rahatga ulasabileceginiz bir mesafeye koyun. Elektrik
kablosuna takiimamaya dikkat edin.
2. Elektrik adaptdriinii uygun bir prize takin. Cihazdaki agma/kapatma simgesi (()) (@
yesil renkte yanip sénmeye baslar. Cihaz simdi bekleme modundadir. v

Adim 2: Ayaklarin cihaza yerlestirilmesi

Cihazi ciplak ayakla veya corapla kullanabilirsiniz.

Ayaklarinizi cihazin igine dogru kaydirin. Ayak tabanlarinizin masaj basliklarinin Gzerine
gelmesine dikkat edin.

Adim 3: Cihazin acilmasi
Cihazi agmak igin uzaktan kumandadaki agma/kapatma tusuna (19 basin. Agma/kapatma
tusunun 19 LED'j stirekli olarak yanmaya baslar ve Mod 1 etkinlestirilir.
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Adim 4: Modun ayarlanmasi
Cihazda (¢ farkli mesaj modu mevcuttur. Mod tusu [9] ile bir mod segin.

Mod 1: M yesil yaniyor, aclk yesil yaniyor Masaj ve hava basinci

Mod 2: M yanmiyot, aclk yesil yaniyor

Sadece hava basinci (masaj olmadan)

Mod 3: M yesil yaniyor, m yanmiyor = Sadece masaj (hava basinci oimadan)

Adim 5: Yogunlugun ayarlanmasi
Ayak masaj cihazinda, hava basingh masaj igin farkll yogunluk kademeleri mevcuttur (dlstik, orta, yliksek).
Istediginiz yogunluk kademesini yogunluk tusu [8] ile segin.

m acik yesil yaniyor = Hava basin¢l masaj icin diistik yogunluk
normal yesil yaniyor = Hava basingli masaj icin orta yogunluk
m koyu yesil yaniyor = Hava basin¢h masaj igin yiksek yogunluk

Adim 6: Isitma fonksiyonunun agilmasi ve kapatiimasi

Ayak masaj cihazinda, masaj uygulamasi sirasinda isterseniz ayaklarinizi isitmak icin kullanilabileceginiz
bir 1sitma fonksiyonu mevcuttur. Masaj uygulamasi sirasinda isitma fonksiyonunu agmak ve kapatmak igin
Isitma tusuna [7] basin.

kirmizi yaniyor

Isitma fonksiyonu agik

yanmiyor = Isitma fonksiyonu kapali

Adim 7: Cihazin kapatiimasi

Cihazi kullandiktan sonra kapatmak icin agcma/kapatma tusuna basin. Cihazdaki agma/kapatma
simgesi ((')) yesil renkte yanip sénmeye baslar. Cihaz simdi bekleme modundadir. Elektrik adaptéruni
prizden ¢ikarin.

6.3 Tabure fonksiyonunun kullaniimasi
A DIKKAT

Tabure fonksiyonu, viicut agirligi 100 kg'a kadar olan kisiler igin uygundur. Kesinlikle taburenin tzerine
cikmayin. Viicut agiriginizi timyle taburenin tzerine vermemeye dikkat edin.
Masaj uygulamalari arasinda cihazi rahatlikla standart bir tabure gibi kullanabilirsiniz.

1. Bunun icin elektrik kablosunu ve elektrik adaptdriini cihazin ayak giris bélmesine yerlestirin.

2. Kapagi [1] kapatin. Artik cihazi tabure olarak kullanabilirsiniz. Bu sekilde cihaz tizerine oturmak veya ba-
cak uzatmak igin uygun hale gelir.

7. TEMIZLIK VE BAKIM

Cihazin temizlenmesi

Her temizlikten dnce cihazin fisini prizden cekin. Cihazi yalnizca belirtilen sekilde temizleyin. Cihaza veya
aksesuarlara kesinlikle su girmemelidir.
1. Cihazi hafifge nemlendiriimis bir bezle temizleyin.

2. Cihaz cok kirliyse, bezi hafif sabunlu su ile nemlendirebilirsiniz.
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Kiliflarin temizlenmesi
Masaj basliklarinin tizerindeki gikarilabilir kiliflar [4] elde yikanabilir. Yikama etiketindeki bakim talimatlarini
dikkate alin.

1. Kiliflar cihazdan ayirmak icin kiliflardaki fermuari [4] agin.

2. Kiliflar elde yikayin.

3. Kiliflar kurumaya birakin. Kiliflari tekrar cihazin icine yerlestirmek icin mutlaka tamamen kurumalarini

bekleyin.
4. Kiliflardaki fermuarin cihaza sikica oturdugundan emin olun.

Saklama
Cihaz, masaj icin kullanilmadigi zamanlarda da yasam alaninizin bir pargasi olacak sekilde tasarlanmistir.
Cihazi cocuklarin ve evcil hayvanlarin ulagsamayacag bir yerde saklayin. Cihazin Gizerine esya koymayin.

8. SORUNLARIN GIiDERILMESI

Sorun Olasi neden Coziim
Masaj basliklari Masaj bagliklarina asir yiklenilmistir | Masaj bagliklarini serbest birakin
yavag dénuyor
Masaj basliklari Cihaz elektrige bagh degildir Elektrik adaptériini uygun bir prize takin
hareket etmiyor ve cihazi ¢alistirin
Asiri 1Isinma korumasi devreye Cihazin figini elektrik prizinden gekin, en
girmistir az 15 dakika bekleyin, tekrar takin ve
calistirin

9. BERTARAF ETME

Kullanim émri sona eren cihazlar, cevrenin korunmasi igin evsel atiklar ile birlikte bertaraf edilmemelidir.
Bertaraf etme islemi, Ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligiyla yapilabilir. Malzemelerin berta-
raf edilmesi sirasinda yerel yénetmeliklere uyun. Cihazi, elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili

AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edin. Ei
Bertaraf etme ile ilgili diger sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz. Atk cihazlarinizi geri
verebileceginiz yerleri 6rnegin belediyeden, valilikten, yerel ¢dp toplama sirketlerinden ya da sati- s
cinizdan égrenebilirsiniz.

Kullanilmis ve tamamen bitmis pillerin, 6zel isaretli ¢dp bidonlarina veya ézel ¢op toplama yerlerine
atiimasi veya atilmak Uzere saticiya geri verilmesi gerekir.

Not: Zararli madde ihtiva eden pillerin izerinde flu iflaretler vardir: Pb = Pilkursun ihtiva eder, E
Cd = Pilkursun kadmiyum ihtiva eder, Hg = Pil crva ihtiva eder.

Pb Cd Hg

10. TEKNIK VERILER

Sebeke elektrigi ile ¢calisma:

Giris 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A

Cikis 240V=—=2,0A,480W

Calisma sirasinda ortalama verim: > %89,35

Diisiik yiikte (%10) verim: > %87,87

Sifir yiikte giic tiiketimi: <0,08 W

Olgiiler: 43,5x43,5x 28 cm

Agirhk: yakl. 8,1 kg

Glncellemeler nedeniyle teknik bilgilerde 6nceden haber verilmeksizin degisiklik yapilabilir.



11. GARANTI

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte verilen garanti brostriinde bulabilirsiniz.

Hata ve degisiklik hakki saklidir

57



PYCCKUU

BHMMaTenbHO NpoOYTUTE 3Ty MHCTPYKUMIO MO NPUMEHEHWUIO.

|||| O6pawjaniTe BHMMaHMe Ha NMpPefoCTEpPEXeHus U cobniopanTte
yKasaHusi No TexHuKe 6e3onacHocTn. CoxpaHMTe UHCTPYKLUMIO
Nno NMPUMEHEHUIO ANS nocnepywowero ucnosb3oBaHus. O6e-
cneybTe APYruM Nonb3oBaTensiMm AOCTYN K UHCTPYKLMKU NO npu-
meHeHuto. Mepenasante npubop ApyruMm nNosib3oBaTensiMm BMe-
CTe C MHCTPYKLMEN N0 NPUMEHEHMUIO.

¢ [lpnbop npegHa3HavyeH ons goMallHero/4acTHoro NoAbL30BaHUS; UC-
Nosib30BaHne Npubéopa B KOMMEPYECKIMX LeNsax 3anpeLleHo.

* [1aHHbIii NPMGOP MOXET NCNOMb30BaTLCA AETbMM OT 8 NET 1 CTapLue,
a TakxXe nmuamu ¢ OrpaHNYeHHbIMU (PU3NYECKMUN, CEHCOPHBIMU WX
YMCTBEHHbIMWU CMOCOBHOCTAMW WA NIOABMU, HE UMEOLMMUN JocTa-
TOYHOIO OMblTa 1 3HAHWIA, ECA 3TN NIOAN HAXOAATCS NOA NPUCMOTPOM
VAW NPOLLIIM MHCTPYKTaX Mo 6e30nacHOMyY UCMOb30BaHMO npubopa
1 MOHMMAIOT BO3MOXKHbIE OMACHOCTH.

* He no3BonanTte ETAM Urpatb ¢ Npréopom.

* OYnCTKa N TEXHNYECKOE 0BCNYXXMBaHNE [ETbMMU [OMYCKAETCS TONBbKO
nog NPYCMOTPOM B3POCHbIX.

* ECnm NpoBof CETEBOro NUTaHMSA Npmbopa NoBPeXXAEH, ero Heobxoam-
MO 3aMeHUTb. ECnn XXe NpoBof, HECLEMHBIN, TO HEOOXOAUMO YTUN-
3upoBaTb cam npuéop.

* Bo Bpemsa paboTbl NOBEPXHOCTL Mpubopa HarpesBaeTcsi B 06nacTu
nnatopMbl 45 Hor. Jluua, He4yBCTBUTENbHbIE K TEMNY, OOMKHbI CO-
6ntofaTb OCTOPOXKHOCTL NPY NCMOb30BaHUK npubopa.

* He nomeLlanTe Kakue-nmbo NpeaMeTbl B OTBEPCTUS HA Npubope 1 He
BCTaBNsANTE HUYEro B ero BpaLlatolmecs yactu. Cnegure 3a Tem, 4To-
Obl NOABVKHbIE YaCTV He BbiNn 3aXKaTbl.

* Hu B KOem cny4ae He OTKpbIBamTe Npubop 1 He PEMOHTUPYITE ero
CaMOCTOATENbHO, MOCKOSbKY HAAEXXHOCTb ero paboTbl B 3TOM Clly4ae
He rapaHTupyetcs. HecobniogeHune atnx TpeboBaHWii BEAET K NoTepe
rapaHTuu.
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6.1 MNogrotoBka K pabote

1. KOMIJIEKT MOCTABKMU

MpoBepbTE KOMMMEKTHOCTb MOCTaBKM 1 y6eamUTech B TOM, YTO Ha KapTOHHOW YNakoBKe HET BUAUMbIX
nospexaeHnii. Nepen ncnonb3oBaHneM y6eanTeCh B TOM, HTO NPUGOP 1 €0 NMPUHAANEXHOCTU He UMEIOT
BUVMbIX NMOBPEXAEHUIA 1 BCE YNaKOBOYHbIE MaTepmarbl yaaneHbl. Mpu HanMyum COMHEHUA He UCosb-

3yiiTe NpUGOP 1 06PaTUTECH K MPOAABLY UMK B CEPBUCHYIO CyXOy No yKazaHHOMY afpecy.

* 1 npubop Ans maccaxa Hor

1 nynbT ynpasneHust
1 6atapeiika CR2032 3 B
1 ceTeBoll afanTep

.
.
°
o 1 NHCTPYKUMA NO NPUMEHEHUIO

2. NOSAICHEHUA K CUMBOJIAM

Ha npu6ope, B MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHWNIO, HA YNaKOBKe 1 (PPMeHHOI Tabnuyke npmbopa Nenosnbay-

0TCA cnepyowine CMMBOIbI.

TPaBMbl UK OaXke CMePTb.

YKkasbIBa€eT Ha NOTEHLMaNbHYI0 OnacHOCTb. ECnn ee He npegoTBpaTuTb, BOSMOXHbI TSHKENenwmne

A BHUMAHUE

YnTeslbHble TPpaBMbl.

YkasbiBa€eT Ha NOTEHLMabHYI0 ONacHOCTb. ECnn ee He npegoTBpaTUTb, BO3MOXHbI JIErKMe U He3Ha-

YBEJOMJIEHUE

YKasbIBaeT Ha BO3MOXHbIN MaTepuanbHblii yiiep6. Ecnm ero He npegoTBpaTiTb, BO3MOXHO MO-
BpeXAeHne nprmbopa 1nm oKpyXatoLLyx 06bEKTOB.

Undopmauus 06 nsgenum
YkasaHvie Ha BaXKHYt0 MHhopMaLmo

MpOYTUTE UHCTPYKLNIO.

L

YTunusauus npubopa JomkHa npons-
BOLWTLCS B COOTBETCTBUN C AUPEKT-
Boi EC no oTxofam aneKTpr4eckoro
1 3NEKTPOHHOIO 060pyaoBaHNA —

®
2

Equipment).

WEEE (Waste Electrical and Electronic

MapkupoBka CE

[laHHoe 13penvie COOTBETCTBYET Tpe-
60BaHNAM LENCTBYOLLMX eBpOneii-
CKVIX 1 HALUMOHASbHbIX AVPEKTUB.

C€
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Pb Cd Hg

Ytnnusaums 6atapeek BMecTe C Obl-
TOBbIM MyCOPOM 3anpeLleHa 13-3a
COLEPXaLLMXCS B HAX TOKCUYHbIX
BELLECTB.

A

CHumuTe YNakKoBKYy C nspenusa
n yTVIJ'IVISVIpyVITe €e B COOTBETCTBMN
C MeCTHbIMI npeanncaHnsamn.

wal

Mpownssogutens

YTUnuanpyiiTe ynakoeky B COOTBET-
CTBUW C NPEANCaHNAaMI No OXpaHe
OKpYy>aroLLen cpeppl.

N,
D

A

MapkupoBKa gna ngeHTudukaumum
yNakoBOYHOrO Martepuana.

A = cokpallleHue ans Matepuana,
B = Homep matepuana:

1-7 = nnactmaccel,

20-22 = 6ymara v KapToH.

Mpu6op ¢ knaccom 3awmTbl |l
Mpr6op nMeeT ABONHYIO 3aLLNTHYIO
N30MALWIO 1 COOTBETCTBYET KNnaccy
3aWnThl 2.

EAL

MpoayKuys rapaHT1POBaHHO CO-
OTBETCTBYET TPEOOBaHNSM HOpMa-
TUBHO-TEXHNYECKOI [OKYyMEHTaLumn
EASC.

MpyMeHsITe TONLKO B 3aKPbITbIX
NOMELLEHNSAX.

IP20

3alyTa oT NPOHNKHOBEHVS TBEPAbIX
Ten anametpom 12,5 mm n 6onee

OHeproaheKTUBHOCTb YPOBHS 6

&

mnynbcHbIi 610K NUTaHNS

3aluTHbIN pasgenuTenbHbIi TpaHc-
chopmarop, ¢ 3aLmuTol OT KOPOTKOro
3aMblKaHs

MOCTOSIHHDIN TOK

Mpnbop npegHasHayveH TONbKO ANs
paboThbl OT MCTOYHMKA MOCTOSAHHOTO
TOKa.

MpoAyKLMsi rapaHTMPOBaHHO CO-
OTBETCTBYET TPeBGOBaHNAM HOPMa-
TUBHO-TEXHYECKON [OKYMEHTALMM
EASC.

MNonsipHoCTb

MepeMeHHbIi TOK

CumBon umnopTepa

el fsad® [ Oy

XpaHuTe B HeQOCTYMNHOM ANs AeTei
mecTe

3. ICNONb3OBAHUE MO HASHAYEHUIO

[aHHbil npubop AN Maccaxa Hor (oanee «npubop») NpegHa3HavyeH UCKIIYMTENBHO AN Maccaxa
Hor 4enoBeka. [Mpnbop npefHasHa4YeH WCKMHOHUTENBbHO NS YaCTHOrO MONb30BaHUSA, 3anpeLlaercs
€ro MCnonb3oBaHne B MEAWLMHCKMX U KOMMEpYeCKUxX Lensx. Vcnonbayiite npubop TONbKo B LEnsX,
LJ15 KOTOPbIX OH 6biN padpaboTaH, U TONbKO TakM CMOCO60M, KOTOPbIN ONUCaH B AaHHOW MHCTPYKLN
no NpUMeHeHNto. J1lo60e NPYMEHEHIE He NO Ha3Ha4YeHNI0 MOXET BbITb onacHbIM! [pon3sognTeNs He HECET
OTBETCTBEHHOCTU 32 YLLepO, BbI3BaHHbIN HEKBANMMULIMPOBAHHBIM U HEHALIEXALLMM CMONb30BaHEM.
He nonb3yitecb NpubopoMm B Cryyasx, COOTBETCTBYIOLLMX OGHOMY W HECKOMBKVM 13 YKasaHuii B rnase
«4. TpepocTepexxeHns 1 ykasaHus No TexHnke 6e3onacHocTu». Ecnu Bel He yBepeHbl B NpaBuibHOCTY
Bbl6Opa Nprbopa, MPOKOHCYNETUPYNTECH C BPa4iOM.

4. NPEAOCTEPEXEHUSA U YKA3AHUSA MO TEXHUKE
BE3OMACHOCTU

e XpaHuTe Npnbop 1 yNakoBOYHbIN MaTepuan B HEAOCTYMHOM [nst AeTei MecTe. CyLLecTBYeT OnacHOCTb
yAyLUeHUs B pe3ynsTaTte onyThiBaHKUsA Kabenem CeTeBOro agantepa unm npu nonagaHny Menkux geta-
Nei B poT.
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He ncnonbayiite npmbop npyt 601€3HEHHbIX M3MEHEHNSX N MOBPEXAEHNSX B 06nacTu cTon (Hanpu-
Mep, OTKPbITbIX paHax, 60pofaBkax, rpubke CTombl).

He ncnonb3yiite npnbop AN Maccaxa HOr Mpy HaNMYMM OCTPbIX WU XPOHWUYECKNX 3aboneBaHnin
KOXW (HanpumMep, Npy 6051e3HEHHbIX 1 6€3601E3HEHHbIX BOCMANEHNSIX, MOKPACHEHUW, BbIChINAHUSX,
BOCMNaneHusIxX BEH, apTepuanbHbiX U BEHO3HbIX TPOMB03ax, TpoMb6odnebnTe, BApUKO3HOM pacLumpe-
HUM BEH, anneprum, oxorax, ywmnbax, oTekax, paHax u nocneonepaumnoHHbIX pybLax, HaxoaaLmMxcs
B CTafV 32XKUBNEHUS).

VicnonbayiiTe Nprbop TONbKO Ha 300POBOIA 1 YNCTON KOXE.

He ncnonb3ayiite Nprnbop Ha XXMBOTHBbIX.

Bpewms ncnonb3oBaHus npubéopa He LOMMKHO NpeBbillath 15 MUHYT.

He ncnonbayiite Nnpnbop Bo BPeMs CHa, BOXXAEHWS aBTOMOOUNS UM YNpaBieHns MalluHamu 1 060-
pyLOBaHMEM.

He ncnonb3yiite npubop Ha TKaHsX, NOABEPXEHHbIX KPOBOTEYEHNSIM.

He ocTasnsiite npubop 6e3 npucmoTpa. He paspeluaite feTsm urpatb ¢ NpMeopoM.

Ecnu Bbl He yBepeHbl B TOM, 4TO Bam MOXHO nonb3oBaTtbcs NpubopoM, TO Nepes, ero 1Crnonb30BaHu-
€M NPOKOHCYNLTVPYWTECH C BPAYOM.

Ecnu Bbi TS>keno 60nbHbI vy MEPEHECN Onepauyiio Ha Hore, nepeq 1Cronb3oBaHrem npuéopa npo-
KOHCYNBTUPYIATECH C BPAYOM.

Ecnu Bbl 60onbHbl AMabeTom nnu TPOM6030M, Neper NCronb3oBaHneM npubopa NPOKOHCYNLTUPYA-
Tecb C Bpayom.

Ecnu y Bac nmetotcst paccTpoiicTsa YyBCTBUTENBHOCTU C MOHVKEHHBIM 60/1EBBIM NMOPOroM (Hanpw-
Mep, MpY HapyLueHnsx obMeHa BeLLeCTB), Nepen VCronb30BaHeM nprbopa NPOKOHCYNLTUPYTECH
C Bpa“om.

Ecnn y Bac Bo3HuKaloT 60511 HEM3BECTHOrO NPOVCXOXAEHNS, Nepeq NCMoNb30BaHeM npubopa npo-
KOHCYNBTUPYWTECH C BPAYOM.

MopaxeHue aNeKTPUYECKNM TOKOM

Bo nsbexxaHne nopaxxeHust aneKTpu4ecKMm TOKOM I/ICFIOJ'Ib3YI7ITe [aHHbIN np1éop OCTOPOXKHO U akKypar-

HO,

Kak 1 Nto6oI Apyroit aneKTpruyecKnii npruéop.

Vcrnonb3yinTe nprubop TOMbKO C yKa3aHHbIM Ha HEM CETEBbIM HanpPsKEHNEM.

He ncnonb3ayiite nprubop 1nm ero NPUHaANEXHOCTU MPU HANYUN BUAUMbIX NOBPEXAEHNI.

He ncnonbayiite npubop BO BPEMS rpo3bi.

B cnyyae nosisneHnst AehekToB 1 HENONaAOoK B paboTe HEMERJIEHHO OTKNOUMTE NPMOOP 1 OTCOEANHN-
Te ero oT ceTu. Hukorpa He TAHUTe 3a ceTeBO kabenb Um 3a Nprubop, H4ToOb! BbIHYTb BUMKY U3 PO3ET-
Kv. Hukorga He nepemellaiite npmbop, Aepxa ero 3a ceTeBom kabenb. Kabeny fomKHbI HAXOQWTLCS
Ha PaccTosHUM OT HarpeTbiX MOBEPXHOCTEN. Hu Mpu Kakux 06CTOATENLCTBAX He OTKPbIBaiTe Nproop.
Y6epmTech, YTO NPUOOP 1 CETEBOI NPOBOA, HE KOHTAKTUPYIOT C BOAOW, MAPOM MW SPYrUMM XNEKO-
CTAMY.

VicnonbayinTe Nprbop TOMLKO B CyXMX MOMELLEHUsX (Hanpumep, HUKOrAa He 1CMoNb3yiTe ero B BaH-
HOW NN cayHe).

lMprKacanTecb K NprGopy TOMLKO CYXV MU PyKamu.

He TaHWTE, He Nepekpy4rBaiiTe 1 He nepernbaiiTe ceTeBom Kabenb. He BCTaBnsiiTe B HEro Urofku nnm
Lpyrue ocTpble npeameTsbl. CneguTe 3a TeM, 4TOObI CETEBOV Kabenb He NPoKNaabiBancs Yepes ocTpble
NPeAMETbI 1 He Kacancs Kx.

Hu B Koem cny4ae He MbiTaiTeCh B3ATb NPUOOP B PYKM, ECAIN OH ynan B BOAY. HeMeaneHHo n3enekure
BUNKY U3 PO3eTKW. He ucnonbayinte npubop viv ero NpuHagneXHOCTV Mpu Hanmyum BUAUMBIX MO-
BpexXaeHnii. bepernte npmbop oT yaapoBs 1 nageHni.

He norpyxxaiite npnbop v ceTesoil agantep B BOAY UK [pYrue XNOKOCTU.
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PemoHT

PeMOHT aneKkTponpr6opoB LOMKEH BbIMONHATLCS TONBKO cneynanictamu. HeksanuguumposaHHoe Bbi-
MONHEHNe PEMOHTA BNEYET 3a COO0IN Cepbe3HYI0 ONAacHOCTb Ans nofb3oBatens. Ecnn TpebyeTtcsa pemoHT,
06paTUTECh B CEPBUCHYIO CNYXXOY MK K ouLmansHOMy OUCTPUOLIOTOPY. Hi B KOEM ciyyae He nbiTaii-
TeCb CaMOCTOSATENBHO OTKPbITb U/ OTPEMOHTPOBATE NPUGOP. PEMOHTHbIE PaboTbl AOMKHbI MPON3BO-

ANTBCS TOMBKO CNy>X60W TEXHNHECKON MOAAEPXKKM Uin ohuLmanbHbIMU ancTprbsioTopamm. Hecobnoge-
HUe aTVX TPebOoBaHUIN BEAET K NOTEPe rapaHTuu.

OnacHocTb noxapa

e lIcnonb3oBaHue npuéopa He No Ha3HaYeHWo U HecobnofeHne NPasiAN, YKa3aHHbIX B aHHON WH-
CTPYKLMM MO MPUMEHEHNIO, NP ONPEAeNneHHbIX 0OCTOSTENLCTBAX MOXET MPUBECTM K Noxapy!

¢ He ocrtasnsiite npu6op 6e3 NprcMoTpa, 0CO6EHHO ECIN PSALOM HAXOAATCSA OETH.

¢ He HakpbiBaiiTe Nprbop BO BPEMS NCMONb30BaHUs, Hanprmep, OAesNIOM, NOAYLIKOW U T. 4.

¢ Hukorpga He ncnonbayiite Nprbop BO6NM3N EMKOCTEN C BEH3NHOM U [PYrMU NErkoBOCNIaMEHSIO-
LLIMMCS BELLIECTBaMMN.

O6cnyxusaHue npuoéopa
A BHUMAHME

Mocne kaxgoro npuMeHeHnsa n nepeq O4UCTKOW I'Ipl/l60p HeobX0AMMO BbIK/IOHATb 1 OTCOEANHSATL OT CETN.

* He cagutecb 1 He BCTaBalTe Ha MOABMXHbIE YacTu Npubopa, He CTaBbTe Ha NMPMOOP Kakue-nnéo
npeaMeTbl.

¢ He nogpepraiite Npn6op BO3AENCTBIIO NPSAMbIX COMHEYHBIX NyHeli UK BbICOKMX Temnepartyp.
e 3awwaiiTe Nprbop OT MbiN, FPA3N 1 Bnaru.

MoBpexaeHune

e [lpy HanM4M NOBPEXAEHUIA He UCMONL3YNTe NPUGOP 1 0BPATUTECH K MPOAABLY WM MO YKa3aHHOMY
afpecy CepBUCHON CYXObl.

[ns o6ecneyenmns achhekTBHON paboTbl NPpUGopa He POHSINTE 1 He pa3bupanTe ero.
MpoBepbTe NPMOOP Ha HaNMYMe NPU3HAKOB N3HOCA UMK NOBPEXAEHWIA. [Py HANMYMK Taknx NpUsHa-

KOB, a TaKkxXe ecn Npuéop UCMoAL30BANICA HE MO Ha3HAYEHNIO, HEOBXOAMMO Meper OYepefHbIM ero
NPUMEHeHNEM 06paTUTLCS K MPOU3BOANTENIO NN NPOAABLY.

B cnyyae o6Hapy>xeHUs gedheKToB Unm HeMonagok B pabote HEMEOEHHO OTKIOUUTE NPUGOP.

Mpon3BoauTENb He HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a YLLEPD, BbI3BAHHbIN HEKBANMMULMPOBAHHBIM WX He-
HazneXaLLyiM NCronb30BaHNEM.

O6paLyeHune ¢ anemeHTamMmn NUTaHUs

e [Tpy nonagaHun XXUAKOCTY U3 akKyMynsTopa Ha KOXYy Unu B rnasa Heo6X0AMMO MPOMbITh
COOTBETCTBYIOLLWIA yHACTOK BOMbLLVM KONMYECTBOM BOAb! M 06paTUTLCS K Bpayy.

/\ OnacHocTb npornaTbiBaHUsi MeAKMX YacTen! ManeHbK1e AeT MOryT NPOMOTUThL GaTapeiikii 1

nofasuTbCs UMK, [1oaToMy H6aTapenkm Heo6XoQUMO XpPaHUTb B HEQOCTYNHOM Ans aetei MecTe!

Ob6paLianTe BHUIMaHVE Ha 0603Ha4YeHne NOASPHOCTU: NAKOC (+) U MUHYC (-).

Ecnn 6aTapeiika noTekna, o4nCTUTE OTAENEeHNe Ana 6atapeek cyxoii caneTKoil, Haaes 3alnTHbIe
nepyaTku.

Sawmwainte 6aTapeiikiu OT Ype3MepPHOro BO3AENCTBMSA Tenna.
/\ OnacHocTb B3pbiBa! He 6pocalite 6aTapeiikii B OroHb.
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He 3apsiaiite 1 He 3amMblikaiiTe 6aTapeiiki HAKOPOTKO.
Ecnv npn6op onnTenbHoe BpeMs He NCMOMb3YETCS, U3BNEKNTE U3 HEFO GaTapeiki.

3ameHsinTe Bce 6aTapeliki cpasy.

He ncnonbayiite nepesapskaemMble akkyMynsTopbi!

°
°
° V|CI'IOJ'Ib3y17ITe 6aTapel7IKVI TONbKO OAHOro Tnna unn paBHOLEHHbIX TUMOB.
.
.
°

He pasbupaiite, He OTKpbIBaTe 1 He pa3buBainTe 6aTapeiki.

5. ONMUCAHUE NPUBOPA

COOTBETCTBYIOLLME HePTEXI NPEACTaBNeHb! Ha CTP. 3.

Mpu6op ans macca)ka Hor
[1] Kpbiwka

[2] Pasbem ans cetesoro afantepa
[3] CeeToavonHasi naHens

[4] CremHbIit yexon

IE‘ MaccaxHas NOBEPXHOCTb C MAaCCaXHbIMW
ronoskamu

IE‘ MynbT QUCTaHUMOHHOIO yrpasfieHns

6. MIPUMEHEHUE

6.1 NMoproToBkKa K pabote

MopaknioueHne ceTesoro aganTepa

rlyan ANCTAHUWNOHHOIO ynpasneHunsa
KHonka Harpesa

KHOMKa MHTEHCMBHOCTY

[o] KHorka «Pexum»

Kronka BK/1./BbIK/1.

[nsa akcnnyartaumn npmbopa ¢ BXOASALLWIM B KOMMIEKT MOCTaBKY CeTe-
BbIM afjanTepom HeoOXOANMMO CHavana NMopACOoeAVHUTL CETEBON afan-
Tep K npubopy. [Ing 3Toro BbIMONHUTE CNERyoLLe feCTBUS.

1. TIONHOCTBIO CHUMWTE YNAKOBKY.

2. Y6eputecb B TOM, 4TO Npnbop, CeTeBON aganTep 1 kabesb He Mo-

BpeXAeHbl.

3. MNopcoeanHuTe Kabenb CETEBOro aganTepa K rHe3gy AN1st Noaksove-

HMA Ha GOKOBOI CTOPOHE Npuéopa.

4. BcTaBbTe ceTeBoit afanTtep B COOTBETCTBYHOLLYIO PO3ETKY.

A BHAMAHUE

OnacHocTb CI'IOTKHyTbCFI! npOKﬂaﬂ,blBalﬁTe CeTeBOW Kabenb Tak,

YTO6bI 06 HEro HeNb3s ObIN0 CMOTKHYTHCS.
YcTaHoBKa 6aTapeek

Ecnu nmeetcs, cHumuTe M30NTNPYIOLLYIO NNEHKY C KPbILWKK OTCeKa ans 6aTapeeK 60 CHUMUTE 3aLUNTHYIO

MNEHKy C camoii GaTapeiiki 11 yCTaHOBUTE ee, COBofas MONSPHOCTb.

6.2 NMpuMmeHeHne hyHKLUN Maccaxa

VicnonbayiiTe Npmbop TONbKO B NOMOXeHUM cuas. Hukorda He ncnonb3yiite Nnpnbop Ans Maccaxa Hor
ctos! Vicnonbayiite npubop He 6onee 15 MUHYT. YpeamepHast CTUMYNALMS MbilL, NPU ANMTENBHOM Mac-

CaXxe MOXET NpuBeCTn K NX Hanps>XeHnto BMeCTO paccnaéneHm.



Mpr6op MMeeT hyHKLMIO aBTOMATNHECKOrO BbIK/OYEHNS, PACCHUTAHHYIO HA MaKCUMabHYHO Mpo-
OOMKNTENBHOCTb PaboTbl 15 MUHYT.

Y106bI HA4YaTb MaccaX HOT, BbINOJHNTE CReaytoLLne AeNCTBUS.

Lar 1. Pa3amelueHne npubopa Ha nony

1. MNocTasbTe NPUGOP Ha POBHYIO 1 TBEPAYIO NOBEPXHOCTL. PasmecTute cupeHbe
Ha TakOM PacCTOsHMM OT Nprbopa, Y4Tobbl B MONOXEHNN cups Bawum cTynHu
KoMcopTHO pacnonaranvce B npuéope. Cnegute 3a Tem, HTOObl HE CMOTKHYTb-
CS1 0 CeTeBOVi Kabenb.

2.BcTaBbTe ceTeBOW apanTep B COOTBETCTBYMLYy po3eTky. Cumson
BKJ1./BbIKJ1. ((')) Ha nNprbope Ha4yHEeT MUraTb 3eneHbIM. Tenepb YCTPONCTBO
HaxoauTCs B PEXMME OXUAAHUS.

W

Lar 2. PacnonoxeHue Hor B npu6ope

Bbl MOXeTe ncnonb3osatb Nprbop Ha 6OCYIO HOr'y nnn ¢ Hockamu.
[MomecTtuTte cTynHW B Npubop. Cnepute 3a TeM, YTOObI NOBEPXHOCTb CTOMN npunerana
K MacCCa>XHbIM rojioBkam.

LWar 3. BkntoyeHue npubopa

[ns BKIOYeHUs NPUBopa HaXMUTE Ha MynbTe AMCTAHLMOHHOIO YNPaBNeHUs KHOMKY
BKJ1./BbIKJ1. [t0l. Ceetomuop kHonkn BKIT./BbIKJ1. 10 HayHeT ropeTb HenpepbIBHO 1 ak-
TUBUPYETCS PEXIM 1.

Lar 4. YctaHoBKa pexuma
Mpn6op UMeeT Tpr pexnMa paboTsl. G MOMOLLIO KHOMKM «Pexum» [9] BuiGepiTe Hy>KHbIN PEXIM.

Pexm 1: M| rOPUT 3eMeHbIM, m Cnabo ropuT 3eMeHbIM = Maccax 1 [jaBfeHne Bo3ayxa
Pexum 2: (M| e ropur, cnabo ropuT 3efeHbIM = TOMbKO [jaBneHne Bo3ayxa (6es Maccaxa)
Pexum 3: M| ropuT 3efeHbIM, m He roput

TONBKO Maccax (6e3 fasneHnst BO3AYXa)

Lar 5. PerynupoBka MHTEHCMBHOCTMN
I'Ip|/|60p ANA Maccaxka HOor UMeeT TP YPOBHA NHTEHCMBHOCTW AN Maccaxka faBneHnemM Bo3yxa (HI/ISKaH,
cpepHss, Bblcokast). C MOMOLLbI0 KHOMKY MHTEHCVBHOCTM [8] BbIGEPUTE HYXKHbI YPOBEHD MHTEHCUBHOCTH.

m cna6o ropuT 3eMeHbiM = HU3Kad NHTEHCNMBHOCTb Maccaxka faBfeHnemM Bosgyxa

HOPMasnbHO ropuT 3efieHbIM = CpefHAA MHTEHCUBHOCTb MacCaka AaBNeHneM Bo3ayxa
m MHTEHCUBHO ropuT 3eNeHbiIM = BbICOKaA MHTEHCUBHOCTb MaccCaka AaBlieHneM BO3ayxa

LLar 6. BknioyeHne/BbikntoyeHne hyHKLUUN nopgorpesa

Mpunbop st Maccaxa Hor MMEET NOAKIoHaeMyo (hyHKLMIO MOLOrpeBa, KOTopasi COrpeBaeT Horu BO Bpe-
Msi MpoLeaypbl. [Ns BKNOYEHUS! UnK BbIKNtoHYeHUsT yHKLMM NMOAOrpeBa BO BPeMsi NpoLieaypbl HAXXMUTE
KHOMKY Harpesa [7].

ropuUT KpacHbIM

SSS He ropuT

(hYHKUMS MOforpeBa BKIItOYeHa

beHKLl,I/IFI noporpesa BblK/tO4YeHa

Lar 7. BoikntoyeHue npubopa
[na BbIKNIOYeHUs Npubopa nocne npuMeHeHus Haxxmute kHorky BKJ1./BbIKI1. 1o Cumson BKI1./BbIK/.
((')) Ha Npubope HaYHET MUraTh 3eMeHbIM. Ternepb YCTPOMCTBO HAXOAWUTCS B pexume oxugaHus. 13sne-
KnTe CEeTEBON ajanTep U3 PO3ETKY.
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6.3 NMpumeHeHune hyHKUMM nyca
A BHUMAHMUE

®yHkums nyda paccyutaHa Ha Bec Tena fo 100 kr. Hukorga He BcTasaiTte Ha nyd. He napaite Ha nyd
BCEM BECOM Tena.
Mexpy ceaHcamm maccaxa Bbl MoXeTe 1cnonb3oBaTh NPUGOP Kak yaooHbIN nyd.

1. [inst aTOrO pPacnonoXuTe CETEBOI Kabenb 1 CETEBOI afanTep B 06nacTu nnathopMbl 4Jist HOr mpubopa.

2. 3akpoiite KpbiLuKy [1]. Tenepb Bbl MoXeTe Ucnonb30BaTh NpuGop B kadecTse nyda. OH NOAXoaUT Ans
CULEHUS UMK B KA4YECTBE OMOopbI NS HOT.

7. OYUCTKA U yYXo[

Ouunctka npubopa

Mepep, ouncTkol BCerpa oTkoyanTe npubop ot cetu. Ouniainte Nprbop TOMBKO YKa3aHHbIM HUXKE Cro-
coboM. He ponyckante nonagaHus XXMaKocTy BHYTPb Nprbopa Unm NpUHaanexHoCTen.
1. OumwainTe Npr60opP C NOMOLLBHO Clerka BnaXkHON cangeTku.

2. [py cnnbHOM 3arpsi3HEHNN CaJ'ICbeTKy MOXXHO CMOYUTb CNabdbiM MbllbHbIM PACTBOPOM.

Ouncrka yexnos
CbeMHble Yexnibl [4] Hap MaccaXKHbIM FOIOBKAMM MOXHO CTUpaTth BpydHyto. CobntofaiTe NHCTPYKLMM
Mo yxogy, yKa3aHHble Ha ATUKETKE.
1. YTOBbI CHSTb Yexibl C NPUB0Pa, OTKPOITE 3aCTEXKY-MONHIIO Ha Yexnax [4].
2. [MocTunpaiiTte Yexsbl BPy4HY!O.
3. [ainTe yexyiam BbICOXHYTb. YCTaHaBMBANTE YeXSIbl CHOBA HA NPUOOP TOMBKO NOCHE TOro, Kak OHU MoJi-
HOCTBIO BbICOXHYT.

4. Y6epnTech B TOM, YTO 3aCTEXKA-MOJHUS YEXJI0B MJIOTHO NPUNeraeTt K npruoopy.

XpaHeHue

Mprbop npenHasHaveH Ans Toro, 4Tobbl CTaTb YaCTbio Ballero XXunoro NpocTpaHcTBa, faxe ecnn yHK-
LSt Maccaxa He Ucrnonb3yeTcs. XpaHuTe Npubop B MECTe, HEQOCTYNHOM ANs AeTel 1 AOMALLHVX XKUBOT-
HbIX. He knagnTe Ha Nprbop HUKakve NpeameThbl.

8. YTO AENATb NPU BOSHMKHOBEHWW NPOBJIEM?

Mpo6nema Bo3moxxHas npuymnHa Mepb! Mo ycTpaHeHuto

MaccaxHble ro- MaccaxHble ronoBKkm OcBoboanTe MacCaXKHbIE FOSTOBKU.
JIOBKM BpaLLlatoTcs neperpyxeHbl.
C 3ame[iIeHHo

CKOPOCTbI0
MaccaxHble ronos- | MpuGop He NOOKMO4EH K CETH. BcTaBsTe ceTeBoii agantep
KU He OBUXYTCS B COOTBETCTBYIOLLYIO PO3ETKY

1 BKIOYMTe Npréop.

Cpa6ortana sawuTa ot neperpesa. | OTcoeauHUTe NPUGOP OT CETH,
NOZOXANTE MAHUMYM 15 MUHYT, BCTaBbTe
LUTEKep NOBTOPHO U BKIIOUMTE MPr6op.
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9. YTUWIIUSAUUA

B uensix sawmTthl okpy>xaloLell cpefpl Mo OKOHYaHWUK cpoka Cy>x6bl NpUGop crnepyeT yTuansnpoBaTb
OTAENbHO OT BbITOBOrO Mycopa. YTunmsaumus [o/mKHa NPou3BOaUTLCS YEPEe3 COOTBETCTBYIOLLME NMYHKTbI
cbopa B cTpaHe ucnonb3oBaHus npubopa. Cobnopaiite MeCTHble 3aKOHOZATENbHbIE HOPMbI
no yTunmsauum otxofos. Mpubop cnepyet yTunnanpoats cornacHo aupektree EC no otxogam ﬁ
3NEKTPUYECKOrO N 3NEKTPOHHOro obopypoBaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). Mpy BO3HNKHOBEHMM BOMPOCOB 06paLLaiTECh B OPraHM3aLMI0 KOMMYHANbHOMO XO-
391ACTBA, 3aHUMaloLLYOCs yTunnsaumei. VIHdopmaumio o npueme oTCRy>XMBLUMX NPUG0POB MOX-
HO MONYYNTb B MECTHOW aAMUHUCTPALIM, OPraHn3aLn no yTuan3aummn Mycopa unm y npogasLa.

Vicnonb3oBaHHble 6aTapeiikii Henb3s BbiGpackiBaTb BMECTe C GbITOBbIM MycopoM. OThaiite nx cBoemy
3NEKTPUKY UMK B MECTHBIN NYHKT c6opa yTuns: 3To Balla 0653aHHOCTb MO 3aKOHY. K

YkasaHue: Ha 6aTapelikax, COAep KaLlmx TOKCUYHbIe BELLECTBA, 1 CNOMb3YIOTCS CredytoLye
0603HayeHns: Pb = 6aTapeiika copepxuT cBuHel, Cd = 6aTapeiika conepxut kagmuid, Hg =
6aTapelika COAEPXUT PTYTb.

10. TEXHUWYECKUE OAHHbIE

Pa6oTa ot ceTu:

Pb Cd Hg

Bxop 100-240B ~, 50/60 'y, 1,5 A
Bbixog 24,0B=—=2,0A, 48,0 Bt
CpepHsas a(heKTUBHOCTb Npu SKCnayaTauum: > 89,35 %

CreneHb adppekTMBHOCTU NPy HU3KoM Harpy3ke (10 %): | > 87,87 %

MoTpebnsemas MOLHOCTb NpY HYNEBON Harpyske: < 0,08 B

Pa3mepbi: 43,5x43,5x28 cm

Bec: oK. 8,1 kr

B cBsi311 ¢ NOCTOSIHHbLIM COBepLUEeHCTBOBaHNEM npméopa KOMMaH1s OCTaBNsIET 3a COHOiA npaso Ha nsme-
HeHVe TEXHNYECKNX JaHHbIX 6e3 npenBapuTenibHOro yBeooMeHns.

11. TAPAHTUA

bBonee nogpobHas nHhopmMaLys O rapaHTUn U rapaHTURHBIX YCNnoBUAX HaxoguTca B rapaHTUNHOM TasloHe,
KOTOprI?I BXOOUT B KOMIMJIEKT MOCTaBKW.

B03MOXHbI OLINGKI 1 N3MEHEHNS!
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POLSKI
MI Uwaznie przeczytaé niniejsza instrukcje obstugi. Przestrzegaé

ostrzezen i wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa. Zacho-
wac instrukcje obstugi do pézniejszego wykorzystania. Udo-
stepniaé instrukcje obstugi innym uzytkownikom. Przekazywaé
urzadzenie wraz z instrukcja obstugi.

* Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku prywatnego, a nie
do celéw komercyjnych.

* Urzgdzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz
osoby z ograniczong sprawnoscig fizyczna, ruchowg i umystowg lub
brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajduja sie pod
nadzorem lub otrzymaty instrukcje, jak bezpiecznie korzystac z urza-
dzenia, i sg Swiadome niebezpieczenstw wynikajgcych z jego uzytko-
wania.

¢ Dzieciom nie wolno sie bawi¢ urzgdzeniem.

» Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane
przez dzieci, chyba ze znajdujg sie one pod opieka osoby doroste;.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go zu-
tylizowaé. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy zutylizowac
cate urzadzenie.

* Powierzchnia urzadzenia w przestrzeni na stopy jest gorgca. Osoby
niewrazliwe na ciepto powinny zachowac¢ ostroznos¢, korzystajac
Z urzadzenia.

* Do otwordw urzgdzenia i jego obracajgcych sie czesci nie nalezy wty-
ka¢ przedmiotdw. Zwrdci¢ uwage, aby czesci ruchome miaty odpo-
wiednig przestrzen zapewniajgca im swobodny ruch.

¢ W Zzadnym wypadku nie wolno samodzielnie otwiera¢ ani naprawiac
urzadzenia, gdyz mogtoby to zaburzy¢ jego prawidtowe dziatanie. Nie-
przestrzeganie tej zasady skutkuje utratg gwarancji.

SPIS TRESCI
1. Zawartos¢ opakowania ..........cccceeerreesreennnns 68 6.2 Zastosowanie funkcji masazu................. 72
2. Objasnienie symboli.........cccevvvevenieiiciiieiennne 68 6.3 Zastosowanie funkcji taboretu................. 73
3. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem ........ 69 7. Czyszczenie i KONSEIWaAC]a.......ccovevevveerrernenns 73
4. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace 8. Postepowanie w przypadku probleméw ........ 74
bezpieczenstwa........cccccvcevecivieiicesecceeeine 69 9. Utylizacja.....cccovririririiierie e 74
5. Opis Urzadzenia......ccceeeveereeesieieseseeiseeenens 71 10. Dane techniCzne......cccucevveveneneseseseseens 75
6. ZaStOSOWANIE ....ccveverrirrinrinirieee e 22 I TR 1117 - g Vo) - R 75

6.1 Uruchomienie .......cccoceveeieeceeiiencieseecieene 72
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1. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Zawarto$¢ opakowania nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen kartonowego opakowania
oraz kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem upewnic sig, Ze na urzadzeniu ani na akcesoriach nie wida¢
zadnych uszkodzen, a wszystkie czesci opakowania zostaty usunigte. W razie watpliwosci zaprzestaé uzy-
wania urzgdzenia i zwréci¢ sie do sprzedawcy lub pod podany adres dziatu obstugi klienta.

¢ 1 aparat do masazu stép

e 1 pilot

e 1 bateria 3 V CR2032

e 1 zasilacz

¢ 1 instrukcja obstugi

2. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i tabliczce znamionowej urzadzenia zastosowano na-
stepujace symbole:

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego ryzyka moze prowadzi¢ do $mierci lub
najciezszych obrazen ciata.
A UWAGA

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieuniknigcie tego ryzyka moze prowadzi¢ do lekkich lub
niewielkich obrazen ciafa.

| WSKAZOWKA_

Oznacza potencjalnie szkodliwa sytuacje. Nieunikniecie tego ryzyka moze prowadzi¢ do uszkodzenia
urzadzenia lub jego otoczenia.

Informacje o produkcie Przeczytaé instrukcje.
Wskazuje na wazne informacje |I||

Utylizacja zgodnie z dyrektywa WE Oznaczenie CE
w sprawie zuzytych urzgdzer elek- Niniejszy produkt spetnia wymagania
—

trycznych i elektronicznych — WEEE obowiazujacych dyrektyw europej-

(ang. Waste Electrical and Electronic skich i krajowych.
Equipment).
Nie wyrzucac¢ baterii zawierajacych Y Oddzieli¢ produkt i elementy opa-
szkodliwe substancje z odpadami !‘ kowania i zutylizowac je zgodnie
pbcdHg| |Z gospodarstwa domowego. & z lokalnymi przepisami.
Producent Zutylizowa¢ opakowanie w sposob
przyjazny dla srodowiska.
A Oznaczenie identyfikujgce materiat Urzadzenie klasy ochronnosci
B opakowania: D Urzadzenie ma podwdjna izolacje
z ‘) A = skrét dla materiatu, ochronna i spetnia wymogi klasy
B = numer materiatu, ochronnosci Il.
A 1-7 = tworzywo sztuczne,

20-22 = papier i tektura.
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[ H [ Produkty spetniajg wymogi przepisow

Stosowac tylko w zamknietych po-
technicznych obowigzujacych w Euro- mieszczeniach.

azjatyckiej Unii Gospodarcze;.

IP20 o $rednicy 12,5 mm i wiekszymi.

Ochrona przed statymi ciatami obcymi Klasa efektywnosci energetycznej 6.

_@_ Zasilacz impulsowy

Transformator bezpieczenstwa, za-
bezpieczenie przed zwarciem.

—_—— |Pradstaly

Produkty spetniaja wymogi przepisow
technicznych obowigzujacych w Euro-
azjatyckiej Unii Gospodarczej.

Urzadzenie jest przeznaczone wytgcz-
nie do zasilania pradem statym.

@.@.@ Biegunowosé

Prad przemienny

@ Symbol importera

Produkt nie powinien dostac sie w
rece dzieci

S3S@B >

3.

UZYTKOWANIE ZGODNE Z PRZEZNACZENIEM

Ten aparat do masazu stop (zwany dalej urzadzeniem) jest przeznaczony wytacznie do masazu stép u ludzi.
Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowego, nie moze stuzy¢ do celéw medycznych ani
komercyjnych. Urzadzenie moze by¢ uzywane wytacznie do celu, do jakiego jest przeznaczone i w sposéb
opisany w niniejszej instrukcji obstugi. Nieprawidtowe uzycie moze by¢ niebezpieczne! Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z niewtasciwego uzytkowania urzadzenia. Urzadzenia
nie nalezy uzywac¢ w przypadku wystapienia jednego (lub wiecej) ostrzezen zawartych w rozdziale ,4.
Ostrzezenia i wskazdwki dotyczace bezpieczenstwa”. W razie watpliwosci dotyczacych korzystania
z urzgdzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

4.

OSTRZEZENIA | WSKAZOWKI DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Urzadzenie i jego opakowanie nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Istnieje nie-
bezpieczenstwo uduszenia kablem sieciowym lub zadtawienia sie matymi elementami.

Urzadzenia nie nalezy stosowa¢ w przypadku zmian chorobowych ani obrazen w obrebie stop (np.
w przypadku otwartych ran, brodawek, grzybicy).

Nie stosowac urzadzenia w przypadku nagtych ani chronicznych choréb skodry, ran, stanéw zapalnych
skory (np. w przypadku bolesnych lub bezbolesnych zapalen, zaczerwienien, wysypki, alergii, zapale-
nia zyt, zakrzepicy tetniczej, zakrzepicy zylnej, zakrzepowego zapalenia zyt, zylakdw, alergii, poparzen,
sttuczen, obrzekdw oraz gojacych sie ran i blizn pooperacyjnych).

Urzadzenie nalezy stosowac tylko na catkowicie zdrowej i oczyszczonej powierzchni skory.
Urzadzenia nie nalezy stosowac u zwierzat.

Nie uzywac¢ urzadzenia dtuzej niz 15 minut.

Nie stosowaé urzadzenia podczas snu, prowadzenia pojazdéw mechanicznych ani obstugi maszyn.
Nie stosowaé urzadzenia na tkankach sktonnych do krwawienia.

Wiaczonego urzadzenia nie wolno pozostawia¢ bez nadzoru. Nalezy uwazaé, aby dzieci nie bawity sie
urzadzeniem.

W razie watpliwosci co do mozliwosci korzystania z urzadzenia nalezy skonsultowac sig z lekarzem.
Jesli uzytkownik powaznie choruje lub przeszedt operacje gornych czesci ciata, przed uzyciem urza-
dzenia powinien skonsultowac sie z lekarzem.
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Jesli uzytkownik cierpi na cukrzyce lub zakrzepice, przed uzyciem urzadzenia powinien skonsultowaé
sie z lekarzem.

Jesli uzytkownik cierpi na jakiekolwiek zaburzenia czucia ze zmniejszonym odczuwaniem bdlu (np.
zaburzenia metabolizmu), przed uzyciem urzadzenia powinien skonsultowacé sie z lekarzem.

Jesli uzytkownik cierpi na bdle nieznanego pochodzenia, przed uzyciem urzadzenia powinien skonsul-
towac sie z lekarzem.

Porazenie pradem elektrycznym

Tak jak kazde urzadzenie elektryczne, réwniez to urzadzenie nalezy uzytkowaé w sposdb ostrozny i roz-
wazny, aby unikng¢ niebezpieczenstwa porazenia pragdem elektrycznym.

Urzadzenie nalezy zasila¢ tylko napieciem sieciowym podanym na urzadzeniu.

Nie uzywac urzadzenia, jesli ono lub jego akcesoria posiadaja widoczne uszkodzenia.

Nie nalezy uzywaé urzadzenia podczas burzy z piorunami.

W razie uszkodzen lub niewtasciwego dziatania natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i odtgczyé je od za-
silania. Wyciagajac wtyczke z gniazdka, nie wolno ciggna¢ za kabel ani urzadzenie. Nie wolno trzymaé
ani przenosi¢ urzgdzenia za kabel zasilania. Kable nalezy utozy¢ z dala od goracych powierzchni. Pod
zadnym pozorem nie otwiera¢ urzadzenia. Nalezy upewni¢ sig, ze urzadzenie ani przewdd zasilajacy
nie miaty kontaktu z wodg, parag ani innymi cieczami.

Urzadzenia nalezy uzywac tylko w suchych pomieszczeniach (np. nigdy w wannie, w saunie).
Urzadzenie nalezy obstugiwaé tylko suchymi rekami.

Nie ciggna¢, nie skrecac ani nie zagina¢ kabla. Nie wktuwac igiet ani innych ostrych przedmiotéw.
Przewodu zasilajacego nie wolno uktada¢ ani ciagna¢ po ostrych przedmiotach.

W zadnym wypadku nie siega¢ po podtaczone do zasilania urzadzenie, ktére wpadto do wody. Nalezy
natychmiast wyjac¢ wtyczke z gniazdka. W przypadku widocznych uszkodzen nie nalezy uzywac urza-
dzenia ani akcesoridéw. Nie naraza¢ urzadzenia na uderzenia mechaniczne ani upadki.

Urzadzenia ani zasilacza nie zanurza¢ w wodzie ani innych cieczach.

Naprawa

Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez specjalistow. Nieodpowiednio
wykonane naprawy moga spowodowaé powazne niebezpieczenstwo dla uzytkownika. Zlecaé naprawy
serwisowi lub autoryzowanemu dystrybutorowi. Pod zadnym pozorem nie nalezy samodzielnie otwiera¢ i/
lub naprawia¢ urzadzenia. Naprawy nalezy zleca¢ wytacznie serwisowi lub autoryzowanemu dystrybutoro-

Wi

Nieprzestrzeganie tej zasady skutkuje utratg gwarancji.

Zagrozenie pozarowe

W przypadku uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem lub nieprzestrzegania niniejszej instrukcji
obstugi moze doj$¢ do zagrozenia pozarowego!

Nigdy nie nalezy pozostawia¢ wtgczonego urzadzenia bez nadzoru, w szczegdlnosci jesli w poblizu
znajdujg sie dzieci.

Urzadzenia nie nalezy uzywac pod przykryciem, np. pod kocem, poduszkg itp.

Nie uzywac urzadzenia w poblizu benzyny lub innych materiatow tatwopalnych.
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Obstuga
AUWAGA

Po kazdym uzyciu i przed kazdym czyszczeniem wytaczy¢ urzadzenie i wyciagnaé wtyczke z gniazdka.
¢ Nie siada¢, nie stawaé catym ciezarem na ruchomych czesciach urzadzenia ani nie ustawia¢ na nim

zadnych przedmiotéw.

¢ Nie wystawia¢ urzadzenia na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych ani wysokie temperatury.

e Chroni¢ urzadzenie przed kurzem, zabrudzeniem i wilgocia.

Uszkodzenie

o W przypadku uszkodzen nie nalezy uzywac urzadzenia. Nalezy skontaktowac¢ sie z dystrybutorem lub

serwisem.

¢ Upuszczenie lub rozmontowanie urzadzenia moze skutkowac jego nieprawidtowym dziataniem.
e Nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie nie ulegto zniszczeniu ani uszkodzeniu. W przypadku stwierdzenia
takich oznak lub niewtasciwego wykorzystania urzadzenia przed ponownym jego uzyciem nalezy prze-

kazac je do producenta lub dystrybutora.

¢ Nalezy wytaczy¢ urzadzenie, jesli jest ono uszkodzone lub gdy wystapity zaktdcenia w jego dziataniu.
¢ Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z niewtasciwego uzytkowania urza-

dzenia.

Wskazéwki dotyczace postepowania z bateriami

¢ Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu ze skora lub oczami, nalezy przemy¢ dane miejsce wodg i

skontaktowac sie z lekarzem.

Dlatego baterie nalezy przechowywa¢ w miejscach niedostepnych dla dzieci.
e Nalezy zwréci¢ uwage na znak polaryzaciji plus (+) i minus (-).

suchg szmatka.
¢ Baterie nalezy chroni¢ przed nadmiernym dziataniem wysokiej temperatury.
* /\ Zagrozenie wybuchem! Nie wrzuca¢ baterii do ognia.
¢ Nie wolno tadowa¢ ani zwiera¢ baterii.
e W przypadku niekorzystania z urzadzenia przez dituzszy czas wyjac baterie z przegrody.
¢ Nalezy uzywac tylko tego samego lub réwnowaznego typu baterii.
e Zawsze nalezy wymienia¢ jednoczes$nie wszystkie baterie.
¢ Nie nalezy uzywac¢ akumulatoréw!
¢ Nie wolno rozmontowywac, otwiera¢ ani rozdrabnia¢ baterii.

5. OPIS URZADZENIA

Odnosne rysunki przedstawiono na stronie 3.

Aparat do masazu stop Pilot zdalnego sterowania
[1] Pokrywa Przycisk funkcji ogrzewania

[2] Gniazdo przytaczeniowe do zasilacza sieciowego Przycisk regulacji intensywnosci
[s] Listwa LED [e] Przycisk trybu

[4] Zdejmowana ostona Przycisk WE./WYL.

[5] Powierzchnia masujaca z glowicami masujgcymi
[6] Pilot zdalnego sterowania
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6. ZASTOSOWANIE

6.1 Uruchomienie

Podtaczanie zasilacza sieciowego

W celu uzytkowania urzadzenia wraz z dotaczonym zasilaczem nalezy
najpierw podtaczy¢ zasilacz do urzadzenia. W tym celu nalezy wykonaé
nastepujace czynnosci:
1. Zdjac¢ cate opakowanie.
2. Sprawdzi¢ urzadzenie, zasilacz sieciowy i kabel sieciowy pod katem
uszkodzen.
3. Podtaczy¢ kabel zasilacza sieciowego do gniazda przytgczenioweg
z boku urzadzenia.

4. Podtaczy¢ zasilacz sieciowy do odpowiedniego gniazdka.

A UWAGA

Niebezpieczenstwo potknigcial Nalezy utozy¢ kabel zasilania tak, aby
nie mozna sie byto o niego potknac.

Wktadanie baterii

Zerwac tasme izolacyjng z pokrywy pojemnika na baterie lub zerwaé tasme zabezpieczajgca baterig, a
nastepnie zatozy¢ ja zgodnie z biegunowoscig do komory na baterie.

6.2 Zastosowanie funkcji masazu

Urzadzenie nalezy uzywaé tylko w pozycji siedzacej. Aparatu do masazu stép nigdy nie nalezy uzywaé
w pozycji stojace;j! Nie uzywac urzadzenia diuzej niz 15 minut. Dluzszy czas masazu moze doprowadzi¢ do
nadmiernej stymulacji miesni, a co za tym idzie — do przecigzenia zamiast odprezenia.
Urzadzenie wyposazono w system automatycznego wytgczania, ktdry ustawiono na maksymalny
czas pracy wynoszacy 15 minut.
Aby rozpocza¢ masaz stop, nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:

Krok 1: Umieszczanie urzgdzenia na podiozu

1. Ustawi¢ urzadzenie na réwnym i stabilnym podtozu. Umiesci¢ urzadzenie wy-
starczajgco daleko przed siedzeniem, aby wygodnie dosiegna¢ do niego sto-
pami w pozycji siedzacej. Nalezy uwazac, aby nie potknac sie o kabel sieciowy.

2. Podtaczy¢ zasilacz sieciowy do odpowiedniego gniazdka. Symbol WE./WYL. (@
(D) na urzadzeniu zacznie miga¢ na zielono. Urzadzenie znajduje sie teraz v

w trybie czuwania.

Krok 2: Umieszczanie stop w urzadzeniu

Urzadzenia mozna uzywac na boso lub w skarpetkach.

Wiozy¢ stopy do urzadzenia. Zwréci¢ uwage na to, aby spody stdp znajdowaty sie na
gtowicach masujgcych.

Krok 3: Wigczanie urzadzenia
Aby wigczy¢ urzadzenie, nalezy nacisnaé przycisk Wk./WYE na pilocie [t0l. Dioda LED
przycisku WE./WYL [10] zaczyna Swieci¢ sie $wiattem ciagtym, a tryb 1 jest aktywowany.
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Krok 4: Ustawianie trybu
Urzadzenie ma trzy rézne tryby masazu: Za pomoca przycisku trybu [] nalezy wybraé odpowiedni tryb.

Tryb 1: M Swieci sie na zielono, m Swieci sig stabo na zielono = Masaz i ci$nienie powietrza

Tryb 2: M nie $wieci sie, Swieci sie stabo na zielono = Tylko cisnienie powietrza (bez masazu)
Tryb 3: M Swieci sig na zielono, m nie Swieci si¢ = Tylko masaz (bez ci$nienia powietrza)
Krok 5: Ustawianie intensywnosci

Aparat do masazu stép posiada trzy poziomy intensywnosci (niski, sredni, wysoki) masazu cisnieniowego.
Za pomoca przycisku regulacji intensywnosci [8] nalezy wybra¢ zadany poziom intensywnosci masazu.

Swieci sie stabo na zielono Niska intensywno$¢ masazu cisnieniowego

$wieci sie normalnie na zielono = Srednia intensywno$é masazu ci$nieniowego
m Swieci sie intensywnie na zielono = Wysoka intensywno$é masazu cisnieniowego

Krok 6: Wigczanie/wylgczanie funkcji podgrzewania

Aparat do masazu stép posiada dodatkowo wtgczang funkcje podgrzewania, aby ogrza¢ stopy podczas
masazu. Aby wiaczy¢ lub wytaczyé funkcje podgrzewania, nalezy podczas masazu nacisnaé przycisk
funkcji podgrzewania [7].

Swieci sie na czerwono = Funkcja podgrzewania wtgczona

SSS nie $wieci sie = Funkcja podgrzewania wytaczona

Krok 7: Wytaczanie urzadzenia

Aby wytgczy¢ urzadzenie po uzyciu, nalezy nacisnaé przycisk Wk./WYk 10, Symbol We./WYE. (D) na
urzgdzeniu zacznie migac na zielono. Urzadzenie znajduje si¢ teraz w trybie czuwania. Wyja¢ zasilacz
sieciowy z gniazdka.

6.3 Zastosowanie funkcji taboretu
AUWAGA

Funkcja taboretu jest odpowiednia w przypadku masy ciata wynoszacej do 100 kg. Nigdy nie nalezy sta-
wac na taborecie. Nie nalezy naciskac na taboret catym cigzarem ciata.
Pomiedzy zabiegami masazu mozna uzywaé urzadzenia jako wygodnego taboretu.

1. W tym celu nalezy schowac¢ kabel sieciowy i zasilacz sieciowy w przestrzeni urzadzenia przeznaczonej
na stopy.

2. Zamkna¢ pokrywe [1]. Teraz mozna uzywac urzadzenia jako taboretu. Nadaje sie on do siedzenia na
nim lub opierania na nim nog.

7. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Czyszczenie urzadzenia

Przed kazdym czyszczeniem odtaczy¢ urzadzenie. Urzadzenie nalezy czysci€ tylko w podany sposéb. Nie
wolno dopusci¢, aby do $rodka urzadzenia lub akcesoriow dostaty sie ciecze.
1. Urzadzenie nalezy czyscic¢ lekko zwilzong Sciereczka.

2. W razie silniejszego zabrudzenia sciereczke mozna zwilzy¢ woda z mydtem.
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Czyszczenie oston
Zdejmowane ostony [4] na glowice masujace mozna praé recznie. Nalezy przestrzegaé¢ wskazdéwek doty-
czacych pielegnacji umieszczonych na metce.

1. Aby zdja¢ pokrowce z urzadzenia, nalezy otworzy¢ zamek btyskawiczny na nich [4].

2. Pokrowce nalezy prac recznie.

3. Pozostawi¢ pokrowce do wysuszenia. Dopiero po catkowitym wysuszeniu nalezy ponownie zatozyé

pokrowce na urzgdzenie.
4. Upewnic sie, ze zamek btyskawiczny pokrowcdw przylega prawidtowo do urzadzenia.

Przechowywanie

Urzadzenie zostato zaprojektowane tak, aby byto czescia przestrzeni zyciowej nawet wtedy, gdy funkcja
masazu nie jest uzywana. Urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci i zwierzat.
Nie nalezy umieszczac zadnych przedmiotdéw na urzadzeniu.

8. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PROBLEMOW

Problem Mozliwa przyczyna Rozwigzanie

Gtowice masujgce | Zbyt duze obcigzenie gtowic masu- | Odblokowaé gtowice masujace
obracaja sie wolniej. | jacych.

Gtowice masujace Urzadzenie nie jest podtgczone do | Podtaczy¢ zasilacz sieciowy do odpo-

nie poruszaja si¢ sieci. wiedniego gniazdka i wtgczy¢ urzadzenie.
Zadziatato zabezpieczenie przed Odtaczy¢ urzadzenie od zasilania, od-
przegrzaniem czekac co najmniej 15 minut, a nastepnie
ponownie podtaczy¢ zasilanie i wtgczyé
urzadzenie.

9. UTYLIZACJA

W zwigzku z wymogami ochrony $rodowiska po zakonczeniu eksploatacji urzadzenia nie nalezy wyrzucac
wraz z odpadami domowymi. Nalezy je oddaé do utylizacji w odpowiednim punkcie odbioru w swoim
kraju. Przestrzegac lokalnych przepiséw dotyczacych utylizacji materiatéw. Urzadzenie nalezy zu-
tylizowaé zgodnie z dyrektywg WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych — Ef
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Wszelkie pytania kierowac¢ do lokalnego urze-

du odpowiedzialnego za utylizacje odpadéw. Informacje na temat punktéw odbioru uzywanych s
urzadzen mozna uzyska¢ w lokalnym urzedzie gminy lub miasta, w zaktadach oczyszczania lub od
sprzedawcy.

Zuzyte baterie nie moga by¢ wyrzucane razem ze $mieciami domowymi. Nalezy je usuna¢ oddajac do
sklepu elektrycznego lub do lokalnego punktu skupu surowcdéw wtdrnych zgodnie z
zobowigzaniem ustawowym. E
Wskazéwka: Symbole te znajduja sie na bateriach zawierajacych substancje szkodliwe: Pb =
bateria zawiera otéw, Cd = bateria zawiera kadm, Hg = bateria zawiera rtec.

Pb Cd Hg




10. DANE TECHNICZNE

Zasilanie sieciowe

Wejscie 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A
Wyjscie 240V=—=2,0A,48,0W
Srednia wydajno$é podczas eksploataciji: >89,35%

Wydajnos$¢ przy niskim obciazeniu (10%): >87,87%

Pobdér mocy przy braku obciazenia: <0,08 W

Wymiary: 43,5x43,5x28 cm

Masa: ok. 8,1 kg

Producent zastrzega sobie prawo do zmiany danych technicznych w wyniku aktualizacji bez koniecznosci

powiadamiania.

11. GWARANCJA

Szczegdtowe informacije na temat gwarancji i warunkéw gwarancji znajduja sie w zatgczonej ulotce gwa-

rancyjnej.
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NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Lees de waar-

|||| schuwingen en volg de veiligheidsinstructies. Bewaar de ge-
bruiksaanwijzing voor later gebruik. Zorg ervoor dat de ge-
bruiksaanwijzing beschikbaar is voor andere gebruikers. Geef
als u het apparaat aan iemand anders geeft, ook de gebruiks-
aanwijzing mee.

* Het apparaat is alleen bestemd voor thuis-/privégebruik, niet voor
commerciéle doeleinden.

e Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar en ouder
en door personen met een beperkt fysiek, zintuiglijk of mentaal vermo-
gen of gebrek aan ervaring en kennis, maar alleen als zij het apparaat
onder toezicht gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige gebruik
van het apparaat en als zij de gevaren van onveilig gebruik begrijpen.

¢ Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

* Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onder-
houden, tenzij dit onder toezicht gebeurt.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het worden
afgevoerd. Als het netsnoer niet van het apparaat kan worden losge-
koppeld, moet het volledige apparaat worden afgevoerd.

¢ Het apparaat heeft een heet oppervlak bij de voetinstap. Personen die
ongevoelig zijn voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van
dit apparaat.

* Steek geen voorwerpen in de openingen of de roterende delen van
het apparaat. Zorg ervoor dat de bewegende delen altijd vrij kunnen
bewegen.

¢ U mag het apparaat in geen geval openen of zelf repareren. Wanneer
u dit toch doet, kan een storingsvrije werking niet langer worden ge-
garandeerd. Wanneer u deze instructie niet in acht neemt, vervalt de
garantie.

INHOUD

1. Bij levering inbegrepen..........ccccveevienncenens 77 6.2 Gebruik massagefunctie ............cccccenenee. 81
2. Verklaring van de symbolen ..........ccocoevnennne 77 6.3 Gebruik krukfunctie.......c.coocveerrrciienennen 82
3. Voorgeschreven gebruik...........ccceveiereiieiennne 78 7. Reiniging en onderhoud .........cccccveniiiinieninnne 82
4. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen......78 8. Wat te doen bij problemen? .........cc.cccevruncne. 83
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1. BIJ LEVERING INBEGREPEN

Controleer of de buitenkant van de verpakking intact is en of alle onderdelen aanwezig zijn. Alvorens het
apparaat te gebruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren zichtbaar bescha-
digd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden verwijderd. Wij adviseren u het apparaat bij twijfel

niet te gebruiken en contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende klantenservice.
¢ 1 voetmassageapparaat
¢ 1 afstandsbediening
e 1 batterij van 3V, type CR2032
¢ 1 netadapter
¢ 1 gebruiksaanwijzing

2. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Op het apparaat, in de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en op het typeplaatje van het apparaat wor-
den de volgende symbolen gebruikt:

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, kan het de dood of ernstig
letsel tot gevolg hebben.

A VOORZICHTIG

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden wordt, kan het lichte of geringe ver-
wondingen tot gevolg hebben.

OPMERKING

Duidt op een mogelijk schadelijke situatie. Indien deze niet vermeden wordt, kan de apparatuur of iets
in de omgeving daarvan beschadigd raken.

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie

A

Lees de instructie

Verwijder het apparaat conform de
EU-richtlijn voor afgedankte elektri-
sche en elektronische apparatuur -
WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment)

3

CE-markering

Dit product voldoet aan de eisen van
de geldende Europese en nationale
richtlijnen.

Batterijen die schadelijke stoffen
bevatten, mogen niet met het huisvuil
worden weggegooid

Scheid het product en de verpak-
kingscomponenten en voer het afval
volgens de lokale voorschriften af.

Fabrikant

Voer de verpakking af overeenkomstig
de milieueisen

Aanduiding voor de identificatie van
het verpakkingsmateriaal.

A = materiaalafkorting,

B = materiaalnummer:

1-7 = kunststoffen,

20-22 = papier en karton

Apparaat uit veiligheidsklasse Il
Het apparaat is dubbel geisoleerd
en voldoet dan ook aan veiligheids-
klasse 2

7




De producten voldoen aantoonbaar
aan de eisen van de technische

Gebruik het apparaat uitsluitend in
gesloten ruimten.

voorschriften van de Euraziatische
Economische Unie (EEU)

IP20 Beschermd tegen vaste voorwerpen
met een diameter van 12,5 mm en

Energie-efficiéntieniveau 6

groter

@ Geschakelde voeding

Veiligheidsscheidingstransformator,
beveiligd tegen kortsluiting

—_—— | Gelijkstroom

De producten voldoen aantoonbaar
aan de eisen van de technische
voorschriften van de Euraziatische
Economische Unie (EEU).

Het apparaat is alleen geschikt voor
gelijkstroom

@.@.@ Polariteit

Wisselstroom

Buiten bereik van kinderen houden

e K@

@ Importeursymbool

3.

VOORGESCHREVEN GEBRUIK

Dit voetmassageapparaat (hierna apparaat genoemd) is bedoeld voor het masseren van de voeten van
mensen. Het apparaat is alleen bedoeld voor privégebruik en niet voor medisch of commercieel gebruik.
Gebruik het apparaat uitsluitend voor het doel waarvoor het is ontwikkeld en uitsluitend op de in deze
gebruiksaanwijzing aangegeven wijze. Elk oneigenlijk gebruik kan gevaarlijk zijn! De fabrikant is niet
aansprakelijk voor schade die is veroorzaakt door oneigenlijk of verkeerd gebruik. Gebruik het apparaat
niet als een of meer van de waarschuwingen in Hoofdstuk “4. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen”
op u van toepassing zijn. Raadpleeg uw arts als u twijfelt of het apparaat voor u geschikt is.

4.

WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDSRICHTLIJNEN

Houd het apparaat en de verpakkingsmaterialen buiten bereik van kinderen. Zij kunnen in het snoer
van de netadapter verstrengeld raken en er is kans op verstikking door inslikken van kleine onderdelen.
Gebruik het apparaat niet bij door ziekte veroorzaakte veranderingen of wonden op de voeten (bijv.
open wonden, wratten, voetschimmel).

Gebruik het apparaat niet op acuut of chronisch aangedane, verwonde of ontstoken huid (bijvoorbeeld
bij pijnlijke en pijnloze ontstekingen, rode plekken, huiduitslag, aderontstekingen, arteriéle trombose,
veneuze trombose, tromboflebitis, spataderen, allergieén, brandwonden, kneuzingen, zwellingen, ge-
nezende wonden en littekenweefsel na operaties).

Gebruik het apparaat alleen op volledig gezonde en gereinigde huid.

Gebruik het apparaat niet op dieren.

Gebruik het apparaat niet langer dan 15 minuten.

Gebruik het apparaat niet als u slaapt, tijdens het besturen van een motorvoertuig of tijdens het bedie-
nen van machines.

Gebruik het apparaat niet op weefsel dat neigt te bloeden.

Gebruik het apparaat nooit zonder toezicht en laat het tijdens gebruik niet onbeheerd achter. Er dient
toezicht te worden gehouden op kinderen, zodat zij niet met het apparaat spelen.

Wanneer u twijfelt of het apparaat voor u geschikt is, moet u uw arts raadplegen voordat u het apparaat
gebruikt.

Als u aan een ernstige aandoening lijdt of een voetoperatie hebt ondergaan, moet u uw arts raadplegen
voordat u het apparaat gebruikt.
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¢ Als u aan diabetes of trombose lijdt, moet u uw arts raadplegen voordat u het apparaat gebruikt.

¢ Als u aan sensibiliteitsstoornissen met een verminderd pijngevoel (zoals bij stofwisselingsstoornissen)
lijdt, moet u uw arts raadplegen voordat u het apparaat gebruikt.

e Bij pijnklachten zonder duidelijke oorzaak moet u uw arts raadplegen voordat u het apparaat gebruikt.

Elektrische schokken

Net als elk elektrisch apparaat moet ook dit apparaat voorzichtig en bedachtzaam worden gebruikt om
elektrische schokken te voorkomen.

¢ Gebruik het apparaat alleen met de op het apparaat aangegeven netspanning.

e Gebruik het apparaat nooit wanneer het apparaat of de toebehoren zichtbaar beschadigd zijn

e Gebruik het apparaat niet tijdens onweer.

e Schakel het apparaat in geval van een defect of storing onmiddellijk uit en trek de stekker van het appa-
raat uit het stopcontact. Trek niet aan het netsnoer of aan het apparaat om de stekker uit het stopcon-
tact te trekken. Gebruik het netsnoer nooit om het apparaat op te tillen of te dragen. Houd de snoeren
uit de buurt van warme opperviakken. Open het apparaat onder geen beding. Zorg dat het apparaat en
het netsnoer niet in aanraking komen met water, damp of andere vloeistoffen.

Gebruik het apparaat alleen in droge binnenruimten (bijv. nooit in de badkuip of sauna).

Gebruik het apparaat alleen met droge handen.

¢ Trek niet aan het netsnoer en verdraai of knik het ook niet. Prik niet met naalden of scherpe voorwer-
pen in het apparaat. Let op dat het netsnoer niet over scherpe of spitse voorwerpen wordt gelegd of
getrokken.

Raak nooit een apparaat aan dat in het water is gevallen. Trek onmiddellijk de netstekker uit het stop-
contact. Gebruik het apparaat niet als het apparaat of de toebehoren zichtbaar beschadigd zijn. Stel
het apparaat niet bloot aan schokken en laat het apparaat niet vallen.

e Dompel het apparaat in geen geval onder in water of andere vloeistoffen.

Reparatie

Reparaties aan elektrische apparatuur mogen alleen worden verricht door speciaal daarvoor opgeleide
personen. Ondeskundige reparaties kunnen leiden tot aanzienlijke gevaren voor de gebruiker. Neem voor
reparaties contact op met de klantenservice of met een erkend verkooppunt. Probeer het apparaat nooit
zelf te openen en/of te repareren. Laat reparaties alleen uitvoeren door de klantenservice of een geautori-
seerde dealer. Wanneer u deze instructie niet in acht neemt, vervalt de garantie.

Brandgevaar

¢ Door oneigenlijk gebruik of het negeren van de aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing ontstaat er
onder bepaalde omstandigheden brandgevaar!

e Gebruik het apparaat nooit zonder toezicht en laat het niet onbeheerd achter, vooral niet als er kinderen
in de buurt zijn.

e Gebruik het apparaat nooit wanneer het is afgedekt, bijvoorbeeld met een deken, kussen, enz.
e Gebruik het apparaat daarom niet in de nabijheid van benzine of andere licht ontvlambare stoffen.

Gebruik
AVOORZICHTIG

Schakel het apparaat na elk gebruik en voor elke reiniging uit en trek de stekker uit het stopcontact.
¢ Niet met het volle gewicht op de bewegende delen van het apparaat gaan zitten, liggen of staan en
geen voorwerpen op het apparaat plaatsen.
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Stel het apparaat niet bloot aan direct zonlicht of hoge temperaturen.
Bescherm het apparaat tegen stof, vuil en vocht.

Beschadiging

Wij adviseren u het apparaat niet te gebruiken als het beschadigd is. Neem in dat geval contact op met
de verkoper of met de betreffende klantenservice.

Om de correcte werking van het apparaat te kunnen garanderen, mag u het apparaat niet laten vallen
of uit elkaar halen.

Controleer het apparaat op tekenen van slijtage of beschadiging. Als er sprake is van tekenen van slij-
tage of beschadiging of als het apparaat op een andere wijze dan bedoeld is gebruikt, moet u het naar
de fabrikant of de verkoper brengen, voordat u het apparaat opnieuw gebruikt.

Schakel het apparaat direct uit als het defect is of als zich tijdens het gebruik storingen voordoen.

De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade die is veroorzaakt door oneigenlijk of verkeerd gebruik.

Tips voor de omgang met batterijen

Als vloeistof uit de batterijcel in aanraking komt met de huid of de ogen, moet u de betreffende plek
met water spoelen en een arts raadplegen.

/N Gevaar voor inslikken! Kleine kinderen kunnen batterijen inslikken, met verstikking als gevolg.
Bewaar batterijen daarom buiten het bereik van kleine kinderen!

Neem de aanduiding van de polariteit (plus (+) en min (-)) in acht.

Als er een batterij is gaan lekken, moet u veiligheidshandschoenen aantrekken en het batterijvak met
een droge doek reinigen.

Bescherm de batterijen tegen overmatige hitte.

/\ Explosiegevaar! Werp batterijen niet in vuur.

Batterijen mogen niet worden opgeladen en niet worden kortgesloten.

Haal de batterijen uit het batterijvak als u het apparaat langere tijd niet gebruikt.

Gebruik alleen hetzelfde of een gelijkwaardig type batterij.

Vervang altijd alle batterijen tegelijk.

Gebruik geen oplaadbare batterijen!

Haal batterijen niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet in kleine stukken.

5. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.
Voetmassageapparaat Afstandsbediening
[1] Deksel Warmtetoets

[2] Aansluitbus voor de netadapter Intensiteitstoets

[3] Ledstrip [9] Modustoets

[4] Afneembare bekleding AAN/UIT-toets

[5] Massageoppervlak met massagekoppen
[6] Afstandsbediening
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6. GEBRUIK

6.1 Ingebruikname

Netadapter aansluiten

Om het apparaat met de meegeleverde netadapter te kunnen gebruiken,
moet u eerst de netadapter met het apparaat verbinden. Ga daarvoor als
volgt te werk:
1. Verwijder al het verpakkingsmateriaal.
2. Controleer het apparaat, de netadapter en het netsnoer op beschadi-
gingen.
3. Sluit het snoer van de netadapter aan op de aansluiting aan de zijka
van het apparaat.
4. Steek de netadapter in een geschikt stopcontact.

A VOORZICHTIG

Struikelgevaar! Voorkom dat mensen over het netsnoer kunnen strui-
kelen.

Batterijen plaatsen

Trek, indien aanwezig, de isolatiestrip bij het afdekplaatje van het batterijvakje van de batterij of verwijder
de isolatiefolie van de batterij en plaats de batterij zoals aangegeven in het apparaat.

6.2 Gebruik massagefunctie

Gebruik het apparaat alleen als u zit. Gebruik het voetmassageapparaat nooit staand! Gebruik het appa-
raat gedurende max. 15 minuten. Bij een langere massageduur kan overmatige stimulatie van de spieren
leiden tot spanning in plaats van ontspanning.

Het apparaat heeft een automatische uitschakeling, die is ingesteld op een maximale gebruiks-
duur van 15 minuten.

Voer de volgende stappen uit om de voetmassage te starten:

Stap 1: Apparaat op de grond plaatsen
1. Plaats het apparaat op een viakke en stevige vloer. Plaats het apparaat zo ver
voor uw zitplaats dat u het tijdens het zitten gemakkelijk met uw voeten kunt
bereiken. Zorg ervoor dat u niet over het netsnoer struikelt.

2. Steek de netstekker in een geschikt stopcontact. Het AAN/UIT-symbool ((')) op ‘Q‘ﬂ

het apparaat begint groen te knipperen. Het apparaat staat nu in stand-bymodus. @

Stap 2: Voeten in het apparaat plaatsen
U kunt het apparaat met blote voeten of met sokken gebruiken.

Laat uw voeten in het apparaat glijden. Zorg ervoor dat uw voetzolen de massagekoppen
aanraken.

Stap 3: Apparaat inschakelen

Druk op de AAN/UIT-toets [10] op de afstandsbediening om het apparaat in te schakelen.
De led van de AAN/UIT-toets [19] gaat continu branden en modus 1 wordt geactiveerd.
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Stap 4: Modus instellen
Het apparaat beschikt over drie verschillende massagemodi. Selecteer een modus met de modusknop [2].

Modus 1: M brandt groen, m brandt zwak groen = massage en luchtdruk
Modus 2: M brandt niet, brandt zwak groen = alleen luchtdruk (zonder massage)
Modus 3: M brandt groen, m brandt niet = alleen massage (zonder luchtdruk)

Stap 5: Intensiteit instellen
Het voetmassageapparaat beschikt voor de luchtdrukmassage over drie intensiteitsniveaus (laag, gemid-
deld, hoog). Selecteer met de intensiteitstoets [8] het gewenste intensiteitsniveau.

m brandt zwak groen = lage intensiteit van de luchtdrukmassage

brandt normaal groen = gemiddelde intensiteit van de luchtdrukmassage
m brandt intensief groen = hoge intensiteit van de luchtdrukmassage

Stap 6: Verwarmingsfunctie in-/uitschakelen

Het voetmassageapparaat heeft een optionele warmtefunctie om uw voeten tijdens de massagebehande-
ling te verwarmen. Druk tijdens de massagebehandeling op de warmtetoets [7] om de verwarmingsfunctie
in of uit te schakelen.

brandt rood = verwarmingsfunctie ingeschakeld

SSS brandt niet = verwarmingsfunctie uitgeschakeld

Stap 7: Apparaat uitschakelen

Druk op de AAN/UIT-toets [10] om het apparaat na het gebruik uit te schakelen. Het AAN/UIT-symbool (('))
op het apparaat begint groen te knipperen. Het apparaat staat nu in stand-bymodus. Trek de netadapter
uit het stopcontact.

6.3 Gebruik krukfunctie
AVOORZICHTIG

De krukfunctie is geschikt voor een lichaamsgewicht tot 100 kg. Ga nooit op de kruk staan. Laat u niet met
uw volle lichaamsgewicht op de kruk vallen.
Tussen uw massagebehandelingen door kunt u het apparaat als handig huiselijk krukje gebruiken.

1. Berg daarvoor het netsnoer en de netadapter op bij de voetinstap van het apparaat.

2. Sluit het deksel [1]. U kunt het apparaat nu als kruk gebruiken. Deze is geschikt om op te zitten of om
uw benen op te leggen.

7. REINIGING EN ONDERHOUD

Apparaat reinigen

Trek voordat u het apparaat reinigt de stekker van het apparaat uit het stopcontact. Reinig het apparaat
alleen op de voorgeschreven manier. Er mogen geen vloeistoffen in het apparaat of de toebehoren binnen-
dringen.

1. Reinig het apparaat met een licht bevochtigde doek.

2. Als het apparaat heel vuil is, kunt u de doek ook met mild zeepsop bevochtigen.
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De bekleding reinigen

De afneembare bekleding [4] over de massagekoppen kan met de hand worden gewassen. Neem de

onderhoudsinstructies op het wasetiket in acht.

1. Om de bekleding van het apparaat te verwijderen, opent u de ritssluiting van de bekleding [4].

2. Was de bekleding met de hand.
3. Laat de bekleding drogen. Plaats de bekleding pas weer terug als deze volledig droog is.
4. Zorg ervoor dat de ritssluiting van de bekleding stevig met het apparaat is verbonden.

Opslag

Het apparaat is bedoeld om ook bij niet-gebruik van de massagefunctie deel uit te maken van uw woon-
kamer. Bewaar het apparaat buiten bereik van kinderen en huisdieren. Plaats geen voorwerpen op het

apparaat.
8. WAT TE DOEN BIJ PROBLEMEN?
Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
De massagekoppen | De massagekoppen worden te De massagekoppen ontlasten

draaien langzamer | zwaar belast

De massagekoppen | Het apparaat is niet aangesloten op | Steek de netadapter in een geschikt

kel het apparaat in

bewegen niet het elektriciteitsnet. stopcontact en schakel het apparaat in
De oververhittingsbeveiliging is Trek de stekker uit het stopcontact,
geactiveerd wacht minstens 15 minuten, steek de

stekker weer in het stopcontact en scha-

9. VERWIJDEREN

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil
worden weggegooid. U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde inzamelpunten in uw land. Neem

conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instan-

de plaatselijke voorschriften voor het afvoeren van de materialen in acht. Voer het apparaat af ﬁ
—

tie voor afvalverwijdering in uw gemeente. Voor inzamelpunten van oude apparatuur kunt u con-
tact opnemen met uw gemeente, bijvoorbeeld met het gemeentebestuur, met de lokale afvalver-

werkingsdienst of met de verkoper.

Breng de lege batterijen naar een inzamelpunt voor lege batterijen en accu’s (klein en gevaarlijk afval), of

geef ze af in een elektrozaak. Opmerking: Deze tekens vindt u op batterijen, die schadelijke
stoffen bevatten: Pb = de batterij bevat lood, Cd = de batterij bevat cadmium, Hg = de
batterij bevat kwik.

):¢

Pb Cd Hg




10. TECHNISCHE GEGEVENS

Netvoeding:

Ingang 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A
Uitgang 240V=—=2,0A,480W
Gemiddelde efficiéntie bij gebruik: > 89,35%

Rendement bij lage belasting (10%): > 87,87%

Energieverbruik bij nullast: <0,08 W

Afmetingen: 43,5x43,5x28 cm
Gewicht: ca. 8,1 kg

Wijzigingen van de technische gegevens zonder kennisgeving zijn om actualiseringsredenen voorbehou-
den.

11. GARANTIE

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u in de meegeleverde garantiebrochure.
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Lzes denne betjeningsvejledning omhyggeligt igennem. Over-
|| || hold advarslerne og sikkerhedsanvisningerne. Opbevar betje-
ningsvejledningen til senere brug. Ger betjeningsvejledningen

tilgeengelig for andre brugere. Vedlaeg ogsa betjeningsvejled-
ningen ved overdragelse af apparatet.

* Apparatet er kun beregnet til privat brug og derhjemme, ikke til er-
hvervsmaessig brug.

» Dette apparat kan anvendes af bern fra 8 ar og derover, samt af per-
soner med nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller
mangel pa erfaring og viden, hvis de er under opsyn eller er blevet un-
dervist i sikker brug af apparatet og forstar de dermed forbundne farer.

* Born ma ikke lege med apparatet.

* Rengerings- og brugervedligeholdelse ma ikke udferes af bern, med-
mindre de er under opsyn.

e Hvis elledningen til dette apparat bliver beskadiget, skal den bortskaf-
fes. Hvis den ikke kan tages af, skal apparatet bortskaffes.

* Apparatets fodindgang har en varm overflade. Personer, der er ufal-
somme over for varme, skal veere forsigtige, nar de bruger apparatet.

e Undlad at stikke genstande ind i apparatets abninger eller ind i de
beveegelige dele. Serg for, at de bevaegelige dele altid kan bevaege
sig frit.

e Apparatet ma under ingen omsteendigheder abnes eller repareres, da
en fejlfri funktion ellers ikke laengere kan garanteres. Overholdes dette
ikke, bortfalder garantien.
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1. LEVERINGSOMFANG

Kontrollér, at den leverede vares emballage er ubeskadiget, og at alt er med. Kontrollér fer brug, at appa-
ratet og tilbeharet ikke har synlige skader, og at alt emballagemateriale er fjernet. Anvend ikke apparatet
i tvivistilfeelde, og kontakt din forhandler eller den anferte kundeserviceadresse, hvis du har spergsmal.
¢ 1 fodmassageapparat
1 fiernbetjening
1 3-V-batteri CR2032
1 netadapter
1 betjeningsvejledning

2. SYMBOLFORKLARING

Felgende symboler anvendes pa apparatet, i betjeningsvejledningen, pa emballagen og pé apparatets
typeskilt:

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det resultere i ded eller alvorlig personskade.

AFORSIGTIG

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det resultere i lette eller mindre kvaestelser.

BEMARK

Betegner en muligvis farlig situation. Den kan beskadige anleegget eller omgivelserne, hvis den ikke
forhindres.

Produktoplysninger Laes anvisningerne
Vigtige oplysninger |I||

Bortskaffelse i henhold til EU-direkti- CE-maerkning

vet om affald fra elektrisk og elektro- Dette produkt opfylder kravene i de
_—

nisk udstyr WEEE (Waste Electrical geeldende europaeiske og nationale
and Electronic Equipment) direktiver.

Batterier, der indeholder skadelige
stoffer, ma ikke bortskaffes med
pocaHg| | @lmindeligt husholdningsaffald

I Producent

Produktet og emballagekomponen-
terne skal adskilles og bortskaffes i
henhold til de lokale bestemmelser.

Emballagen skal bortskaffes miljo-
maessigt korrekt

A Meerkning til identifikation af embal- Apparat i beskyttelsesklasse Il
B Apparatet har dobbelt beskyttelses-

lagen.
z ‘_) A = Materialeforkortelse, isolering og svarer derfor til beskyttel-
B = Materialenummer: sesklasse 2

OfQ &

1-7 = Plast,
20-22 = Papir og pap

A
[ H [ Det er godtgjort, at produkterne er

Ma kun anvendes indendars.
i overensstemmelse med kravene i
de tekniske regler for Den Eurasiske
@konomiske Union

>
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IP20 12,5 mm i diameter og derover

Beskyttet mod faste fremmedlegemer, Energieffektivitetsniveau 6

Sikkerhedsisoleringstransformer,
kortslutningssikker

@ DC-DC-omformer

Jaevnstrom Det er godtgjort, at produkterne er
Apparatet kan kun bruges med i overensstemmelse med kravene i
jeevnstrom de tekniske regler for Den Eurasiske

@konomiske Union.

@@_@ Polaritet

Vekselstram

@ Importersymbol

Skal opbevares utilgeengeligt for bern

S Bra@®

3.

TILSIGTET BRUG

Dette fodmassageapparat er udelukkende beregnet til fodmassage p& mennesker. Apparatet er kun
beregnet til personlig brug, ikke til medicinsk eller kommerciel brug. Brug udelukkende apparatet til det
formal, det er udviklet til, og kun pa den méade, som er angivet i denne betjeningsvejledning. Enhver
utilsigtet anvendelse kan veere farlig! Producenten heefter ikke for skader, der opstar som falge af ukorrekt
brug eller brug i strid med formalet. Brug ikke apparatet, hvis en eller flere af de falgende advarsler i kapitel

"4,

Advarsler og sikkerhedsanvisninger” geelder for dig. Hvis du er usikker pd, om apparatet egner sig il

dig, ber du sperge din laege til rads.

4.

ADVARSLER OG SIKKERHEDSANVISNINGER

Hold bern pa afstand af apparatet og emballagematerialet. El-ledningen udger en risiko for kveelning,
og der er risiko for at sma dele kan sluges og dermed udgere en risiko for kveelning.

Anvend ikke apparatet i tilfeelde af en sygdomsbetinget eendring eller skade pa fedderne (f.eks. dbne
sar, vorter, fodsvamp).

Brug ikke apparatet pa akut eller kronisk skadet eller beteendt hud (f.eks. smertende eller smertefri
beteendelser, radmen, hududslaet, venebetaendelse, arteriel trombose, vengs trombose, tromboflebit,
areknuder, allergi, forbreendinger, knubs, haevelser, helende sér og operationsar).

Anvend kun apparatet pa sund og rengjort hud.

Anvend ikke apparatet pa dyr.

Anvend ikke apparatet i lzengere tid end 15 minutter.

Anvend ikke apparatet, nér du sover, kerer i bil eller betjener en maskine.

Anvend ikke apparatet pa veev, der har tendens til bledninger.

Apparatet ma ikke bruges uden opsyn. Barn skal veere under opsyn, sa de ikke leger med apparatet.
Hvis du er usikker pa, om apparatet egner sig til dig, skal du sparge din lzege til rads, inden du bruger
det.

Hvis du lider af en alvorlig sygdom, eller hvis du er blevet opereret pa foden, skal du sperge din lzege
til rads, inden du bruger apparatet.

Hvis du lider af diabetes eller tromboser, skal du sperge din leege til rads, for du bruger apparatet.
Hvis du lider af sensibiliseringsforstyrrelser med nedsat smertefalsomhed (som f.eks. stofskifteforstyr-
relser), skal du sperge din lzege til rads, fer du bruger apparatet.

Hvis du lider af uforklarlige smerter, skal du sperge din leege til rads, fer du bruger apparatet.
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Elektrisk stad

Som ethvert andet elektrisk apparat skal dette apparat ogsa anvendes forsigtigt og med omtanke for at
undga risikoen for elektrisk sted.

Apparatet ma kun anvendes med den netspaending, der fremgar af apparatet.

Apparatet ma aldrig anvendes, hvis apparatet eller dettes tilbeher er synligt beskadiget.

Apparatet ma ikke anvendes i tordenvejr.

Sluk straks for apparatet i tilfeelde af defekter eller driftsfejl, og treek apparatets stik ud af stikkontakten.
Treek aldrig i el-ledningen eller apparatet for at treekke stikket ud af kontakten. Hold eller beer aldrig
apparatet i el-ledningen. Hold afstand mellem ledningerne og varme overflader. Abn under ingen om-
steendigheder apparatet. Serg for, at apparatet og el-ledningen ikke kommer i berering med vand,
damp eller andre veesker.

Anvend kun apparatet i torre indendars rum (f.eks. aldrig i badekar eller sauna).

Apparatet m& kun anvendes med terre haender.

Undlad at treekke i, vride og knaekke el-ledningen. Stik ingen néle eller spidse genstande ind. Serg for,
at el-ledningen ikke fares eller treekkes hen over skarpe eller spidse genstande.

Forsgg aldrig at tage et apparat op, hvis det er faldet ned i vand. Traek straks stikket ud af stikkontakten.
Apparatet ma aldrig anvendes, hvis apparatet eller dets tilbeher er synligt beskadiget. Udseet ikke
apparatet for sted, og serg for, at det ikke kan falde pa gulvet.

Nedsaenk under ingen omsteendigheder apparatet eller netadapteren i vand eller andre vaesker.

Reparation

Reparationer af el-apparater ma kun udferes af fagfolk. Reparationer, der ikke er udfert korrekt, kan med-
fore betydelig fare for brugeren. Henvend dig til vores kundeservice eller en autoriseret forhandler, hvis
der er brug for reparation. Forsgg aldrig selv at &bne og/eller at reparere apparatet. Reparationer ma kun
udferes af kundeservice eller autoriserede forhandlere. Overholdes dette ikke, bortfalder garantien.

Brandfare

Hvis apparatet anvendes til et andet formal, end det er beregnet til, eller hvis den medfelgende
betjeningsvejledning ikke falges, er der under visse omsteendigheder risiko for brand!

Anvend aldrig apparatet uden opsyn, specielt ikke nar der er bern i naerheden.

Apparatet mé& aldrig tildeekkes af f.eks. et teeppe eller en pude, nér det er i brug.

Apparatet ma aldrig anvendes i neerheden af benzin eller andre letanteendelige stoffer.

Handtering
AFORSIGTIG

Apparatet skal altid slukkes og stikket traekkes ud efter brug og fer rengering.

Sid, lig eller sta ikke med hele din veegt pa apparatets beveegelige dele, og stil ingen genstande pa
apparatet.

Udsaet ikke apparatet for direkte sollys eller hgje temperaturer.
Beskyt apparatet mod stov, snavs og fugt.
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Beskadigelser

Anvend ikke apparatet, hvis det er beskadiget, og kontakt din forhandler eller den anferte kunde-
serviceadresse.

For at sikre at apparatet fungerer efter hensigten, méa det ikke tabes eller skilles ad.

Kontrollér regelmaessigt apparatet for slitage eller beskadigelse. Hvis apparatet viser sddanne tegn,
eller hvis apparatet er blevet brugt forkert, skal du indlevere det hos producenten eller forhandleren for
du tager det i brug igen.

Sluk omgéende for apparatet, hvis det er defekt eller der foreligger forstyrrelser.

Producenten heefter ikke for skader, der opstar som felge af ukorrekt brug eller brug i strid med for-
malet.

Anvisning for handtering af batterier

Hvis vaeske fra cellebatteriet kommer i kontakt med hud eller gjne, skal det pagaeldende sted skylles
med vand, og der skal seges laege.

/N Slugningsrisiko! Smabarn kan sluge batterier og blive kvalt. Batterierne skal derfor opbevares
utilgeengeligt for smabern.

Folg polaritetsmaerkningerne for plus (+) og minus (-).

Huvis et batteri er uteet, skal du tage beskyttelseshandsker pa og rengere batterirummet med en ter
klud.

Beskyt batterier mod meget hgj varme.

/\ Eksplosionsfare! Kast aldrig batterier ind i ild.

Normale batterier ma ikke oplades eller kortsluttes.

Hvis apparatet ikke skal bruges i lzengere tid, skal batterierne tages ud af batterirummet.

Anvend kun de samme eller lignende batterier.

Alle batterier skal altid udskiftes samtidigt.

Der ma ikke anvendes genopladelige batterier!

Batterier ma aldrig skilles ad, abnes eller knuses.

5. BESKRIVELSE AF APPARATET

De tilherende tegninger er vist pa side 3.

Fodmassageapparat Fjernbetjening

[1] L&g Varmeknap

[2] Tilslutning til netadapter Intensitetsknap
[8] LED-liste [e] Indstillingsknap
[4] Aftageligt betrask Teend/sluk-knap

(5] Massageflade med massagehoveder

6] Fjernbetjening
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6. ANVENDELSE
6.1 Ibrugtagning

Tilslutning af netadapteren

For at kunne bruge apparatet med den medfelgende netadapter, skal den
forst tilsluttes til apparatet. Til dette formal skal du gare felgende:
1. Fjern al emballagen.

2. Kontrollér apparatet, netadapteren og el-ledningen for skader.
3. Seet netadapterens kabel i tilslutningsbesningen pa siden af apparatet.
4. Szt netadapteren i en egnet stikkontakt.

AFORSIGTIG

Risiko for at snuble! Serg for at placere el-ledningen, sé der ikke er fare
for, at personer kommer til at snuble over den.

Iseetning af batterier

Treek, hvis den forefindes, batteri-isoleringsstrimlen pa batterirummets deeksel af og fiern batteriets beskyt-
telsesfolie og seet batteriet i med korrekt polaritet.

6.2 Anvendelse massagefunktion

Anvend kun apparatet, nar du sidder ned. Brug aldrig fodmassageapparatet, mens du stér op! Anvend
apparatet i maks. 15 minutter. Ved lzengere tids massage kan en overstimulation af musklerne medfere
spaendinger i stedet for afspaending.

Apparatet er forsynet med automatisk slukning, som er indstillet til en maksimal driftstid pa 15 mi-
nutter.
Folg nedenstaende trin for at begynde fodmassagen:

Trin 1: Stil apparatet pa gulvet

1. Stil kun apparatet pé en fast og jeevn overflade. Anbring apparatet sa teet pa din
stol, at du nemt kan n& det med dine fedder, nér du sidder ned. Serg for, at du
ikke falder over el-ledningen.

2. Seet stikket i en egnet stikkontakt. Teend/sluk-symbolet (H) pa apparatet be- (@
gynder at blinke grent. Apparatet er nu i standbytilstand. v

Trin 2: Placering af fodderne i apparatet

Du kan bruge apparatet enten med bare fedder eller med stremper pa.
For dine fedder ind i apparatet. Serg for, at dine fodséler er anbragt p4 massagehove-
derne.

Trin 3: Sadan teendes apparatet
Tryk pé taend/sluk-knappenlid pa fiernbetjeningen for at teende for apparatet. LED'en i
teend/sluk-knappen [19) begynder at lyse konstant, og tilstand 1 aktiveres.
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Trin 4: Indstilling af tilstand
Apparatet har tre forskellige massagetilstande. Vaelg en tilstand med indstillingsknappen [2].

Tilstand 1:@ lyser gront, m lyser svagt gront = massage og lufttryk
Tilstand 2: M lyser ikke, lyser svagt gront kun lufttryk (uden massage)
Tilstand 3: M lyser gront, m lyser ikke = kun massage (uden lufttryk)

Trin 5: Indstilling af intensitet
Fodmassageapparatet har tre intensitetstrin (lav, middel, hgj) til lufttryksmassagen. Veelg det enskede in-
tensitetstrin med intensitetsknappen [8].

m lyser svagt grent = lav intensitet af lufttrykmassagen

lyser normalt grent = middel intensitet af lufttrykmassagen
m lyser intensivt grent = hgj intensitet af lufttrykmassagen

Trin 6: Aktivering/deaktivering af varmefunktion
Fodmassageapparatet har en varmefunktion, der kan slas til for at varme dine fedder under massagen. For
at teende eller slukke for varmefunktionen skal du trykke pa varmeknappen [7] under massagen.

lyser radt = varmefunktion aktiveret

Sss lyser ikke = varmefunktion slukket

Trin 7: Slukning af apparatet
Tryk pa teend/sluk-knappen [19] for at slukke apparatet efter brug. Teend/sluk-symbolet ((')) pa apparatet
begynder at blinke grent. Apparatet er nu i standbytilstand. Treek netadapteren ud af stikkontakten.

6.3 Anvendelse af taburetfunktion
AFORSIGTIG

Taburetfunktionen er egnet til en veegt pé op til 100 kg. Sta aldrig pa taburetten. Lad dig ikke plumpe ned
pa taburetten med din fulde kropsveegt.
Mellem dine massageanvendelser kan du nemt bruge apparatet som taburet.

1. Det gor du ved at laegge el-ledningen og netadapteren i apparatets fodindgang.

2. Luk laget [1]. Nu kan du bruge apparatet som en taburet. Den kan bruges til at sidde pé eller til at pla-
cere benene pa.

7. RENGQRING OG VEDLIGEHOLDELSE

Renggaring af apparatet

Tag stikket ud, fer du renger apparatet. Renger kun apparatet som angivet. Der mé under ingen omstaen-
digheder traenge vaeske ind i apparatet eller tilbehoret.
1. Renger apparatet med en let fugtet klud.

2. Hvis apparatet er meget tilsmudset, kan du vride kluden op i mildt saebevand.
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Rengoring af betreekkene
De aftagelige betreek [4] over massagehovederne kan vaskes i handen. Fglg vaskeanvisningen pa vaske-
meerket.

1. Betraekket fiernes fra apparatet ved at &bne lynl&sen pa betraekkene [4].

2. Vask betraekkene i handen.

3. Lad betreekkene torre. Seet forst betraekkene pa apparatet igen, nar de er helt terre.

4. Serg for, at betraekkets lynlas er fast forbundet med apparatet.

Opbevaring

Apparatet er ogsa beregnet til at indgd som en del af dit opholdsrum, nar massagefunktionen ikke er i
brug. Fodmassageapparatet skal opbevares uden for berns og keeledyrs reekkevidde. Undlad at leegge
genstande pé apparatet.

8. SADAN LG'SER DU DRIFTSPROBLEMER

Problem Mulig arsag Afhjeelpning
Massagehovederne | Massagehovederne belastes for Blotleeg massagehovederne
roterer med lang- kraftigt

sommere hastighed

Massagehovederne | Apparatet er ikke sluttet til el-nettet. | Seet netadapteren i en egnet stikkontakt,

beveeger sig ikke og teend for apparatet
Overophedningsbeskyttelsen blev Kobl apparatet fra el-nettet, vent mindst
udlgst 15 minutter, tilslut og teend det igen

9. BORTSKAFFELSE

Af hensyn til miliget ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet. Bort-
skaffelse kan ske via den lokale genbrugsstation. Bortskaf materialerne i henhold til din kommunes regler
pa dette omrade. Apparatet skal bortskaffes i henhold til EU-direktivet om affald af elektrisk og
elektronisk udstyr - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Hvis du har spergsmal, Ei
bedes du henvende dig til den relevante kommunale myndighed. Informationer om indsamlings-

steder for dine brugte apparater fas f.eks. hos de kommunale myndigheder, lokale renovationsfir-  mm
maer eller hos din forhandler.

De brugte, helt afladede alm. eller genopladelige batterier skal afleveres pa den kommunale genbrugs-
station eller i de batteribokse, der forefindes i butikker og supermarkeder. Bemeerk: Miljofarli-

ga batterier er maerket pa folgende made: Pb = batteriet indeholder bly, Cd = batteriet E
indeholder kadmium, Hg = batteriet indeholder kviksglv.

Pb Cd Hg

10. TEKNISKE DATA

Netdrift:

Indgang 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A

Udgang 240V=—=2,0A,480W

Gennemshnitlig effekt under brug: > 89,35 %

Effektivitet ved lav belastning (10 %): > 87,87 %

Stromforbrug uden belastning: <0,08 W

Mal: 43,5x43,5x28 cm

Veegt: ca. 8,1 kg

Ret til @ndring af tekniske data uden varsel forbeholdes af hensyn til produktudviklingen.



11. GARANTI

Naermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne findes i det medfolgende garantihaefte.
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SVENSKA

Las bruksanvisningen noga. F6lj varnings- och sdkerhetsinfor-
|||| mationen. Spara bruksanvisningen for framtida bruk. Se till att

bruksanvisningen ar tillganglig for andra anvandare. Om produk-

ten dverlats till nagon annan ska bruksanvisningen félja med.

¢ Produkten &r endast avsedd for hemmabruk/privat bruk, inte fér kom-
mersiell anvandning.

e Denna produkt kan anvandas av barn fran 8 ar och uppat samt av
personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental funktion eller bris-
tande erfarenhet och kunskap, forutsatt att de Gvervakas eller har fatt
instruktioner i hur de ska anvanda produkten pa ett sakert satt och
forstar vilka riskerna ar.

e Barn far inte leka med produkten.

¢ Rengodring och underhall far inte utféras av barn om de inte star under
uppsikt av en vuxen.

e Om produktens natsladd skadas maste den kasseras. Om sladden
inte gar att lossa fran produkten maste produkten kasseras.

e Ytan dér man sétter i fétterna ar het. Personer som inte kan kénna av
varme maste vara forsiktiga nér de anvander produkten.

» Stoppa inte in nagra foremal i produktens 6ppningar eller mellan de
roterande delarna. Se till att de rdrliga delarna alltid kan rora sig fritt.

* Oppna eller reparera aldrig produkten pa egen hand eftersom det da
inte ldngre gar att garantera felfri funktion. Om denna anvisning inte
foljs upphdr garantin att gélla.

o
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1. 1 FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE

Kontrollera leveransen for att se att férpackningen &r oskadd och att alla delar finns med. Kontrollera att
produkten och tillbehdren inte har n&gra synliga skador och att allt férpackningsmaterial har avlagsnats
innan du anvander produkten. Anvand inte produkten i tveksamma fall, utan vand dig till aterférséljaren
eller till var kundtjanst pa angiven adress.

¢ 1 fotmassageapparat

e 1 fjarrkontrollen

e 1 3 V-batteri CR2032

e 1 natadapter

¢ 1 bruksanvisning

2. TECKENFORKLARING

Foljande symboler anvands pa produkten, i bruksansvisningen, pa férpackningen och pa typskylten for
produkten:

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda till dédsfall eller allvarliga
personskador.

A VAR FORSIKTIG

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda till I4tta eller mindre allvarliga
personskador.

OBSERVERA

Betecknar en situation som kan leda till skador. Om situationen inte undviks kan produkten eller nagot
i dess nérhet skadas.

Produktinformation Lé&s anvisningarna
Héanvisar till viktig information |I||

Avfallshantera produkten enligt EU- CE-mérkning
direktivet om avfall som utgérs av eller Denna produkt uppfyller kraven i
—

innehaller elektriska eller elektroniska gallande europeiska och nationella
produkter - WEEE direktiv.

Batterier som innehaller skadliga
E amnen far inte kasseras som hushélls-
bocang| | aviall

I Tillverkare

Separera produkten och forpack-
ningskomponenterna och avfalls-
hantera enligt kommunala féreskrifter.

Avfallshantera férpackningen pa ett
miljovanligt satt

A Mérkning for identifiering av férpack- Produkt med kapslingsklass 2
Produkten &r dubbelt skyddsisolerad

B ningsmaterialet.
z ‘_) A = materialférkortning, och motsvarar ddrmed kapslings-
B = materialnummer: klass 2.

OfQ &

1-7 = plast,
20-22 = papper och kartong

A
Produkten har bevisats uppfylla
kraven i EaEU:s tekniska regelverk

Ska endast anvandas i slutna
utrymmen.

>
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Skydd mot fraimmande féremal vars
IP20 | |5

Energieffektivitetsniva 6
diameter ar 12,5 mm eller storre

@ Natdel

Sakerhetstransformator,
kortslutningssaker

— — — |Likstrom

Produkten har visats uppfylla kraven i
Produkten ar endast avsedd fér EaEU:s tekniska regelverk.

anvandning med likstrém

e.c.:.@ Polaritet

Vaxelstrom

% Symbol f&r importor

Produkten far inte anvandas av barn

SLPR@E

3.

AVSEDD ANVANDNING

Denna fotmassageapparat (hddanefter kallad produkten) &r endast avsedd fér fotmassage pa ménniskor.
Produkten &r endast avsedd fér privat bruk i hemmet och inte for medicinskt eller kommersiellt bruk.
Denna produkt far endast anvéandas i det syfte som den har utvecklats fér och pa det satt som anges
i bruksanvisningen. All felaktig anvandning kan vara farlig! Tillverkaren ansvarar inte fér skador som
uppkommer vid oldmplig eller felaktig anvéndning. Anvénd inte produkten om en eller flera av féljande
varningar i kapitel "4. Varnings- och sakerhetsinformation” stdmmer in pa dig. Om du &r oséker pd om
produkten &r lamplig for just dig bor du radfraga din lakare.

4.

VARNINGS- OCH SAKERHETSINFORMATION

Hall barn borta fran produkten och férpackningsmaterialet. Anslutningskabeln medfér en kvavnings-
risk. Produkten innehaller smadelar som kan svéljas av misstag.

Anvand inte produkten vid en sjuklig forandring eller skada i fotomradet (t.ex. 6ppna sér, vartor, fot-
svamp).

Anvand inte produkten pa akut eller kroniskt skadad eller inflammerad hud (t.ex. vid sméartsamma
eller ej smartsamma inflammationer, rodnader, hudutslag, veninflammationer, arteriell trombos, vends
trombos, tromboflebit, &derbrack, allergier, brannskador, kontusionsskador, svullnader, ldkande sar
samt operationsérr).

Anvand endast produkten pa frisk och rengjord hud.

Anvand aldrig produkten pa djur.

Anvand produkten i hégst 15 minuter.

Anvéand inte produkten nar du sover, kor bil eller anvander maskiner.

Anvéand inte produkten pa vavnad som har tendens att borja bloda.

LAt aldrig produkten vara igang utan uppsikt. Barn ska hallas under uppsikt sa att de inte leker med
produkten.

Om du &r osaker pa om produkten ar lamplig for just dig bor du radfraga din lakare innan du anvéander
den.

Om du lider av en svar sjukdom eller har genomgétt en operation i foten bor du radfraga din lakare
innan du anvénder produkten.

Om du har diabetes eller lider av trombos bor du radfraga din lakare innan du borjar anvénda produk-
ten.

Om du lider av kénslighetsstdrningar med nedsatt smértkanslighet (t.ex. stérningar i &mnesomsatt-
ningen) bor du radfraga din lakare innan du bérjar anvanda produkten.

Om du har smartor med outredd/oklar orsak bor du radfraga din Idkare innan du bérjar anvénda pro-
dukten.

96



Elektrisk stot

Precis som med alla elektriska apparater maste du vara férsiktig och tanka dig fér nar du anvander pro-
dukten for att undvika risk for elstotar.

Produkten far endast anvindas med den natspanning som den ar méarkt med.

Anvand aldrig produkten om den eller nagot tillbehér har synliga skador.

Anvand inte produkten under askvéder.

Stang genast av produkten och dra ut kontakten vid fel eller driftstérningar. Dra aldrig ut kontakten ur
eluttaget genom att dra i sladden eller i produkten. Hall eller bar aldrig produkten i natkabeln. Hall slad-
den borta fran varma ytor. Produkten far under inga omstandigheter 6ppnas. Produkten och sladden
far inte komma i kontakt med vatten, &nga eller andra vétskor.

Anvand enbart produkten i torra utrymmen inomhus (aldrig i t.ex. ett badkar eller en bastu).

Anvénd endast produkten med torra hander.

Dra, vrid eller boj inte natkabeln. Stick inte in nalar eller andra vassa foremal. Se till att natkabeln inte
kommer i kontakt med eller dras Gver spetsiga eller vassa foremal.

Forsok aldrig ta upp en elektrisk apparat som har fallit ner i vatten genom att stoppa ner handerna i
vattnet. Dra genast ur stickkontakten. Anvénd inte produkten om den eller ndgot tillbehér har synliga
skador. Utsétt inte produkten for stétar och undvik att tappa den i golvet.

Doppa aldrig produkten och sladden i vatten eller andra vétskor.

Reparationer

Elektroniska apparater far endast repareras av utbildade elektriker. Felaktigt utférda reparationer kan ut-
satta anvandaren for stor fara. Kontakta var kundtjanst eller en auktoriserad aterférséljare om produkten
behover repareras. Forsok aldrig 6ppna och/eller laga produkten pa egen hand. Reparationer far endast
utforas av var kundservice eller vara auktoriserade aterforséljare. Om denna anvisning inte féljs upphor
garantin att gélla.

Brandrisk

¢ Om produkten anvands pa ett annat satt an det avsedda eller om denna bruksanvisning inte f6ljs kan

brandrisk féreliggal

e L&t aldrig produkten vara igang utan uppsikt, sérskilt inte nar barn ar i narheten.
¢ Anvénd aldrig produkten dvertéckt, t.ex. under ett tcke eller en kudde.
¢ Anvénd inte produkten i nérheten av bensin eller andra lattantandliga &mnen.

Handhavande
AVAR FORSIKTIG

Sténg av produkten och dra ur sladden efter varje anvéndning och innan rengdring.
e Sitt, ligg eller st inte med hela din vikt pa produktens rérliga delar och placera inte nagra foremal pa

den.

e Utsétt inte produkten for direkt solljus eller héga temperaturer.
e Skydda produkten mot damm, smuts och fukt.
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Skador

¢ Anvéand inte produkten om den &r skadad. Vand dig da till aterforséljaren eller till var kundtjénst.
e For att garantera att produkten har god effekt far den inte falla i golvet eller tas isér.

Kontrollera regelbundet produkten for att se om den é&r sliten eller skadad. Om du hittar tecken pa
slitage eller skada, eller om produkten har anvénts pa ett felaktigt satt, maste du ta den till tillverkaren
eller aterforséljaren innan du anvander den igen.

Stang omedelbart av produkten om den ar defekt eller om driftstérningar uppstar.

Tillverkaren ansvarar inte for skador som uppkommer vid olamplig eller felaktig anvandning.

Anvisningar for hantering av batterier

Om vatska fran battericeller kommer i kontakt med hud eller gon ska de berérda stéllena skéljas
med vatten. Uppsok lakarvard.

/N Risk for svaljning! Sma barn kan svélja batterier, vilket kan orsaka kvévning. Férvara darfor
batterier oatkomligt for sma barn!

Lagg mérke till polsymbolerna plus (+) och minus (-).

Om ett batteri lacker ska batterifacket rengéras med en torr trasa. Skyddshandskar ska baras vid
rengdringen.

Utsétt inte batterierna for hdga temperaturer.

/\ Explosionsrisk! Kasta inte batterier i 6ppen eld.

Batterier fér inte laddas upp eller kortslutas.

Om produkten inte ska anvandas under langre tid ska batterierna tas ut fran batterifacket.
Anvénd enbart samma eller en motsvarande batterityp.

Byt ut alla batterier samtidigt.

Anvénd inte uppladdningsbara batterier!

Batterierna far inte Gppnas eller tas isar.

5. PRODUKTBESKRIVNING

Tillhérande bilder visas pa sidan 3.

Fotmassageapparat Fjarrkontroll

[1] Lock Varmeknapp

[2] Anslutningsuttag fér natadapter Intensitetsknapp
[8] LED-list [e] Lagesknapp
[4] Avtagbart dverdrag Pa&/Av-knapp

[5] Massageyta med massagehuvuden
[6] Fjarrkontroll
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6. ANVANDNING

6.1 Borja anvanda produkten

Ansluta natadaptern

For att kunna anvanda produkten med den medféljande nétadaptern ska
du forst ansluta natadaptern till produkten. Gor sa hér:
1. Ta bort allt férpackningsmaterial.

2. Kontrollera att produkten, natadaptern och nétkabeln inte &r skadade.
3. Anslut natadapterns kabel till uttaget pa sidan av produkten.
4. Anslut ndtadaptern till ett [ampligt eluttag.

AVAR FORSIKTIG

Snubbelrisk! Placera natsladden sé att ingen kan snubbla pa den.

Sitta i batterier

Om det sitter ett isoleringsband for batteriet pé locket till batterifacket sa dra av det eller dra av skyddsfo-
lien pa batteriet och satt in batteriet s& som polerna visar det.

6.2 Anvandning av massagefunktionen

Anvand endast produkten nar du sitter ner. Anvand aldrig fotmassageapparaten nar du star upp! Anvand
produkten i hégst 15 minuter. Vid langre massageintervall kan musklerna bli dverstimulerade, vilket kan
leda till spanningar istallet for avslappning.

Produkten har en automatisk avstangningsfunktion som &r installd pa en maximal drifttid pa
15 minuter.
Folj stegen nedan for att paborja fotmassagen:

Steg 1: Placera produkten pa golvet

1. Placera produkten pa en jamn och stabil yta. Placera produkten sa langt fram-
for sittplatsen att du bekvémt nér produkten med fétterna nér du sitter ner. Var
forsiktig sa att du inte snubblar 6ver natsladden.

2. Anslut kontakten till ett lampligt eluttag. P&/Av-symbolen ((')) pa produkten (@
bdrjar blinka grént. Produkten &r nu i vilolage. v

Steg 2: Placera fotterna i produkten

Du kan anvénda produkten barfota eller med strumpor.
Glid ner med fotterna i produkten. Se till att dina fotsulor ligger mot massagehuvudena.

Steg 3: Sitta igang produkten:

Tryck p& Pa/Av-knappen (10| for att sétta igang produkten. P&/Av-knappens (10 lampa
borjar lysa med fast sken och lage 1 aktiveras.

Steg 4: Stélla in lage
Produkten har tre olika massageldgen. Valj ett lage med lagesknappen [2] .

Lage 1:|M|Iyser gront, lyser svagt gront = massage och lufttryck
Lage 2: M lyser inte, lyser svagt gront = endast lufttryck (utan massage)

Lage 3: M lyser gront, m lyser inte endast massage (utan lufttryck)
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Steg 5: Stélla in intensiteten
Fotmassageapparaten har tre intensitetsnivaer for lufttrycksmassage: 1&g, medelhog, hog. Vlj intensitets-
nivad med intensitetsknappen [8].

m lyser svagt gront lag intensitet
lyser normalt gront = medelhdg intensitet

mwser gront med fast sken = hdg intensitet

Steg 6: Till-/frankoppling av virmefunktion
Fotmassageapparaten har en tillkopplingsbar varmefunktion for att varma fétterna under massagen. Om
du vill koppla till eller fran varmefunktionen trycker du pa varmeknappen [7] under massagen.

lyser rott

SSS lyser inte = varmefunktion frankopplad

varmefunktion tillkopplad

Steg 7: Stanga av produkten
Tryck pa P&/Av-knappen [0 for att stanga av produkten efter anvandning. P&/Av-symbolen () pa pro-
dukten bérjar blinka gront. Produkten &r nu i vilolage. Dra ut natadaptern ur eluttaget.

6.3 Anvanda pallfunktionen

AVAR FORSIKTIG
Pallfunktionen kan anvéndas for att lyfta upp till 100 kg. Sta aldrig pa pallen. Lagg inte hela din kroppsvikt
péa pallen.
Mellan anvandningstillfallena kan du smidigt anvénda produkten som en bekvam och mysig pall.

1. Forvara natkabeln och natadaptern i det utrymme pé produkten dér du sétter i fotterna.

2. Sténg locket [1]. Nu kan du anvénda produkten som pall. Den kan anvéndas fér att sitta pa eller vila
benen pa.

7. RENGORING OCH UNDERHALL

Rengora produkten

Dra alltid ur kontakten fore rengéring. Rengor inte produkten pa annat satt an enligt anvisningarna. Det far
absolut inte komma in vatska i produkten eller i nagot tillbehor.
1. Rengdr produkten enbart med en I&tt fuktad trasa.

2. Vid kraftig nedsmutsning kan trasan &ven fuktas med en svag tvallosning.

Reng6ring av 6verdragen
De avtagbara Gverdragen [4] Gver massagehuvudena kan tvattas for hand. Folj tvattraden pa tvattetiketten.
1. For att ta bort 6verdragen fran produkten dppnar du blixtléset p& éverdragen [4].

2. Tvétta 6verdragen for hand.
3. Lat 6verdragen torka. Sétt inte pa 6verdragen pa produkten innan de &r helt torra.
4. Kontrollera att 6verdragens blixtlas &r ordentligt fastsatta pa produkten.

Férvaring

Produkten kan anvandas som del av mdblemanget &ven nér massagefunktionen inte anvands. Férvara
produkten utom rackhall fran barn och husdijur. Placera inga foremal pa produkten.
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8. VAD GOR MAN OM PROBLEM UPPSTAR?

Problem Mbjlig orsak Atgard

Massagehuvudena | Massagehuvudena &r for hart Massagehuvudena méste frigéras

roterar ldngsamma- | belastade

re &n vanligt

Massagehuvudena | Produkten &r inte ansluten till Sétt i natadaptern i ett Idampligt eluttag

rér sig inte elnatet. och sétt igang produkten

Overhettningsskyddet har I6st ut Dra ur kontakten, vanta i minst 15 minu-

ter, satt sedan i kontakten igen och sétt
igéng produkten

9. AVFALLSHANTERING

Av miljoskél far produkten inte kastas i hushallsavfallet nér den &r uttjant. Ldmna den till en atervinnings-
central. Folj de lokala foreskrifterna for avfallshantering av olika material. Produkten ska avfallshanteras i
enlighet med EG-direktivet om avfall som utgérs av eller innehaller elektriska eller elektroniska
apparater - WEEE. Vand dig till din kommun om du har fragor. Information om &tervinningsstallen Ei
for forbrukade elapparater far du av kommunen, ett lokalt &tervinningsféretag eller en aterforsélja-
re. _—

De anvénda, helt oladdade batterierna och ackumulatorer skall kastas i speciella uppsamlingsbehallare,
ldamnas till riskavfallshantering eller till el handeln.

Observera: Miljofarliga batterier &r markta pa foljande sétt: Pb = batteriet innehaller bly, Cd = K
batteriet innehaller kadmium, Hg = batteriet innehaller Kvicksilver.

10. TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Pb Cd Hg

Natanslutning:

Ineffekt 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A
Uteffekt 240V===2,0A,480W
Genomshnittlig verkningsgrad under drift: > 89,35 %

Verkningsgrad vid lag belastning (10 %): > 87,87 %
Effektférbrukning vid nollbelastning: <0,08W

Matt: 43,5x43,5%x28 cm

Vikt: ca8,1kg

Vi forbehaller oss rétten att uppdatera de tekniska specifikationerna utan féregdende meddelande.

11. GARANTI

Mer information om garanti och garantivillkor hittar du i den medféljande garantifoldern.

Med férbehall for fel och &ndringar
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Les ngye gjennom denne bruksanvisningen. Fglg advarslene og
|| || sikkerhetsmerknadene. Oppbevar bruksanvisningen for senere
bruk. Serg for at bruksanvisningen ogsa er tilgjengelig for andre

brukere. Hvis du gir apparatet videre til andre, skal bruksanvis-
ningen folge med.

* Apparatet er kun beregnet for privat bruk, ikke kommersiell bruk.

» Dette apparatet kan brukes av barn fra 8 ar og oppover, samt av per-
soner med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale ferdigheter eller
av personer som mangler erfaring og kunnskap nar de er under tilsyn
eller har fatt oppleering i sikker bruk av apparatet og hvilke farer som
er forbundet med det.

* Barn ma ikke leke med apparatet.

* Barn ma ikke rengjere og vedlikeholde apparatet uten tilsyn.

* Hvis stramledningen til dette apparatet blir skadet, ma den kasseres.
Hvis stremledningen ikke er avtakbar, ma apparatet kasseres.

* Apparatets overflate er varm ved fotinngangen. Personer som er em-
fintlige for varme, ma vaere forsiktige nar de bruker apparatet.

* |kke stikk gjenstander inn i apningene pa apparatet eller i de roterende
delene. Pass pa at de bevegelige delene alltid er frie.

¢ |kke prov a apne eller reparere apparatet selv. Hvis dette gjeres, kan
det ikke lenger garanteres at apparatet vil fungere korrekt. Overholdes
ikke denne regelen, blir garantien ugyldig.
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1. LEVERINGSOMFANG

Kontroller leveransen for & sjekke at kartongemballasjen er uskadet, og at innholdet er intakt. Kontroller far

bruk at apparatet og tilbehgret ikke har synlige skader, og at all emballasje er fiernet. Ikke bruk apparatet

hvis du tror det kan vaere skadet. Henvend deg i stedet til din lokale forhandler, eller kontakt kundeservice.
¢ 1 fotmassasjeapparat

1 fiernbetjening

1 3 V batteri CR2032

1 stromadapter

1 denne bruksanvisningen

2. SYMBOLFORKLARING

Felgende symboler brukes pa selve apparatet, i bruksanvisningen, pa emballasjen og pa apparatets mer-
king:

Indikerer en mulig truende fare. Hvis faren ikke unngas, kan det fere til dedsfall eller alvorlige person-
skader.

A MERK

Indikerer en mulig truende fare. Hvis den ikke unngés, kan det fere til lette eller mindre personskader.

VARSEL

Indikerer en mulig skadelig situasjon. Hvis den ikke unngas, kan det fore til skade pa enheten eller noe
i omgivelsene.

Produktinformasjon Les bruksanvisningen
Viktig informasjon |I||

Kasseres i samsvar med EU-direkti- CE-merking

vet om elektrisk og elektronisk avfall Dette produktet oppfyller kravene i
_—

WEEE (Waste Electrical and Electronic gjeldende europeiske og nasjonale
Equipment) retningslinjer.
Ikke kast batterier som inneholder @ Sorter produktet og emballasjekom-

farlige stoffer, sammen med vanlig < | Ponentene, og kast dem i henhold til
pocdHg| | husholdningsavfall

gjeldende bestemmelser.

Produsent Kast emballasjen pé en miljgvennlig
méate

A Merking for identifikasjon av embal- Apparat i beskyttelsesklasse Il
B lasje. D Apparatet er dobbelt verneisolert og
C ‘) A = materialforkortelse, innfrir dermed kravene for beskyttel-
B = materialnummer: sesklasse 2

1-7 = plast,
20-22 = papir og papp

A
Produktene oppfyller kravene i EQUs Skal kun brukes i lukkede rom.
tekniske forskrifter
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IP20 med diameter 12,5 mm og sterre

Beskyttet mot faste fremmedlegemer Energiklasse 6

Sikkerhetsisolerende transformator,
kortslutningssikker

@ Stremforsyningsbryter

Likestrom
Apparatet er bare egnet for likestram

Produktene oppfyller kravene i EGUs
tekniske forskrifter

e.c.:.@ Polaritet

Vekselstram

% Importarsymbol

Ikke la barn handtere dette produktet

SLPR@E

3.

TILTENKT BRUK

Dette fotmassasjeapparatet (vedlagte apparat) er utelukkende beregnet til fotmassasje pd mennesker.
Apparatet er kun ment for personlig bruk og er ikke beregnet for medisinsk eller kommersiell bruk.
Bruk apparatet kun til det formalet det er utviklet for, og pd den maten som er beskrevet i denne
bruksanvisningen. Uforskriftsmessig bruk kan vaere farlig! Produsenten er ikke ansvarlig for skader som
skyldes uforskriftsmessig eller feil bruk. Ikke bruk apparatet nar én eller flere av merknadene i felgende
advarsler i kapittel’4. Advarsler og sikkerhetsmerknader” er oppfylt. Sper legen dersom du er usikker pa
om apparatet passer for deg.

4.

ADVARSLER OG SIKKERHETSMERKNADER

Barn méa holdes unna apparatet og emballasjen. Det er fare for kvelning pd grunn av nettadapter-
kabelen og pa grunn av sméadeler som kan svelges.

Ikke bruk fotmassasjeapparatet hvis det foreligger sykelige forandringer eller skader i fotomrédet (f.eks.
&pne sér, vorter, fotsopp).

Ikke bruk apparatet pa akutt eller kronisk skadd eller betent hud (for eksempel smertefulle eller smerte-
frie betennelser, eksem, hudutslett, &rebetennelser, arterielle tromboser, venase tromboser, trombo-
flebitt, &reknuter, allergier, forbrenninger, stetskader, hevelser, sar som holder pa & gro eller arr etter
operasjoner).

Fotmassasjeapparatet ma kun brukes pa frisk og rengjort hud.

Apparatet ma ikke brukes pa dyr.

Ikke bruk apparatet i mer enn 15 minutter.

Ikke bruk apparatet nar du sover, kjerer bil eller betjener maskiner.

Ikke bruk apparatet pa vev som har lett for & blg.

Ikke bruk apparatet uten tilsyn. Barn ber holdes under oppsyn slik at de ikke leker med apparatet.
Hvis du er usikker pa om fotmassasjeapparatet passer for deg, ma du radfere deg med lege fer du
eventuelt tar i bruk fotmassasjeapparatet.

Hvis du lider av en alvorlig sykdom eller nettopp har hatt en operasjon i foten, mé du radfere deg med
lege for du eventuelt tar i bruk fotmassasjeapparatet.

Hvis du har diabetes eller tromboser, ma du radfere deg med lege for du eventuelt tar i bruk fotmas-
sasjeapparatet.

Hvis du lider av sensoriske forstyrrelser med redusert smertefglelse (f.eks. stoffskiftesykdommer), ma
du radfere deg med lege far du eventuelt tar i bruk fotmassasjeapparatet.

Hvis du har smerter av ubestemt arsak, ma du radfere deg med lege for du eventuelt tar i bruk fotmas-
sasjeapparatet.
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Elektrisk stot

| likhet med alle andre elektriske apparater mé ogsé dette apparatet behandles med papasselighet for &
unnga elektrisk stet.

Apparatet skal bare brukes med nettspenningen som er angitt pa apparatet.

Ikke bruk apparatet hvis det er synlige skader pa det eller tilbeharet.

Ikke bruk apparatet i tordenveer.

Hvis du oppdager defekter eller driftsforstyrrelser, ma du eyeblikkelig sla av apparatet og koble fra
stramforsyningen. Ikke trekk i stramledningen eller apparatet for & dra stepselet ut av stikkontakten.
Apparatet skal aldri holdes eller baeres etter stramledningen. Pass pa at det er god avstand mellom
ledningene og varme overflater. Apparatet skal under ingen omstendigheter pnes. Forsikre deg om at
apparatet eller stromledningen ikke kommer i kontakt med vann, damp eller andre vaesker.

Bruk kun apparatet i terre innendersrom (f.eks. aldri pa badet eller i badstuen).

Veer alltid terr p& hendene nar du bruker apparatet.

Ikke dra i, vri eller knekk stramkabelen. Ikke sett inn naler eller spisse gjenstander. Pass pa at strem-
ledningen ikke legges eller trekkes over skarpe eller spisse gjenstander.

Ikke forsek & gripe tak i apparatet hvis det har falt i vannet. Trekk ut stapselet umiddelbart. Ikke bruk
apparatet hvis det er synlige skader pa apparatet eller tilbeharet. Ikke utsett apparatet for stat, og ikke
la det falle i bakken.

Ikke legg apparatet eller stremledningen i vann eller andre veesker.

Reparasjon

Elektriske apparater skal kun repareres av fagfolk. Uforskriftsmessige reparasjoner kan fere til alvorlig fare
for brukeren. Kontakt kundeservice eller en autorisert forhandler ved behov for reparasjon. Du mé ikke
forseke & apne og/eller reparere apparatet pa egen hand. -Overlat reparasjoner til kundeservice eller en
autorisert forhandler. Overholdes ikke denne regelen, blir garantien ugyldig.

Brannfare

o Uforskriftsmessig bruk eller manglende overholdelse av bruksanvisningen kan fgre til brannfare!
¢ lkke ga fra apparatet nar det er slatt pa, seerlig ikke hvis det er barn i neerheten.

e |kke bruk apparatet tildekket, f.eks. under tepper eller puter.

e |kke bruk apparatet i naerheten av bensin eller andre lettantennelige stoffer.

Handtering
A MERK

Etter hver gangs bruk og fer hver rengjering ma du passe pa & sl& av apparatet og koble fra strammen.
e |kke sitt eller std med full kroppstyngde pé de bevegelige apparatdelene. Ikke plasser gjenstander pa

apparatet.

e |kke utsett apparatet for direkte sollys eller haye temperaturer.
¢ Beskytt apparatet mot stov, skitt og fuktighet.
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Skader

Ikke bruk apparatet hvis du tror det kan veere skadet. Henvend deg i stedet til din lokale forhandler eller
kontakt kundeservice.

For a sikre effektiv funksjon av apparatet méa det ikke slippes i gulvet eller demonteres.

Kontroller apparatet for tegn pa slitasje eller skader. Hvis du oppdager slitasje eller skader, eller hvis
apparatet er blitt brukt pa en uforskriftsmessig mate, ma det leveres inn og kontrolleres hos produsen-
ten eller en forhandler for videre bruk.

Sla av apparatet umiddelbart hvis det er defekt, eller hvis det har oppstatt driftsforstyrrelser.
Produsenten er ikke ansvarlig for skader som skyldes uforskriftsmessig eller feil bruk.

Instruksjoner for bruk av engangsbatterier

Hvis veeske fra battericeller kommer i kontakt med hud eller gyne, ma det berarte omradet skylles
med vann og lege oppsgkes umiddelbart.

/N Fare ved svelging! Smébarn kan svelge batteriene og kveles. Oppbevar derfor batteriene
utilgjengelig for smabarn!

Vaer oppmerksom pa polindikatorene pluss (+) og minus (-).

Hvis et batteri lekker, ma du bruke vernehansker og rengjere batterirommet med en terr
klut.

Beskytt batteriene mot for sterk varme.

/\ Eksplosjonsfare! Ikke kast batterier pa &apen ild.

Batterier mé& ikke lades opp eller kortsluttes.

Ta batteriene ut av batterirommet hvis apparatet ikke skal brukes pa en stund.
Bruk bare den samme eller en tilsvarende batteritypen.

Skift alltid ut alle batteriene samtidig.

Ikke bruk oppladbare batterier!

Ikke demonter, &pne eller knus batteriene.

5. APPARATBESKRIVELSE

De tilherende tegningene vises pa side 3.

Fotmassasjeapparat Fjernkontroll

[1] Lokket Varmeknapp

[2] Kontakt for nettadapter Intensitetsknapp
[3] LED-rampe [e] Modusknapp
[4] Avtakbart trekk PA/AV-knapp

[5] Massasjeflate med massasjehoder
6] Fjernkontroll
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6. BRUK
6.1 For bruk

Koble til nettadapteren

For & kunne bruke fotmassasjeapparatet med den medfglgende nettadap-
teren, ma du ferst koble nettadapteren til fotmassasjeapparatet. Ga frem
péa felgende mate:

1. Fjern all emballasje.

2. Kontroller fotmassasjeapparatet, nettadapteren og stremledningen for
skader.

3. Koble nettadapterledningen til kontakten pé siden av apparatet.
4. Plugg stromadapteren inn i en passende stikkontakt.

A MERK

Snublefare! Legg vekk stramledningen slik at ingen snubler i den.

Sette i batterier

Hvis det finnes, trekk av batteriets isolertape pa batterirommets deksel eller fiern beskyttelsesfolien pa
batteriet og sett inn batteriet i henhold til polaritet.

6.2 Bruk av massasjefunksjonen

Bruk bare apparatet nar du sitter. Du méa aldri bruke fotmassasjeapparatet ndr du star! Bruk apparatet
maks. 15 minutter. Ved langvarig massasje kan musklene bli overstimulert, slik at resultatet blir spenninger
i stedet for avspenning.

Apparatet har en automatisk utkoblingsfunksjon som er stilt inn pa en maksimal brukstid pa 15 mi-
nutter.
Felg trinnene nedenfor for & starte fotmassasjen:

Steg 1: Plasser apparatet pa gulvet
1. Plasser apparatet pa et stabilt og jevnt underlag. Plasser apparatet sé langt foran
sittemuligheten at du nér det komfortabelt med fottene dine nér du sitter. Pass

pa at du ikke snubler i stramledningen.

2. Sett stopselet inn i en egnet stikkontakt. PA/AV-symboIet ((H) pa apparatet be- (@
gynner & blinke grent. Apparatet er nd i standby-modus. v

Steg 2: Plasser fottene i apparatet

Du kan bruke fotmassasjeapparatet enten barbent eller med sokker.
La fattene gli ned i fotmassasjeapparatet. Pass péa at fotsalene ligger oppa massasjeho-
dene.

Steg 3: Sla pa apparatet
SI& pa apparatet ved & trykke p& PA/AV-knappen [19 pa fiernkontrollen. LED-lampen pa
AV/PA-knappen [19] begynner & lyse kontinuerlig og modus 1 aktiveres.
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Steg 4: Stille inn modus
Apparatet har tre ulike modus. Velg en modus med modusknappen [9].

Modus 1: M lyser gront, m lyser svakt gront = massasje og lufttrykk
Modus 2: M lyser ikke, lyser svakt gront bare lufttrykk (uten massasije)
Modus 3: M lyser gront, m lyser ikke = bare massasje (uten lufttrykk)

Steg 5: Stille inn intensiteten
Fotmassasjeapparatet har tre intensitetsnivaer for lufttrykk-massasje (lav, middels, hay). Velg ensket inten-
sitetsnivd med intensitetsknappen [8].

m lyser svakt grant
lyser normalt gront

lav intensitet i lufttrykkmassasjen

middels intensitet i lufttrykkmassasjen
m lyser intensivt grent = hoy intensitet i lufttrykkmassasjen
Steg 6: Sla varmefunksjon pa/av

Fotmassasjeapparatet har en aktiverbar varmefunksjon for & varme opp fettene under massasjebehandlin-
gen. For & sl& varmefunksjonen pa eller av under massasjebehandlingen trykker du pa varmeknappen [7.

lyser rodt

SSS lyser ikke = varmefunksjon slatt av

varmefunksjon slatt pa

Steg 7: Sla av apparatet . .
For & sl& av apparatet etter bruk trykker du pa AV/PA-knappen [10. PA/AV-symbolet ((!)) pa apparatet be-
gynner & blinke grent. Apparatet er nd i standby-modus. Trekk stremkabelen ut av stikkontakten.

6.3 Bruk av puff-funksjon

AMERK
Puff-funksjonen taler en kroppsvekt pa opptil 100 kg. Sta aldri pa puffen. Ikke slipp deg ned pa puffen med
full kroppsvekt.
Mellom massasjeprogrammene kan du enkelt bruke apparatet som en vanlig puff.

1. Da méa du oppbevare stramledningen og nettadapteren ved fotinngangen pa apparatet.

2. Sett pa lokket [1]. N& kan du bruke apparatet som puff. Den er egnet for sitting eller til statte for bena.

7. RENGJORING OG VEDLIKEHOLD

Rengjoering av apparatet

Koble fra apparatet for rengjering. Rengjer apparatet kun som foreskrevet. Pass godt pa at det ikke trenger
vaeske inn i apparatet eller tilbehoret.
1. Rengjer apparatet med en lett fuktet klut.

2. Ved kraftigere tilsmussing kan du fukte kluten med mildt sdpevann.

Rengjoring av trekkene
De avtakbare trekkene [4] over massasjehodene kan vaskes for hand. Felg vaskeanvisningene pa vaske-
etiketten.

1. Trekkene fiernes fra enheten ved & &pne glideldsen pa trekkene [4].
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2. Vask trekkene for hand.
3. La trekkene tarke. Ikke sett pa trekkene igjen fer de er helt torre.
4. Kontroller at glidelasen pa trekkene er godt festet til enheten.

Oppbevaring

Apparatet er ogsa ment for & veere en del av hiemmet ditt nar massasjefunksjonen ikke er i bruk. Oppbevar
fotmassasjeapparatet utenfor barn og kjeeledyrs rekkevidde. Ikke legg gjenstander pa apparatet.

8. FREMGANGSMATE VED PROBLEMER

Problem Mulig arsak Lesning

Massasjehodene Massasjehodene belastes for hardt | Avdekk massasjehodene

roterer for langsomt

Massasjehodene Apparatet er ikke tilkoblet strom- Sett nettadapteren inn i en egnet stikkon-

beveger seg ikke nettet. takt og sla pa apparatet
Overopphetingsvern er utlast Koble apparatet fra stramnettet, vent

i minst 15 minutter, koble apparatet il
stramnettet igjen og sla det pa

9. KASSERING

Av hensyn til miljoet skal apparatet etter endt levetid ikke kasseres sammen med vanlig husholdningsavfall.
Apparatet kan leveres til et lokalt innsamlingssted. Folg de lokale forskriftene ved kassering av materiale-
ne. Apparatet skal kasseres i henhold til EU-direktivet om elektrisk og elektronisk avfall - WEEE

(Waste Electrical and Electronic Equipment). Hvis du har spersmal angaende dette, kan du hen- E
vende deg til de kommunale myndighetene som har ansvar for avfallshandtering. Returstasjoner

for kassering av gamle apparater finnes f.eks. ved kommunale miljgstasjoner, lokale avfallsdepo- — mmmmm
nier eller hos forhandler.

Fjern de gamle, helt utladete batteriene og akkumulatorer enten i spesielt kiennemerkete samlebeholde-
re, til steder for spesialavfall eller via din elektroforhandler. E

Bemerk: Miljofarliga batterier er meerket pa folgende made:

Pb = batteriet indeholder bly, Cd = batteriet indeholder kadmium, Hg = batteriet indeholder

kviksalv. Pb Cd Ho
10. TEKNISKE DATA

Stremtilkobling:

Streminngang 100-240 V~; 50/60 Hz; 1,5A

Stromutgang 24,0V=—=2,0A;48,0W

Gjennomsnittlig driftseffektivitet: > 89,35 %

Lav belastningseffektivitet (10 %): > 87,87 %

Inngangseffekt uten belastning: <0,08W g

Mal: 435x 435 x 28 cm

Vekt: ca. 8,1 kg k
Av hensyn til oppdateringer forbeholder vi oss retten til & endre de tekniske spesifikasjonene uten varsel. §
11. GARANTI
Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkarene pa det medfalgende garantiarket. =
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Lue tdma kayttoohje huolellisesti. Noudata varoituksia ja tur-
|||| vallisuusohjeita. Sailyta kayttoohje myohempdaa tarvetta varten.

Varmista, ettd kdyttoohje on muiden kayttdjien saatavilla. Jos

luovutat laitteen eteenpain, anna kayttoohje laitteen mukana.

e Laite on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen kotikéyttddn, ei kaupalli-
seen kayttoon.

¢ Yli 8-vuotiaat lapset sekéd henkil6t, joiden fyysiset, sensoriset tai hen-
kiset kyvyt ovat alentuneet tai joilla ei ole tarvittavaa kokemusta ja tie-
toa, saavat kayttaa laitetta, jos heitd valvotaan tai heille opastetaan
laitteen turvallinen kayttd ja he ymmartavat kayttoon liittyvat vaarat.

e | apset eivat saa leikkia laitteella.

e | apset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.

e Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on havitettdva asianmukaisesti.
Mikali virtajohtoa ei voi vaihtaa, laite on havitettava asianmukaisesti.

e | aitteessa olevan jalkojen sijoitustilan pinta kuumenee kaytossa. Hen-
kiloiden, jotka eivat aisti [ampda, on kaytettava laitetta varoen.

e Ala tyonna laitteen aukkoihin tai pyoriviin osiin minkaanlaisia esineita.
Varmista, etté liikkuvat osat paasevat likkumaan vapaasti.

e | aitetta ei saa missaan tapauksessa avata eika korjata itse, koska tal-
I6in laitteen moitteetonta toimintaa ei voida enaa taata. Taman ohjeen
laiminlydnti johtaa takuun raukeamiseen.

SISALTO
1. Pakkauksen Sis@lt........c.cccvenrierciencnicenees 111 6.2 Hierontatoiminnon kayttdminen ............ 115
2. Merkkien selitykset........ccoocerireieneiencninenn 111 6.3 Rahitoiminnon kéyttédminen................... 116
3. Tarkoituksenmukainen kaytto...........ccceueee. 112 7. Puhdistus ja hoito........cccceveiniierinccenee 116
4. Varoitukset ja turvallisuusohjeet................... 112 8. Ongelmien ratkaisu.........cccoeeererercnicncnenennee 117
5. Laitteen Kuvaus ........cccoceevneecinnniicnenennes 114 9. HAVITAMINEN ... 117
6. KEAYHO ..o 115 10. Tekniset tiedot .......cooeeeireiriceeee 117
6.1 KAyttOONOO. ... 115 11 TaKUU e 117
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1. PAKKAUKSEN SISALTO

Tarkista, ettd pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja ett& toimitus sisaltdd kaikki osat. Varmista ennen
kayttoa, ettei laitteessa ja lisdvarusteissa ole ndkyvid vaurioita ja etté kaikki pakkausmateriaalit on pois-
tettu. Jos olet epdvarma laitteen kunnosta, ala kyté laitetta. Ota yhteyttd jélleenmyyjéén tai iimoitettuun
asiakaspalveluosoitteeseen.

¢ 1 jalkahierontalaite
1 kaukosaadin
1 3 V:n paristo, CR2032
1 verkkosovitin
1 kayttohje

2. MERKKIEN SELITYKSET

Laitteessa, sen kayttdohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilvessa kdytetdan seuraavia symboleita:

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauksena voi olla kuolema tai
erittdin vakava loukkaantuminen.

A HUOMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauksena voi olla lieva tai vahai-
nen loukkaantuminen.

HUOMAUTUS

Kuvaa mahdollisesti haitallista tilannetta. Jos varoitusta ei noudateta, laite tai jokin sen ympéristéssa
oleva voi vaurioitua.

Tuotetiedot Lue ohje
Huomautus tarkeisté tiedoista |I||
Havité laite EY:n antaman s&hko- ja CE-merkinta
elektroniikkalaiteromua koskevan Tama tuote tayttaa voimassa olevien
—

WEEE-direktiivin (Waste Electrical and eurooppalaisten ja kansallisten
Electronic Equipment) mukaisesti maaraysten vaatimukset.
Vaarallisia aineita sisaltavid paristoja ei
saa havittéa talousjatteen seassa

Irrota pakkauksen osat tuotteesta
ja havita ne paikallisten maaraysten
mukaisesti.

Pb Cd Hg

I Valmistaja

A Pakkausmateriaalin tunnistusmerkinta.
B A = materiaalin lyhenne,
‘) B = materiaalinumero:
1-7 = muovit,
20-22 = paperi ja pahvi
Tuotteet ovat todistettavasti
yhdenmukaisia Euraasian

talousunionin teknisten standardien
kanssa

Havité pakkaus ympéristdystavallisesti

Suojausluokan Il laite
Laite on kaksoiseristetty ja vastaa
siten suojausluokkaa 2

Kayta laitetta ainoastaan siséatiloissa.

> O

-
—r | >
r—
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Suojattu kiinteilta vierailta esineilta,
IP20 | |5

Energiatehokkuusluokka 6

joiden lépimitta on > 12,5 mm

@ Hakkuriteholdhde

Turvaeristysmuuntaja,
oikosulkusuojattu

— — — |Tasavirta

Tuotteet ovat todistettavasti

Laite sopii ainoastaan yhdenmukaisia Euraasian

tasavirtakayttoon talousunionin teknisten standardien
kanssa.
@@_@ Napaisuus Vaihtovirta

@ Maahantuojan symboli

Séilytettava lasten ulottumattomissa

S Bra@®

3.

TARKOITUKSENMUKAINEN KAYTTO

Tamé jalkahierontalaite (jaljempéna laite) on tarkoitettu ainoastaan ihmisen jalkahierontaan. Laite on
tarkoitettu ainoastaan kotikdyttéon, ei ladkinnélliseen eikd kaupalliseen kayttoon. Laitetta saa kayttaa
vain siihen kayttétarkoitukseen, johon se on kehitetty, ja kéyttdohjeessa kuvatulla tavalla. Laitteen
epaasianmukainen kayttd voi olla vaarallista! Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen
epaasianmukaisesta tai vaaranlaisesta kaytosta. Ala kayta laitetta, jos jokin luvussa "4. Varoitukset ja
turvallisuusohjeet” mainituista varoituksista koskee sinua. Jos olet epdvarma, soveltuuko laite sinulle, ota
yhteytté lagkariin.

4.

VAROITUKSET JA TURVALLISUUSOHJEET

Al jata laitetta tai pakkausmateriaaleja lasten ulottuville. Verkkosovittimen johtoon liittyy kuristumis-
vaara. Pienet osat voivat aiheuttaa nieltdessa tukehtumisvaaran.

Ala kayta jalkahierontalaitetta, jos jalkojen alueella on epdnormaaleja muutoksia tai vammoja (esim.
avoimia haavoja, syylia tai jalkasieni).

Ala kayta laitetta akuutisti tai kroonisesti sairaalla, loukkaantuneella tai tulehtuneella iholla (kuten ki-
peiden tai kivuttomien tulehdusten, punoitusten, ihottumien, laskimotulehdusten, valtimo- tai laskimo-
tromboosien, laskimontukkotulehdusten, suonikohjujen, allergioiden, palovammojen, ruhjevammojen,
turvotuksen, paranevien haavojen tai leikkausarpien yhteydessa).

Kéyta jalkahierontalaitetta ainoastaan terveelld ja puhtaalla iholla.

Al kayta laitetta eldimiin.

Ala kayta laitetta 15 minuuttia pitempaan.

Ala kayta laitetta nukkuessasi, ajaessasi autoa tai kéyttaessasi koneita.

Al4 kayta laitetta herkasti verta vuotaviin kudoksiin.

Al jata laitetta ilman valvontaa sen virran ollessa kytkettyna. Al anna lasten leikki laitteella.

Jos et ole varma, voitko kayttaa laitetta, keskustele ennen laitteen kéyttda laékérin kanssa.

Jos sinulla on jokin vakava sairaus tai sinulle on tehty leikkaus jalan alueelle, keskustele ennen laitteen
kayttoa laékarin kanssa.

Jos sinulla on diabetes tai verisuonitukoksia, keskustele ennen laitteen kayttoa ladkarin kanssa.
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e Jos sinulla on aistihairidit, joihin liittyy heikentynyt kyky aistia kipua (esim. aineenvaihduntahairiét),
keskustele ennen laitteen kaytt6a 148karin kanssa.
¢ Jos sinulla on selvittdmattomié kipuja, keskustele ennen laitteen kayttda Id&kérin kanssa.

Sahkoisku

Kuten kaikkia séhkolaitteita, myds tata laitetta on kasiteltdva varovasti ja harkiten séhkdiskujen vélttdmi-

seksi.

Kéyté laitetta ainoastaan laitteessa iimoitetulla verkkojannitteella.

Ald koskaan kayta laitetta tai lisdvarustetta, jossa on nakyvia vaurioita

Ala kayta laitetta ukkosen aikana.

Jos laite on epékunnossa tai siind iimenee kayttdhéiriditéd, katkaise laitteen virta vélittdmasti ja irrota

laite verkkovirrasta. Kun irrotat virtajohdon pistorasiasta, vedd aina pistokkeesta, ala virtajohdosta tai

laitteesta. Ala koskaan kannattele tai kanna laitetta virtajohdosta. Pidd johdot etalla kuumista pin-
noista. Ald missaan tapauksessa avaa laitetta. Varmista, etteivat laite ja virtajohto joudu kosketuksiin
veden, hdyryn tai muiden nesteiden kanssa.

o Kéayté laitetta vain kuivissa sisatiloissa (él& koskaan esimerkiksi kylpyammeessa tai saunassa).

o Kéayté laitetta ainoastaan kuivin kasin.

o Ala veds, kierrd alaka taita virtajohtoa. Ala tydnni laitteeseen neuloja laké muita tervia esineita. Var-
mista, ettei virtajohtoa vedeté/viedé terdvien tai leikkaavien esineiden yli/paalle.

o Al4 koskaan tartu veteen pudonneeseen laitteeseen. Ved4 verkkopistoke valittdmasti irti pistorasiasta.
Ala kayta laitetta, jos siind tai lisdvarusteissa on nakyvid vaurioita. Suojaa laite iskuilta, &ldka paasta
sitd putoamaan.

o Ala koskaan upota laitetta tai virtajohtoa veteen tai muuhun nesteeseen.

Korjaaminen

Séhkdlaitteiden korjaustydt on annettava ammattilaisten tehtéviksi. Epdasianmukaisesti tehdyt korjaukset
voivat aiheuttaa laitteen kéyttéjélle vakavia vaaroja. Jos laite vaatii korjausta, k&anny asiakaspalvelun tai
valtuutetun jalleenmyyjan puoleen. Ald misséén tapauksessa yritd avata tai korjata laitetta itse. Korjauksia
saa tehda vain asiakaspalvelu tai valtuutettu jalleenmyyja. Tdman ohjeen laiminlydnti johtaa takuun rau-
keamiseen.

Tulipalovaara

¢ Ep&asianmukainen kaytto tai tdmén kayttdohjeen noudattamatta jattéminen voi aiheuttaa palovaaran!
o Al4 koskaan jata laitetta ilman valvontaa kaytdn aikana etenkaén, jos lahistdlld on lapsia.

o Ala koskaan kayt4 laitetta peitettynd, kuten peiton, tyynyn jne. alla.

o Al3 koskaan kayta laitetta bensiinin tai muiden helposti syttyvien aineiden lahell.

Laitteen kasittely
AHUOMIO

Laitteesta on katkaistava virta ja pistoke irrotettava pistorasiasta jokaisen kéyttdkerran jalkeen seké aina
ennen puhdistamista. i
¢ Al istu, seiso tai makaa taydella painollasi laitteen liikkuvien osien paalla. Ald aseta esineita laitteen
paélle.
o Al3 jaté laitetta suoraan auringonvaloon &l&ké altista sité korkeille [&mpétiloille.
e Suojaa laite polylta, lialta ja kosteudelta.
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Vauriot

o Al4 kayta vaurioitunutta laitetta. Ota yhteytta jalleenmyyjaén tai imoitettuun asiakaspalvelupisteeseen.

¢ | aitteen tehokkaan toiminnan varmistamiseksi laitetta ei saa pudottaa eika purkaa.

¢ Tarkasta laite kulumien ja vaurioiden varalta. Lopeta laitteen kaytto, jos se on kulunut tai vaurioitunut tai
sité on kéytetty epaasianmukaisesti. Palauta laite valmistajalle tai jélleenmyyijélle.

e Sammuta laite valittdmasti, jos se ei toimi tai siiné ilmenee toimintahairigita.

¢ Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen epdasianmukaisesta tai vééranlaisesta kay-
tosta.

Paristojen kasittelyyn liittyvat ohjeet

e Jos paristosta vuotava neste joutuu kosketuksiin ihon tai silmien kanssa, huuhtele altistunut kohta
vedella ja hakeudu laakarin hoitoon.

¢ /\ Tukehtumisvaaral! Pieni lapsi saattaa nielaista pariston ja tukehtua. Séilyta siksi paristot pienten
lasten ulottumattomissal!

¢ Tarkista napaisuusmerkinnat plus (+) ja miinus (-).

e Jos paristosta on vuotanut nestettd, kayta suojakasineita ja puhdista paristokotelo kuivalla liinalla.

o Al altista paristoja liialliselle [ammoélle.

* /\ Rajahdysvaara! Paristoja ei saa heittda tuleen.

¢ Paristoja ei saa ladata tai kytkea oikosulkuun.

¢ Poista paristot paristokotelosta, jos laitetta ei kdyteté pitkdan aikaan.

e Kéyté aina samanlaisia tai samantyyppisié paristoja.

¢ Vaihda kaikki paristot aina samanaikaisesti.

o Al3 kayta uudelleenladattavia paristojal

¢ Paristoja ei saa purkaa, avata tai rikkoa.

5. LAITTEEN KUVAUS

Piirustukset ovat sivulla 3.

Jalkahierontalaite Kaukosaadin
[1] Kansi Lampopainike
[2] Verkkosovittimen liitanta Tehotasopainike
[3] LED-lista [o] Tilapainike

[4] Irrotettava padllinen Virtapainike

[5] Hierontapinta ja hierontapaat
(e] Kauko-ohjain
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6. KAYTTO

6.1 Kayttéonotto

Verkkosovittimen liittdminen

Jotta voit kdyttda laitetta mukana toimitetulla verkkosovittimella, sinun on
litettava se ensin laitteeseen. Toimi seuraavasti:
1. Poista kaikki pakkausmateriaalit.

2. Tarkasta laite, verkkosovitin ja virtajohto vaurioiden varalta.
3. Liita verkkosovittimen johto laitteen sivulla olevaan liitantaan.
4. Kytke verkkosovittimen pistoke sopivaan pistorasiaan.

A HuUoOMIO

Kompastumisvaara! Aseta verkkojohto siten, ettei siihen kompastu.

Paristojen asettaminen paikoilleen

Toimitustavasta riippuen vedé pariston eristyssuikale ulos paristokotelosta tai poista pariston suojakalvo ja
aseta paristo paristokoteloon navoituksen mukaisesti.

6.2 Hierontatoiminnon kayttaminen

Kéyt4 laitetta ainoastaan istuma-asennossa. Ald koskaan kayta jalkahierontalaitetta seisten! Kayta laitetta
korkeintaan 15 minuuttia. Jos hieronta kestaa pitempéén, lihasten liiallinen stimulointi voi aiheuttaa rentou-
tumisen sijasta lihasjénnitysté.

Laitteessa on automaattinen virrankatkaisutoiminto, joka kytkeytyy péélle 15 minuutin kayton jél-
keen.
Aloita jalkahieronta seuraavalla tavalla:

Vaihe 1: Aseta laite lattialle
1. Aseta laite tasaiselle ja vakaalle pinnalle. Aseta laite riittdvén kauas istuimesi
eteen, jotta jalkasi yltévat siihen mukavasti, kun istut. Varo, ettet kompastu vir-
tajohtoon.

2. Tyénna verkkosovitin sopivaan pistorasiaan. Laitteen virtapainike ((')) alkaa %
vilkkua vihreéna. Laite on nyt valmiustilassa. v

Vaihe 2: Aseta jalat laitteeseen

Laitetta voi kdyttaa paljain jaloin tai sukat jalassa.
Liu’uta jalkasi laitteeseen. Varmista, ettd jalkapohjasi asettuvat hierontapaiden paalle.

Vaihe 3: Kytke virta
Kéynnist4 laite painamalla kaukoséétimen virtapainiketta [10]. Virtapainikkeen LED-valo
syttyy ja tila 1 aktivoituu.

Vaihe 4: Aseta tila
Laitteessa on kolme erilaista hierontatilaa. Valitse tila tilapainikkeella [9].

Tila1: M palaa vihredna, palaa heikosti vinredna

hieronta ja ilmanpaine
Tila 2: M ei pala, palaa heikosti vinrednd = vain ilmanpaine (ei hierontaa)
Tila 3: M palaa vihreana, |y ei pala

vain hieronta (ei iimanpainetta)
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Vaihe 5: Saada voimakkuus
Jalkahierontalaitteen ilmanpainehieronnassa on kolme tehotasoa (alhainen, keskitasoinen ja suuri). Valitse
haluamasi tehotaso tehotasopainikkeella [8].

m palaa heikosti vihredna
palaa normaalisti vihrednd = keskivoimakas ilmanpainehierontateho

alhainen iimanpainehierontateho

m palaa voimakkaan vihrednd = suuri iimanpainehierontateho

Vaihe 6: Ota lammitystoiminto kayttoon / poista se kaytosta
Jalkahierontalaitteessa on erikseen kytkettéva lampétoiminto, joka IAmmittaa jalkoja hieronnan aikana. Voit
kytked hieronnan aikana l&mpétoiminnon péalle tai pois paéltd painamalla lampdpainiketta [7].

palaa punaisena
ei pala

Vaihe 7: Kytke virta pois paalta
Sammuta laite kéytén jalkeen painamalla virtapainiketta [10). Laitteen virtapainike ((')) alkaa vilkkua vihrea-
né. Laite on nyt valmiustilassa. Irrota verkkosovitin pistorasiasta.

|Ampotoiminto on paalla

lAmpotoiminto pois paalta

6.3 Rahitoiminnon kayttdminen
AHUOMIO

Rahitoiminto on sopii korkeintaan 100 kg painavalle henkildlle. Al4 seiso koskaan rahin paalla. Ald pudot-
taudu koko painollasi rahille.
Voit kéyttaa laitetta hierontakéyttojen valissd mukavana rahina.

1. Sijoita virtajohto ja verkkosovitin laitteessa olevaan jalkojen sijoitustilaan.

2. Sulje kansi [1]. Nyt voit nyt kéytt4a laitetta rahina. Se sopii istumiseen tai jalkojen lepuuttamiseen.

7. PUHDISTUS JA HOITO

Laitteen puhdistaminen

Irrota laite pistorasiasta aina ennen puhdistamista. Puhdista laite ainoastaan tissa ohjeessa kuvatulla ta-
valla. Laitteen tai lisdvarusteiden sisédan ei saa missdan tapauksessa padsta nestetta.
1. Puhdista laite kevyesti kostutetulla liinalla.

2. Jos laite on erittéin likainen, linan voi kostuttaa my6s miedolla saippualiuoksella.

Paillisten puhdistaminen
Hierontapédiden p&élla olevat irrotettavat paalliset [4] voidaan pesta késin. Noudata pesuohjeessa annettuja
hoito-ohjeita.

1. Avaa pallisissa [4] oleva vetoketju, jotta voit irrottaa ne laitteesta.

2. Pese péélliset késin.

3. Anna péaallisten kuivua. Aseta paélliset laitteeseen vasta sitten, kun ne ovat taysin kuivia.

4. Varmista, etta paéllisten vetoketju on yhdistetty kunnolla laitteeseen.

Sailytys

Laite on tarkoitettu asuntosi osaksi myds silloin, kun se ei ole hierontakaytsséa. Séilyt4 laite lasten ja koti-
eldinten ulottumattomissa. Al laita esineité laitteen paalle.
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8. ONGELMIEN RATKAISU

Ongelma

Mahdollinen syy

Ratkaisu

Hierontapéat pyori-
véat hitaasti

Hierontapaihin kohdistuu liian suuri
kuormitus

Vapauta hierontapééat

Hierontapéat eivéat
liiku

Laite ei ole kytketty verkkovirtaan.

Tydnné verkkosovitin sopivaan pisto-

rasiaan ja kytke laite p&élle

Ylikuumenemissuoja on lauennut

Irrota laite sé&hkdverkosta, odota vahin-
taén 15 minuuttia, kytke pistoke uudes-
taan pistorasiaan ja kaynnista laite

9. HAVITTAMINEN

Kun laitteen kayttdika on umpeutunut, laitetta ei ymparistdsyisté saa havittaa tavallisen kotitalousjatteen
seassa. Havitd kédytostd poistettu laite toimittamalla se asianmukaiseen kerdys- ja kierrdtyspisteeseen.

séhko- ja elektroniikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical and Electronic

Noudata materiaalien havittdmisessa paikallisia jatehuoltoméérayksia. Havita laite EU:n antaman E

Equipment) mukaisesti. Lisatietoja jatteiden havittdmisesta saa paikallisilta jatehuoltoviranomaisil-
ta. Toimita kaytOsté poistetut sdhkolaitteet aina asianmukaiseen kerdyspisteeseen tai laitteen j&l-  m—
leenmyyijélle havitettéviksi.

Kuluneet paristot eivat kuulu talousjatteeseen. Havita paristot lainmukaisesti séhkdalan liikkeen tai paikal-
lisen ongelmajatteen kerdilypisteen kautta.
Huomautus: Ndmé& merkit |6ydét vahingollisia aineita siséltévisté paristoista: Pb = paristo
siséltaa lyijyd, Cd = paristo siséltdd kadmiumia, Hg = paristo siséltda elohopeaa.

10. TEKNISET TIEDOT

):¢

Pb Cd Hg

Verkkovirtakaytto:

Sisadantulo 100-240 V~, 50/60 Hz, 1,5 A
Lahto 240V=—=2,0A,480W
Keskimaarainen teho kaytossa: > 89,35 %

Hyotysuhde, kun kuormitus on alhainen (10 %): | = 87,87 %

Tehonotto kuormittamattomana: <0,08 W

Mitat: 43,5x43,5x28 cm

Paino: noin 8,1 kg

Pidatdmme oikeuden teknisten tietojen muuttamiseen péivityssyista iiman erillista iimoitusta.

11. TAKUU

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista 16ytyy mukana toimitetusta takuulomakkeesta.
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Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista lvirheists
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