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DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfiltig durch, bewahren Sie
sie fiir den spateren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern
zuganglich und beachten Sie die Hinweise.
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1. Lieferumfang

Uberpriifen Sie das Gerat auf duBere Unversehrtheit der Verpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts.
Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen und
jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren
Handler oder an die angegebene Service-Adresse.

1 x Infrarotlampe mit Schutzgitter
1 x Schutzbrille
1 x Diese Gebrauchsanweisung

2. Zum Kennenlernen

Dieser Infrarotstrahler ist nur firr die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird verstérkt
durchblutet und der Stoffwechselumsatz im Temperaturfeld erhdht. Der Kérper wird durch die Wirkungsweise
des Infrarotlichts zur Heilung angeregt; Heilprozesse kénnen gezielt unterstiitzt werden.

Infrarotlicht kann, z.B. eingesetzt werden als begleitende Therapie bei der Behandlung von Hals-Nasen-Ohren
Erkrankungen sowie zur Unterstitzung der Gesichts- und Schénheitspflege, insbesondere bei unreiner Haut.
Fragen Sie aber zunachst lhren Hausarzt, ob die Anwendung im Einzelfall medizinisch sinnvoll ist.

(® Hinweis: Garantieeinschrinkung
Die enthaltene Infrarot-Birne unterliegt - wie alle Leuchtmittel - nicht der Garantie.

3. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung oder am Gerét verwendet.

Anleitung beachten

Vor Beginn der Arbeit und

@ / oder dem Bedienen von @ Seriennummer
Geraten oder Maschinen die

Anleitung lesen

R CE-Kennzeichnung
N x . Dieses Produkt erfilllt die Anforderungen
’ Vor Nasse schiitzen C € 0483 | der geltenden européischen und natio-
nalen Richtlinien.

Gerat der Schutzklasse Il

@ Das Gerat ist doppelt schutzi- ® Produktinformation
soliert und entspricht also der Hinweis auf wichtige Informationen
Schutzklasse 2




Hersteller

JN

Achtung, heiBe Oberflache

Warnung

Warnhinweis auf Verletzungs-
gefahren oder Gefahren fiir lhre
Gesundheit

Entsorgung gemaR Elektro- und Elektro-
nik-Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Wa-
ste Electrical and Electronic Equipment)

>

Achtung
Sicherheitshinweis auf mégliche
Schéaden an Gerat/Zubehor

Abstand zwischen Infrarotstrahler und
dem bestrahlten Kérperteil

A

Storage . /\r
Zuldssige Lagerungstempe- Lz% @ Verpackung umweltgerecht
ratur und -luftfeuchtigkeit oAP entsorgen
Operating

Zulassige Betriebstemperatur
und -luftfeuchtigkeit

4. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Das Gerat ist nur zum Bestrahlen des menschlichen Korpers vorgesehen. Jede andere Verwendung gilt als nicht
bestimmungsgeméBer Gebrauch.

Dieses Gerat ist nicht fir den gewerblichen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich zur Verwendung im
privaten Haushalt!

5. Warn- und Sicherheitshinweise
Sicherheitshinweise

A

Warnung

¢ Dieser Infrarotstrahler ist nur fur die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

¢ Verwenden Sie wahrend der Anwendung stets die beiliegende Schutzbrille.

¢ Verwenden Sie die Infrarotlampe immer mit dem angebrachten Schutzgitter.

¢ Entfernen Sie niemals das Schutzgitter wahrend der Anwendung. Entfernen Sie das Schutzgitter nur beim
Auswechseln des Infrarotstrahlers.

¢ VVor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schéden aufweisen
und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an lhren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

¢ Achten Sie stets auf einen sicheren und ebenen Stand lhres Gerétes.

¢ Das Gehduse der Lampe und der Infrarotstrahler erwérmt sich stark im Betrieb. Bei Berlihrung besteht
Verbrennungsgefahr! Die Lampe vor dem Beriihren immer erst abkiihlen lassen.

e Der einzuhaltende Abstand von brennbaren Gegenstanden zum Infrarotstrahler betragt mindestens 1,0 m.
Hangen Sie das Gerat nicht an die Wand oder an die Decke.

¢ Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

¢ Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und verwenden Sie es nicht in Nassrdumen.

e Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten phy-
sischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fir lhre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt
oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

¢ Nicht bei Babys und Kleinkindern anwenden.

e Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

¢ Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt an Wickelkommoden, Babybetten oder &hnlichem angewendet zu
werden.

¢ Nicht bei warmeunempfindlichen Personen anwenden.

Das Wéarmeempfinden kann in den folgenden Féllen eingeschrénkt oder erhdht sein:
- bei diabetischen Patienten,

- bei Personen mit Schlafrigkeit, Demenz, oder Konzentrationsstérungen,

- bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverdnderungen,

- bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwendungsgebiet,

- bei Personen mit Allergien,

- bei Kindern und alteren Personen,

- nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.
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¢ Betrieben Sie das Gerdt nicht, wenn Sie Trager eines Implantats sind, besonders, wenn sich dieses im
Bereich der zu behandelnden Korperpartie befindet. Konsultieren Sie im Zweifelsfall lhren Arzt.

* \Wenn Sie schwanger sind, betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe lhres Unterleibs, um Uberhitzung in
diesem Bereich zu vermeiden. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt.

¢ Bei akut entziindlichen Prozessen sollte eine Bestrahlung erst nach Ricksprache mit einem Arzt
durchgefiihrt werden.

* Begrenzen Sie immer die Anwendungdauer und kontrollieren Sie die Reaktion der Haut.

* Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kénnen unter Umsténden zu einer (iberempfindlichen oder
allergischen Reaktion der Haut fiihren. Die Bestrahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.

¢ Betreiben Sie die Infrarotlampe nur in einem solchen Abstand zu Ihrem gewiinschten Bestrahlungsgebiet,
dass wahrend der Behandlung keine Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, Brennen oder zu hohes Wér-
meempfinden zu spliren sind. In diesem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ vergréBern Sie
den Bestrahlungsabstand und/oder verkiirzen die Bestrahlungsdauer.

e Dieses Gerdt ist nicht flr eine Bestrahlung von oben bestimmt.

* Unterschreiten Sie nicht die in dieser Anleitung genannten Mindestabsténde.

 Bei Dauerbetrieb des Gerates ist besondere Vorsicht und Aufmerksamkeit geboten — niemals wahrend
einer Bestrahlung einschlafen!

e Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennung flihren.

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.

o Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogeréten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafilr,
dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern benitzt werden kann.

 Das Gerat darf nur unter Aufsicht betrieben werden.

¢ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahr!).

¢ Das Gerat darf im erwdrmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerét abkuhlen, ehe Sie es anfassen.

¢ Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Schiitzen Sie das Gerat vor stérkeren StéBen.

* Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

e Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das
Gerat vom Stromanschluss.

¢ \Wenn die Netzleitung des Gerétes beschédigt ist, muss diese durch den Hersteller oder eine autorisierte
Kundendienststelle ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

¢ Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewahrleistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose
gezogen ist.

¢ Bei Babys und Kindern besteht die Gefahr einer Strangulation durch Einwickeln in der Netzleitung.

Allgemeine Hinweise

/N\ Achtung
¢ Produkt ist nicht zur Raumbeleuchtung im Haushalt geeignet.
e Dieses Gerat ist nicht fiir den gewerblichen oder klinischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich
zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!
¢ Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultieren Sie lhren Hausarzt!
e \Vor Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.
e | euchtmittel sind von der Garantie ausgenommen.

Reparatur

/N Achtung
¢ Sie diirfen das Gerét nicht 6ffnen. Bitte versuchen Sie das Gerét nicht selbst zu reparieren. Hierbei konnten
ernsthafte Verletzungen die Folge sein. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
¢ Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

6. Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Gerét der Verpackung. Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpackungsmaterialien.
Kontrollieren Sie vor Gebrauch, ob der Infrarotstrahler vollsténdig eingeschraubt ist. Kontrollieren Sie vor dem
Gebrauch, ob das Schutzgitter fest sitzt. Stellen Sie es auf einer ebenen Fléche auf. Das Gerét hat einen verstell-
baren Lampenschirm. Stellen Sie die Neigung des Leuchtschirmes nach Ihren individuellen Beddirfnissen ein.



Netzanschluss
Das Gerat nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung anschlieBen.

(D Hinweis:
e Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der Néhe des Aufstellplatzes befindet.
e \erlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dartiber stolpern kann.

7. Anwendung

1 Lampe einschalten
» Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die Steckdose stecken.

2 | Licht genieBien

Die empfohlene Behandlungsdauer betrdgt max. 12 Minuten. Zu Beginn empfehlen wir eine kirzere
Bestrahlungsdauer zu wéhlen. Die Haut einzelner Menschen kann jedoch auch bei korrekter Anwendung
des Gerates auf die Warmebestrahlung liberempfindlich (z.B. starke Rétung, Blasenbildung, Juckreiz,
starkes Schwitzen) oder allergisch reagieren. Stellt sich nach 6 bis 8 Anwendungen keine Linderung der
Beschwerden ein, benutzen Sie das Gerat nicht weiter, und konsultieren Sie lhren Arzt.

3 | Worauf sollten Sie achten

Der Abstand zwischen Infrarotstahler und dem bestrahlten Kérperteil sollte folgende Werte nicht unter-
schreiten:

mindestens 60 cm

Verwenden Sie wahrend der Anwendung stets die beiliegende Schutzbrille. Die Schutzbrille entspricht
den Anforderungen der EN 171:2002 und dient zum Schutz der Augen vor Infrarotstrahlung.
ACHTUNG: Blicken Sie niemals ohne Schutzbrille direkt in das Infrarotlicht.

Grundsétzlich gilt: R
Kontrollieren Sie regelmaBig die bestrahlte Korperstelle. Beenden Sie bei Anzeichen von Uberempfind-
lichkeit oder allergischer Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultieren Sie einen Arzt.

4 | Lampe ausschalten

» Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

ACHTUNG!

Die Lampe ist nach dem Gebrauch heiB. Lassen Sie die Lampe zuerst lange genug abkiihlen bevor Sie
diese aufradumen und / oder verpacken!

Bitte beachten Sie, die Netzleitung darf nicht zur Aufbewahrung oder im Betrieb um die Infrarotlampe
gewickelt werden!

8. Auswechseln des Infrarotstrahlers

Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muss das Gerat ausgeschaltet, vom Netz ge-
trennt und abgekihlt sein. AuBerdem muss das Schutzgitter entfernt werden. Beachten Sie, dass als Ersatz nur
Infrarotstrahler des originalen Typs verwendet werden dirfen.

Zum Auswechseln des Infrarotstrahlers gehen Sie wie folgt vor:

1. Um das Schutzgitter zu entfernen,
drehen Sie die seitliche Schraube mit
einem Schraubendreher auf.

. Ziehen Sie das Schutzgitter vorsichtig
von dem Gerat ab.

. Drehen Sie den alten Infrarotstrahler aus
dem Gerét heraus.

. Drehen Sie den neuen Infrarotstrahler

A W N

vollstandig in das Gerét.

. Setzen Sie das Schutzgitter wieder auf
das Gerét.

6. Drehen Sie am Schutzgitter die seitliche
Schraube mit einem Schraubenzieher
fest zu.

. Uberpriifen Sie, ob das Schutzgitter fest
auf dem Gerét sitzt.

o

~




Gerat: Ersatzstrahler/Typ: Technische Angaben: | Artikelnummer:
SIL 06 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51

/\ Warnung
¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.
e Stecken Sie das Gerat aus, um die Gefahr eines Stromschlages zu vermeiden.
¢ Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden.

9. Reinigung und Pflege

Von Zeit zu Zeit sollte das Geréat gereinigt werden.

A Achtung

Zur Vermeidung von Geruchsbildung durch Fusseln und Staub empfehlen wir eine regelméBige Reinigun des
Gerates wie folgt vorzunehmen:
o Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB das Gerat ausgeschaltet, der Netz-
stecker gezogen und abgekuhlt sein.
¢ Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Geréateinnere gelangt!
e Gerat nicht in der Spulmaschine reinigen!
Benutzen Sie zur Reinigung ein feuchtes Tuch, auf das Sie bei Bedarf etwas Spulmittel auftragen kénnen.
* Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das Gerét niemals unter Wasser.
Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen.
¢ Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

10. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmidill entsorgt
werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen.

Bitte entsorgen Sie das Gerat geméaB der Elektro- und Elektronik Altgerédte EG-Richtlinie - WEEE K
(Waste Electrical and Electronic Equipment).

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zustandige kommunale Behérde. —

11. Schutzbrille

Das Produkt entspricht der PSA-Verordnung (EU) 2016/425 (Fundstelle: OJ L 81, 31.03.2016, p. 51-98). Sowie
der harmonisierten Norm EN 166:2001 (Fundstelle: OJ C 209, 15.06.2018, p. 18) und der Norm EN 171:2002.

Warn- und Sicherheitshinweise

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfaltig! Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Personen-
oder Sachschaden verursachen. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung auf und machen Sie diese auch
anderen Anwendern zugénglich. Ubergeben Sie diese Gebrauchsanweisung bei Weitergabe des Produkts.

A Warnung

¢ Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

o Kinder dlrfen nicht mit der Schutzbrille spielen.

¢ Priifen Sie die Schutzbrille vor der Anwendung auf &uBere Schéden (z. B. Risse oder Lécher). Ist die Schutzbrille
beschédigt, diirfen Sie die Schutzbrille NICHT weiterverwenden.

o Werkstoffe der Schutzbrille, die in Kontakt mit der Haut des Tragers kommen kdnnen, kénnten bei Personen mit
empfindlicher Haut allergische Reaktionen hervorrufen.

¢ Achten Sie darauf, dass die Schutzbrille nicht mit Fetten, Olen oder Alkohol in Kontakt kommt (z.B. Reinigungs-
mittel oder Gesichtswasser).

¢ Beachten Sie, die Schutzbrille ist lichtundurchldssig und schrénkt dadurch Ihre rdumliche Wahrnehmung ein.

¢ Bedienen Sie die Infrarotlampe NICHT mit aufgesetzter Schutzbrille.

¢ Bewegen Sie sich NICHT mit aufgesetzter Schutzbrille.

¢ Achten Sie darauf, dass Sie mit aufgesetzter Schutzbrille NICHT den Abstand zur Infrarotlampe verringern.

¢ Verwenden Sie die Schutzbrille nur in ruhigen Umgebungen, damit Sie wéhrend der Anwendung nicht abgelenkt
werden.



¢ Die Schutzbrille ist nicht geeignet fir den Gebrauch als Augenschutz gegen mechanisch beeinflusste Gefahren
(z.B. StoBe).

BestimmungsgemaéBer Gebrauch

Die Schutzbrille ist ausschlieBlich dafir bestimmt, Ihre Augen wéhrend der Anwendung einer Infrarotlampe

vor Infrarotstrahlung zu schiitzen. Die Schutzbrille schiitzt ausschlieBlich vor Infrarotstrahlung. Die Schutzbrille
schiitzt NICHT vor anderen Strahlungen. Verwenden Sie die Schutzbrille ausschlieBlich mit Sanitas Infrarotlampen.
Verwenden Sie die Schutzbrille nicht mit Infrarotlampen anderer Hersteller.

Tragen Sie die Schutzbrille immer direkt (iber den Augen und nicht tiber einer anderen Brille. Die Schutzbrille ist
nur fur den Einsatz im hauslichen/privaten Umfeld bestimmt, nicht im gewerblichen Bereich.

Sie ist schadstofffrei gemaB den gesetzlichen Vorgaben. Unter Umstanden kann das Material der Schutzbrille

zu Beginn etwas riechen. Dieser Geruch verfllichtigt sich nach wenigen Anwendungen.

Anwendung

1. Positionieren Sie die Infrarotlampe.

2. Bereiten Sie den gewlinschten Behandlungsabstand vor.

3. Schalten Sie die Infrarotlampe ein.

4. Nehmen Sie lhre Sitzposition fur die Anwendung ein.

5. Halten Sie die Schutzbrille an Ihre Augen und ziehen Sie das Gummiband tiber Ihren Kopf. Um das Gummiband
zu verlangern / kiirzen, ziehen Sie an der seitlichen Schlaufe.

6. Um die Anwendung zu beenden, nehmen Sie zuerst die Schutzbrille ab. Schalten Sie danach die Infrarotlampe aus.

Tauschen Sie das Produkt nach einer Gebrauchsdauer von 3 Jahren aus.

Lagerung
Wenn Sie die Schutzbrille l&ngere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir Ihnen, sie in der Originalverpackung in
trockener Umgebung und ohne Beschwerung aufzubewahren.

Reinigung
Reinigen Sie die Schutzbrille von Zeit zu Zeit. Benutzen Sie zur Reinigung ein leicht angefeuchtetes und weiches
Tuch. Benutzen Sie keine scharfen oder scheuernden Reinigungsmittel.

Technische Daten

Modell SEP 01
Schutzstufe 4 -10 gemaB EN 171:2002
Bezeichnung der Schutzbrille 4-10 HAD CE

Die Kennzeichnung der Sichtscheiben setzt sich zusammen aus:
- Vorzahl fir IR-Schutzfilter
(1. Stelle der Kennzeichnung)
- Schutzstufennummer
(2. Stelle der Kennzeichnung)
- Hersteller-Kennzeichnung (3. Stelle der Kennzeichnung)
- CE-Zeichen (4.Stelle der Kennzeichnung)

Lichttransmissionsgrad Max. 0,023 %
Min. 0,0085 %




Maximaler mittlerer Spektraltrans- | 780 - 1400 nm: 0,050 %
missionsgrad bei Infrarot 780 - 2000 nm: 1,3 %

Notifizierte Stelle:

ECS European Certification Service GmbH
HuttfeldstraBe 50

73430 Aalen

Kennnummer: 1883

EU-Konformitatserklarung: http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php

12. Technische Angaben

Netzanschluss

220-230 V~ / 50-60 Hz

Leistungsaufnahme

100 W

Abmessungen (B x HxT)

120 x 205 x 165 mm

Max. Bestrahlungsstarke

680 W/m? bei 60 cm

Gewicht

ca. 320g

Betriebsbedingungen

Temperatur: +5°C bis +35°C
Relative Luftfeuchte: 15%-93%

Lager- und Transportbedingungen

Temperatur: -25°C bis +70°C
Relative Luftfeuchte: bis 93%

Voraussichtliche Betriebslebensdauer
des Gerates

7 Jahre

Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerat oder im Batteriefach.

Technische Anderungen vorbehalten. Dieses Gerat entspricht den Anforderungen der europaischen Richtlinien
flir Medizinprodukte 93/42/EEC mit Ergénzungen sowie dem Medizinproduktegesetz.

13. Garantie / Service

Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen finden Sie im mitgelieferten Garantie-

Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Read these instructions for use carefully and keep them for later use,
@ be sure to make them accessible to other users and observe the
information they contain.

Content
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5. Warnings and safety notes ... 10 12. Technical specifications .. ... 14
6. Initial USE......oovevireicirecrcrc 11 13. Warranty / SErviCe.........ooueurnireecerenieeeenenienenne 15

1. Included in delivery

Check that the device packaging has not been tampered with and make sure that all contents are present. Be-
fore use, ensure that there is no visible damage to the device or accessories and that all packaging material has
been removed. If you have any doubts, do not use the device and contact your retailer or the specified Customer
Services address.

1 x Infrared lamp with protective grille
1 x Protective eyewear
1 x These operating instructions

2. About the infrared lamp

This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

Infrared radiation causes warmth to be transported to the human body. The blood supply in the radiated skin is
increased and the metabolic turnover in the field of temperature enhanced. The mode of action of the infrared
light encourages the body to heal; healing processes are thus assisted in a specific area.

Infrared light can be used as a parallel treatment in diseases of the ear, nose and throat and to assist in facial and
beauty care, especially in case of impure skin.

However, first ask your family doctor whether application in the individual case is advisable from a medical
standpoint.

(D Note: Warranty restriction
The infrared bulb included - as with all light sources - is not subject to the warranty.

3. Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions or on the device.

Observe the instructions
Read the instructions before )

@ starting work and/or operating @ Sertal number

devices or machines

i CE labelling
N . This product satisfies the requirements
Protect from moisture c € 0483 | of the applicable European and national
directives.

Protection class Il device
@ The device is double-protected @ Product information

and thus corresponds to pro- Note on important information
tection class 2




Manufacturer

& Caution: hot surface d
Warning ﬁ Disposal in accordance with EC Directive
—

Warning instruction indicating - . .

A a risk of injury or damage to EWEEE (Vllaste Electrical and Electronic
health quipment).
Important

é Safety note indicating possible G_, E Distance between infrared heat lamp

damage to the device/acces- 0,6m and irradiated body part
sory

S . . o

torage Permissible storage C/z(‘)&) @ Dispose of packaging in an

temperature and humidity AP environmentally friendly manner
Operating

Permissible operating
temperature and humidity

4, Intended use

The unit is intended for directing infrared radiation at the human body. Any other use is regarded as improper.
This unit is not designed for commercial use, but for use in the private home!

5. Warnings and safety notes
Safety notes

A Warning

e This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

¢ Always use the protective eyewear supplied during usage.

® Always use the infrared lamp with the protective grille in place.

¢ Never remove the protective grille during use. Only remove the protective grille when changing the infrared
lamp.

* Before use, ensure that all packaging materials are removed and that there is no visible damage to the unit or ac-
cessories. When in doubt, do not use the unit and contact your dealer or the customer service address provided.

¢ Always ensure that the appliance is on a secure and even surface.

® The lamp housing and the infrared lamp become very hot during operation. There is a risk of burning if the-
se are touched. Always let the lamp cool down first before touching it.

¢ Inflammable objects must be kept at a distance of at least 1.0 m from the infrared lamp. Do not hang the
appliance on the wall or from the ceiling.

¢ Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

¢ Do not dip the unit into water and do not use it in wet rooms.

e This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sensory or
mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equipment and how it is
used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety or they are given instruc-
tions on how to use the device.

* Do not use on babies and small children.

e Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

e This device is not intended for use on changing units, cots or similar.

¢ Do not use it on persons sensitive to heat.

The sensitivity to heat can be reduced or increased in the following cases:

- diabetic patients

- persons with sleepiness, dementia or difficulties concentrating

- persons with iliness-related skin changes or persons with scarred skin areas in the application area
- persons with allergies

- children and older persons

- after consuming medications or alcohol

¢ Do not operate the device if you are wearing an implant, particularly if it is located in the area of the body
to be treated. If you have any doubts, consult your doctor.

¢ |f you are pregnant, do not operate the device near your abdomen, in order to prevent this area from over-
heating. If you have any doubts, consult your doctor.
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¢ In case of acutely inflammatory processes, radiation should only be carried out after consulting a doctor.

o Always limit the period of use and check the reaction of the skin.

¢ Medications, cosmetics or food can lead to a over-sensitive or allergic reaction of the skin under certain
conditions. Radiation must be ended immediately in this case.

¢ An appropriate distance between the infrared lamp and the desired treatment area must be maintained
during treatment so that no skin irritation, such as tingling, itching, burning or too high heat sensitivity
occurs. Stop the treatment if this occurs. Alternatively, increase the radiation distance and/or reduce the
radiation duration.

* This device is not intended for radiation from above.

* The minimum distances described in these instructions for use must be adhered to.

o |f the appliance is operated continuously, caution and attention are advisable - never fall asleep during radiation!

¢ Prolonged use can cause burns to the skin.

¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.

e Children do not understand the risks associated with electrical appliances. Make sure the appliance is not
used by children without appropriate supervision.

¢ The appliance may be used only under supervision.

¢ Keep children away from packaging materials (risk of suffocation).

¢ Do not cover up or pack away the unit while it is warm.

¢ Always remove the mains plug and let the unit cool off before you touch it.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

e Protect the unit from strong impacts.

¢ Do not pull the mains plug from the socket by the cord.

¢ In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the power
supply.

e |f the power cord of the device is damaged, it must be replaced by the manufacturer or an authorised
customer service technician in order to avoid hazard.

e Disconnection from the mains supply is only guaranteed if the mains plug has been removed from the socket.

e There is a risk of strangulation for babies and children who become trapped in the mains cable.

General notes

A Important
¢ Product is not suitable for lighting rooms in private homes.
e This unit is not intended for commercial or clinical use, but only for individual, private household use!
e If you have health concerns of any kind, contact your general practitioner!
¢ Before you use the unit for the first time, remove all packaging materials.
¢ Lighting is excluded from the warranty.
Repairs
i Important

¢ Do not open the device. Please do not attempt to repair the unit yourself. This could result in serious inju-
ries. Failure to observe this regulation shall void the warranty.
e |f you need to have the unit repaired, contact customer service or an authorised dealer.

6. Initial use

Setup

Remove the unit from the packaging. Remove all packaging material before using the appliance. Before use,
check whether the infrared lamp is properly screwed in. Before use, check that the protective grille is securely in
place. Place the device on flat surfaces. The appliance has an adjustable lampshade. Set the angle of the fluo-
rescent screen in accordance with your individual requirements.

Mains connection
Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

A Note:

e Ensure that there is a socket near the place where the lamp will stand.
e | ay the mains cable in such a way that no one can trip over it.
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7. Usage

1 | Switching on the lamp
P Push the plug completely into the mains socket.

2 | Enjoying the light
The recommended duration of treatment is maximum 12 minutes. We recommend selecting a shorter
radiation period to start with. However, the skin of some people may show an over-sensitive (e.g. with
extreme redness, blistering, itching, heavy sweating) or allergic reaction to heat radiation, even when the
lamp is used correctly. If symptoms are not relieved after 6 to 8 applications, stop using the device and
consult your doctor.

3 | Important instructions
The distance between the infrared lamp and the radiated part of the body should not be less than the
following:
at least 24 in (60 cm)
Always use the protective eyewear supplied during usage. The protective eyewear corresponds to the
requirements of EN 171:2002 and serves to protect the eyes against infrared radiation.
CAUTION: Never look directly into the infrared light without protective eyewear.
Basically,
examine the radiated section of the body regularly. Discontinue radiation immediately if any signs of an
over-sensitive or allergic reaction appear and consult a physician.

4 | Switching off the lamp
P Pull the mains plug from the socket.
CAUTION!
The lamp is hot after being used. Let the lamp cool off first long enough before you put it away and/or pack it up!
Please note that the mains cable must not be wound round the infrared lamp either for storage or when in use.

8. Changing the infrared lamp

The device must always be switched off, disconnected from the mains and allowed to cool down before cleaning
and before changing the infrared lamp. The protective grille must also be removed. Please note that only a inf-
rared lamp of the original type can be used as a replacement.

The procedure for replacing the infrared lamp is as follows:

2.
3.
4.
5.

7.

1.

6. Tighten the screw on the side of the

To remove the protective grille, unscrew
the screw on the side using a screw-
driver.

Carefully pull the protective grille off the
device.

Unscrew the old infrared lamp from the
device.

Fully screw the new infrared lamp into
the device. 4
Place the protective grille back on the
device.

protective grille using a screwdriver.
Check that the protective grille is firmly
attached to the device.

Appliance: Replacement infrared lamp (type): | Specifications: | ltem number:

SIL 06 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51
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A Warning
¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.
¢ Unplug the device, to avoid the risk of electrocution.
¢ In the interest of environmental protection, do not dispose of the device in haousehold waste.

9. Cleaning and maintenance
The unit should be cleaned occasionally.
/N Important

To avoid odours caused by fluff and dust, we recommend regularly cleaning the device as follows:

¢ The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and
changing the infrared heat lamp.

¢ Ensure that no water penetrates inside the unit!

¢ Do not wash the unit in a washing machine!
Clean using a damp cloth, to which you can apply a little detergent if necessary.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

¢ Do not use abrasive detergents and never immerse the unit in water.

10. Disposal

In the interest of protecting the environment, the unit must not be thrown out with the household waste at the
end of its service life. Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point.

Please dispose of the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic ﬁ
Equipment).

If you have any queries, please contact the appropriate local authorities. —

11. Protective eyewear

The product complies with the PPE regulation (EU) 2016/425 (reference: OJ L 81, 31/03/2016, p. 51-98), the har-
monised standard EN 166:2001 (reference: OJ C 209, 15/06/2018, p. 18) and the standard EN 171:2002.

Warnings and safety notes

Read these instructions for use carefully! Non-observance of the following information may result in personal injury
or material damage. Store these instructions for use and make them accessible to other users. Make sure you
include these instructions for use when handing over the product to third parties.

/\ WARNING

¢ Keep packaging material away from children. There is the risk of suffocation.

¢ Children must not play with the protective eyewear.

¢ Before using the protective eyewear, check it for signs of external damage (e.g. cracks or holes). If the protective
eyewear is damaged, you must NOT continue using it.

¢ When wearing the protective eyewear, people with sensitive skin may have an allergic reaction to the materials
of the eyewear that may come into contact with the skin.

¢ Make sure that the protective eyewear does not come into contact with grease, oils or alcohol (e.g. cleaning
products or facial toners).

¢ Please note that the protective eyewear is opaque, which means it will restrict your spacial awareness.

* Do NOT operate the infrared lamp whilst wearing the protective eyewear.

¢ Do NOT move about whilst wearing the protective eyewear.

¢ Make sure that you do NOT reduce the distance between you and the infrared lamp whilst wearing the protective
eyewear.

¢ Use the protective eyewear only in quiet environments, so that you are not disturbed during use.

* The protective eyewear is not suitable for use as eye protection against mechanical hazards (e.g. impacts).

Intended use

The protective eyewear is exclusively intended for protecting your eyes against infrared radiation while using an
infrared lamp. The protective eyewear provides protection against infrared radiation only. The protective eyewear
does NOT provide protection against other types of radiation. Use the protective eyewear only with Sanitas infrared
lamps. Never use the protective eyewear with infrared lamps from other manufacturers.

Always use the protective eyewear directly over your eyes, not over another pair of glasses. The protective eye-
wear is intended for domestic/private use only, not for commercial use. It is free from pollutants as per the legal
requirements. The material of the protective eyewear may initially smell. This smell will dissipate after a few uses.
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Usage
1. Position the infrared lamp.

2. Prepare the desired treatment distance.

3. Switch on the infrared lamp.

4. Sit down in preparation for the application.

5. Hold the protective eyewear to your eyes and pull the rubber band over your head. To make the rubber band

longer/shorter, pull on the strap at the side.
6. To end the application, first take off the protective eyewear. Then switch off the infrared lamp.
Replace the product after a period of use of 3 years.

Storage

If you do not plan to use the protective eyewear for an extended period of time, we recommend storing it in its

original packaging in a dry environment, ensuring that it is not weighed down by other items.

Cleaning

Clean the protective eyewear from time to time. Use a slightly damp, soft cloth to clean it. Do not use any sharp

or abrasive cleaning products.

Technical data

Model SEP 01
Protection level 4-10 in accordance with EN 171:2002
Protective eyewear designation 4-10 HAD CE

The code for the lenses is comprised of the following:
- Initial number for IR protection filter
(1st part of code)
- Protection level number
(2nd part of code)
- Manufacturer’s code
(3rd part of code)
- CE mark (4th part of code)

Light transmission level

Max. 0.023%
Min. 0.0085%

Maximum average spectral
transmittance value with infrared

780 - 1400 nm: 0.050%
780 - 2000 nm: 1.3%

Notified body:

ECS European Certification Service GmbH

HuttfeldstraBe 50
73430 Aalen, Germany
Identification number: 1883

EU declaration of conformity: http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php

12. Technical specifications

Mains connection

220-230 V~ / 50-60 Hz

Power consumption 100 W

Dimensions (W x H x D) 120 x 205 x 165 mm
Max. Radiation intensity 680 W/m?2 at 60 cm
Weight approx. 320g

Operating conditions

Temperature: +5°C to +35°C
Relative humidity: 15%-93%

Storage and transport

Temperature: -25°C to +70°C
Relative humidity: <93%

Expected operating life of the device

7 years

The serial number is located on the device or in the battery compartment.
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Subject to technical modifications. This device meets the requirements of the European Medical Devices Direc-
tive 93/42/EEC with amendments as well as the German Medical Devices Act.

13. Warranty / service
Further information on the warranty and warranty conditions can be found in the warranty leaflet supplied.

Subject to errors and changes
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FRANCAIS

Lisez attentivement cette notice, conservez-la pour un usage ultérieur,
mettez-la a disposition des autres utilisateurs et suivez les consignes

qui y figurent.

Sommaire
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1. Contenu

Vérifiez si 'emballage extérieur de I'appareil est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant I'utilisation, assu-
rez-vous que |'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage visible et que la totalité de I'emballage
a bien été retirée. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service client indi-
qué.

1 x Lampe a infrarouge avec grille de protection
1 x Lunettes de protection
1 x Le présent mode d‘emploi

2. Familiarisation avec I'appareil

L‘exposition a I'émetteur infrarouge est destiné uniquement au corps humain.

Les rayons infrarouges transmettent de la chaleur a I‘'organisme humain. Lirrigation sanguine de la peau s‘en
trouve activée et le métabolisme s‘améliore dans le champ thermique. Les rayons infrarouges favorisent donc

la guérison de |‘organisme; utilisés de fagon ciblée, ils participent aux processus de guérison. lls peuvent par
exemple étre utilisés pour accompagner le traitement des maladies de I‘oreille, du nez et de la gorge, pour amé-
liorer les soins du visage et du corps, en particulier pour les peaux impures.

Cependant consultez tout d‘abord votre médecin de famille pour lui demander si son utilisation présente un inté-
rét médical dans ce cas particulier.

( Remarque : Restriction de garantie
L‘ampoule infrarouge fournie (comme tous les éclairages) est exclue de la garantie.

3. Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d‘emploi ou sur |‘appareil:

Suivre le mode d’emploi
Lire le mode d’emploi avant de

@ commencer le travail et/ou de @ Numeéro de série
faire fonctionner les appareils

ou les machines

L Signe CE
N ) I Ce produit répond aux exigences des
Protéger contre ['umidité C € 0483 | directives européennes et nationales
en vigueur.
Appareil de classe de sécu-
rité Il . .
) P ) Information sur le produit
@ L'appareil bénéficie d'une dou @ Indication d’informations importantes

ble isolation de protection et
répond a la classe de sécurité 2
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Attention, surface chaude

Fabricant

A

Avertissement

Ce symbole vous avertit des
risques de blessures ou des
dangers pour votre santé

I+ |k

Elimination conformément & la direc-
tive européenne — DEEE relative aux
déchets d’équipements électriques et
électroniques

A

Attention

Ce symbole vous avertit des
éventuels dommages au niveau
de I'appareil ou d’un accessoire

G

Distance entre le radiateur thermique
infrarouge et la partie du corps traitée

Température et taux d’humidité
d'utilisation admissibles

st ) | X -
orase Température et taux d’humidité CQ(D @ Eliminez 'emballage dans le respect de
de stockage admissibles AP I’environnement
Operating

4. Utilisation conforme aux recommandations
L’appareil est uniqguement prévu pour l'irradiation du corps humain. Toute autre utilisation est considérée
comme étant non conforme.
Cet appareil nest pas destiné a étre utilisé dans un cadre professionnel, mais exclusivement a une utilisation
domestique privée !

5. Consignes d’avertissement et de mise en garde
Consignes de sécurité

m Avertissement

o | ‘exposition a I‘émetteur infrarouge est destiné uniquement au corps humain.
¢ Pendant I'utilisation, utilisez toujours les lunettes de sécurité fournies.

e Utilisez toujours la lampe a infrarouge avec sa grille de protection.

 Ne retirez jamais la grille de protection pendant I'utilisation. Ne retirez la grille de protection que lors du
remplacement de la lampe a infrarouge.

o Avant |‘utilisation, il convient de s‘assurer que |‘appareil et les accessoires ne présentent pas d‘endommage-
ments apparents, et que tous les matériaux d‘emballage sont enlevés. En cas de doute, n‘utilisez pas |‘appareil
et adressez-vous a votre revendeur ou reportez-vous a I‘adresse du service apres-vente indiquée.

¢ Toujours veiller a ce que |‘appareil soit installé sur une surface plane et stable.

¢ | a monture de la lampe et la lampe infrarouge deviennent tres chaudes au cours du fonctionnement.
Risque de brilures par contact! Il faut toujours laisser refroidir la lampe avant de la toucher.

e | a distance a respecter par rapport aux objets combustibles est de 1,0 m au moins. Ne pas
suspendre |‘appareil au mur ou au plafond.

e | ‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.

* N'immergez pas |‘appareil dans I‘eau et ne Iutilisez pas dans des locaux humides.

¢ Ce appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) présentant des capacités
physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou de connaissances, a moins que
celles-ci soient sous la surveillance d’une personne responsable de leur sécurité ou leur ayant indiqué
comment utiliser I'appareil.

o Ne pas utiliser sur les bébés et les tout-petits.

¢ Les enfants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et ne doivent pas jouer avec I'appareil.

e Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé sur des tables a langer, des lits de bébé ou autres.

* Ne pas utiliser sur des personnes insensibles a la chaleur.
La sensation de chaleur peut étre réduite ou accrue dans les cas suivants:
- chez les patients diabétiques
- chez les personnes atteintes de somnolence, de sénilité ou de troubles de la concentration
- chez les personnes dont la peau a subi des altérations suite a une maladie, chez les personnes dont la

peau présente des cicatrices dans la zone d‘exposition
- chez les personnes allergiques
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- chez les enfants et les personnes agées
- apres absorption de médicaments ou d‘alcool

» N'utilisez pas I'appareil si vous portez un implant, surtout s’il se trouve dans la zone a traiter. En cas de
doute, demandez conseil a votre médecin.

e Sj vous étes enceinte, n'utilisez pas I'appareil prés de votre abdomen afin d’éviter une surchauffe dans
cette zone. En cas de doute, demandez conseil a votre médecin.

e En cas d'inflammations aigués évolutives, demander conseil & un médecin avant I‘exposition.

e Limitez toujours la durée d‘exposition et vérifiez les réactions de la peau.

e Attention: une utilisation prolongée de I‘appareil peut provoquer des brdlures.

¢ Dans certains cas, des médicaments, des produits de beauté ou |‘alimentation peuvent conduire & une
réaction hypersensible ou allergique de la peau. Dans chacun de ces cas, il faut interrompre immédiate-
ment |‘exposition aux rayons.

o Cet appareil n’est pas destiné a I'irradiation par le haut.

o Utilisez le radiateur thermique infrarouge a une distance de la zone de rayonnement souhaitée telle
qu‘aucune irritation de la peau, comme des fourmillements, des démangeaisons, des brllures ou une
sensation de chaleur excessive ne puisse étre ressentie pendant le traitement. Dans ce cas, interrompez
le traitement. Vous pouvez également augmenter la distance de rayonnement et/ou réduire la durée de
rayonnement.

¢ N'utilisez pas I'appareil a des distances inférieures aux distances indiquées dans ce mode d’emploi.

¢ En cas de fonctionnement continu de I‘appareil, il faut veiller & étre particulierement prudent et attentif - ne
jamais s‘endormir pendant I‘exposition aux rayons !

¢ Ne pas toucher I‘appareil et ne pas dévisser I‘émetteur lorsque |‘appareil est encore sous tension.

¢ | es enfants ne sont pas conscients des dangers liés aux appareils électriques. Veiller a ce que I‘appareil
ne puisse pas étre utilisé par des enfants sans surveillance

o | ‘appareil ne doit étre utilisé que sous surveillance.

* Tenez éloignés les enfants du matériau d‘emballage (danger d‘étouffement !).

¢ Al‘état chaud, |'appareil ne doit pas étre recouvert ni emballé.

 Débranchez toujours la fiche secteur et laissez I'appareil refroidir avant de le toucher.

¢ A |'état branché, I‘appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projec-
tion d‘eau sur I‘appareil. L'appareil doit uniqguement étre utilisé a I'état entierement sec.

¢ Protégez I‘appareil contre les chocs importants.

¢ Ne débranchez pas de la prise de courant la fiche secteur en tirant sur le cable.

¢ En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil.

e | orsque le cordon d’alimentation de I'appareil est endommagé, veuillez le faire remplacer par le fabriquant
ou un centre de service apres-vente agréé.

¢ L a déconnexion du réseau d‘alimentation n‘est garantie que si la fiche secteur est débranchée de la prise
de courant.

e Attention, il existe un risque d‘étranglement avec le cable. Le conserver hors de portée des nourrissons et
des enfants.

Remarques générales

m Attention
e | e produit n‘est pas adapté a I‘éclairage d‘une piece.
o Cet appareil n‘est pas destiné a un usage professionnel ou clinique, il est réservé exclusivement a un usage
domestique!
¢ En cas de doutes de quelque nature que ce soit concernant la santé, consultez votre médecin traitant!
¢ Avant I‘utilisation de |‘appareil, retirez tout matériau d‘emballage.
¢ | es ampoules ne sont pas couvertes par la garantie.
Réparation
m Attention
e Vous ne devez pas ouvrir I'appareil. Veuillez ne pas essayer de réparer vous-méme |‘appareil. Vous risque-

riez des blessures graves. En cas de non-respect, la garantie est annulée.
 Adressez-vous pour les réparations au service aprés-vente ou & un revendeur agréé.

6. Mise en service

Installation

Retirez I‘appareil de I'emballage. Avant toute utilisation de I‘appareil, sortir I‘appareil de son emballage et vérifier
que I‘émetteur de rayons infrarouges est bien vissé a fond. Avant toute utilisation, vérifiez que la grille de pro-
tection est en place. Poser la lampe sur une surface plane. L'appareil est muni d’un abat-jour réglable. Réglez
I'inclinaison de I‘écran d‘éclairage selon vos besoins individuels.
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Raccordement au secteur
L‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.
(® Remarque:

¢ Veillez a ce qu‘une prise de courant se trouve a proximité du lieu d‘installation.
* Posez le cable d‘alimentation de telle sorte que personne ne puisse trébucher.

7. Utilisation

1 Allumer la lampe
» Pour le raccordement au secteur, enfoncez la fiche complétement dans la prise de courant.

2 | Apprécier la lumiére

La durée recommandée du traitement est de 12 minutes maximum. Au début, nous vous recomman-
dons de sélectionner une durée d‘exposition plus courte. Malgré un usage correcte, il se peut cepen-
dant que la peau de certaines personnes soit hypersensible a la chaleur des rayons (par exemple forte
rougeur, formation de vésicules cutanées, démangeaisons, forte transpiration) ou présente une allergie.
Si vous ne ressentez aucun soulagement apres 6 a 8 utilisations, cessez d'utiliser I'appareil et consultez
votre médecin.

3 | A quoi devriez-vous faire attention ?

La distance entre I‘émetteur de rayons infrarouges et la partie du corps exposée ne devrait pas étre
inférieure aux données suivantes:

au moins 60 cm

Pendant I'utilisation, utilisez toujours les lunettes de sécurité fournies. Les lunettes de protection sont
conformes aux exigences de la norme EN 171:2002 et servent & protéger les yeux du rayonnement
infrarouge.

ATTENTION: Ne regardez jamais directement la lumiére infrarouge sans lunettes de protection.

Regle générale:
Vérifiez réguliérement la partie du corps exposée aux rayons. Cessez immédiatement |‘exposition aux ra-
yons dées qu‘un signe d‘hypersensibilité ou de réaction allergique se manifeste et consultez un médecin.

4 | Eteindre la lampe

P Les tubes s‘éteignent. Débranchez la fiche secteur de la prise de courant.

ATTENTION!

La lampe est chaude apres utilisation. Laissez d‘abord refroidir la lampe pendant un temps suffisant avant
de laranger et/ou de I'emballer!

Veuillez noter que le cordon d’alimentation ne doit pas étre enroulé autour de la lampe infrarouge, ni pour
le stockage, ni pendant I'utilisation !

8. Remplacement de la lampe infrarouge

Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe a infrarouge, I'appareil doit étre arrété, débranché et
refroidi. La grille de protection doit également étre retirée. Veuillez n’utiliser que des lampes a infrarouge du type
d’origine.

Pour remplacer la lampe a infrarouge, procédez comme suit :

1. Pour retirer la grille de protection, dévis-
sez la vis latérale a I'aide d’un tournevis.

2. Retirez la grille de protection de I'appa-
reil avec précaution.

3. Retirez I'ancienne lampe a infrarouge de
I'appareil.

4. Vissez la nouvelle lampe a infrarouge
dans I'appareil.

5. Replacez la grille de protection sur
I’appareil.

6. Serrez la vis latérale de la grille de pro-
tection a I'aide d’un tournevis.

7. Vérifiez que la grille de protection est
bien fixée sur I'appareil.
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Appareil: | Emetteur de rechange (type): | Fiche technique: | Référence de I‘article:
SIL 06 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51

/\ Avertissement
¢ Ne pas toucher I‘appareil et ne pas dévisser |'‘émetteur lorsque I‘appareil est encore sous tension.
e Débranchez I'appareil pour éviter tout danger d’électrocution.
o Afin de respecter I'environnement, |'appareil ne doit pas étre éliminé avec les ordures ménagéres.

9. Nettoyage et entretien
Nettoyez de temps en temps I‘appareil.

m Attention

Afin d*éviter la formation d‘odeurs dues aux peluches et a la poussiére, nous recommandons un nettoyage

régulier de I‘appareil, de la maniére suivante :

¢ Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe a infrarouge, I‘appareil doit étre arrété, la fiche
débranchée et refroidie.

o Veillez a ce qu'il ne s‘infiltre pas d‘eau dans I‘intérieur du boitier!

* Ne nettoyez pas I‘appareil dans le lavevaisselle.
Utilisez pour le nettoyage un chiffon humide, sur lequel vous pouvez appliquer au besoin un peu de produit
vaisselle!

o A I'état branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projection
d‘eau sur I‘appareil. L‘appareil doit uniqguement étre utilisé a I‘état entierement sec.

¢ N'utilisez pas de produits de nettoyage agressifs et n‘immergez jamais |‘appareil dans I‘eau.

10. Elimination
Dans lintérét de la protection de I‘environnement, I‘appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ménageres a la fin
de sa durée de service. L‘élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre pays.
Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I’élimination et du
recyclage de ces produits.

11. Lunettes de protection

Le produit est conforme a I'ordonnance PSA (UE) 2016/425 (source : OJ L 81, 31.03.2016, p. 51-98). Ainsi que la
norme harmonisée EN 166:2001 (source : OJ C 209, 15.06.2018, p. 18) et la norme EN 171:2002.

Consignes d’avertissement et de mise en garde

Lisez attentivement ce mode d’emploi ! Le non-respect des instructions suivantes est susceptible d’entrainer des
dommages corporels ou matériels. Conservez ce mode d’emploi et tenez-le a la disposition de tous les autres
utilisateurs. Si vous transmettez le produit a quelqu’un, remettez-lui également ce mode d’emploi.

/\ AVERTISSEMENT

¢ Maintenez les emballages hors de la portée des enfants. lls pourraient s’étouffer.

e Les enfants ne doivent pas jouer avec les lunettes de protection.

¢ Avant de les utiliser, vérifiez que les lunettes de protection ne sont pas endommageées (par ex. fissures ou
trous). Si les lunettes de protection sont endommageées, vous ne devez PAS continuer a les utiliser.

¢ L es matiéres des lunettes de protection pouvant entrer en contact avec la peau du porteur peuvent provoquer
des réactions allergiques chez les personnes ayant la peau sensible.

¢ Assurez-vous que les lunettes de protection n’entrent pas en contact avec des graisses, des huiles ou de
I"alcool (par ex. produit de nettoyage ou eau micellaire).

¢ Notez que les lunettes de protection sont opaques et réduisent donc votre perception spatiale.

¢ Ne manipulez PAS la lampe a infrarouge lorsque vous portez les lunettes de protection.

¢ NE vous déplacez PAS lorsque vous portez les lunettes de protection.

o \eillez a NE PAS réduire la distance avec la lampe a infrarouge lorsque vous portez les lunettes de protection.

¢ N'utilisez les lunettes de protection que dans des environnements calmes afin de ne pas étre distrait pendant
I'utilisation.

¢ Les lunettes de protection ne sont pas destinées a étre utilisées comme protection contre les risques méca-
niques (par exemple, les chocs).
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Utilisation conforme aux recommandations

Les lunettes de protection sont concues exclusivement pour protéger vos yeux contre les rayons infrarouge pen-
dant I'utilisation d’une lampe a infrarouge. Les lunettes de protection protégent exclusivement contre les rayons
infrarouge. Les lunettes de protection ne protégent PAS des autres rayons. Utilisez les lunettes de protection
exclusivement avec des lampes a infrarouge Sanitas. N'utilisez pas les lunettes de protection avec des lampes a
infrarouge d’autres fabricants.

Portez toujours les lunettes de protection directement sur les yeux et non sur d’autres lunettes. Les lunettes de
protection ne doivent étre utilisées que dans un environnement domestique/privé et en aucun cas dans un cadre
professionnel. Elles ne contiennent pas de produit toxique conformément aux dispositions Iégales. Dans certaines
circonstances, le matériau des lunettes de sécurité peut avoir une légere odeur au début. Cette odeur se dissipe
apres quelques utilisations.

Utilisation

1. Positionnez la lampe a infrarouge.

2. Placez I'appareil a la distance de traitement souhaitée.

3. Allumez la lampe a infrarouge.

4. Placez-vous en position assise pour ['utiliser.

5. Placez les lunettes de protection sur vos yeux et tirez la bande élastique par-dessus votre téte. Pour rallonger/
raccourcir la bande élastique, tirez sur la boucle latérale. ;

6. Pour arréter I'utilisation, enlevez d’abord les lunettes de protection. Eteignez ensuite la lampe a infrarouge.

Remplacez le produit aprés une durée d’utilisation de 3 ans.

Stockage

Si vous n'’utilisez pas les lunettes de protection pendant une période prolongée, nous vous recommandons de les
ranger dans leur emballage d’origine sans rien poser dessus.

Nettoyage

Nettoyez régulierement les lunettes de protection. Pour le nettoyage, utilisez un chiffon doux légérement humidifié.
N’utilisez pas de produits nettoyants abrasifs.

Données techniques

Modele SEP 01
Degré de protection 4-10 selon EN 171:2002
Désignation des lunettes de protection 4-10 HAD CE

Le marquage des verres est composé de :
- Indicatif du filtre IR
(1ere position du marquage)
- Numéro du degré de protection
(2e position du marquage)
- Désignation du fabricant
(3e position du marquage)
- Marque CE (4e position du marquage)

Degré de transmission de la lumiere Max. 0,023 %,

min. 0,0085 %
Degré de transmission spectrale moyen 780-1400 nm : 0,050 %
maximal pour les infrarouge 780-2000 nm: 1,3 %

Organisme notifié :

ECS European Certification Service GmbH

HittfeldstraBe 50

73430 Aalen

Numéro de référence : 1883

Déclaration de conformité UE :
http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php
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12. Caractéristiques techniques

Raccordement au secteur

220-230 V~ / 50-60 Hz

Puissance absorbée 100 W

Dimensions (I x h x p) 120 x 205 x 165 mm
Max. Intensité du rayonnement 680 W/m? pour 60 cm
Poids Env. 320g

Conditions de service

Température: +5°C a +35 °C
Humidité relative de I'air: 15%-93%

Conditions de stockage et de transport

Température: -25 °C a +70°C
Humidité relative de I'air: < 93%

Durée de vie de I‘appareil prévue

7 ans

Le numéro de série se trouve sur I‘appareil ou sur le compartiment a piles.
Sous réserve de modifications techniques. Cet appareil est conforme aux exigences de la directive européenne
93/42/EEC sur les produits médicaux et ses amendements ainsi que la loi sur les produits médicaux.

13. Garantie / maintenance

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de garantie, veuillez consulter la fiche de garantie

fournie.
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ITALIANO

Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso, conservarle per
impieghi futuri, renderle accessibili ad altri utenti e attenersi alle in-
dicazioni.

Contenuto

1. FOMNItUNa ..o 23 8. Sostituzione dell’irradiatore...........cccevevevecrennnne 26
2. Introduzione ............... .23 9. Pulizia e cura......ccceeveuenene 27
3. Spiegazione dei simboli. .23 10. Smaltimento ............. 27
4. Us0 cONfOrme......cccoveveverenesireresiniens 24 11. Occhiali di protezione..
5. Avvertenze e indicazioni di sicurezza .. .24 12. Dati tecniCi......cceuu.. .
6. Messa in funzione........ccoeeveeeruenne ...25 13. Garanzia / assistenza ...........cccceveveeeeesreseennnne. 29
7. ULIZZO vt 26

1. Fornitura

Controllare I'integrita esterna della confezione e del contenuto. Prima dell‘uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli
accessori non presentino nessun danno palese e che il materiale di imballaggio sia stato rimosso. Nel dubbio
non utilizzare |‘apparecchio e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.

1 x Lampada a infrarossi con griglia di protezione
1 x Occhiali di protezione
1 x Questo manuale d‘uso

2. Introduzione

L'uso dell'irradiatore di raggi infrarossi & previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

Mediante irradiazione a raggi infrarossi viene trasmesso calore al corpo umano. L'irrorazione sanguigna della
pelle colpita dai raggi infrarossi si intensifica e il metabolismo della zona riscaldata aumenta. Con I'effetto della
luce a raggi infrarossi il corpo viene stimolato alla guarigione: i processi di guarigione possono essere sostenuti
in modo mirato. La luce a raggi infrarossi, ad esempio, si pud impiegare come terapia parallela nel trattamento di
malattie otorinolaringoiatriche nonché nella cura di bellezza del viso, in particolare nei casi di impurita della pelle.
Chiedere al proprio medico di famiglia se, dal punto di vista medico, I'applicazione & adatta al singolo caso.

(® Nota: Limitazione della garanzia
La lampadina a infrarossi inclusa, come tutte le lampade, non & coperta dalla garanzia.

3. Spiegazione dei simboli

| seguenti simboli sono presenti nelle istruzioni per I‘uso o sull‘apparecchio:

Seguire le istruzioni

Prima dell‘inizio dei lavori e/o Cenri
@ dell‘utilizzo di apparecchi o @ Numero di serie

macchine, leggere le istruzioni

i Marchio CE

N s Il presente prodotto soddisfa i requisiti
Proteggere dall'umidita c € 0483 | delle direttive europee e nazionali vi-
genti.

Apparecchio con classe di
protezione Il

@ L‘apparecchio & dotato di dop- @ Informazioni sul prodotto
pio isolamento di protezione Indicazione di informazioni importanti

corrispondente alla classe di
protezione 2
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>

Attenzione, superficie calda

Produttore

A

Avvertenza
Avvertimento di pericolo di lesi-
oni o di pericoli per la salute

I K

Smaltimento secondo le norme previste
dalla Direttiva CE sui rifiuti di apparecchi-
ature elettriche ed elettroniche - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equip-
ment).

A

Attenzione

Indicazione di sicurezza per
possibili danni all‘apparecchio/
agli accessori

Gz

Distanza tra la lampada a raggi infrarossi
e la parte del corpo irradiata

Temperatura e umidita di
esercizio consentite

St s . .
orage Temperatura e umidita di é?) @ Smaltire la confezione nel
stoccaggio consentite oAP rispetto dell‘ambiente
Operating

4. Uso conforme
Il presente apparecchio & concepito esclusivamente per 'irraggiamento del corpo umano. Qualsiasi altro utilizzo
& considerato non conforme.
Questo apparecchio non & concepito per I'utilizzo pubblico, ma esclusivamente per I'utilizzo domestico!

5. Avvertenze e indicazioni di sicurezza
Norme di sicurezza

A Pericolo

e | 'uso dell’irradiatore di raggi infrarossi & previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

¢ Durante I'uso, utilizzare sempre gli occhiali di protezione forniti in dotazione.

o Utilizzare la lampada a infrarossi sempre con la griglia di protezione applicata.

¢ Non rimuovere mai la griglia di protezione durante I'uso. Rimuovere la griglia di protezione solo quando si
sostituisce il radiatore a raggi infrarossi.

e Prima dell‘uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli accessori non presentino danni visibili e rimuovere
integralmente I‘imballaggio. In caso di dubbi non utilizzarlo e rivolgersi al rivenditore oppure contattare il
servizio clienti all‘indirizzo indicato.

e Assicurarsi sempre che lo strumento sia posizionato in un posto sicuro e piano.

e 'involucro della lampada e I'apparecchiatura a raggi infrarossi si riscaldano fortemente durante I'uso.

Non toccare: pericolo di ustioni! Lasciare sempre raffreddare prima di toccarli.

e | a distanza minima da tenere tra irradiatore e oggetti infiammabili & di 1,0 m. Non appendere lo strumento
alla parete o al soffitto.

e | ‘apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indicata sulla targhetta identificativa.

¢ Non immergere |I‘apparecchio in acqua e non utilizzarlo in ambienti umidi.

e || presente apparecchio non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi capacita fi-
siche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a meno che non venga-
no sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non abbiano ricevuto da questa persona
le istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.

¢ Non utilizzare per neonati e bambini piccoli.

e Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.

¢ Questo apparecchio non & concepito per essere utilizzato su mobili fasciatoio, lettini o simili.

¢ Non applicare su persone insensibili al calore.

La sensibilita al calore pud essere minore o maggiore nei seguenti casi:

- in pazienti affetti da diabete;

- in individui affetti da sonnolenza, demenza o difficolta di concentrazione;

—in individui che presentano cambiamenti dermici dovuti a malattie e in individui che presentano aree del-
la pelle cicatrizzate nella zona di applicazione;

- in individui allergici;

- in bambini e individui piu anziani;

- dopo I'assunzione di medicinali o alcool.

24



¢ Non utilizzare I'apparecchio se si & portatori di un impianto, in particolare se questo si trova in prossimita
della parte del corpo da trattare. In caso di dubbi, consultare il proprio medico.

¢ | e donne in gravidanza non devono azionare I'apparecchio in prossimita del basso ventre, per evitare un
surriscaldamento di questa zona. In caso di dubbi, consultare il proprio medico.

* |n caso di processi infiammatori acuti, consultare un medico prima di eseguirli.

e Limitare sempre la durata di applicazione e controllare la reazione della pelle.

e In alcuni casi, i medicinali, i cosmetici o i prodotti alimentari possono causare una reazione ipersensibile o
allergica della pelle. In tal caso, I'irradiazione deve essere immediatamente sospesa.

e Utilizzare |la lampada a infrarossi solo a una distanza dalla zona di irraggiamento desiderata che consenta il
trattamento senza causare irritazioni cutanee quali formicolio, prurito, bruciore o sensazione di calore trop-
po elevata. In questi casi interrompere il trattamento. In alternativa, aumentare la distanza di irraggiamento
e/o diminuire la durata.

¢ Questo apparecchio non € concepito per I'illuminazione dall’alto.

¢ Non superare la distanza minima indicata in queste istruzioni.

¢ In caso di funzionamento continuo dell’apparecchio & necessario agire con prudenza e cautela: non
addormentarsi mai durante I'irradiazione.

¢ Un’applicazione troppo prolungata pud causare ustioni alla pelle.

¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.

* | bambini non riconoscono i pericoli connessi agli apparecchi elettrici. Tenere lontano dalla portata dei
bambini se non sorvegliati.

¢ Lo strumento va utilizzato soltanto sotto sorveglianza.

e Tenere il materiale di imballo fuori dalla portata dei bambini (pericolo di soffocamentol).

e | ‘apparecchio puo essere coperto o riposto nella confezione solo se completamente raffreddato.

e Staccare sempre la spina e lasciare raffreddare |‘apparecchio prima di maneggiarlo.

¢ Se collegato alla rete elettrica, I'apparecchio non deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo
che su di esso non schizzino gocce d‘acqua. L'apparecchio deve essere messo in funzione soltanto se
perfettamente asciutto.

¢ Proteggere il dispositivo da colpi e urti.

e Per staccare la spina dalla presa di corrente, non tirare dal cavo.

¢ Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete elettrica in caso di difetti o in presenza di
anomalie di funzionamento.

¢ In caso di cavo di alimentazione danneggiato, farlo sostituire da parte del produttore o da un rivenditore
autorizzato.

e | ‘apparecchio & scollegato dalla rete di alimentazione soltanto quando la spina non € inserita nella presa.

e || cavo costituisce un rischio di strangolamento per neonati e bambini.

Avvertenze generali

A Attenzione
¢ || prodotto non ¢ adatto per I‘illuminazione degli ambienti domestici.
* Questo apparecchio non € destinato ad un impiego commerciale o clinico, bensi esclusivamente ad un
uso personale a domicilio.
¢ |n caso di qualsiasi problema di salute consultare il proprio medico curante.
¢ Prima di utilizzare I'apparecchio rimuovere integralmente I'imballaggio.
¢ | mezzi luminescenti sono esclusi dalla garanzia.

Riparazione

A Attenzione
* Non e consentito aprire |‘apparecchio. Non cercare di ripararlo autonomamente: vi & il rischio di riportare
lesioni gravi. Qualora tale regola non venisse osservata, la garanzia perderebbe di validita.
e Per le riparazioni rivolgersi al servizio clienti o a un rivenditore autorizzato.

6. Messa in funzione

Posizionamento

Rimuovere il dispositivo dalla confezione. Prima di utilizzare lo strumento, lo stesso va completamente disimbal-
lato. Prima di utilizzarlo controllare che I'irradiatore di raggi infrarossi sia completamente avvitato. Prima dell’'uso,
verificare che la griglia di protezione sia fissata saldamente. Posizionare I'apparecchio su una superficie piana.
L‘unita ha uno schermo orientabile lampada. Regolare I‘inclinazione dello schermo luminoso in base alle proprie
necessita.
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Alimentazione

L‘apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indicata sulla targhetta identificativa.

(D Avvertenza:
e Assicurarsi che ci sia una presa di corrente vicino al luogo in cui si intende posizionare I‘apparecchio.
e Prestare attenzione alla posizione del cavo, in modo tale che nessuno corra il rischio di inciampare.

7. Utilizzo

1 Accensione della lampada
» Per il collegamento elettrico inserire la spina nella presa.

2 Esposizione alla luce

La durata di irradiazione raccomandata & di 12 minuti al massimo. Lo strumento ha uno schermo re-
golabile. All’inizio consigliamo una durata di irradiazione piu breve. All'irradiazione di calore la pelle di
ogni singolo individuo puo reagire, anche nel caso di un’applicazione corretta dell’apparecchio, in modo
ipersensibile (per esempio, forte arrossamento, formazione di bolle, prurito, forte sudorazione) o allergi-
co. Se dopo 6/8 applicazioni i disturbi non sono stati alleviati, interrompere I'utilizzo dell‘apparecchio e
consultare il proprio medico.

3 Attenersi alle seguenti indicazioni

La distanza tra l'irradiatore a raggi infrarossi e la parte del corpo irradiata non deve essere inferiore ai
valori di seguito riportati:

almeno 60 cm

Durante I‘uso, utilizzare sempre gli occhiali di protezione forniti in dotazione. Gli occhiali di protezione
sono conformi ai requisiti della norma EN 171:2002 e servono a proteggere gli occhi dai raggi infrarossi.
ATTENZIONE: Non guardare mai direttamente la luce a infrarossi senza occhiali di protezione.

Vale che:
Controllare quindi la zona del corpo irradiata ad intervalli regolari. Qualora si presentassero segni di iper-
sensibilita o di reazione allergica interrompere immediatamente I'irradiazione e consultare un medico.

4 Spegnimento della lampada

» | tubi fluorescenti si spengono. Staccare la spina dalla presa di corrente.

ATTENZIONE!

Subito dopo I‘utilizzo la lampada € calda. Lasciarla raffreddare per un tempo sufficientemente lungo
prima di rimetterla a posto e/o di riporla nella sua confezione.

Non utilizzare né riporre la lampada a infrarossi con il cavo di alimentazione avvolto intorno
all‘apparecchio.

8. Sostituzione dell’irradiatore

Prima della pulizia e prima della sostituzione del radiatore a raggi infrarossi &€ necessario spegnere |‘apparecchio,
estrarre la spina e lasciarlo raffreddare. Inoltre, & necessario rimuovere la griglia di protezione. Per la sostituzione
del radiatore a raggi infrarossi, assicurarsi di utilizzare solo esemplari di tipo originale.

Per sostituire il radiatore a raggi infrarossi procedere come segue:

—_

1. Per rimuovere la griglia di protezione, al-
lentare la vite laterale con un cacciavite.

2. Rimuovere con cautela la griglia di pro-
tezione dall’apparecchio.

3. Svitare il vecchio radiatore a raggi infra-
rossi dall’apparecchio.

4. Avvitare completamente il nuovo radia-

tore a raggi infrarossi sull’apparecchio. 4

5. Riapplicare la griglia di protezione
sull’apparecchio.

6. Serrare a fondo la vite laterale della gri-
glia di protezione con un cacciavite.

7. Verificare che la griglia di protezione sia
fissata saldamente all’apparecchio.
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Strumento: | Ricambio irradiatore a raggi infrarossi (tipo): | Dati tecnici: Codice articolo:
SIL 06 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51

A Pericolo
¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.
¢ Scollegare I'apparecchio dalla presa per evitare il rischio di scosse elettriche.
¢ Nel rispetto dell'ambiente, |'apparecchio non deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici.

9. Pulizia e cura
L‘apparecchio andrebbe pulito di tanto in tanto.

m Attenzione
Per impedire la formazione di odori dovuti alla presenza di pelucchi e polvere, si consiglia di effettuare una
regolare pulizia dell‘apparecchio come descritto di seguito:
¢ Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi, & necessario spegnere |‘apparec-
chio, estrarre la spina e lasciar raffreddare |‘apparecchio.
¢ Prima di procedere alla pulizia dell‘apparecchio, spegnerlo, scollegarlo dalla rete elettrica e lasciarlo raffreddare.
¢ Non lavare |‘apparecchio nella lavastoviglie!
Per la pulizia utilizzare un panno umido e, se necessario, qualche goccia di detergente.
e Se collegato alla rete elettrica, |‘apparecchio
non deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo che su di esso non schizzino gocce d‘acqua.
e | ‘apparecchio deve essere messo in funzione soltanto se perfettamente asciutto.

10. Smaltimento

Nel rispetto dell‘ambiente, I‘apparecchio non deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici. Lo smaltimento va
effettuato negli appositi centri di raccolta.

Smaltire I‘apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche

(RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in materia di smaltimento. E

11. Occhiali di protezione
Il prodotto € conforme al Regolamento DPI (UE) 2016/425 (riferimento: OJ L 81, 31.03.2016, p. 51-98), alla norma
armonizzata EN 166:2001 (riferimento: OJ C 209, 15.06.2018, p. 18) e alla norma EN 171:2002.

Avvertenze e indicazioni di sicurezza

Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso! Il mancato rispetto delle seguenti indicazioni pud provocare
danni alle persone o alle cose. Conservare le istruzioni per I'uso e renderle accessibili anche agli altri utenti. Con-
segnare le presenti istruzioni per I'uso in caso di cessione del prodotto.

/\ AVVERTENZA

e Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di soffocamento.

¢ | bambini non devono giocare con gli occhiali di protezione.

¢ Prima dell’utilizzo, verificare che gli occhiali di protezione non presentino danni evidenti (ad es. incrinature o fori).
Se danneggiati, NON continuare a utilizzare gli occhiali di protezione.

| materiali con cui sono realizzati gli occhiali di protezione, e che possono venire a contatto con la pelle di chi li
indossa, potrebbero provocare reazioni allergiche nelle persone con pelle sensibile.

e Assicurarsi che gli occhiali di protezione non vengano a contatto con grassi, oli o alcol (ad es. un detergente o
un tonico per il viso).

o Tenere presente che gli occhiali di protezione non lasciano passare la luce e quindi limitano la percezione spaziale.

¢ NON azionare la lampada a raggi infrarossi con gli occhiali di protezione indossati.

* NON muoversi con gli occhiali di protezione indossati.

e Fare attenzione a NON ridurre la distanza dalla lampada a raggi infrarossi mentre si indossano gli occhiali di
protezione.

e Utilizzare gli occhiali di protezione solo in ambienti tranquilli per non essere distratti durante I'uso.

e Gli occhiali di protezione non sono adatti per proteggere gli occhi da rischi meccanici (ad es. urti).

Uso conforme

Gli occhiali di protezione sono pensati esclusivamente per proteggere gli occhi dai raggi infrarossi in caso di
utilizzo di una lampada a raggi infrarossi. Gli occhiali di protezione proteggono esclusivamente dai raggi infrarossi
e NON da raggi di altro tipo. Utilizzare gli occhiali di protezione esclusivamente con lampade a raggi infrarossi
Sanitas. Non utilizzare gli occhiali di protezione con lampade a raggi infrarossi di altri produttori.
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Indossare sempre gli occhiali di protezione direttamente sugli occhi e non su altri occhiali. Gli occhiali di prote-
zione sono destinati solo a uso domestico/privato e non commerciale. Sono esenti da sostanze tossiche come
previsto dalle norme di legge. In alcuni casi il materiale degli occhiali di protezione inizialmente pud emanare un
leggero odore. Dopo alcuni utilizzi questo odore svanisce.

Utilizzo

1. Posizionare la lampada a raggi infrarossi.

2. Impostare la distanza di trattamento desiderata.

3. Accendere la lampada a raggi infrarossi.

4. Assumere la posizione seduta per I'utilizzo.

5. Indossare gli occhiali di protezione sugli occhi e far passare I'elastico sopra la testa. Per allungare/accorciare
I’elastico, agire sul passante laterale.

6. Per terminare I'utilizzo, togliersi innanzitutto gli occhiali di protezione. Quindi spegnere la lampada a raggi infrarossi.

Sostituire il prodotto dopo un periodo di utilizzo di 3 anni.

Conservazione

Se gli occhiali di protezione non vengono usati per lunghi periodi, si consiglia di conservarli nell'imballo originale
in un ambiente asciutto e senza sovrapporvi carichi.

Pulizia
Pulire regolarmente gli occhiali di protezione. Per farlo, utilizzare un panno morbido e leggermente inumidito. Non
utilizzare detergenti aggressivi o corrosivi.

Dati tecnici
Modello SEP 01
Grado di protezione 4-10 in conformita con EN 171:2002
Denominazione degli occhiali di protezione 4-10 HAD CE

La marcatura delle lenti € composta da:

- Numero di codice per filtro di protezione dai raggi infrarossi
(12 cifra della marcatura)

- Classe di protezione
(22 cifra della marcatura)

- Identificazione del produttore
(32 cifra della marcatura)

- Marchio CE (32 cifra della marcatura)

Max. 0,023 %,
Min. 0,0085%

780 - 1400 nm: 0,050%
780 - 2000 nm: 1,3%

Grado di trasmissione della luce

Fattore di trasmissione spettrale medio mas-
simo con infrarossi

Organismo notificato:

ECS European Certification Service GmbH

HuttfeldstraBe 50

73430 Aalen

ID: 1883

Dichiarazione di conformita UE: http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php

12. Dati tecnici

Allacciamento alla rete 220-230 V~ / 50-60 Hz

Potenza assorbita 100 W

Dimensioni (I x a x p) 120 x 205 x 165 mm
Max. Intensita di irradiazione 680 W/m? con 60 cm
Peso circa 3209

Condizioni di esercizio Temperatura: da +5 °C a +35 °C

Umidita relativa dell'aria: 15%-93%
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Condizioni di trasporto e immagazzina-
mento

Temperatura: da -25 °C a +70°C
Umidita relativa dell'aria: < 93%

Ciclo di vita previsto per |‘apparecchio

7 anni

Il numero di serie si trova sull‘apparecchio o nel vano batterie. Con riserva di modifiche tecniche.
Questo apparecchio & conforme ai requisiti della direttiva europea per i dispositivi medici 93/42/CEE e relative

integrazioni e alla legge sui dispositivi medici.

13. Garanzia / assistenza

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia, consultare la scheda di garanzia fornita.
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PYCCKUN

BHMMaTeNbHO NPOYTUTE AAHHYI0 WHCTPYKLMIO MO NMPUMEHEHUIO,
coXpaHuTe ee ANS MOCNEeAyLWEero UCNofb30BaHUsA, XpaHuTe
ee B MecCTe, AOCTYNMHOM A/ APYruX nosib3oBaTenieid, U cnepyiTe

€e yKasaHugam.

OrnaBneHue
1. KOMMNEKT MOCTABKM ......cueuinreciiiciieeeeeeeae 30 8. 3ameHa MHdpakpacHoro obnyyaTens................ 33
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6. MOArOTOBKA K PAGOTE.....covvrreseereeesesseseeseeseesens 33 13. MapaHTUS/CEePBICHOE OBCIYXUBAHKE .............. 36
7. TTPUMEHEHUE ... 33

1. KomnnekT nocrtaBku

YbenuTech B TOM, 4TO ynakoBka npnbopa He NOBPEXAEHa, 1 NPOBEPLTE KOMMNEKTHOCTL NocTasku. MNepeq
CroNb30BaHreM yoeauTech B TOM, YTO Nprbop 1 ero NpUHaZIeXHOCTU HE UMEIOT BUAVMbIX MOBPEXAEHUI,
11 yaanuTe BCe YNakoBOYHble Matepuanl. Mpu Hann4Mm COMHEHNI He 1cnonbayiTe NPMGop 1 06paTUTECH K
npogasLly U No yKazaHHOMY afpecy CEPBUCHON Cy>Obl.

1 x Mpu6op nHbpakpacHOro N3nyveHns ¢ 3aLUTHOW PeLLETKON
1 x 3almTHbIE 04K
1 x VIHCTpyKUms No npuMeHeHno

2. insa o3HaKoMeHus

3TOT MHpaKpacHbIil HarpesaTenb NpeaHasHa4eH TonbKo s 06Ny4eHNs Yenosedeckoro Tena.Tenno nepepaeTcs
4enoBeKy 3a cyeT 06/1y4eHns HpakpacHbiMu nyqamu. OByYeHHbIi y4acTOK KOXM YCUIEHHO CHabXaeTcst KpOoBhbio,
B 00M1aCTV NOBbILLEHHON TeMNepaTypbl BO3pacTaeT 06beM 0OMeHa BELLECTB.

Brnaropaps peincTsmio HpaKpacHOro CBeTa B OPraHM3Me Ha4HaeTCs 03A0POBUTENbHbIN MPOLLECC, KOTOPbIN
npY HEO6XOAUMOCTI MOXET ObITb LieNeHanpasneHHo NopaepXaH U3BHe.

Hanpumvep, nHpakpacHbii CBET MOXET NMPUMEHSATLCS B KA4eCTBE COMPOBOXAAIOLLEN Tepanin npu e4eHnn
3a6oneBaHuii yLLen, ropna n Hoca, a Takxxe B COCTaBe MEPOMPUSATUIN MO YXOofy 3a Koxeil (B 0CO6eHHOCTH
He4ncTol) nuua 1 Tena.

OpHako cneflyeT NPOKOHCYNETUPOBATLCS Y AOMALLHEro Bpaya, LienecoobpasHo i ¢ MEAULIMHCKO TOYKM
3pEHNs UCMONb30BaHVe JaHHOro NPMGopa B KXXAOM KOHKPETHOM Cryyae.

(D Ykazanue: OrpaHnyeHue rapaHTumn
Ha MHdeaKpaCHble Nnamnbl, Kak 1 Ha nNpo4ue BUAbl namn, rapaHTua He PacnpoCTPaHAETCA.

3. MosicHeHust K cumBonam
B VHCTPYKUMN MO NPUMEHEHUIO NN Ha npm6ope NCNONb3YKTCA cneayroLe CMMBOJIbI.

Coo6niogaiiTe MHCTPYKLMIO
Mepep Havanom pa6oTsl u/
WA UCNonb3oBaHem Npruéopa @ CepuiiHbin N
NN yCTPONCTBA U3yymnTe
VHCTPYKLMIO
i 3nak CE

n 370 U3aenne COOTBETCTBYET

XpaHuTb B CyXoM MecTe .
P Y 0483 | TPE6OBaHNAM AENCTBYIOLMX
€BPOMEiCKNX 1 HALMOHANBHbIX AYPEKTUB.

30



Mpu6op knacca sawuTbi Il
Mpu6op nmeeT ABONHYIO
3aLLUTHYIO U30AALMI0

11 COOTBETCTBYET Knaccy
3aWnTbl 2

WHdopmaumsa 06 nsgenumn
O6palLiaeT BHIMaHIE Ha BaXHYt0
MH(opMaLmio

BHumaHue, ropsivas
NMOBEPXHOCTb!

MponssopmTtens

MpepynpexaeHve
Mpepynpexgaet 06 onacHoCTu
TpaBMUPOBaHUs unm yliepba
L5 300POBbS

Ymunusauus npuéopa B COOTBETCTBUN

¢ Oupek- Tueoi EC 06 otxopax
3NEKTPUYHECKOrO U ANEK- TPOHHOIO
obopynosaHusi - WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment)

> | > || @

BHumaHune
YkasblBaeT Ha BO3MOXHbIE
roBpexaeHus npnéopa/

PaccTosiHue Mexgy nHdpakpacHbIM
n3nyyarenem v 06y4aemMoit YacTblo
Tena

Temneparypa
11 BNAXHOCTb BO3AyXa

npyHagnexHocTen
Storage [onyctrvas Temnepatypa /2} YTUnuanpoBathb ynakoBKy
XpaHeHsi 1 BNaXKHOCTb CQ B COOTBETCTBMM C NPEAnMcaHnsmm
= BO3ayXxa PAP Mo OXpaHe OKpy)KatoLLen cpefpl.
Operating Donyctumas paboyas

4. cnonb3oBaHue rno HasHa4YeHuro

[laHHbIit Nprbop npeaHasHaueH ToNbKo A1s BO3AENCTBUS Ha opraHnaM Yenoseka. Jlio6oe gpyroe
1CMONb30BAHIE CYNTAETCS CTIONBL30BAHIEM HE MO HA3HAYEHMHO.
70T NpUBOP He NpefHa3Ha4veH ANs UCTONb30BaHNS Ha NPOU3BOACTBE. VIM MOXHO Monb30BaThCs
VICKNIOUUTENBHO B JOMALLHIX YCNOBUSX!

5. MpepocTepexeHuns n ykazaHus no TexHuke besonacHoctu
Yka3saHus no TexHuke 6e30MnacHoOCTH

A MpepocTepexeHue
® STOT MH(PPaKpacHbI HarpeBsaTeNb NpeAHa3HaueH TONbKO A1 06NyYeHNs YenoBeYECKOro Tena.

¢ Bo Bpemsi NpoBeAeHuUst NpoLeaypbl BCeraa Ucrnonb3ayinTe npuiaraemble 3aLiyTHble O4KU.

° lcnonb3yiiTe NpMéop MHPPAKPACHOTO U3MTyHEHNS TONBKO C YCTAHOBIEHHON 3aALLMTHON PELLETKON.

¢ He cH/MalTe 3aLMTHYIO PeLLETKY BO BPEMS MCMOMb30BaHUs. CHUMATb 3alLyTHYIO PELLETKY paspeLLaeTcs
TONBKO BO BPEMS 3aMeHbI MH(hpaKpacHoOro u3nyyarensi.

* [lepen NpuMeHeHeM ybeguTecb B TOM, H4TO MPUOOP 1 MPUHALEXHOCTN HE MEIOT BULUMBIX
MOBPEXAEHUI 1 4TO BECh YNaKOBOYHbIN MaTepuan yaanéH. He ncrnonbayiite npuéop B cry4ae COMHEHMI
1 obparuTech K Balemy npofasLy vnav no ykazaHHOMy afpecy CEPBUCHON CyObl.

 [Tpr60op [OMKEH ObITb YCTAHOBMEH HAAEXHO N aBCONKOTHO POBHO.

o Kopnyc namnbl 1 MHPaKpacHbIN 13nyyaTenb CUbHO HarpeBatoTcs BO Bpems paboThl. [Mpn kacaHum
rPO3UT OMacHOCTb Mony4eHns oxoros! MNepe kacaHuem [aTb namne oxnagnTbes.

® PaccTosiHWe OT roprovmx MPEAMETOB A0 MH(PaKpacHoro obnyyarens He JOMKHO 6biTb MeHblue 1,0 M.

¢ [1pnbop MOXET NOACOEONHATLCS TONBKO K CETU € YKa3aHHbIM Ha 3aBOLCKOI TabnnyKe HanpsiKeHNeM.

¢ He norpyxarite npréop B BOAY U He 1CMONb3YITe ero B MOMELLEHUSAX C BbICOKOW BIXKHOCTbIO.

o [laHHbI NprOOpP He NpegHasHayveH Ans 1Cnonb30BaHUs AnLamm (B T. Y. AETbMI) C OrpaHNYeHHbIMU
(hr3nyeckMm, CEHCOPHLIMM UM YMCTBEHHBIMI CMIOCOBHOCTAMY U C HELOCTATKOM OnbITa 1/ Ui
3HaHWIA, 3a NCKIIIOYEHNEM CNy4YaeB, KOrAia OHI HAXOLASATCS MOL MNOCTOSIHHBIM MPYCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX
3a HYIX UL, UK MOMYHNAN OT HUX YKa3aHsi, Kak Nnonb30BaTbCst MPUGOpOM.

¢ He npeaHasHa4YeHo Ans MiageHLUes 1 AeTei.

® Bo n3bexaHue nrp ¢ npubopoM JETH [OMKHbI HAXOAUTHCSA NOA NPUCMOTPOM.
® 3TOT NpPMBOP He NpefHa3Hav4eH Ans NCMob30BaHUs Ha NeneHanbHbIX CTONMKax, AETCKUX KpoBaTKax

Nt N

¢ 3anpeLlaeTcs 1Ccrnob30BaTh NPUGOP AJ1S IeYeHUs ML, He YyBCTBUTENbHbIX K TEMIy.
YyBCTBUTENBHOCTb K TEMy MOXET 6biTb NOHMKEHHOV UM MOBLILLEHHO B CIELYIOLNX CYYasX:
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-y O1abeTNKOB;

-y 1, CTpafatoLLyX COHMMBOCTBIO, CnaboyMyeM Unm HapyLLEHUSMU BHUMaHWS;

-y UL, C M3BMEHEHWNAMM KOXI, BOSHUKLLWMI B pe3ynbTaTe 3a60nesaHuii, y nnL, ¢ 3apybLeBaBLUMMUCS y4acTKamMu
KOXU B 30HE NPUMEHEHUS;

-y vy, ¢ annepruen;

-y OeTel 1y NOXunbIX nogen;

- nocne NPYHSATYS NeKapcTB UK ankorons.

* He nonbayiiteck Npu6opomM, ecnn y Bac ycTaHoBNEH UMMNaHTaT, 0COGEHHO eCii OH PACMoNOXeH PSAOM
C Y4aCTKOM Tena, KOTOpbI NpeanonaraeTcs Nporpesatsb. B cnyvae COMHEHUIA MPOKOHCYNBTUPYIATECH C
BPa4OoM.

* [Ipn 6epeMeHHOCTY He UCMOoMb3YyNTe NPUOOP B 06MACTN HUXKHE YaCTuM XXMBOTA BO 130eXaHNe ee
neperpesa. B cny4ae COMHeRUI NPOKOHCYNETUPYIATECH C BPAYOM.

* [Mpu ocTpbIX BOCNANNTENBHBIX MPOLECCax PEKOMEHAYETCS NPOBOANTL 0BAYHeHe TONBLKO Nocne
KOHCYNbTaLv C BPa4oM.

* Bcerga orpaHuuvisaiite AnuTenbHOCTb NPUMEHEHNS U MPOBEPSAITE PeaKLIo KOXK.

* [pu HeKOTOPbIX OBCTOATENLCTBAX NPUEM NEKAPCTB, NCMONb30BaHNE KOCMETUKM MW ONPefeneHHbIX
MULLEBbIX MPOAYKTOB MOXET NPUBECTU K YPE3MEPHOI HYyBCTBUTENBHOCTW KOXW NN K €€ annepru4eckon
peakuuu. B aTom cnyyae cnepyet HeMeaeHHO NPeKPaTUTb CeaHt 00yHeHNs.

* VlcnonbayiiTe UHpPaKpaCcHbI TEMIoN3ny4aTeNb TONbKO Ha TaKOM PacCTosiHMM OT 06pabaTbiBaemon
061acTy, NPU KOTOPOM He OLLYLLIaeTCs pasapaxeHne Koxu, Hanpumep nokanbiBaHue, 3ya, X>KeHue
UM CUNbHOE OLLyLLIeHNe Tenna. B cnyyae pasgpaxeHus npekpatute o6paboTky. MoXHO yBennunTb
paccTosHE A0 KOXM U (1N111) COKPATUTb BPEMSt 06yHEHUS.

® STOT NpMGOP He NpefHa3HaueH 1S BO3[EeNCTBIS CBEPXY.

® PaccTosiH1e He AOMKHO BbITb MEHbLLIE YKa3aHHbIX B 3TOW UHCTPYKLMN MUHUMATbHBIX 3HAYEHNIA.

* [pu AAMTENBEHOM MCNONb30BaHNK NPUGopPa byAsTe 0COOEHHO BHUMATENbHBI U OCTOPOXHbI
- HVKOrZa He 3acbinaiite Bo Bpems obnyyeHus!

o [InutenbHoe 06y4eHne MOXET BbI3BaTb 0XKOI KOXW.

 Korpa npu6op NoAKtoHeH K CETU, HE MbITailTeCh BbIKPYTUTL U HE NpUKacaiiTeCh K MHMbpakpacHoMy
obnyyarento.

e [leTn He BCerpa crnocobHb! ONpenenTb ONacHOCTb, NCXOASLLYIO OT ANEKTPUYECKUX NPUGOPOB.

¢ Cnepute, 4TO6bI AETU He NONb30BanMCh Nprbopom 6e3 NprcMoTpa.

* He faBaiiTe [eTAM yNakoBOYHbIE MaTepyanbl (OnacHoCTb yayLbsl).

* Mpu6op Henb3st HaKpbIBaTb UMK 3aKPbIBATb B HAFPETOM COCTOSIHUN WA XPaHNTb B yriakoBaHHOM BUAE.

* Beerga BblHMMaliTe BUNKY 13 PO3ETKM 1 jaiTe Npubopy OCTbITb, MPEXAE YeM NMPUKOCHYTLCS K HEMY.

o K nogkto4EHHOMY Nprbopy HeNb3s NpUKacaTbCs BNaXHbIMU pykamu; Ha nprbop He JomKHa nonagatb
Bopa. MNpréopoM MOXXHO NoNb30BaTLCSA TONBKO B TOM Cly4ae, €CNi OH aBCOMIOTHO CYXOil.

o 3awuLarte Npu6op OT CUSbHBIX YAAPOB.

® He BbITacknBaiTe BUJKY U3 PO3ETKY 3@ CETEBON Kaberb.

* B cny4ae HevcnpasHocTei unu nepe6oes B paboTe He3amMeAnnTENbHO BbIKIOHUTE NPUOOP 1 OTCOEAUHNTE
€ro OT ANEKTPUYECKOI CETH.

* Ecnn npoBop ceTeBOro MUTaHns Npréopa NoOBPeXAeH, ero HE06XOANMO 3aMeHNTb. ECn e OH HECEMHBIN,
TO HEO6XOAMMO YTUAM3MPOBaTL cam Npubop. Cam NPoBoA 1 paboTa No ero 3amMeHe nnatHas ycnyra.

o OTKJIIO4EHIE OT CETW rapaHTVPyeTCs TONbKO B TOM Clyyvae, eCiivi BUNKa BbIHyTa 113 LUTEMNCENbHON PO3ETKU.

o CeTeBOI NPOBOL, NPEACTaBNSIET ONACHOCTb YAYLUEHUS ANs OeTel 1 MNafeHLeB.

O6Lwwme yKasaHus
A BHumaHue

¢ [pofyKT He NpeAHasHaYeH Ans NPUMEHEHNS Ans OCBELLEHNS B AOMALLHNX YCOBHSX.

® STOT NpM6op NpefHasHadeH He ANs NPoheCCHOHaNBHOMO UAN KIVHUYECKOTO NPUMEHEHMS, a
VCKMOHUTENBHO ANS UCMONL30BAHNSA B JOMALLHNX YCNOBNAX!

e Ecnn y Bac eCTb COMHEHNst OTHOCUTENBHO 3[0POBbS, MPOKOHCYNLTUPYNTECH C Bpadom!

* [Nepep 1cnonb3oBaHeM Npru6opa HY>XXHO YAANUTbL BECh YNAKOBOYHbIN MaTepuan.

® /ICTOYHVKY CBETA-NTAMMOYKM VCKITIOYEHbI U3 rapaHTuim.

PemoHT
A BHumaHue

¢ 3anpetuaercs oTKpbIBaThb Npubop. MNoXxanyiicta, He NbITaiTeCb PEMOHTMPOBATL NPUOOP CaMOCTOSTENBHO.
CnepcTBMEM 3TOrO MOTYT CTaTb CepbEé3Hble NOBPEXAeHUS. [Py HeCOBNIOAEHNN 3TUX YCNIOBUIA rapaHTys
TepsieT CBOO Cuny.

¢ [1ns npoBefeHnst PEMOHTHbIX PaboT 06paTUTECh B CEPBUCHYIO CyOY.
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6. MopgroTtoBka K pa6oTe

YcraHoBKa

BbiHbTe Npubop 13 ynakosku. [Nepep ncnonb3osaHieM Nprubopa CHUMMTE ynakosky. [1posepsTe, MOMHOCTBLIO n
BKPYYeH UHpaKpacHblii 06iyyaTens. Mepen ncnonb3oBaHem yoeauTeCh, YTO 3allnTHas peLleTka HaaeXHo
3aKpeneHa. YCTaHoBUTE NpMOOP Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb. Mprbop OcHaLLEH perynnpyemMbiM abaxypom. YcTa-
HOBWTE HaKJIOH 3KpaHa Mo CBOeMy YCMOTPEHMIO.

MopkntoyeHune K cetn

|'|pV|60p MOXXET NOACOEANHATLCA TONbKO K CETU C YKa3aHHbIM Ha 3aBO,U,CKOI7| Tabnmyke Hanps>XeHnem.
(D Ykasanme:

o O6patuTe BHUMaHWE Ha To, YTO LUTencenbHas PO3eTKa AOMKHA HAaXOAUTLCS MOBNU30CTY OT MecTa
yCTaHOBKM npuéopa.
* CeTeBoil KaGenb [OMKEH Nposerarb TakiiM 06pasoM, YTO HeNb3s GbINIo O HEro CMOTKHYThCS.

7. MpumeHeHne

1 BkntoyeHune namnbi
> [Ina nopgcoennHeHs K CeTu BCTaBbTe BUMKY B PO3ETKY.

2 MpumeHeHne namnbl

PekomeHaoBaHHas NPOAOMKNTENBHOCTL 06YYeHNs COCTaBNSET He 6onee 12 MUHYT. [ins nepsoro
ceaHca pekoMeHayeM BblbpaTb MeHbLUYIO ANNTENBHOCTb 06y4YeHus. OfHaKO 1 Npy NPaBuibHOM
1CNoMb30BaHNN Nprbopa y HEKOTOPbIX FOAEN MOXET NPOSIBNSTLCS YPEIMEPHO CUNbHAS PeaKLmst KOXK
Ha TennoBoe 06nyYyeHe (HanpuMep, NOSIBNIEHNE CUBHOIO MOKPACHEHNs, 06pa3oBaHme ny3bipeil, 3yg,
CUMbHOE NOTEHUE) NI annepruydeckas peakuus. Ecnn nocne 6-8 npuMeHeHnin He HABNIOAAETCA HKAKINX
YAyYLLEHUI, NPeKpaTiTe NCMob30BaHUE Nprubopa 1 MPOKOHCYNETUPYITECH C BPa4OoM.

3 Ha 4to cnepyet 06paTuTh BHUMaHWE

He ponyckaetcs, 4To6bl MHpakpacHbIi 3nyyaTenb 1 061yvaeMblii yHacTOK Tena Haxoaunnch Ha
paccTosHUN ApYr OT Apyra MeHee:

60 cm

Bo Bpemsi npoBeneHns npoLenypbl BCerga Nenonb3ayiTe npunaraemble 3alyTHble 04KU. 3alUyTHbIE
04KM OTBeYaloT TpeboBaHuaM ctaHgapTa EN 171:2002 n npegHa3Ha4eHbl Ans 3awuThl ras ot
MHPaKPaCHOro N3Ny4EHNS.

BHUMAHME: Hukoraa He cMOTpUTE NPsSIMO Ha MHpaKpacHblii CBET 6€3 3aLUUTHBIX O4KOB.

[MmaBHoe npasuno:

Heobxogumo perynsipHo npoBepsiTb 06/1y4aemblil y4acTok Tena. Mpy BO3HUKHOBEHWI CUMITOMOB
MOBbILLIEHHO YyBCTBUTENBHOCTY UMK aniepriu4eckoin peakuum cneayet HEMELNEHHO NPeKPaTUTb CeaHe
00My4eHns 1 06paTUTLCS K Bpauy.

4 BbikntoueHne namnbl

P JTloMWHECLIEHTHBIE Namrbl BbIKOYAIOTCS. BbIHETE BUMKY N3 PO3ETKM.

BHUMAHME!

Jlamna Bo Bpems paboTbl HarpesaeTcs. Hy>XHO AaTh el 0CTbITb (TPUGOP OCThIBaET

[lOCTaTO4YHO A0Mro), Npexae YeM y6patb unu ynakosatb eé! O6paTtute BHAMaHWe, YTO NPU XpaHEHUM
N1 NCMOMNb30BaHNN CETEBO NPOBOA, 3anpeLiaeTcs obmatbiBaTh BOKpyr VIK-namnbl.

8. 3ameHa nHdpakpacHoro obnyyarens

lMepeq KaXXAoi YACTKOM 1 BO BPEMs 3aMeHbl MH(PaKpacHoro 1anyyarens HeoGXOANMO BbIKMKOHNTL YCTPOWCTBO,
OTK/IOUMTL €ro OT CETU 1 AaTb eMy OCTbiTb. HEOGXOMMMO TaKkXKe CHSATb 3aLuTHYIO peleTky. O6partute
BHUMaHME: ANst 3aMeHbl MOXHO 1CTONb30BATb TOMBKO OPUTHaNbHBIE H(PaKpacHble N3nyyaTenu.
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[na 3aMmeHbl MHPaKpacHOro nsnyyaTens 4eicTBYTE CReayoLyM 06pas3oM.

1. NS CHATMA 3aLLMTHON peLLETKM
OTKpPYTUTE GOKOBOW BVHT OTBEPTKOM.

2. OCTOPOXHO CHUMUTE 3aLLUTHYIO
peLLeTKy C yCTPOICTBA.

3. 13BnekunTe cTapblin HMPaKpacHblii
n3nyyaTenb U3 yCTPOMCTBA.

4. MONHOCTbIO BBUHTTE HOBLIN
UHpaKpacHbIil U3nyyarens B
YCTPOICTBO.

5. CHoBa HafieHbTE 3aLUTHYIO PELLETKY Ha
YCTPOWCTBO.

6. 3aTsiHNTE GOKOBOWN BUHT 3aLLMTHON
PELLETKYN OTBEPTKON.

7. Y6enuTech, 4TO 3aLLUUTHAA peLLeTKa
MPOYHO 3aKpernneHa Ha yCTPONCTBE.

Mpu6op | CMeHHbIN 06ny4YaTens/Tun TexHu4yeckue faHHble | ApTUKYN:
SIL06 | nHdpakpacHbii R95 (100 BT) 230V ~ 50 Hz 614.51

A MpepoctepexeHue
¢ Korpa npnbop NOAKIIOYEH K CETH, He MbITaTECh BBIKPYTUTL UCTOYHIIK CBETA W HE NMpUKacanTech K
NHpakpacHoMy obnyyartento.
® Bo n36exaHne onacHOCTI NOPaXKeHNsi TOKOM OTK/to4aiTe Nprbop OT CETu.
* B Liensx 3awmTbl oKpy>xaroLLein cpefipl Nprubop NOANEXUT yTUAu3aumn oTAENbHO OT B6bITOBOr0O Mycopa.

9. Ouuctka v yxop,
[Meprognyeckn cnegyet YACTUTb NPUGOP.

/\ BHumaHue

Bo nsbexaHrue nossneHns HeNpPUATHOrO 3anaxa BCNeACTBYEe NONafaHns BOPCUHOK U MblAn PeKOMeHayeTcs
PEerynsipHo 4NCTUTb YCTPOWICTBO CReAyoLLM 06pa3om:
* [Nepen KaXOoI YNCTKON 1 BO BPEMS 3aMeHbl MH(PaKkpacHOro nany4varens Heo6XoaMMO BbIKOHUTL
YCTPOIICTBO, N3BNEYb CETEBON LUTEKEP U AaTb EMY OCTbITb.
o [epen KXo YNCTKON MPUBOP HYXKHO BbIKMIOYNTL, OTCOEAVHITL OT CETU U [aTb eMY OCTbITb.
 3anpeLlaeTcs YNCTUTb NPUGOP B CTUPANBHON MK MOCYAOMOEYHON MaLLHe!
[Ina yncTKn nenonb3yiTe BRXKHYO TPANOUKY, HA KOTOPYIO HaHECHTe NpY HEO6XOAMMOCTY MOKOLLIEE CPEACTBO.
¢ K nopknio4éHHOMY nprbopy Henb3as NpukacaTbCs BaXHbIMU pyKamu; Ha npuoop He JomkHa nonaaatb
BoAa. [MprbopomM MOXKHO NONb30BaTLCA TOMLKO B TOM Crlyyae, eCiv OH abCOMOTHO CYXOil.
¢ He ncnonb3yiite abpasuBHble MOIOLLME CPELCTBA, He NorpyXxaiiTe nprbop B BOAY.

10. YTunusauyusa

B Lensx oxpaHbl okpyxatoLLein cpefibl pU6op HeNb3s YTUNN3MPOBaTb BMECTE C AOMALLHVIM MyCOPOM.
YTunusaums fomkHa Npon3BOLUTLCS B COOTBETCTBIN C MECTHBIMU 3aKOHOLATENbHbIMI HOPMaMU.

Mpu6op cnegyet yTnuanposatk cornacHo Oupektuse EC no oTxonam anekTpryecKkoro 1 aneKTPOHHOMo
o6opyposaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

B cnyyae Bonpocos o6palLlaintecb B MECTHYIO KOMMYHarbHYO Cly>X0y, OTBETCTBEHHYIO 3a YTUIM3aLMI0 —
OTXOAOB.

11. 3awWmTHbIE OYKK

[aHHOe 13penne COOTBETCTBYET NPEANMCaHNIo MO CpeacTBam nHanBMayansHoi 3awuTsl (EC) 2016/425 (MCTOYHMK:
OJ L 81, 31.03.2016, ctp. 51-98). A TakXe rapmoHuamposaHHomy ctaHaapTy EN 166:2001 (nctouHuk: OJ C 209,
15.06.2018, cTp. 18) u ctaHgapTy EN 171:2002.

MpepocTepeXxxeHuns U yKasaHusi No TeXHUKe 6e3onacHoCcTn

BHymaTenbHO NpoyTUTE AaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO npumeHeruto! HecobniogeHne CnepytoLLyx ykasaHnin MOXeT npu-
BECTV K TpaBMam Wnu matepuansHoMmy yiiep6y. CoxpanunTe 3Ty MHCTPYKLMIO NO MPUMEHEHWIO U [iepXXITe ee B A0-
CTYMHOM [N1st ApYrvx nonb3oBsartenen mecte. [epenasaiite n3genus gpyrum nonb3oBaTensm BMECTe C HCTPYKLMeN
MO NMPUMEHEHNIO.
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A NPEAYNPEXAEHUE

* He faBaiiTe ynakoBOYHbI MaTepuan getsamM. CyLecTByeT OMacHOCTb YAyLLEHNS.

® He no3Bsonsiite eTAM Urpathb C 3aWUTHBIMW O4KaMU.

* [lepen NPUMEHEHEM NPOBEPLTE 3aLLUTHBIE 04K HA NPEAMET BHELLIHUX MOBPEXAEHUNA (TPeLLH unu pip). B cnyyae
MOBPEXAEHNS UCMONb30BaThb 3aluTHbIe o4k SAMPELLAETCS.

o Matepuarbl 3aLUTHbIX O4KOB, KOTOPbIE COMPYKACAIOTCS C KOXKEV MONIb30BaATENS, MOTYT BbI3bIBaTb aNepruieckue
peakuumn y Ntofeii ¢ YyBCTBUTENBHOM KOXEA.

o Cnepute 3a TeM, YTOObI HA 3aLLUTHbIE 04K HE MOMafanu Xup, Macno UM CinpT (YACTSLLMe CPencTsa unm Tya-
neTHas Boga).

e O6patnTe BHUMaHVE Ha TO, YTO 3aLUMTHbIE OYKI HE NPOMYCKAOT CBET U OrpaH14MBaloT TeM cambiM Bate npo-
CTPaHCTBEHHOE BOCMpUSTME.

¢ HE coBepLuaiiTe AeiiCTBUIA C PUGOPOM UHDPAKPACHOTO U3NYHeHs, eCii Ha Bac HafeThbl 3alUTHbIE OYKY.

o HE gBuraiTech C HafeTbIMU 3aLLMTHBIMU O4KaMM.

o Cnepute 3a TeM, 4TOObI paccTosiHUE A0 NPMB0OPa MHGPAKPACHOIO N3NTyHYeHUst He YyMEHbLUIAN0Ch, Koraa Ha Bac Ha-
LEThl 3aLLTHbIE OYKaMU.

° [/lcnonb3yiiTe 3aLLyTHbIE 04K TOSIBKO B COKOMHOM 06CTaHOBKE, YTOObI BO BPEMS UCMONL30BaHNs Bac HuYero He
oTBneKano.

© 3alUNTHBIE 04KV HE NMpefHasHayveHbl ANs NCMONb30BaHNS B KQ4€CTBE CPELCTB 3aLMThI [1a3 OT MeXaHU4eCcKnX
BO3LEVICTBUI (HanpuMep, OT YAaPOB).

Wcnonb3oBaHne no HasHaueHUo

[laHHble 3alMTHble OYKU NpefHa3Ha4YeHbl NCKIYUTENBHO ANS 3alWUThl a3 OT UH(PaKPacHoro Usny4eHus
BO BPeMsi NPUMEHEHst Tpubopa MHPaKPaACHOro N3nyyeHus. JaHHble 04K 3aLULLAI0T TONbKO OT MH(PaKpacHOro
n3nyyeHus. OHn HE sawmwaroT ot gpyrux nanyydeHnii. Micnonb3ayiite aTn 3aliUTHbIE OYKU TOSIBKO C npréopamu
MHbpakpacHoro usnyyeHus Sanitas. 3anpeLyaeTcs UCNonb3oBaThb 3TN O4KM C Npubopamm UHPaKpacHoro nany-
YEeHVs Apyrux Npovn3soauTenen.

He ponyckaiTe NpyMeHeHNs 3TUX 3aLLUTHBIX O4KOB C APYrUMU O4Kamu. 3alyTHble O4KY NpeaHa3Ha4eHbl Ans fo-
MalLHero/4acTHoro nNpUMeHeHust. Vlcrnonb3oBaHne 04KOB B KOMMEPUECKUX LIENsX 3anpelleHo. B cooTeeTcTBun
C 3aKOHOAATENbHLIMY TPEBOBAHNAMM OHI HE COAEPKaT BPEAHbIX BELLECTB.

3alUuTHbIE 04KI HE NMpeaHa3HaY4eHbl A5 UCMONb30BaHUs B KA4ECTBE CPEACTB 3aLUyThbl a3 OT MeXaHU4YECKUX BO3-
[lencTBUIA (Hanpyvep, OT YAapOoB).

B HekoTopbIX cryvasx matepuan 3aluTHbIX 04KOB MOHAYasly MOXET HEMHOTO MaxHyTb. [locne HECKONbKUX npu-
MEHEHWIA 3TOT 3anax yneTy41BaeTcs.

MpumeHeHne

1. Pacnonoxwute npubop NHPPaKpacHOro UsnyHeHns Tak, Kak onmcaHo B MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHUIO.

2. 3apaiiTe xenaemoe pacCTosiHVE /1St NMPUMEHEHMS.

3. Bxkntouute nprnbop nHbpakpacHoro n3nyveHuns Tak, Kak onrncaHo B MHCTPYKLAV MO MPUMEHEHMIO.

4. [1na ncnonb3oBaHus NpUMUTe CUAsSYee NosioKeHue.

5. HapeHbTe 3alluTHbIE 04K Ha rMasa 1 HaTAHWUTE PE3VNHOBYIO NIEHTY Ha ronosy. YTo6bl YAIMHUTE/YKOPOTUTb
PE3VHOBYIO NIEHTY, NOTSHUTE GOKOBYHO NETIHO.

6. [Ins 3aBepLUEH st UCMIONb30BaHNS CHavana CHUMITE 3alyyTHble O4KU. 3aTeM BbIKMOUNTe MPU6op
MHpPaKpacHOro nany4eHns. 3ameHuTe nspenve Yepes 3 roga NnpuMeHeHus.

XpaHeHue
Ecnu 3alwuTHble 04KM He CMONb3YIOTCS ANTENbHOE BPEMS, PEKOMEHYETCS XPaHUTb X B CyXOM MeCTe B Opuri-
HanbHOM ynakoBke. Npu 3TOM He crnepyeT KNacTb Ha 04KU Kakve-nmbo npeameThb.

Ouuncrka
PerynsipHo ounianTe 3awmtHble 04KU. [na 04UCTKU UCMONL3YNTE BNAXHYIO MArKYI0 candeTky. He ucnonsayiire
OCTpble NPeAMETbI 1N abpasiBHbIe YNCTALLVE CPEfCTBa.
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TexHU4YeCKMe XxapaKTepucTuku

Mogenb SEP 01

CTeneHb 3alLuThl 4-10 cornacHo EN 171:2002

0603HaueHe 3aLLUTHBIX O4KOB 4-10 HAD CE
0603Ha4eHe CMOTPOBbIX CTEKON PACLUM(POBBLIBAETCS CERYOLLM 06-
pa3om:

- kog unbTpa 3awmThl oT VIK-n3nyyeHums
(1-51 no3unuyst B 0603HaYeHMM)
- KOf, CTEMeHM 3aLuTbl
(2-5 no3snumsa B 0603Ha4eHNN)
- KOf, U3roTOBUTENS
(3-91 no3uuys B 0603HAYEHMM)
- cumeon CE
(3-9 no3umuws B 0603HaYEHMM)

K makc. 0,023 %
03(PPULIMEHT CBETONPOMYCKaHNS M, 0.0085 %

MakcumarbHbIi CpeaHuii 780-1400 Hm: 0,050 %

CreKTpasibHbIN KOSMMULIMEHT 780-2000 Hm: 1,3 %
nponyckaHus npu VIK-nanyuerumn

YNONHOMOYEHHbI OpraH:

ECS European Certification Service GmbH

HuttfeldstraBe 50

73430 Aalen, lepmanus

NoeHTnurkaumnoHHbIn Homep: 1883

Ceptudukar cootsetcTsust EC: http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php

12. TexHn4yeckue gaHHble

Mopkniouerne K cetn 220-230 B~ / 50-60 Hz

MoTpebnsiemMasi MOLLHOCTb 100 BT

[abapuTHble pasamepsl (LI x B x IN) 120 x 205 x 165 Mm

Makc. VIHTeHcBHOCTL 06my4eHns 680 BT/M? npu fMHe BOMH B AnanasoHe 60 cm
Bec okono 320 g

YcnoBust akcnnyatauum Temnepatypa: ot +5 °C go +35 °C

OTH. BnaxxHocTb Bo3ayxa: 15%-93%

YcnoBusi XpaHeHus 1 TPaHCTIOPTUPOBKN Temnepartypa: ot -25 °C po +70 °C
OTH. BnaxkHocTb Bo3gyxa: < 93%

Mpegnonaraemblii Cpok cny>x6bl npubéopa 7 net

CepuiiHblil HOMEP HAaXOAMTCS Ha NPUGOPE UMK B OTAENEHWN Anst 6GaTapeek.

B03MOXHbI TEXHUYECKME N3MeHeHNst. [laHHbIn Mpubop COOTBETCTBYET TpeboBaHNsM EBponeiickon AupeKTusbl 0
MeanUMHCKIX napenusix 93/42/EEC v ee LononHeHysM, a Takke 3aKoHy 0 MEANLMHCKIX U3LENUsIX.

13. MapaHTus/cepBrucHoe o6cnyxnusaHue

Bonee nogpo6Has MHhopMaLys Mo rapaHTu/CepBICy HaXORUTCS B rapaHTUAHOM/CEPBUCHOM TasloHe, KOTOpPbIi
BXOQWT B KOMMIIEKT NOCTaBKM.

36

B03MOXHbI OLLMOKMN 1 N3MEHEHNS



POLSKI

Nalezy doktadnie przeczytac¢ i zachowac niniejszg instrukcje obstugi,
@ przechowywacé jg w miejscu dostepnym dla innych uzytkownikéw
i przestrzega¢ podanych w niej wskazowek.

Spis tresci

1. Zakres dOStawy ......cccceeereereienenieeneseeeseseeeens 37 7. ZaStOSOWANIE .....cuveeeererieereeieee e 40
2. Informacje 0 Urzadzeniu .........ccoveevreveeireresirenene 37 8. Wymiana promiennika..........cccccoevievreniririnenerenene 40
3. Objasnienie symboli ........cccccereeveunne 37 9. Czyszczenie i KONSErwacja.........cocovvereerererereene 4
4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem............. 38 10. UtyliZacja ......ccovveveeereeirirssce 41

5. Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace 11. Okulary 0Chronne.......ccccveeeereveeenenirsesesieanene 41

DEZPIECZENSIWA. ... vevieseieii s 38 12. Dane teChNICZNG.......uecveeeeeeceeeee e, 43
6. UruChomienie ........cccccveereevnieeecricecce e 39 13. Gwarancja ] SBIWIS.eeveeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeesssans 43
1. Zakres dostawy

Urzadzenie nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen opakowania oraz kompletnosci zawartosci.
Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze urzadzenie i akcesoria nie wykazuja zadnych widocznych uszkodzen i

ze wszystkie elementy opakowania zostaty usunigte. W razie watpliwosci nie wolno uzywaé urzadzenia i nalezy
zwrdci¢ sie do przedstawiciela handlowego lub pod podany adres serwisu.

1 x Lampa na podczerwien z kratkg ochronng
1 x Okulary ochronne
1 x Instrukcja obstugi

2. Informacje o urzadzeniu

Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciata.

Dzieki naswietlaniu promieniami podczerwonymi ciatu ludzkiemu przekazywana jest energia cieplna.

Naswietlana skdra staje sie lepiej ukrwiona oraz przyspieszona zostaje przemiana materii w miejscu o wyzszej
temperaturze. Sposéb oddziatywania promieni podczerwonych pobudza gojenie sig czesci ciata; procesy gojenia
moga by¢ celowo wspierane.

Podczerwien moze by¢ np. zastosowana jako terapia towarzyszaca w leczeniu chordb uszu, nosa i gardta, jak tez
w pielegnacii twarzy i kosmetyce, szczegdlnie w przypadku, gdy wystepuja zmiany skérne.

Najpierw nalezy skonsultowac sie z lekarzem, czy stosowanie naswietlania ma sens w danym przypadku.

(D Wskazéwka: Ograniczenie gwarancji
Dotaczona zaréwka podczerwieni nie jest (jak wszystkie swietldwki) objeta gwarancja.

3. Objasnienie symboli
W instrukcji obstugi lub na urzadzeniu uzyto nastgpujacych symboli

Przestrzega¢ instrukcji
Przed rozpoczeciem pracy / .

@ uzytkowania urzadzen lub mas- @ Numer seryjny

zyn nalezy przeczyta¢ instrukcje

oy Oznakowanie CE
N . I Niniejszy produkt spetnia wymagania
Chronic przed wilgocia C E 0483 | obowiazujgcych dyrektyw europejskich
i krajowych.

Urzadzenie klasy ochronnosci
]

IE Urzadzenie ma podwajna izolacje
ochronng i spetnia wymogi klasy
ochronnosci 2.

@ Informacja o produkcie
Wskazéwka z waznymi informacjami.
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& Uwaga, goraca powierzchnia Producent

Ostrzezenie

A Wskazdwka ostrzegajaca przed
niebezpieczenstwem odniesienia

obrazen lub zagrozenia zdrowia

Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE w
sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego

Uwaga
i Zasada bezpieczenstwa

T 1| B

E Odstep miedzy lampa rozgrzewajaca na

odnoszaca sie do ewentualnych I i
podczerwien a o$wietlang czescia ciata

uszkodzen urzadzenia/akces-
oriéw.

st i wil- N\ . . ) .
orage Dopuszczalna temperatura i wil & (D @ Opakowanie zutylizowat w sposéb przy-

otnos¢ powietrza w miejscu ) 3 A
grzechom?ywania ! AP jazny dla Srodowiska.

Operating -
Dopuszczalna temperatura i wil-

gotnos¢ powietrza podczas pracy

4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie przeznaczone jest wytacznie do naswietlania ludzkiego ciafa. Kazde inne uzycie jest niezgodne z
przeznaczeniem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemystowych, lecz wytacznie do uzytku prywatnego!

5. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa
Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

/\ Ostrzezenie

¢ Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciafa.

¢ Podczas uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze stosowaé zataczone okulary ochronne.

e Zawsze uzywaé lampy na podczerwien z zatozong kratkg ochronna.

¢ Nigdy nie zdejmowac kratki ochronnej podczas uzytkowania. Kratke ochronna zdejmowac tylko przy wy-
mianie promiennika podczerwieni.

¢ Przed uzyciem nalezy upewnic sig, ze urzadzenie i akcesoria nie maja zadnych widocznych uszkodzen,
oraz ze catkowicie usunigto opakowanie. W razie watpliwosci nalezy zaniecha¢ eksploatacji urzadzenia i
skontaktowac sie z przedstawicielem handlowym lub z biurem obstugi Klienta pod podanym adresem.

¢ Ponownie prosimy uzywac urzgdzenia dopiero wtedy, gdy jest ono zupetnie suche.

¢ Obudowa lampy i promiennik podczerwieni rozgrzewaja sie bardzo podczas pracy. Niebezpieczenstwo
oparzenia przy dotknieciu! Przed dotknieciem lampe nalezy pozostawi¢ do wystygniecia.

¢ \WWymagany odstep promiennika od przedmiotdw palnych wynosi przynajmniej 1,0 m. Nie wiesza¢
urzadzenia na $cianie ani pod sufitem.

¢ Urzadzenie moze by¢ podtaczone tylko do napigecia sieciowego podanego na tabliczce znamionowej.

¢ Urzadzenia nie nalezy zanurzaé¢ w wodzie ani uzywac w wilgotnych pomieszczeniach.

¢ Niniejsze urzgdzenie nie jest przeznaczone do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone fizycznie,
sensorycznie lub psychicznie, lub tez osoby bez do$wiadczenia lub/i wiedzy, chyba ze sa nadzorowane przez
wiasciwego opiekuna lub otrzymaty przeszkolenie, jak uzywaé urzadzenia.

¢ Nie stosowa¢ u niemowlat i matych dzieci.

e Dzieci nalezy pilnowaé, aby nie bawity sie urzadzeniem.

¢ Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania w przypadku komdéd do przewijania, t6zeczek
dla dzieci itp.

¢ Osoby nadwrazliwe na ciepto nie moga stosowac urzgdzenia.
Wrazliwos$c¢ na ciepto moze by¢ ograniczona lub zwigkszona w nastepujacych przypadkach:
- u pacjentéw diabetykdw,
- U 0s6b ospatych, z demencja lub zaburzeniami koncentracji,
— U 0s6b ze zmianami skérnymi wywotanymi choroba oraz u 0séb z bliznami w miejscu naswietlania,
- u alergikow,
- u dzieci i 0sob starszych,
- u 0s6b przyjmujacych lekarstwa lub spozywajacych alkohol.

38



¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez uzytkownikdw implantéw, szczegodlinie jesli implant znajduje
sie w obszarze ciata, ktéry ma by¢ poddany zabiegowi. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.

¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane w obszarze podbrzusza przez kobiety w cigzy, aby zapobiega¢
przegrzaniu w tym miejscu. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

e Przy ostrych procesach zapalnych napromieniowanie stosowaé wytacznie w porozumieniu z lekarzem.

e Zawsze nalezy ogranicza¢ czas uzywania i kontrolowaé reakcje skory.

o | ekarstwa, kosmetyki lub spozywana zywno$¢ moga pod pewnymi warunkami byé przyczyna
nadwrazliwosci lub reakciji alergicznych. W takim przypadku nalezy natychmiast przerwa¢ naswietlanie.

¢ Uzywajac lampy rozgrzewajacej na podczerwien, nalezy zachowac taka odlegtos¢ od obszaru
naswietlania, aby w trakcie jej uzytkowania nie byty odczuwalne podraznienia skory, np. mrowienie,
swedzenie, pieczenie czy zbyt wysoka temperatura. Jesli pojawig sig¢ takie odczucia, nalezy przerwac
naswietlanie. Ewentualnie mozna zwigkszy¢ odlegtos¢ i/lub skréci¢ czas naswietlania.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do naswietlania od gory.

¢ Prosze nie przekracza¢ minimalnych odlegtosci wymienionych w tej instrukcji.

o W przypadku diugiego naswietlania nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢! Nigdy nie wolno
zasypia¢ w trakcie naswietlanial

¢ Zbyt dtugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzen skory.

¢ Nie dotyka¢ promiennika na podczerwien i nie odkreca¢ go, gdy przewdd jest wiaczony do sieci.

¢ Dzieci nie uswiadamiaja sobie niebezpieczenstw zwigzanych z urzadzeniami elektrycznymi.
Prosimy zadbac o to, by dzieci nie mogty niezauwazone uzy¢ urzadzenia.

¢ Urzadzenie moze pracowac tylko pod kontrola.

* Opakowanie przechowywac poza zasiegiem dzieci (niebezpieczerstwo uduszenia sig!).

* Rozgrzanego urzadzenia nie nalezy przykrywac ani wktada¢ do opakowania.

¢ Przed dotknieciem urzadzenia nalezy zawsze wyciagna¢ wtyczke z gniazda i poczekac, az urzadzenie
ostygnie.

¢ Podfaczonego urzadzenia nie wolno dotykaé wilgotnymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwaé sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowaé wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silniejszymi wstrzgsami.

¢ Nie wyciagaé wtyczki z gniazda ciagnac za przewdd zasilajacy.

¢ W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub awarii nalezy natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ od sieci.

® Pod zadnym pozorem nie otwieraé urzadzenia. Jezeli przewdd sieciowy urzadzenia jest
uszkodzony, moze zosta¢ wymieniony wytacznie przez producenta lub autoryzowany serwis.

* Tylko wyciagniecie wtyczki z gniazda gwarantuje odtaczenie urzadzenia od sieci zasilajace;.

* |stnieje niebezpieczenstwo uduszenia niemowlat i dzieci poprzez zaplatanie si¢ w przewod sieciowy.

Wskazéwki ogdlne
A Uwaga

¢ Produkt nie jest przeznaczony do o$wietlania pomieszczen w domu.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemystowych lub klinicznych, lecz wytacznie do uzytku
witasnego w prywatnym domul!

¢ W razie jakichkolwiek obaw o zdrowie nalezy zasiegna¢ porady lekarza pierwszego kontaktu!

¢ Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢ opakowanie.

¢ Oswietlenie nie jest objete gwarancja.

Naprawa
A Uwaga

e W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ urzadzenia. Nie nalezy samodzielnie naprawia¢ urzadzenia. Wiaze
sie to z ryzykiem powaznych obrazen ciata. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powoduje wygasniecie
gwarancji.

¢ Konieczno$¢ dokonania jakichkolwiek napraw nalezy zgtosi¢ w serwisie lub autoryzowanemu przedstawi-
cielowi handlowemu.

6. Uruchomienie

Ustawianie

Wyja¢ urzadzenie z opakowania. Prosimy przed uzyciem urzadzenia usuna¢ wszelkie materiaty opakowania.
Skontrolowa¢ przed uzyciem, czy promiennik jest doktadnie przykrecony. Przed uzyciem sprawdzic, czy kratka
ochronna jest prawidtowo zatozona. Ustaw urzadzenia na rownym podtozu. Urzadzenie posiada przestawny ek-
ran lampy. Ustaw nachylenie ekranu zgodnie z indywidualnymi preferencjami.
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Podtaczenie do sieci
Urzadzenie podtaczac¢ tylko do napiecia sieciowego odpowiadajacego parametrom podanym na tabliczce zna-
mionowe;j.
() Wskazéwka:
* Nalezy dopilnowac, aby gniazdo sieciowe znajdowato sie w poblizu miejsca ustawienia lampy.
® Przewod zasilajacy nalezy potozy¢ w taki sposéb, aby nikt nie mdgt sie o niego potknaé

7. Zastosowanie

1 Wiaczanie lampy
» W celu podtaczenia urzadzenia do sieci wtozy¢ wtyczke do gniazda sieciowego.

2 | Korzystanie ze swiattoterapii

Zlecany czas zabiegu wynosi maks. 12 minut. Na poczatku zalecamy wybra¢ krétki czas naswietlania.
Skora poszczegdlnych oséb moze by¢ nadwrazliwa na promienie ciepta (np. silne zaczerwienienia,
tworzenie sie pecherzy, swedzenie, mocne pocenie sig) lub reagowac alergicznie, nawet w przypadku
poprawnego stosowania urzadzenia. Jesli po wykonaniu od 6 do 8 zabiegdw nie mozna odnotowaé zm-
niejszenia dolegliwosci, nalezy zaprzestac korzystania z urzadzenia i skonsultowacé sie z lekarzem.

3 Na co nalezy uwaza¢

Odstep pomiedzy promiennikiem podczerwieni a naswietlang czescia ciata nie powinien przekraczac
ponizszych wartosci:

przynajmniej 60 cm

Podczas uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze stosowac zataczone okulary ochronne. Okulary ochron-
ne spetniaja wymagania normy EN 171:2002 i stuza do ochrony oczu przed promieniowaniem podczer-
wonym.

UWAGA: Nigdy nie patrze¢ bezposrednio na swiatto podczerwone bez okularéw ochronnych.

Ogolnie obowiazuje zasada:
nalezy regularnie kontrolowac nagrzewang czes¢ ciata. W przypadku jakichkolwiek oznak nadwrazliwosci
lub reakcii alergicznej nalezy natychmiast zakorczy¢ naswietlanie i skonsultowaé sie z lekarzem.

4 Wytaczanie lampy

» Wyciagnac¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

UWAGA!

Bezposrednio po uzyciu lampa jest goraca. Przed jej sprzatnieciem i/lub spakowaniem nalezy odczekaé,
az ostygnie! Nalezy zwrdci¢ uwage, aby kabel zasilania nie byt owiniety wokét lampy podczerwieni ani
podczas przechowywania, ani podczas pracy.

8. Wymiana promiennika

Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie promiennika podczerwieni urzadzenie nalezy wytaczyé, wyjaé
wtyczke i zaczekaé na jego ostygniecie. Nalezy takze zdja¢ kratke ochronna. Nalezy pamietac, ze jako zamienniki
moga by¢ stosowane tylko promienniki podczerwieni oryginalnego typu.

W celu wymiany promiennika podczerwieni nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:

—_

1. Odkrecic Srubokretem Srube boczna,
aby zdjac¢ kratke ochronna.
2. Ostroznie $ciagnac kratke ochronna z
urzadzenia.
3. Wykreci¢ stary promiennik podczerwieni
z urzadzenia.
. Catkowicie wkreci¢ nowy promiennik
podczerwieni do urzadzenia. 4
5. Zatozy¢ kratke ochronna z powrotem na
urzadzenie.
6. Dokrecic Srube z boku kratki ochronnej
za pomocg Srubokreta.
7. Sprawdzi¢, czy kratka ochronna jest
dobrze osadzona na urzadzeniu.

N
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Urzadzenie: | Promiennik/typ: Dane techniczne: | Numer artykutu:
SIL 06 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51

m Ostrzezenie
¢ Zbyt diugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzen skory.
¢ Urzadzenie nalezy odtaczy¢ od zrodta pradu, aby unikna¢ porazenia pradem.
e Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami z
gospodarstwa domowego.

9. Czyszczenie i konserwacja
Od czasu do czasu nalezy czysci¢ urzadzenie.

A Uwaga

W celu zapobiegania nieprzyjemnemu zapachowi ze wzgledu na nitki i kurz zalecamy regularne czyszczenie

urzadzenia w nastepujacy sposéb:

¢ Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajacej na podczerwien urzadzenie nalezy
wytaczy¢, wyjaé wtyczke i poczekaé, az ostygnie.

¢ Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie, odtaczyé od sieci i poczekaé, az ostygnie.

¢ Nie czysci¢ urzadzenia w zmywarce!
Do czyszczenia uzywac wilgotnej $ciereczki, ewentualnie z niewielka iloscia ptynu do mycia naczyn.

¢ Podigczonego urzadzenia nie wolno dotykaé wilgotnymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwaé sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowa¢ wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Nie uzywac zracych srodkéw czyszczacych i nigdy nie my¢ urzadzenia pod biezaca woda.

10. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ po zakoriczeniu okresu eksploa-
tacji wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.

Urzadzenie nalezy zutylizowac zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych

— WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

W przypadku pytan nalezy zwréci¢ sie do lokalnego urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpaddw.
11. Okulary ochronne -
Produkt spetnia wymogi rozporzadzenia 2016/425 (UE) w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej (odniesienie:
OJ L 81, 31.03.2016, s. 51-98) oraz zharmonizowanej normy EN 166:2001 (odniesienie: OJ C 209, 15.06.2018, s.
18), a takze normy EN 171:2002.

Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi! Nieprzestrzeganie ponizszych wskazéwek moze dopro-
wadzi¢ do obrazen ciata i szkdd materialnych. Nalezy zachowac niniejsza instrukcje obstugi i zapewnié do niej
dostep innym uzytkownikom. W razie przekazania produktu innym osobom nalezy dotaczyé do niego instrukcje
obstugi.

/\ OSTRZEZENIE

* Opakowanie nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Istnieje ryzyko uduszenia.

© Dzieciom nie wolno bawi¢ sie okularami ochronnymi.

® Przed natozeniem okularéw ochronnych nalezy je skontrolowa¢ pod katem wystgpowania uszkodzen zewngtrz-
nych (np. zarysowania lub pekniecia). Jesli okulary sg uszkodzone, NIE mozna juz z nich korzystac.

e Materiaty wykorzystane do produkcji okularéw ochronnych, ktére moga stykac sie ze skorg uzytkownika, moga
wywota¢ reakcje alergiczne u oséb o wrazliwej skorze.

* Nalezy uwazac, aby okulary ochronne nie miaty kontaktu z ttuszczem, olejem ani alkoholem (np. $rodki czysz-
czace lub toniki do twarzy).

 Nalezy pamietaé, ze okulary ochronne nie przepuszczaja $wiatta i przez to ograniczaja orientacje przestrzenna.

e Lampy na podczerwien NIE wolno obstugiwac z zatozonymi okularami ochronnymi.

© NIE wolno poruszac sie z zatozonymi okularami ochronnymi.

¢ Nalezy zwréci¢ uwage, aby NIE zmniejsza¢ odlegtosci do lampy na podczerwien, gdy nosi sie okulary ochronne.

e Okulary ochronne nalezy nosi¢ tylko w spokojnym otoczeniu, aby nie odwracaé sie podczas ich noszenia.

e Okulary ochronne nie nadaja sie do stosowania jako ochrona oczu przed zagrozeniami mechanicznymi (np.
przed uderzeniami).
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Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Okulary ochronne stuza wytacznie do ochrony oczu uzytkownika przed promieniowaniem w zakresie podczer-
wieni podczas stosowanie lamp na podczerwien. Okulary ochronne chronig wytacznie przed promieniowaniem
podczerwonym. Okulary NIE chronig przed promieniowaniem w innym zakresie fal. Niniejsze okulary ochronne
stuza do uzytkowania wytacznie z lampami na podczerwien Sanitas. Nie nalezy ich uzytkowac¢ z lampami na pod-
czerwien innych producentéw.

Okulary nalezy zawsze zaktada¢ bezposrednio na oczy, nie na inne okulary. Okulary ochronne sg przeznaczone
tylko do uzytku domowego/prywatnego, a nie do celéw komercyjnych.

Nie zawierajg substancji szkodliwych zgodnie z przepisami prawa. W pewnych okolicznosciach materiat, z ktore-
go wykonano okulary ochronne, moze wydziela¢ zapach. Ulatnia sie on po kilku zastosowaniach.

Zastosowanie

1. Ustawi¢ lampe na podczerwien.

2. Zapewni¢ wybrany odstep.

3. Wiaczy¢ lampe na podczerwien.

4. Zaja¢ pozycje siedzaca do uzywania urzadzenia.

5. Okulary nalezy natozyé na oczy, a gumowa opaske przeciagna¢ przez gtowe. Aby wydtuzyc/skréci¢ gumowa
opaske, nalezy pociagna¢ za boczna petle.

6. Aby zakonczy¢ uzywanie urzadzenia, nalezy najpierw zdjac okulary ochronne. Nastepnie nalezy wytaczy¢
lampe na podczerwien.

Produkt nalezy wymieni¢ po uptywie okresu uzytkowania wynoszacego 3 lata.

Przechowywanie

Jesli okulary ochronne nie sg uzywane przez dtuzszy czas, zalecamy przechowywanie ich w oryginalnym opako-
waniu w suchym miejscu. Na opakowaniu nie nalezy ktas¢ innych przedmiotdw.

Czyszczenie

Od czasu do czasu nalezy wyczysci¢ okulary. W celu czyszczenia nalezy uzywaé lekko wilgotnej, miekkiej szmat-
ki. Nie stosowa¢ zadnych ostrych ani $ciernych srodkéw czyszczacych.

Dane techniczne
Model SEP 01
Stopien ochrony 4-10 zgodnie z EN 171: 2002
Oznaczenie okularéw ochronnych 4-10 HAD CE
Oznakowanie szybek sktada sie z nastepujacych elementow:
- Wstepne oznaczenie filtra podczerwieni
(1. fragment oznaczenia)
- Klasyfikacja stopnia ochrony
(2. fragment oznaczenia)
- Oznaczenie producenta (3. fragment oznaczenia)
- Znak CE (4. fragment oznaczenia)
Wspdtczynnik przepuszczalnosci Maks. 0,023%
Swiatta Min. 0,0085%
Maksymalna Srednia transmitancja 780-1400 nm: 0,050%
w podczerwieni 780-2000 nm: 1,3%

Jednostka notyfikowana:

ECS European Certification Service GmbH
HuttfeldstraBe 50

73430 Aalen

Nr ident.: 1883

Deklaracja zgodnosci UE: http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php
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12. Dane techniczne

Zasilanie sieciowe

220-230 V~ / 50-60 Hz

Pobdr mocy 100W

maks. Moc promieniowania 680 W/m2 w przypadku odstepu 60 cm
Wymiary (szer. x wys. x gt.) 120 x 205 x 165 mm

Ciezar Ok.320¢g

Warunki eksploatacji

Temperatura: +5 °C do +35 °C
Wzgledna wilgotnos$¢ powietrza: 15%-93%

Warunki przechowywania i transportu

Temperatura: -25 °C do +70°C
Wzgledna wilgotnos$é powietrza: < 93%

Przewidywany czas uzytkowania urzadzenia:

7 lat

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych. Niniejsze urzadzenie spetnia wymogi dyrektywy europejskiej w

sprawie produktéw medycznych 93/42/EEC wraz z uzupetnieniami oraz ustawy w sprawie produktow medycznych.

Numer seryjny znajduje si¢ na urzadzeniu lub w komorze baterii.

13. Gwarancja / Serwis

Szczeg towe informacje na temat gwaranciji i warunk w gwarancji znajdujg sie w zataczonej ulotce gwarancyjne;j.

43

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian



NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing aandachtig door, bewaar deze voor
later gebruik, laat deze ook door andere gebruikers lezen en neem
alle aanwijzingen in acht.
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1. Omvang van de levering

Controleer of de buitenkant van de verpakking van het apparaat intact is en of alle onderdelen aanwezig zijn.
Alvorens het apparaat te gebruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren zichtbaar be-
schadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden verwijderd. Wij adviseren u om het apparaat bij twijfel
niet te gebruiken en contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende klantenservice.

1 x Infraroodlamp met beschermrooster
1 x Veiligheidsbril
1 x Deze gebruikshandleiding

2. Kennismaking

Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

Door bestraling met infraroodlicht wordt warmte naar het lichaam getransporteerd. De doorbloeding van de
bestraalde huid neemt toe en het stofwisselingsproces in het bestraalde gebied wordt versneld. Door de werking
van het infraroodlicht worden genezingsprocessen in het lichaam gestimuleerd en kunnen ze doelgericht worden
ondersteund.Infraroodlicht kan bijvoorbeeld worden ingezet als aanvullende therapie bij de behandeling van keel-,
neus- en ooraandoeningen alsmede ter ondersteuning van gezichts- en schoonheidsverzorging, in het bijzonder
bij een onzuivere huid.

Controleer eerst bij uw huisarts of het gebruik ervan in uw geval medisch gezien zinvol is.

@ Aanwijzing: Garantiebeperking
De infraroodlamp valt - net als alle lampen - niet onder de garantie.

3. Verklaring van de symbolen
De volgende symbolen bevinden zich in de gebruikshandleiding of op het apparaat:

Handleiding in acht nemen

Lees voor aanvang van het
@ werk en/of het bedienen van @ Serienummer
apparaten of machines de
handleiding.
R CE-markering
N . Dit product voldoet aan de eisen
I Niet blootstellen aan vocht C € 0483 | van de geldende Europese en nationale
richtlijnen.
Apparaat uit veiligheidsklas-
sell . .
. ; Productinformatie
@ Het apparaat is dubbel geiso- ® Verwijzing naar belangrijke informatie.

leerd en voldoet derhalve aan
veiligheidsklasse 2.
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>

Opgelet, heet opperviak

]

Fabrikant

A

Waarschuwing
Waarschuwing voor situaties
met verwondingsrisico’s of ge-
vaar voor uw gezondheid.

B

Verwijder het apparaat conform EU-
richtlijn betreffende de verwijdering van
elektrische en elektronische apparatuur
- WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment)

A

Let op

Waarschuwing voor mogelijke
schade aan het apparaat of de
toebehoren.

G

Afstand tussen de infraroodwarmtestraler
en het bestraalde lichaamsdeel

Toegestane temperatuur en
luchtvochtigheid bij gebruik

S
torage Toegestane temperatuur en é?s @ Verpakking overeenkomstig de milieu-
luchtvochtigheid bij opslag oAP eisen verwijderen.
Operating

4. Voorgeschreven gebruik
Het apparaat is alleen voor het bestralen van het menselijk lichaam bestemd. Elk ander gebruik geldt als niet

reglementair.

Dit apparaat is niet voor commercieel gebruik bestemd, maar uitsluitend voor het gebruik in het privé-huis-

houden!

5. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen
Veiligheidsrichtlijnen

m Waarschuwing
* Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

¢ Draag tijdens het gebruik altijd de meegeleverde veiligheidsbril.

¢ Gebruik de infraroodlamp altijd met het aangebrachte beschermrooster.
e Verwijder het beschermrooster nooit tijdens het gebruik. Verwijder het beschermrooster alleen bij het ver-
vangen van de infraroodwarmtelamp.
¢ Voor het gebruik moet nagegaan worden of het toestel en het toebehoren geen zichtbare schade vertonen
en al het verpakkingsmateriaal verwijderd werd. Gebruik het in geval van twijfel niet en neem contact op
met uw leverancier of op het opgegeven klantendienstadres.
o | et er steeds op dat uw apparaat op een veilige plaats en stabiel staat.
* De behuizing van de lamp en de infraroodstraler worden heet tijdens gebruik. Verbrandingsgevaar bij aan-
raken! Laat de lamp voér aanraking altijd eerst afkoelen.
¢ De afstand die tussen brandbare voorwerpen en de infraroodstraler in acht dient te worden genomen,
bedraagt minstens 1,0 m. Hang het apparaat niet aan de muur of aan het plafond.
* Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.
e Dompel het toestel niet in het water en gebruik het niet in natte ruimtes.
¢ Dit apparaat is niet geschikt te gebruiken voor personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, neuronsen-
sorische of geestelijke beperkingen of bij gebrek aan ervaring en/of verstand van zaken, tenzij voor uw
veiligheid een terzake kundige toezicht houdt of op uw aanwijzingen het gebruik van het apparaat uitlegt.
o Gebruik het apparaat niet bij baby’s en kleine kinderen.
¢ Op kinderen moet gelet worden zodat zij er niet mee spelen.
e Dit apparaat mag niet op commodes, babybedjes en dergelijke worden gebruikt.
¢ Niet geschikt voor personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen.
De warmteondervinding kan in de volgende gevallen beperkt of verhoogd zijn:
- bij diabetici
- bij personen die lijden aan slapeloosheid, dementie of concentratiesstoringen
- bij personen met vastgestelde huidaandoeningen en bij personen met littekenweefsel op de huid van het
te bestralen gebied
- bij personen met allergién
- bij kinderen en ouderen

- na het innemen van medicijnen of alcohol
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* Gebruik het apparaat niet als u een implantaat hebt, vooral niet als dit implantaat zich in de buurt van het
te behandelen gedeelte van het lichaam bevindt. Raadpleeg bij twijfel uw arts.

¢ Gebruik het apparaat als u zwanger bent niet in de buurt van uw onderlichaam, zodat oververhitting in dit
gedeelte wordt voorkomen. Raadpleeg bij twijfel uw arts.

* Bij acute ontstekingsprocessen mag een bestraling pas na overleg met een arts worden uitgevoerd.

¢ Beperk altijd de gebruiksduur en controleer hoe de huid reageert.

¢ Medicijnen, cosmetische of voedingsmiddelen kunnen bij bepaalde omstandigheden tot overgevoeligheid
of een allergische reactie van de huid leiden. U moet in dit geval de bestraling onmiddelijk be&indigen.

¢ Gebruik de infraroodwarmtelamp alleen op een afstand tot het gewenste bestralingsgebied waarbij u
tijdens de behandeling geen last krijgt van huidirritaties zoals gekriebel, jeuk, een brandend gevoel of te
sterke warmte. Stop de behandeling wanneer u hier last van krijgt. U kunt eventueel ook de bestralingsaf-
stand vergroten en de bestralingsduur verkorten.

e Dit apparaat mag niet worden gebruikt voor het beschijnen van bovenaf.

¢ Houd u in alle gevallen aan de minimale afstanden die in deze handleiding worden vermeld.

¢ Bij ononderbroeken gebruik van het apparaat is voorzichtigheid en oplettenheid noodzakelijk —
slaap nooit in tijdens het bestralen!

e Al te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid!

¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.

e Kinderen hebben niet in de gaten welke gevaren het gebruik van elektrische apparaten met zich mee
brengt. Zorg ervoor dat het apparaat niet zonder toezicht door kinderen kan worden gebruikt.

¢ Het apparaat mag uitsluitend onder toezicht worden gebruikt.

¢ Bewaar het verpakkingsmateriaal buiten het bereik van kinderen (verstikkingsgevaar!).

® Het toestel mag in opgewarmde toestand niet af- of toegedekt of verpakt bewaard worden.

¢ Trek altijd de netstekker eruit en laat het toestel afkoelen voor u het vastneemt.

® Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen
water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.

* Bescherm het toestel tegen krachtige stoten.

¢ De netstekker niet aan het netsnoer uit het stopcontact trekken.

¢ Schakel het apparaat in het geval van defecten direct uit en ontkoppel deze van de stroomaansluiting.

¢ Wanneer de aansluitkabel van het apparaat beschadigd is, moet deze door de fabrikant of een
geautoriseerde klantenservice vervangen worden.

* Het toestel is pas volledig van het stroomnet gescheiden als de netstekker uit het stopcontact
getrokken is.Generelle oplysninger

® Baby’s en kinderen kunnen verstrengeld raken in het netsnoer.

Algemene richtlijnen

A Attentie
® Het product is niet geschikt voor het verlichten van ruimten in huis.
e Dit apparaat is niet voor commercieel of klinisch gebruik bestemd, maar uitsluitend voor het gebruik in het
privéhuishouden!
¢ Win bij alle mogelijke gezondheidsproblemen altijd het advies in van uw arts!
e Voor het gebruik van het apparaat moet al het verpakkingsmateriaal verwijderd worden.
* De garantie geldt niet voor verlichting.

Reparatie

A Attentie
e Open het apparaat in geen enkel geval. Probeer nooit om het toestel zelf te repareren. Hierbij kunnen
ernstige letsels ontstaan. Opent u het apparaat toch, dan vervalt de garantie.
¢ Neem bij reparaties contact op met de klantenservice of een geautoriseerde handelaar.

6. Ingebruikname

Opstellen

Haal het toestel uit de verpakking. Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het apparaat in gebruik neemt.
Controleer voor gebruik of de infraroodstraler volledig is ingedraaid. Controleer voor gebruik of het beschermroo-
ster goed vastzit. Plaats het apparaat op een vlakke ondergrond. Controleer regelmatig het bestraalde lichaams-

deel. Draai het lichtscherm in een stand die voor u aangenaam is.

Netaansluiting
Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.
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Aanwijzing:
e Zorg ervoor dat er zich een stopcontact in de buurt van de plaats van opstelling bevindt.
¢ Plaats het netsnoer zodanig dat er niemand over kan struikelen.

7. Gebruik

1 Lamp inschakelen
» Voor aans- luiting op het net, de stekker volledig in het stopcontact steken.

2 | Van het licht genieten

De aanbevolen behandelingsduur bedraagt max. 12 minuten. We raden u aan in het begin een korter
bestralingstijd te kiezen. De huid van een mens kan echter ook bij correct gebruik van het apparaat
overgevoelig (bijv. rood worden, blaasjes vorming, jeuk, sterk zweten) of allergisch reageren op de
warmtebestraling. Gebruik het apparaat niet meer en raadpleeg uw arts als de klachten na 6 tot 8 be-
handelingen niet zijn afgenomen.

3 Waarop u dient te letten

De afstand tussen de infraroodlamp en het te bestralen lichaamsdeel mag de volgende waarden niet
overschrijden:

minstens 60 cm

Draag tijdens het gebruik altijd de meegeleverde veiligheidsbril. De veiligheidsbril voldoet aan de eisen
van EN 171:2002 en is bedoeld om de ogen tegen infraroodstraling te beschermen.
LET OP: Kijk nooit rechtstreeks in het infraroodlicht zonder veiligheidsbril.

Principieel geldt:
Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Be€indig de bestraling onmiddelijk bij het vertonen
van overgevoeligheid of een allergische reactie en raadpleeg een arts.

4 Lamp uitschakelen
P Trek de stekker uit het stopcontact.
ATTENTIE!

De lamp is heet na het gebruik. Laat de lamp eerst lang genoeg afkoelen voor u de lamp opruimt en/
of verpakt! Let erop dat u het netsnoer voor het opbergen of tijdens het gebruik niet rond de IR-lamp
wikkelt.

8. Vervangen van de infraroodstraler

Voorafgaand aan elke reiniging en bij het vervangen van de infraroodwarmtelamp moet het apparaat uitgescha-
keld en afgekoeld en de stekker uit het stopcontact getrokken zijn. Het beschermrooster moet ook worden ver-
wijderd. Let erop dat er alleen infraroodwarmtelampen van hetzelfde originele type gebruikt mogen worden.

Ga als volgt te werk om de infraroodwarmtelamp te vervangen:

1. Draai de schroef aan de zijkant los met
een schroevendraaier om het bescher-
mrooster te verwijderen.

2. Trek het beschermrooster voorzichtig
los van het apparaat.

3. Draai de oude infraroodwarmtelamp uit
het apparaat.

4. Draai de nieuwe infraroodwarmtelamp
volledig in het apparaat.

. Plaats het beschermrooster weer op het
apparaat.

6. Draai de schroef aan de zijkant van het
beschermrooster vast met een schro-
evendraaier.

. Controleer of het beschermrooster ste-
vig op het apparaat is bevestigd.

[&)]

~
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Apparaat: Reserve-infraroodstraler (type): | Technische gegevens: | Artikelnummer:
SIL 06 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51

m Waarschuwing
¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.
¢ Koppel het apparaat los van het lichtnet om elektrische schokken te voorkomen.
¢ In het belang van het milieu mag het apparaat niet met het gewone huisvuil meegegeven worden.

9. Reiniging en onderhoud
Zo nu en dan moet het apparaat gereinigd worden.

A Attentie

Om het ontstaan van geurtjes door pluisjes en stof tegen te gaan, adviseren wij u het apparaat regelmatig

als volgt te reinigen:

¢ Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat
uitgeschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn.

¢ Voor elke reiniging moet het toestel uitgeschakeld, van het stroomnet gescheiden en afgekoeld zijn.

¢ Apparaat niet in de vaatwasmachine reinigen!
Gebruik om te reinigen een vochtige doek, waarop u indien nodig een beetje afwasmiddel kunt aanbrengen.

¢ Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen
water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.

* Gebruik geen bijtende reinigingsmiddelen en dompel het apparaat nooit in water.

10. Verwijdering
In het belang van het milieu mag het apparaat op het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil
meegegeven worden. Het verwijderen kan via gespecialiseerde verzamelpunten in uw land gebeuren.

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in uw gemeente.

11. Veiligheidsbril
Het product voldoet aan de PBM-verordening (EU) 2016/425 (referentie: OJ L 81, 31-03-2016, p. 51-98), aan de
geharmoniseerde norm EN 166:2001 (referentie: OJ C 209, 15-06-2018, p. 18) en aan de norm EN 171:2002.

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur — E

Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door! Als u de volgende aanwijzingen niet in acht neemt, kan dit leiden
tot letsel of materiéle schade. Bewaar de gebruiksaanwijzing en zorg ervoor dat deze ook toegankelijk is voor
andere gebruikers. Draag deze gebruiksaanwijzing samen met het product over.

/\ WAARSCHUWING

e Houd verpakkingsmateriaal buiten bereik van kinderen. Kinderen kunnen hierin stikken.

 Kinderen mogen niet met de veiligheidsbril spelen.

e Controleer voordat u de veiligheidsbril gebruikt of deze beschadigd is (bijv. scheuren of gaten). Als de veilig-
heidsbril beschadigd is, mag u de veiligheidsbril NIET meer gebruiken.

© De materialen van de veiligheidsbril, die in aanraking kunnen komen met de huid van de drager, kunnen aller-
gische reacties veroorzaken bij personen met een gevoelige huid.

e Zorg ervoor dat de veiligheidsbril niet in aanraking komt met vetten, olién of alcohol (bijv. reinigingsmiddel of
gezichtswater).

© Houd er rekening mee dat de bril geen licht doorlaat en daardoor uw ruimtelijke perceptie beperkt.

 Bedien de infraroodlamp NIET als u de veiligheidsbril draagt.

* Beweeg u NIET als u de veiligheidsbril draagt.

® Zorg ervoor dat de afstand tot de infraroodlamp NIET kleiner wordt als u de veiligheidsbril draagt.

e Gebruik de veiligheidsbril alleen in rustige omgevingen, zodat u tijdens de behandeling niet wordt afgeleid.

 De veiligheidsbril is niet geschikt voor gebruik als oogbescherming tegen mechanisch beinvioede gevaren (bijv.
tegen schokken/stoten).

Voorgeschreven gebruik
De veiligheidsbril is uitsluitend bedoeld om uw ogen tijdens het gebruik van een infraroodlamp te beschermen
tegen infraroodstraling. De veiligheidsbril biedt uitsluitend bescherming tegen infraroodstraling. De veiligheidsbril
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biedt GEEN bescherming tegen andere soorten straling. Gebruik de veiligheidsbril uitsluitend voor infraroodlam-
pen van Sanitas. Gebruik de veiligheidsbril niet voor infraroodlampen van andere fabrikanten.

Draag de veiligheidsbril altijd direct over uw ogen en niet over een andere bril. De veiligheidsbril is alleen be-
stemd voor thuis-/privégebruik, niet voor commercieel gebruik.

De bril is vrij van schadelijke stoffen (conform de wettelijke richtlijnen). Het is mogelijk dat het materiaal van de
veiligheidsbril in het begin een beetje ruikt. Deze geur verdwijnt nadat de bril een aantal keer is gebruikt.

Gebruik

1. Positioneer de infraroodlamp.

2. Bereid de gewenste behandelingsafstand voor.

3. Schakel de infraroodlamp in.

4. Neem uw zitpositie voor de behandeling in.

5. Houd de veiligheidsbril voor uw ogen en trek de rubberen band over uw hoofd. Trek aan de lus aan de zijkant
om de rubberen band te verlengen of in te korten.

6. Zet om de behandeling te beéindigen eerst de veiligheidsbril af. Schakel daarna de infraroodlamp uit.

Na een gebruiksduur van 3 jaar moet u het product vervangen.

Opbergen
Als u de veiligheidsbril langere tijd niet gebruikt, adviseren wij u deze in de originele verpakking en op een droge
plek op te bergen. Plaats geen andere spullen op het product.

Reiniging
Reinig de veiligheidsbril van tijd tot tijd. Gebruik voor de reiniging een licht bevochtigde, zachte doek. Gebruik
geen bijtende of schurende reinigingsmiddelen.

Technische gegevens

Model SEP 01
Beschermingsniveau 4-10 conform EN 171:2002
Aanduiding van de veiligheidsbril 4-10 HAD CE

De aanduiding van de brillenglazen is als volgt samengesteld:
- Prefix voor IR-beschermingsfilter
(1e positie van de aanduiding)
- Beschermingsniveaunummer
(2e positie van de aanduiding)
- Fabrikantaanduiding (3e positie van de aanduiding)
- CE-teken (4e positie van de aanduiding)

Lichttransmissiefactor Max. 0,023%
Min.0,0085%

Maximale gemiddelde spectrale trans- | 780 - 1400 nm: 0,050%
missiefactor bij infrarood 780 - 2000 nm: 1,3%

Aangemelde instantie:

ECS European Certification Service GmbH
HiittfeldstraBe 50

D-73430 Aalen

Identificatienummer: 1883

EU-conformiteitsverklaring: http://sanitas-online.de/web/de/landingpages/cedeclarationofconformity.php

12. Technische gegevens

Netaansluiting 220-230 V~ / 50-60 Hz

Opgenomen vermogen 100 W

Max. Bestralingssterkte 680 W/m? bij een afstand van 60 cm
Afmetingen (b x h x d) 120 x 205 x 165 mm

Gewicht circa 320 g
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Bedrijfsomstandigheden

Temperatuur: +5°C tot +35°C
Relatieve luchtvochtigheid: 15%-93%

Opslag- en transportvoorwaarden

Temperatuur: -25°C bis +70°C
Relatieve luchtvochtigheid: < 93%

Verwachte levensduur van het apparaat

7 jaar

Technische wijzigingen voorbehouden. Dit apparaat is in overeenstemming met de eisen van de Europese richt-
lijn voor medische hulpmiddelen 93/42/EEC met aanvullingen en met de Duitse wet inzake medische producten.

Het serienummer staat op het apparaat of in het batterijvak.

13. Garantie / Service

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u in het meegeleverde garantieblad.

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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d Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler, Germany
www.sanitas-online.de
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