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DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfiltig durch, bewahren Sie
sie fiir den spateren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern
zuganglich und beachten Sie die Hinweise.
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1. Lieferumfang

Uberpriifen Sie das Gerat auf duBere Unversehrtheit der Verpackung und auf die Vollistandigkeit des Inhalts.
Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen und
jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren
Handler oder an die angegebene Service-Adresse.

1 x Infrarotlampe
1 x Schutzbrille
1 x Diese Gebrauchsanweisung

2. Zum Kennenlernen

Dieser Infrarotstrahler ist nur fir die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird verstérkt
durchblutet und der Stoffwechselumsatz im Temperaturfeld erhéht. Der Kérper wird durch die Wirkungsweise
des Infrarotlichts zur Heilung angeregt; Heilprozesse kdnnen gezielt unterstiitzt werden.

Infrarotlicht kann, z.B. eingesetzt werden als begleitende Therapie bei der Behandlung von Hals-Nasen-Ohren
Erkrankungen sowie zur Unterstltzung der Gesichts- und Schénheitspflege, insbesondere bei unreiner Haut.
Fragen Sie aber zunachst lhren Hausarzt, ob die Anwendung im Einzelfall medizinisch sinnvoll ist.

(® Hinweis: Garantieeinschrinkung
Die enthaltene Infrarot-Birne unterliegt - wie alle Leuchtmittel - nicht der Garantie.

3. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung oder am Gerét verwendet.

©
O]
/N

Anleitung beachten

Vor Beginn der Arbeit und / oder
dem Bedienen von Geraten
oder Maschinen die Anleitung
lesen

[sN]

Seriennummer

CE-Kennzeichnung
Dieses Produkt erfilllt die Anforderungen

c € 0483 | der geltenden européischen und natio-
nalen Richtlinien.

Vor Nésse schiitzen

Gerat der Schutzklasse Il

Das Gerat ist doppelt schutz- ® Produktinformation

isoliert und entspricht also der Hinweis auf wichtige Informationen
Schutzklasse 2

Achtung, heiBe Oberflache Hersteller
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4. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Das Gerat ist nur zum Bestrahlen des menschlichen Kdrpers vorgesehen. Jede andere Verwendung gilt als nicht
bestimmungsgemaBer Gebrauch.

Dieses Gerat ist nicht fiir den gewerblichen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich zur Verwendung im
privaten Haushalt!

5. Warn- und Sicherheitshinweise
Sicherheitshinweise

/N Warnung

e Dieser Infrarotstrahler ist nur fur die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

¢ Verwenden Sie wéhrend der Anwendung stets die beiliegende Schutzbrille.

e \Jor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen
und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an lhren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

e Achten Sie stets auf einen sicheren und ebenen Stand Ihres Gerétes.

¢ Das Gehé&use der Lampe und der Infrarotstrahler erwarmt sich stark im Betrieb. Bei Berlihrung besteht
Verbrennungsgefahr! Die Lampe vor dem Beriihren immer erst abkihlen lassen.

¢ Der einzuhaltende Abstand von brennbaren Gegenstanden zum Infrarotstrahler betragt mindestens 1,0 m.
Hangen Sie das Gerat nicht an die Wand oder an die Decke.

¢ Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

e Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und verwenden Sie es nicht in Nassrdumen.

o Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten phy-
sischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fir lhre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt
oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

¢ Nicht bei Babys und Kleinkindern anwenden.

e Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

e Dieses Gerét ist nicht dafir bestimmt an Wickelkommoden, Babybetten oder &hnlichem angewendet zu
werden.

¢ Nicht bei warmeunempfindlichen Personen anwenden.

Das Wérmeempfinden kann in den folgenden Fallen eingeschrankt oder erhéht sein:
- bei diabetischen Patienten,

- bei Personen mit Schlafrigkeit, Demenz, oder Konzentrationsstérungen,

- bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverdnderungen,

- bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwendungsgebiet,

- bei Personen mit Allergien,

- bei Kindern und &lteren Personen,

- nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.

o Betrieben Sie das Gerat nicht, wenn Sie Trager eines Implantats sind, besonders, wenn sich dieses im
Bereich der zu behandelnden Kérperpartie befindet. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt.

¢ Wenn Sie schwanger sind, betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe lhres Unterleibs, um Uberhitzung in
diesem Bereich zu vermeiden. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt.

e Bei akut entziindlichen Prozessen sollte eine Bestrahlung erst nach Riicksprache mit einem Arzt
durchgefiihrt werden.



* Begrenzen Sie immer die Anwendungdauer und kontrollieren Sie die Reaktion der Haut.

¢ Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kénnen unter Umsténden zu einer (iberempfindlichen oder
allergischen Reaktion der Haut fiihren. Die Bestrahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.

e Betreiben Sie die Infrarotlampe nur in einem solchen Abstand zu Ihrem gewiinschten Bestrahlungsgebiet,
dass wahrend der Behandlung keine Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, Brennen oder zu hohes Wér-
meempfinden zu spliren sind. In diesem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ vergréBern Sie
den Bestrahlungsabstand und/oder verkiirzen die Bestrahlungsdauer.

e Dieses Gerdt ist nicht flr eine Bestrahlung von oben bestimmt.

* Unterschreiten Sie nicht die in dieser Anleitung genannten Mindestabsténde.

 Bei Dauerbetrieb des Gerates ist besondere Vorsicht und Aufmerksamkeit geboten — niemals wahrend
einer Bestrahlung einschlafen!

e Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennung flihren.

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.

o Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogeréten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafilr,
dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern benitzt werden kann.

 Das Gerat darf nur unter Aufsicht betrieben werden.

¢ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahrl).

¢ Das Gerat darf im erwdrmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerét abkuhlen, ehe Sie es anfassen.

¢ Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Schiitzen Sie das Gerat vor stérkeren StéBen.

* Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

* Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das
Gerat vom Stromanschluss.

¢ \Wenn die Netzleitung des Gerétes beschédigt ist, muss diese durch den Hersteller oder eine autorisierte
Kundendienststelle ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

¢ Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewahrleistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose
gezogen ist.

¢ Bei Babys und Kindern besteht die Gefahr einer Strangulation durch Einwickeln in der Netzleitung.

Allgemeine Hinweise

/\ Achtung
¢ Produkt ist nicht zur Raumbeleuchtung im Haushalt geeignet.
e Dieses Gerat ist nicht fiir den gewerblichen oder klinischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich
zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!
¢ Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultieren Sie lhren Hausarzt!
e \Vor Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.
e | euchtmittel sind von der Garantie ausgenommen.

Reparatur

/N Achtung

¢ Sie diirfen das Gerét nicht 6ffnen. Bitte versuchen Sie das Gerét nicht selbst zu reparieren. Hierbei kénnten
ernsthafte Verletzungen die Folge sein. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
¢ Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

6. Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Gerét der Verpackung. Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpackungsmaterialien.
Kontrollieren Sie vor Gebrauch, ob der Infrarotstrahler vollsténdig eingeschraubt ist. Stellen Sie es auf einer ebe-
nen Flache auf. Das Gerat hat einen verstellbaren Lampenschirm. Stellen Sie die Neigung des Leuchtschirmes
nach Ihren individuellen Bedrfnissen ein.

Netzanschluss

Das Gerat nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung anschlieBen.

(D Hinweis:
¢ Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der Néhe des Aufstellplatzes befindet.
e Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dartiber stolpern kann.



7. Anwendung

1 Lampe einschalten
» Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die Steckdose stecken.

2 | Licht genieBen

Die empfohlene Behandlungsdauer betragt max. 12 Minuten. Zu Beginn empfehlen wir eine kirzere
Bestrahlungsdauer zu wéhlen. Die Haut einzelner Menschen kann jedoch auch bei korrekter Anwendung
des Gerates auf die Warmebestrahlung liberempfindlich (z.B. starke Rétung, Blasenbildung, Juckreiz,
starkes Schwitzen) oder allergisch reagieren. Stellt sich nach 6 bis 8 Anwendungen keine Linderung der
Beschwerden ein, benutzen Sie das Gerat nicht weiter, und konsultieren Sie lhren Arzt.

3 | Worauf sollten Sie achten

Der Abstand zwischen Infrarotstahler und dem bestrahlten Kérperteil sollte folgende Werte nicht unter-
schreiten:

mindestens 80 cm

Verwenden Sie wahrend der Anwendung stets die beiliegende Schutzbrille. Die Schutzbrille entspricht
den Anforderungen der EN 171:2002 und dient zum Schutz der Augen vor Infrarotstrahlung.
ACHTUNG: Blicken Sie niemals ohne Schutzbrille direkt in das Infrarotlicht.

Grundsétzlich gilt: R
Kontrollieren Sie regelmaBig die bestrahlte Korperstelle. Beenden Sie bei Anzeichen von Uberempfind-
lichkeit oder allergischer Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultieren Sie einen Arzt.

4 | Lampe ausschalten

» Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

ACHTUNG!

Die Lampe ist nach dem Gebrauch heiB. Lassen Sie die Lampe zuerst lange genug abkiihlen bevor Sie
diese aufrdumen und / oder verpacken!

Bitte beachten Sie, die Netzleitung darf nicht zur Aufbewahrung oder im Betrieb um die Infrarotlampe
gewickelt werden!

8. Auswechseln des Infrarotstrahlers

Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB3 das Gerét ausgeschaltet, vom Netz
getrennt und abgekihlt sein.
Bitte beachten Sie, dass als Ersatz nur Infrarotstrahler des originalen Typs verwendet werden dirfen.

Gerat: Ersatzstrahler/Typ: Technische Angaben: | Artikelnummer:
SIL 16 Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51
/N\ Warnung

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.
e Stecken Sie das Gerat aus, um die Gefahr eines Stromschlages zu vermeiden.
¢ Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden.

9. Reinigung und Pflege

Von Zeit zu Zeit sollte das Gerat gereinigt werden.

A Achtung

Zur Vermeidung von Geruchsbildung durch Fusseln und Staub empfehlen wir eine regelméBige Reinigun des
Gerates wie folgt vorzunehmen:
e \Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB das Gerat ausgeschaltet, der Netz-
stecker gezogen und abgekuhlt sein.
* Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Geréteinnere gelangt!
¢ Gerat nicht in der Spulmaschine reinigen!
Benutzen Sie zur Reinigung ein feuchtes Tuch, auf das Sie bei Bedarf etwas Spiilmittel auftragen kénnen.
¢ Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das Gerét niemals unter Wasser.
Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen.
¢ Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.
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10. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerédt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmldill entsorgt
werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen.

Bitte entsorgen Sie das Geréat gemé&B der Elektro- und Elektronik Altgeréate EG-Richtlinie - WEEE E
(Waste Electrical and Electronic Equipment).

Bei Ruickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zusténdige kommunale Behérde. ]

11. Technische Angaben

Netzanschluss 220-230 V~ / 50-60 Hz

Leistungsaufnahme 150 W

Abmessungen (B xHxT) 145 x 220 x 175 mm

Max. Bestrahlungsstérke 550 W/m? bei 80 cm

Gewicht ca. 600g

Betriebsbedingungen Temperatur: +5°C bis +35°C
Relative Luftfeuchte: 15%-93%

Lager- und Transportbedingungen Temperatur: -25°C bis +70°C
Relative Luftfeuchte: bis 93%

Voraussichtliche Betriebslebensdauer | 7 Jahre

des Gerates

Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerat oder im Batteriefach.

Technische Anderungen vorbehalten. Dieses Gerat entspricht den Anforderungen der europaischen Richtlinien
flir Medizinprodukte 93/42/EEC mit Ergénzungen sowie dem Medizinproduktegesetz.

12. Garantie
Nahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen finden Sie im mitgelieferten Garantie-
Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Read these instructions for use carefully and keep them for later use,
@ be sure to make them accessible to other users and observe the
information they contain.
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1. Included in delivery

Check that the device packaging has not been tampered with and make sure that all contents are present. Be-
fore use, ensure that there is no visible damage to the device or accessories and that all packaging material has
been removed. If you have any doubts, do not use the device and contact your retailer or the specified Customer
Services address.

1 x Infrared lamp
1 x Protective eyewear
1 x These operating instructions

2. About the infrared lamp

This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

Infrared radiation causes warmth to be transported to the human body. The blood supply in the radiated skin is
increased and the metabolic turnover in the field of temperature enhanced. The mode of action of the infrared
light encourages the body to heal; healing processes are thus assisted in a specific area.

Infrared light can be used as a parallel treatment in diseases of the ear, nose and throat and to assist in facial and
beauty care, especially in case of impure skin.

However, first ask your family doctor whether application in the individual case is advisable from a medical
standpoint.

(D Note: Warranty restriction
The infrared bulb included - as with all light sources - is not subject to the warranty.

3. Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions or on the device.

Observe the instructions
Read the instructions before )

@ starting work and/or operating @ Sertal number

devices or machines

i CE labelling
N . This product satisfies the requirements
Protect from moisture c € 0483 | of the applicable European and national
directives.

Protection class Il device
@ The device is double-protected @ Product information

and thus corresponds to pro- Note on important information
tection class 2




Manufacturer

Warning instruction indicating _ : .
a risk of injury or damage to WEEE (Waste Electrical and Electronic

& Caution: hot surface “
Warning E Disposal in accordance with EC Directive
|

health Equipment).
Important
ﬁ Safety note indicating possible (]_, g Distance between infrared heat lamp
damage to the device/acces- 0,8m and irradiated body part
sory
S o . I
torage Permissible storage é(?') @ Dispose of packaging in an
temperature and humidity AP environmentally friendly manner
Operating

Permissible operating
temperature and humidity

4. Intended use

The unit is intended for directing infrared radiation at the human body. Any other use is regarded as improper.
This unit is not designed for commercial use, but for use in the private home!

5. Warnings and safety notes
Safety notes

A Warning

e This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

¢ Always use the protective eyewear supplied during usage.

 Before use, ensure that all packaging materials are removed and that there is no visible damage to the unit or ac-
cessories. When in doubt, do not use the unit and contact your dealer or the customer service address provided.

¢ Always ensure that the appliance is on a secure and even surface.

¢ The lamp housing and the infrared lamp become very hot during operation. There is a risk of burning if the-
se are touched. Always let the lamp cool down first before touching it.

¢ Inflammable objects must be kept at a distance of at least 1.0 m from the infrared lamp. Do not hang the
appliance on the wall or from the ceiling.

¢ Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

¢ Do not dip the unit into water and do not use it in wet rooms.

e This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sensory or
mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equipment and how it is
used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety or they are given instruc-
tions on how to use the device.

* Do not use on babies and small children.

e Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

e This device is not intended for use on changing units, cots or similar.

¢ Do not use it on persons sensitive to heat.

The sensitivity to heat can be reduced or increased in the following cases:

- diabetic patients

- persons with sleepiness, dementia or difficulties concentrating

- persons with iliness-related skin changes or persons with scarred skin areas in the application area
- persons with allergies

- children and older persons

- after consuming medications or alcohol

¢ Do not operate the device if you are wearing an implant, particularly if it is located in the area of the body
to be treated. If you have any doubts, consult your doctor.

e If you are pregnant, do not operate the device near your abdomen, in order to prevent this area from over-
heating. If you have any doubts, consult your doctor.

¢ In case of acutely inflammatory processes, radiation should only be carried out after consulting a doctor.

¢ Always limit the period of use and check the reaction of the skin.



¢ Medications, cosmetics or food can lead to a over-sensitive or allergic reaction of the skin under certain
conditions. Radiation must be ended immediately in this case.

* An appropriate distance between the infrared lamp and the desired treatment area must be maintained
during treatment so that no skin irritation, such as tingling, itching, burning or too high heat sensitivity
occurs. Stop the treatment if this occurs. Alternatively, increase the radiation distance and/or reduce the
radiation duration.

¢ This device is not intended for radiation from above.

* The minimum distances described in these instructions for use must be adhered to.

o |f the appliance is operated continuously, caution and attention are advisable - never fall asleep during radiation!

® Prolonged use can cause burns to the skin.

¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.

e Children do not understand the risks associated with electrical appliances. Make sure the appliance is not
used by children without appropriate supervision.

¢ The appliance may be used only under supervision.

¢ Keep children away from packaging materials (risk of suffocation).

¢ Do not cover up or pack away the unit while it is warm.

¢ Always remove the mains plug and let the unit cool off before you touch it.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

e Protect the unit from strong impacts.

¢ Do not pull the mains plug from the socket by the cord.

¢ In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the power
supply.

o |f the power cord of the device is damaged, it must be replaced by the manufacturer or an authorised
customer service technician in order to avoid hazard.

¢ Disconnection from the mains supply is only guaranteed if the mains plug has been removed from the socket.

e There is a risk of strangulation for babies and children who become trapped in the mains cable.

General notes

A Important
¢ Product is not suitable for lighting rooms in private homes.
e This unit is not intended for commercial or clinical use, but only for individual, private household use!
¢ If you have health concerns of any kind, contact your general practitioner!
¢ Before you use the unit for the first time, remove all packaging materials.
e Lighting is excluded from the warranty.
Repairs
i Important
¢ Do not open the device. Please do not attempt to repair the unit yourself. This could result in serious inju-
ries. Failure to observe this regulation shall void the warranty.
e |f you need to have the unit repaired, contact customer service or an authorised dealer.

6. Initial use

Setup

Remove the unit from the packaging. Remove all packaging material before using the appliance. Before use,
check whether the infrared lamp is properly screwed in. Place the device on flat surfaces. The appliance has an
adjustable lampshade. Set the angle of the fluorescent screen in accordance with your individual requirements.

Mains connection
Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

m Note:

e Ensure that there is a socket near the place where the lamp will stand.
¢ Lay the mains cable in such a way that no one can trip over it.



7. Usage

1 | Switching on the lamp
P Push the plug completely into the mains socket.

2 | Enjoying the light

The recommended duration of treatment is maximum 12 minutes. We recommend selecting a shorter
radiation period to start with. However, the skin of some people may show an over-sensitive (e.g. with
extreme redness, blistering, itching, heavy sweating) or allergic reaction to heat radiation, even when the
lamp is used correctly. If symptoms are not relieved after 6 to 8 applications, stop using the device and
consult your doctor.

3 | Important instructions

The distance between the infrared lamp and the radiated part of the body should not be less than the
following:

at least 32 in (80 cm)

Always use the protective eyewear supplied during usage. The protective eyewear corresponds to the
requirements of EN 171:2002 and serves to protect the eyes against infrared radiation.
CAUTION: Never look directly into the infrared light without protective eyewear.

Basically,
examine the radiated section of the body regularly. Discontinue radiation immediately if any signs of an
over-sensitive or allergic reaction appear and consult a physician.

4 | Switching off the lamp
P Pull the mains plug from the socket.
CAUTION!

The lamp is hot after being used. Let the lamp cool off first long enough before you put it away and/or pack it up!
Please note that the mains cable must not be wound round the infrared lamp either for storage or when in use.

8. Changing the infrared lamp

The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and changing
the infrared heat lamp.

Please note that only infrared lamps of the original type may be used as replacements.

Appliance: Replacement infrared lamp (type): | Specifications: | ltem number:
SIL 16 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
& Warning

¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.
¢ Unplug the device, to avoid the risk of electrocution.
¢ In the interest of environmental protection, do not dispose of the device in haousehold waste.

9. Cleaning and maintenance
The unit should be cleaned occasionally.
/N Important

To avoid odours caused by fluff and dust, we recommend regularly cleaning the device as follows:

® The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and
changing the infrared heat lamp.

¢ Ensure that no water penetrates inside the unit!

* Do not wash the unit in a washing machine!
Clean using a damp cloth, to which you can apply a little detergent if necessary.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

* Do not use abrasive detergents and never immerse the unit in water.
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10. Disposal

In the interest of protecting the environment, the unit must not be thrown out with the household waste at the

end of its service life. Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point.
Please dispose of the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic

Equipment).

If you have any queries, please contact the appropriate local authorities.

11. Technical specifications

B

Mains connection

220-230 V~ / 50-60 Hz

Power consumption 150 W
Dimensions (W x H x D) 145 x 220 x 175 mm
Max. Radiation intensity 550 W/m?2 at 80 cm

Weight

approx. 600g

Operating conditions

Temperature: +5°C to +35°C
Relative humidity: 15%-93%

Storage and transport

Temperature: -25°C to +70°C
Relative humidity: <93%

Expected operating life of the device

7 years

The serial number is located on the device or in the battery compartment.

Subject to technical modifications. This device meets the requirements of the European Medical Devices Direc-

tive 93/42/EEC with amendments as well as the German Medical Devices Act.

12. Warranty / service

Further information on the warranty and warranty conditions can be found in the warranty leaflet supplied.

11
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FRANCAIS

Lisez attentivement cette notice, conservez-la pour un usage ultérieur,
mettez-la a disposition des autres utilisateurs et suivez les consignes

qui y figurent.

Sommaire
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4. Utilisation conforme aux recommandations....... 13 10. ElIMination ... 16
5. Consignes d’avertissement et de mise en garde.. 13 11. Caractéristiques techniques...........ccoevevvrinicne 16
6. MiSE €N SEIVICE....ouveeieerireeeee e 14 12. Garantie / maintenance .........cccveeeeeveeererennens 16

1. Contenu

Vérifiez si I'emballage extérieur de I'appareil est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant I'utilisation, assu-
rez-vous que |'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage visible et que la totalité de I'emballage
a bien été retirée. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service client indi-
qué.

1 x Lampe a infrarouge
1 x Lunettes de protection
1 x Le présent mode d‘emploi

2. Familiarisation avec I'appareil

L‘exposition a I'émetteur infrarouge est destiné uniquement au corps humain.

Les rayons infrarouges transmettent de la chaleur a I‘'organisme humain. Lirrigation sanguine de la peau s‘en
trouve activée et le métabolisme s‘améliore dans le champ thermique. Les rayons infrarouges favorisent donc

la guérison de I‘organisme; utilisés de fagon ciblée, ils participent aux processus de guérison. lls peuvent par
exemple étre utilisés pour accompagner le traitement des maladies de I‘oreille, du nez et de la gorge, pour amé-
liorer les soins du visage et du corps, en particulier pour les peaux impures.

Cependant consultez tout d‘abord votre médecin de famille pour lui demander si son utilisation présente un inté-
rét médical dans ce cas particulier.

(D Remarque : Restriction de garantie
L‘ampoule infrarouge fournie (comme tous les éclairages) est exclue de la garantie.

3. Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d‘emploi ou sur |‘appareil:

Suivre le mode d’emploi
Lire le mode d’emploi avant de

@ commencer le travail et/ou de @ Numéro de série
faire fonctionner les appareils

ou les machines

Ll Signe CE
N . . s Ce produit répond aux exigences des
Protéger contre I'umidité c € 0483 | directives européennes et nationales
en vigueur.

Appareil de classe de sécu-

rité Il . .
) A A Information sur le produit
@ L'appareil bénéficie d’une dou- ® o " Lo
ble isolation de protection et Indication d’informations importantes

répond a la classe de sécurité 2
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Fabricant

Ce symbole vous avertit des tive européenne — DEEE relative aux
risques de blessures ou des déchets d’équipements électriques et

A Attention, surface chaude “
Avertissement E Elimination conformément & la direc-
|

dangers pour votre santé électroniques
Attention

é Ce symbole vous avertit des (]_, E Distance entre le radiateur thermique
éventuels dommages au niveau 08m infrarouge et la partie du corps traitée

de I'appareil ou d’un accessoire

st . I B
orage Température et taux d’humidité é(?s @ Eliminez I'emballage dans le respect de
de stockage admissibles I’environnement

Operati ; idité
perating Température et taux d’humidité

d’utilisation admissibles

4, Utilisation conforme aux recommandations

L'appareil est uniquement prévu pour l'irradiation du corps humain. Toute autre utilisation est considérée
comme étant non conforme.

Cet appareil nest pas destiné a étre utilisé dans un cadre professionnel, mais exclusivement a une utilisation
domestique privée !

5. Consignes d’avertissement et de mise en garde
Consignes de sécurité

m Avertissement

e | ‘exposition a |‘émetteur infrarouge est destiné uniqguement au corps humain.

¢ Pendant I'utilisation, utilisez toujours les lunettes de sécurité fournies.

o Avant |‘utilisation, il convient de s‘assurer que |‘appareil et les accessoires ne présentent pas d‘endommage-
ments apparents, et que tous les matériaux d‘emballage sont enlevés. En cas de doute, n‘utilisez pas |‘appareil
et adressez-vous a votre revendeur ou reportez-vous a I‘adresse du service apres-vente indiquée.

¢ Toujours veiller a ce que |‘appareil soit installé sur une surface plane et stable.

¢ | a monture de la lampe et la lampe infrarouge deviennent tres chaudes au cours du fonctionnement.
Risque de brilures par contact! Il faut toujours laisser refroidir la lampe avant de la toucher.

e | a distance a respecter par rapport aux objets combustibles est de 1,0 m au moins. Ne pas
suspendre |‘appareil au mur ou au plafond.

e | ‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.

* N'immergez pas |‘appareil dans I‘eau et ne Iutilisez pas dans des locaux humides.

¢ Ce appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) présentant des capacités
physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou de connaissances, a moins que
celles-ci soient sous la surveillance d’une personne responsable de leur sécurité ou leur ayant indiqué
comment utiliser I'appareil.

¢ Ne pas utiliser sur les bébés et les tout-petits.

¢ Les enfants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et ne doivent pas jouer avec I'appareil.

e Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé sur des tables a langer, des lits de bébé ou autres.

¢ Ne pas utiliser sur des personnes insensibles a la chaleur.

La sensation de chaleur peut étre réduite ou accrue dans les cas suivants:

- chez les patients diabétiques

- chez les personnes atteintes de somnolence, de sénilité ou de troubles de la concentration

- chez les personnes dont la peau a subi des altérations suite a une maladie, chez les personnes dont la
peau présente des cicatrices dans la zone d‘exposition

- chez les personnes allergiques

- chez les enfants et les personnes agées
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- apres absorption de médicaments ou d‘alcool

¢ N'utilisez pas I'appareil si vous portez un implant, surtout s'il se trouve dans la zone a traiter. En cas de
doute, demandez conseil a votre médecin.

¢ Si vous étes enceinte, n'utilisez pas 'appareil prés de votre abdomen afin d’éviter une surchauffe dans
cette zone. En cas de doute, demandez conseil a votre médecin.

e En cas d'inflammations aigués évolutives, demander conseil & un médecin avant I‘exposition.

e | imitez toujours la durée d‘exposition et vérifiez les réactions de la peau.

e Attention: une utilisation prolongée de I‘appareil peut provoquer des brilures.

¢ Dans certains cas, des médicaments, des produits de beauté ou |‘alimentation peuvent conduire a une
réaction hypersensible ou allergique de la peau. Dans chacun de ces cas, il faut interrompre immédiate-
ment |‘exposition aux rayons.

o Cet appareil n’est pas destiné a I'irradiation par le haut.

o Utilisez le radiateur thermique infrarouge a une distance de la zone de rayonnement souhaitée telle
qu‘aucune irritation de la peau, comme des fourmillements, des démangeaisons, des br(lures ou une
sensation de chaleur excessive ne puisse étre ressentie pendant le traitement. Dans ce cas, interrompez
le traitement. Vous pouvez également augmenter la distance de rayonnement et/ou réduire la durée de
rayonnement.

» N'utilisez pas I'appareil a des distances inférieures aux distances indiquées dans ce mode d’emploi.

e En cas de fonctionnement continu de I‘appareil, il faut veiller a étre particulierement prudent et attentif — ne
jamais s‘endormir pendant I‘exposition aux rayons !

¢ Ne pas toucher |‘appareil et ne pas dévisser I‘émetteur lorsque I‘appareil est encore sous tension.

¢ | es enfants ne sont pas conscients des dangers liés aux appareils électriques. Veiller a ce que |‘appareil
ne puisse pas étre utilisé par des enfants sans surveillance

e | ‘appareil ne doit étre utilisé que sous surveillance.

* Tenez éloignés les enfants du matériau d‘emballage (danger d‘étouffement ).

¢ Al‘état chaud, I‘appareil ne doit pas étre recouvert ni emballé.

* Débranchez toujours la fiche secteur et laissez I'appareil refroidir avant de le toucher.

o A |‘état branché, I‘appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projec-
tion d‘eau sur I‘appareil. L'appareil doit uniquement étre utilisé a I'état entierement sec.

¢ Protégez I‘appareil contre les chocs importants.

¢ Ne débranchez pas de la prise de courant la fiche secteur en tirant sur le cable.

¢ En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil.

e L orsque le cordon d’alimentation de I'appareil est endommagé, veuillez le faire remplacer par le fabriquant
ou un centre de service aprés-vente agréé.

¢ La déconnexion du réseau d‘alimentation n‘est garantie que si la fiche secteur est débranchée de la prise
de courant.

e Attention, il existe un risque d‘étranglement avec le céble. Le conserver hors de portée des nourrissons et
des enfants.

Remarques générales

/\ Attention
e | e produit n‘est pas adapté a I‘éclairage d‘une piece.
¢ Cet appareil n‘est pas destiné a un usage professionnel ou clinique, il est réservé exclusivement a un usage
domestique!
e En cas de doutes de quelque nature que ce soit concernant la santé, consultez votre médecin traitant!
¢ Avant I‘utilisation de |‘appareil, retirez tout matériau d‘emballage.
¢ L es ampoules ne sont pas couvertes par la garantie.

Réparation
A Attention
¢ \ous ne devez pas ouvrir I'appareil. Veuillez ne pas essayer de réparer vous-méme I‘appareil. Vous risque-

riez des blessures graves. En cas de non-respect, la garantie est annulée.
¢ Adressez-vous pour les réparations au service apres-vente ou a un revendeur agréé.

6. Mise en service

Installation

Retirez I'appareil de I'emballage. Avant toute utilisation de I‘appareil, sortir 'appareil de son emballage et vérifier
que I‘émetteur de rayons infrarouges est bien vissé a fond. Poser la lampe sur une surface plane. L'appareil est
muni d’un abat-jour réglable. Réglez I'inclinaison de I‘écran d‘éclairage selon vos besoins individuels.

Raccordement au secteur
L‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.
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Remarque:

¢ Veillez a ce qu‘une prise de courant se trouve a proximité du lieu d‘installation.
* Posez le cable d‘alimentation de telle sorte que personne ne puisse trébucher.

7. Utilisation

1 Allumer la lampe
» Pour le raccordement au secteur, enfoncez la fiche complétement dans la prise de courant.
2 | Apprécier la lumiére
La durée recommandée du traitement est de 12 minutes maximum. Au début, nous vous recomman-
dons de sélectionner une durée d‘exposition plus courte. Malgré un usage correcte, il se peut cepen-
dant que la peau de certaines personnes soit hypersensible a la chaleur des rayons (par exemple forte
rougeur, formation de vésicules cutanées, démangeaisons, forte transpiration) ou présente une allergie.
Si vous ne ressentez aucun soulagement apres 6 a 8 utilisations, cessez d'utiliser I'appareil et consultez
votre médecin.
3 | A quoi devriez-vous faire attention ?
La distance entre I‘émetteur de rayons infrarouges et la partie du corps exposée ne devrait pas étre
inférieure aux données suivantes:
au moins 80 cm
Pendant I'utilisation, utilisez toujours les lunettes de sécurité fournies. Les lunettes de protection sont
conformes aux exigences de la norme EN 171:2002 et servent a protéger les yeux du rayonnement
infrarouge.
ATTENTION: Ne regardez jamais directement la lumiére infrarouge sans lunettes de protection.
Regle générale:
Vérifiez réguliérement la partie du corps exposée aux rayons. Cessez immédiatement |‘exposition aux ra-
yons dés qu‘un signe d‘hypersensibilité ou de réaction allergique se manifeste et consultez un médecin.
4 | Eteindre la lampe
P Les tubes s‘éteignent. Débranchez la fiche secteur de la prise de courant.
ATTENTION!
La lampe est chaude apres utilisation. Laissez d‘abord refroidir la lampe pendant un temps suffisant avant
de laranger et/ou de I'emballer!
Veuillez noter que le cordon d’alimentation ne doit pas étre enroulé autour de la lampe infrarouge, ni pour
le stockage, ni pendant I'utilisation !

8. Remplacement de la lampe infrarouge

Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe a infrarouge, I‘appareil doit étre arrété, la fiche débran-
chée et refroidie. Attention: Ne remplacer les émetteurs que par des émetteurs de méme type que les émetteurs
d‘origine.

Appareil: | Emetteur de rechange (type): | Fiche technique: | Référence de I‘article:

SIL16 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

A Avertissement

¢ Ne pas toucher |‘appareil et ne pas dévisser |'‘émetteur lorsque I‘appareil est encore sous tension.
e Débranchez I'appareil pour éviter tout danger d’électrocution.
¢ Afin de respecter I'environnement, I'appareil ne doit pas étre éliminé avec les ordures ménageéres.

9. Nettoyage et entretien
Nettoyez de temps en temps I‘appareil.

A Attention

Afin d“éviter la formation d‘odeurs dues aux peluches et a la poussiére, nous recommandons un nettoyage
régulier de I‘appareil, de la maniére suivante :

¢ Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe & infrarouge, I‘appareil doit étre arrété, la fiche
débranchée et refroidie.
o Veillez a ce qu'il ne s‘infiltre pas d‘eau dans I‘intérieur du boitier!
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¢ Ne nettoyez pas I‘appareil dans le lavevaisselle.
Utilisez pour le nettoyage un chiffon humide, sur lequel vous pouvez appliquer au besoin un peu de produit
vaisselle!

o Al'état branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projection
d‘eau sur I‘appareil. L‘appareil doit uniquement étre utilisé a I‘état entierement sec.

¢ N'utilisez pas de produits de nettoyage agressifs et n‘immergez jamais |‘appareil dans I‘eau.

10. Elimination
Dans lintérét de la protection de I‘environnement, I‘appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ménageres a la fin
de sa durée de service. L'élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre pays.
Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I’élimination et du
recyclage de ces produits.

11. Caractéristiques techniques

Raccordement au secteur 220-230 V~ / 50-60 Hz

Puissance absorbée 150 W

Dimensions (I x h x p) 145 x220 x 175 mm

Max. Intensité du rayonnement 550 W/m? pour 80 cm

Poids Env. 600g

Conditions de service Température: +5°C a +35 °C
Humidité relative de |'air: 15%-93%

Conditions de stockage et de transport Température: -25 °C a +70°C
Humidité relative de I'air: < 93%

Durée de vie de |I‘appareil prévue 7 ans

Le numéro de série se trouve sur I‘appareil ou sur le compartiment a piles.

Sous réserve de modifications techniques. Cet appareil est conforme aux exigences de la directive européenne
93/42/EEC sur les produits médicaux et ses amendements ainsi que la loi sur les produits médicaux.

12. Garantie / maintenance

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de garantie, veuillez consulter la fiche de garantie
fournie.
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ITALIANO

Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso, conservarle per
impieghi futuri, renderle accessibili ad altri utenti e attenersi alle in-
dicazioni.

Contenuto

1. FOMNItUNa ..o 7. ULIZZO et
2. Introduzione 8. Sostituzione dell’irradiatore.... .
3. Spiegazione dei SIMDbOli.........cccvveririrerirririene 17 9. PUliZia € CUM....ceeeeeirecericee s
4. USO CONFOIME....ceeivieereeice et 10. SMaltimento ......cceeveveeiieccece e
5. Avvertenze e indicazioni di sicurezza .. 11. Dati tecniCi......cceune
6. Messa in fuNZione.......ccvvveeveeeeeseseeeceeee 12. Garanzia / asSiStenza ........cccccceeveeveeeereeeieenenns

1. Fornitura

Controllare I'integrita esterna della confezione e del contenuto. Prima dell‘uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli
accessori non presentino nessun danno palese e che il materiale di imballaggio sia stato rimosso. Nel dubbio
non utilizzare |‘apparecchio e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.

1 x Lampara a raggi infrarossi
1 x Occhiali di protezione
1 x Questo manuale d‘uso

2. Introduzione

L'uso dell'irradiatore di raggi infrarossi & previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

Mediante irradiazione a raggi infrarossi viene trasmesso calore al corpo umano. L'irrorazione sanguigna della
pelle colpita dai raggi infrarossi si intensifica e il metabolismo della zona riscaldata aumenta. Con I'effetto della
luce a raggi infrarossi il corpo viene stimolato alla guarigione: i processi di guarigione possono essere sostenuti
in modo mirato. La luce a raggi infrarossi, ad esempio, si pud impiegare come terapia parallela nel trattamento di
malattie otorinolaringoiatriche nonché nella cura di bellezza del viso, in particolare nei casi di impurita della pelle.
Chiedere al proprio medico di famiglia se, dal punto di vista medico, I'applicazione & adatta al singolo caso.

(® Nota: Limitazione della garanzia
La lampadina a infrarossi inclusa, come tutte le lampade, non & coperta dalla garanzia.

3. Spiegazione dei simboli

| seguenti simboli sono presenti nelle istruzioni per I‘uso o sull‘apparecchio:

Seguire le istruzioni

Prima dell‘inizio dei lavori e/o Cenri
@ dell‘utilizzo di apparecchi o @ Numero di serie
macchine, leggere le istruzioni
i Marchio CE
N s Il presente prodotto soddisfa i requisiti
Proteggere dall'umidita c € 0483 | delle direttive europee e nazionali vi-
genti.

Apparecchio con classe di
protezione Il
@ L‘apparecchio & dotato di dop- @ Informazioni sul prodotto

pio isolamento di protezione Indicazione di informazioni importanti
corrispondente alla classe di
protezione 2
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A\

Attenzione, superficie calda

Produttore

A

Avvertenza
Avvertimento di pericolo di lesi-
oni o di pericoli per la salute

I

Smaltimento secondo le norme previste
dalla Direttiva CE sui rifiuti di apparecchi-
ature elettriche ed elettroniche - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equip-
ment).

A

Attenzione

Indicazione di sicurezza per
possibili danni all‘apparecchio/
agli accessori

G

Distanza tra la lampada a raggi infrarossi
e la parte del corpo irradiata

Temperatura e umidita di
esercizio consentite

st o N\ ) )
orage Temperatura e umidita di E(D @ Smaltire la confezione nel
stoccaggio consentite AP rispetto dell‘ambiente
Operating

4. Uso conforme
Il presente apparecchio & concepito esclusivamente per 'irraggiamento del corpo umano. Qualsiasi altro utilizzo
& considerato non conforme.
Questo apparecchio non & concepito per I'utilizzo pubblico, ma esclusivamente per I'utilizzo domestico!

5. Avvertenze e indicazioni di sicurezza
Norme di sicurezza

m Pericolo

e | 'uso dell’irradiatore di raggi infrarossi € previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

¢ Durante I'uso, utilizzare sempre gli occhiali di protezione forniti in dotazione.

 Prima dell‘uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli accessori non presentino danni visibili e rimuovere
integralmente I'imballaggio. In caso di dubbi non utilizzarlo e rivolgersi al rivenditore oppure contattare il
servizio clienti all‘indirizzo indicato.

¢ Assicurarsi sempre che lo strumento sia posizionato in un posto sicuro e piano.

e l'involucro della lampada e I'apparecchiatura a raggi infrarossi si riscaldano fortemente durante I'uso.
Non toccare: pericolo di ustioni! Lasciare sempre raffreddare prima di toccarli.

¢ | a distanza minima da tenere tra irradiatore e oggetti infiammabili & di 1,0 m. Non appendere lo strumento
alla parete o al soffitto.

e | ‘apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indicata sulla targhetta identificativa.

* Non immergere |‘apparecchio in acqua e non utilizzarlo in ambienti umidi.

¢ || presente apparecchio non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi capacita fi-
siche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a meno che non venga-
no sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non abbiano ricevuto da questa persona
le istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.

* Non utilizzare per neonati e bambini piccoli.

¢ Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.

¢ Questo apparecchio non & concepito per essere utilizzato su mobili fasciatoio, lettini o simili.

¢ Non applicare su persone insensibili al calore.

La sensibilita al calore pud essere minore 0 maggiore nei seguenti casi:
- in pazienti affetti da diabete;
- in individui affetti da sonnolenza, demenza o difficolta di concentrazione;
—in individui che presentano cambiamenti dermici dovuti a malattie e in individui che presentano aree del-
la pelle cicatrizzate nella zona di applicazione;
- in individui allergici;
- in bambini e individui piu anziani;
- dopo I'assunzione di medicinali o alcool.
¢ Non utilizzare I’'apparecchio se si € portatori di un impianto, in particolare se questo si trova in prossimita
della parte del corpo da trattare. In caso di dubbi, consultare il proprio medico.
e | e donne in gravidanza non devono azionare I'apparecchio in prossimita del basso ventre, per evitare un
surriscaldamento di questa zona. In caso di dubbi, consultare il proprio medico.
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¢ In caso di processi infiammatori acuti, consultare un medico prima di eseguirli.

e Limitare sempre la durata di applicazione e controllare la reazione della pelle.

e |n alcuni casi, i medicinali, i cosmetici o i prodotti alimentari possono causare una reazione ipersensibile o
allergica della pelle. In tal caso, I'irradiazione deve essere immediatamente sospesa.

e Utilizzare la lampada a infrarossi solo a una distanza dalla zona di irraggiamento desiderata che consenta il
trattamento senza causare irritazioni cutanee quali formicolio, prurito, bruciore o sensazione di calore trop-
po elevata. In questi casi interrompere il trattamento. In alternativa, aumentare la distanza di irraggiamento
e/o diminuire la durata.

¢ Questo apparecchio non € concepito per I'illuminazione dall’alto.

* Non superare la distanza minima indicata in queste istruzioni.

¢ In caso di funzionamento continuo dell’apparecchio e necessario agire con prudenza e cautela: non
addormentarsi mai durante I'irradiazione.

¢ Un’applicazione troppo prolungata pud causare ustioni alla pelle.

¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.

¢ | bambini non riconoscono i pericoli connessi agli apparecchi elettrici. Tenere lontano dalla portata dei
bambini se non sorvegliati.

¢ Lo strumento va utilizzato soltanto sotto sorveglianza.

¢ Tenere il materiale di imballo fuori dalla portata dei bambini (pericolo di soffocamento!).

e | ‘apparecchio puo essere coperto o riposto nella confezione solo se completamente raffreddato.

e Staccare sempre la spina e lasciare raffreddare |‘apparecchio prima di maneggiarlo.

¢ Se collegato alla rete elettrica, I‘apparecchio non deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo
che su di esso non schizzino gocce d‘acqua. L'apparecchio deve essere messo in funzione soltanto se
perfettamente asciutto.

 Proteggere il dispositivo da colpi e urti.

e Per staccare la spina dalla presa di corrente, non tirare dal cavo.

® Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete elettrica in caso di difetti o in presenza di
anomalie di funzionamento.

¢ In caso di cavo di alimentazione danneggiato, farlo sostituire da parte del produttore o da un rivenditore
autorizzato.

e | ‘apparecchio € scollegato dalla rete di alimentazione soltanto quando la spina non ¢ inserita nella presa.

e || cavo costituisce un rischio di strangolamento per neonati e bambini.

Avvertenze generali

m Attenzione
¢ || prodotto non & adatto per I‘illuminazione degli ambienti domestici.
® Questo apparecchio non & destinato ad un impiego commerciale o clinico, bensi esclusivamente ad un
uso personale a domicilio.
¢ In caso di qualsiasi problema di salute consultare il proprio medico curante.
* Prima di utilizzare I'apparecchio rimuovere integralmente I‘imballaggio.
¢ | mezzi luminescenti sono esclusi dalla garanzia.

Riparazione

m Attenzione
* Non & consentito aprire I‘apparecchio. Non cercare di ripararlo autonomamente: vi & il rischio di riportare
lesioni gravi. Qualora tale regola non venisse osservata, la garanzia perderebbe di validita.
* Per le riparazioni rivolgersi al servizio clienti o a un rivenditore autorizzato.

6. Messa in funzione

Posizionamento

Rimuovere il dispositivo dalla confezione. Prima di utilizzare lo strumento, lo stesso va completamente disimbal-
lato. Prima di utilizzarlo controllare che Iirradiatore di raggi infrarossi sia completamente avvitato. Posizionare
I’apparecchio su una superficie piana. L'unita ha uno schermo orientabile lampada. Regolare I‘inclinazione dello
schermo luminoso in base alle proprie necessita.

Alimentazione

L‘apparecchio deve essere alimentato solo con la tensione indicata sulla targhetta identificativa.
Avvertenza:
e Assicurarsi che ci sia una presa di corrente vicino al luogo in cui si intende posizionare I‘apparecchio.
e Prestare attenzione alla posizione del cavo, in modo tale che nessuno corra il rischio di inciampare.

19



7. Utilizzo

1 Accensione della lampada
P Per il collegamento elettrico inserire la spina nella presa.

2 Esposizione alla luce
La durata di irradiazione raccomandata & di 12 minuti al massimo. Lo strumento ha uno schermo re-
golabile. All’inizio consigliamo una durata di irradiazione piu breve. All’irradiazione di calore la pelle di
ogni singolo individuo pud reagire, anche nel caso di un’applicazione corretta dell’apparecchio, in modo
ipersensibile (per esempio, forte arrossamento, formazione di bolle, prurito, forte sudorazione) o allergi-
co. Se dopo 6/8 applicazioni i disturbi non sono stati alleviati, interrompere I‘utilizzo dell‘apparecchio e
consultare il proprio medico.

3 Attenersi alle seguenti indicazioni
La distanza tra I'irradiatore a raggi infrarossi e la parte del corpo irradiata non deve essere inferiore ai
valori di seguito riportati:
almeno 80 cm
Durante I‘uso, utilizzare sempre gli occhiali di protezione forniti in dotazione. Gli occhiali di protezione
sono conformi ai requisiti della norma EN 171:2002 e servono a proteggere gli occhi dai raggi infrarossi.
ATTENZIONE: Non guardare mai direttamente la luce a infrarossi senza occhiali di protezione.
Vale che:
Controllare quindi la zona del corpo irradiata ad intervalli regolari. Qualora si presentassero segni di iper-
sensibilita o di reazione allergica interrompere immediatamente I'irradiazione e consultare un medico.

4 Spegnimento della lampada
» | tubi fluorescenti si spengono. Staccare la spina dalla presa di corrente.
ATTENZIONE!
Subito dopo I‘utilizzo la lampada ¢ calda. Lasciarla raffreddare per un tempo sufficientemente lungo
prima di rimetterla a posto e/o di riporla nella sua confezione.
Non utilizzare né riporre la lampada a infrarossi con il cavo di alimentazione avvolto intorno
all‘apparecchio.

8. Sostituzione dell’irradiatore

Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi, & necessario spegnere |‘apparecchio,

estrarre la spina e lasciar raffreddare |‘apparecchio.

Si raccomanda di utilizzare come ricambi esclusivamente irradiatori del tipo originale.

Strumento: | Ricambio irradiatore a raggi infrarossi (tipo):

Dati tecnici:

Codice articolo:

SIL16 Infrared PAR 38 (150 W)

230V ~ 50 Hz

616.51

A Pericolo

¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.
¢ Scollegare I'apparecchio dalla presa per evitare il rischio di scosse elettriche.
¢ Nel rispetto dell'ambiente, |'apparecchio non deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici.

9. Pulizia e cura
L‘apparecchio andrebbe pulito di tanto in tanto.

m Attenzione

Per impedire la formazione di odori dovuti alla presenza di pelucchi e polvere, si consiglia di effettuare una
regolare pulizia dell‘apparecchio come descritto di seguito:
¢ Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi, & necessario spegnere |‘apparec-
chio, estrarre la spina e lasciar raffreddare |‘apparecchio.
¢ Prima di procedere alla pulizia dell‘apparecchio, spegnerlo, scollegarlo dalla rete elettrica e lasciarlo raffreddare.
¢ Non lavare |‘apparecchio nella lavastoviglie!
Per la pulizia utilizzare un panno umido e, se necessario, qualche goccia di detergente.
e Se collegato alla rete elettrica, |‘apparecchio
non deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo che su di esso non schizzino gocce d‘acqua.
e | ‘apparecchio deve essere messo in funzione soltanto se perfettamente asciutto.
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10. Smaltimento

Nel rispetto dell‘ambiente, I‘apparecchio non deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici. Lo smaltimento va
effettuato negli appositi centri di raccolta.

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche

(RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in materia di smaltimento. ﬁ

11. Dati tecnici —
Allacciamento alla rete 220-230 V~ /50-60 Hz
Potenza assorbita 150 W
Dimensioni (I x a x p) 145 x 220 x 175 mm
Max. Intensita di irradiazione 550 W/m?2 con 80 ¢
Peso circa 600 g
Condizioni di esercizio Temperatura: da +5 °C a +35 °C

Umidita relativa dell'aria: 15%-93%

Condizioni di trasporto e immagazzinamento | Temperatura: da -25 °C a +70°C
Umidita relativa dell'aria: < 93%

Ciclo di vita previsto per I‘apparecchio 7 anni

Il numero di serie si trova sull‘apparecchio o nel vano batterie. Con riserva di modifiche tecniche.
Questo apparecchio & conforme ai requisiti della direttiva europea per i dispositivi medici 93/42/CEE e relative
integrazioni e alla legge sui dispositivi medici.

12. Garanzia / assistenza
Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia, consultare la scheda di garanzia fornita.

Possibili errori e variazioni
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PYCCKUN

BHMMaTeNbHO NPOYTUTE AAHHYI0 WHCTPYKLMIO MO NMPUMEHEHUIO,
coXpaHuTe ee ANS MOCNEeAyLWEero UCNofb30BaHUsA, XpaHuTe
ee B MecCTe, AOCTYNMHOM A/ APYruX nosib3oBaTenieid, U cnepyiTe

€e yKasaHugam.

OrnasneHue
1. KOMMNEKT MOCTABKM ......cueuinreciiiciieeeeeeeae 22 7. TIPUMEHEHUE ... 25
2. [Ina o3HaKoMneHus ...... 22 8. 3ameHa UHdpakpacHoro obnyyarens.. .25
3. [NosiCHeHNS1 K CMBONaM.. .22 9. OUNCTKA U YXOR -evrrerenerereererenenerenens ....26
4. lcnonb30BaHMe MO HA3HAYEHMIO ........cvcueeerereene 23 BHumanve ......... ....26
5. MNpefocTepeXKeHns 1 yKasaHns No TeXHUKe 10, YTUIUSAUMS ..o 26

BesonacHocTy....... .23 11. TEXHNYECKNE [AHHDBIE .....evvveeeeeeeeeeee e 26
6. TTOATOTOBKA K PABOTE.......vvrrvssreeriseiirssines 25 12. TapaHTus/CepBUCHOE OBCTYXXNBAHYE .............. 26

1. KomnnekT nocrtaBku

YbenuTech B TOM, 4TO ynakoBka npnbopa He NOBPEXAEHa, 1 NPOBEPLTE KOMMNEKTHOCTL NocTasku. MNepeq
CroNb30BaHreM yoeauTech B TOM, YTO Nprbop 1 ero NpUHaZIeXHOCTU HE UMEIOT BUAVMbIX MOBPEXAEHUI,
11 yaanuTe BCe YNakoBOYHble Matepuanl. Mpu Hann4Mm COMHEHNI He 1cnonbayiTe NPMGop 1 06paTUTECH K
npogasLly WA No yKazaHHOMY afpecy CEPBUCHON Cy>XObl.

1 x Mpubop nHbpakpacHoro nanyveHns
1 x 3almTHbIE 04K
1 x VIHCTpyKUms No npuMeHeHno

2. insa o3HaKoMeHus

3TOT MHpaKpacHbIil HarpesaTenb NpeaHasHa4eH TonbKo Ans 06Ny4eHNs Yenosedyeckoro Tena.Tenno nepepaeTcs
4enoBeKy 3a cyeT 06/1y4eHns HpakpacHbiMu nyqamu. OByYeHHbIi y4acTOK KOXM YCUIEHHO CHabXaeTcst KpoBhbio,
B 00M1aCTV NOBbILLEHHON TeMNepaTypbl BO3pacTaeT 06beM 0OMeHa BELLECTB.

Brnaropaps peincTsmio UHMpPaKpacHOro CBeTa B OPraHM3Me Ha4HaeTcs 03A0POBUTENbHbIN MPOLLECC, KOTOPbIN
NPV HeOBXOAUMOCTI MOXET ObITb LieNeHanpasneHHo NoaaepXaH U3BHe.

Hanpumvep, nHpakpacHbii CBET MOXET NMPUMEHSATLCS B KA4eCTBE COMPOBOXAAIOLLEN Tepanin npu e4eHnn
3a6oneBaHuii yLLen, ropna n Hoca, a Takxxe B COCTaBe MEPOMPUSATUIN MO YXOfy 3a Koxeil (B 0C06eHHOCTH
He4ncTol) nuua 1 Tena.

OpHako cneflyeT NPOKOHCYNETUPOBATLCS Y AOMALLHEro Bpaya, LienecoobpasHo i ¢ MEAULIMHCKO TOYKM
3pEHNs UCMONb30BaHVe JaHHOro NPMGopa B KXXAOM KOHKPETHOM Cryyae.

(D Ykazanue: OrpaHnyeHue rapaHTumn
Ha MHdeaKpaCHble Nnamnbl, Kak 1 Ha nNpo4ue BUAbl namn, rapaHTua He PacnpoCTPaHAETCA.

3. MosicHeHust K cumBonam
B VHCTPYKUMN MO NPUMEHEHUIO NN Ha npm6ope NCNONb3YKTCA cneayroLe CMMBOJIbI.

Coo6niogaiiTe MHCTPYKLMIO
Mepep Havanom pa6oTsl u/
WA UCNonb3oBaHem Npruéopa @ CepuiiHbin N
NN yCTPONCTBA U3yymnTe
VHCTPYKLMIO
i 3Hak CE

n 370 U3aenne COOTBETCTBYET

XpaHuTb B CyXoM MecTe .
P Y 0483 | TPE6OBaHNAM AENCTBYIOLMX
€BPOMEiCKNX 1 HALMOHANBHbIX ANPEKTUB.
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Mpu6op knacca sawuTbi Il
Mpu6op nmeeT ABONHYIO
3aLLUTHYIO U30AALMI0

11 COOTBETCTBYET Knaccy
3aWnTbl 2

WHdopmaumsa 06 nsgenumn
O6palLiaeT BHIMaHIE Ha BaXHYt0
MH(opMaLmio

BHumaHue, ropsivas
NMOBEPXHOCTb!

MponssopmTtens

MpepynpexaeHve
Mpepynpexgaet 06 onacHoCTu
TpaBMUPOBaHUs unm yliepba
L5 300POBbS

Ymunusauus npuéopa B COOTBETCTBUN

¢ Oupek- Tueoi EC 06 otxopax
3NEKTPUYHECKOrO U ANEK- TPOHHOIO
obopynosaHusi - WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment)

> | B> || @

BHumaHune
YkasblBaeT Ha BO3MOXHbIE
roBpexaeHus npnéopa/

PaccTosiHue Mexgy nHdpakpacHbIM
n3nyyarenem v 06y4aemMoit YacTblo
Tena

Temneparypa
11 BNAXHOCTb BO3AyXa

npyHagnexHocTen
Storage [onyctrvas Temnepatypa /2} YTUnuanpoBathb ynakoBKy
XpaHeHsi 1 BNaXKHOCTb CQ B COOTBETCTBMM C NPEAnMcaHnsmm
= BO3ayXxa PAP Mo OXpaHe OKpy)KatoLLen cpefpl.
Operating Donyctumas paboyas

4. cnonb3oBaHue rno HasHa4YeHuro

[laHHbIit Nprbop npeaHasHaueH ToNbKo A1s BO3AENCTBUS Ha opraHnaM Yenoseka. Jlio6oe gpyroe
1CMONb30BAHIE CYNTAETCS CTIONBL30BAHIEM HE MO HA3HAYEHMHO.
70T NpUBOP He NpefHa3Ha4veH ANs UCTONb30BaHNS Ha NPOU3BOACTBE. VIM MOXHO Monb30BaThCs
VICKNIOUUTENBHO B JOMALLHIX YCNOBUSX!

5. MpepocTepexeHuns n ykazaHus no TexHuke besonacHoctu
Yka3saHus no TexHuke 6e30MnacHoOCTH

A MpepocTepexeHue
® STOT MH(PPaKpacHbI HarpeBsaTeNb NpeAHa3HaueH TONbKO A1 06NyYeHNs YenoBeYECKOro Tena.

¢ Bo Bpemsi NpoBeAeHuUst NpoLeaypbl BCerna Ucrnonb3ayinTe npuiaraemble 3aLiyTHble O4KU.

¢ [lepeqn NpUMeHeHNeM y6eamnTeCh B TOM, YTO MPUGOP U MPUHAANEXHOCTY HE MMEIOT BAAVMbIX
MOBPEXAEHUI 1 4TO BECh YNaKOBOYHbIN MaTepuan yaanéH. He ncrnonbayiite npuéop B cny4ae COMHEHMI
1 obpatuTech K Baliemy npogasLy nnm no yKkasaHHOMYy afpecy CEepBUCHON Cy>XObl.

¢ [prbop AomKeH ObITb YCTaHOBNEH HAAEXHO 1 aBCOMIOTHO POBHO.

o Kopnyc namrbl 1 MHpakpacHbIii U3ny4vaTtenb CUMbHO HarpeBaloTcs Bo Bpems paboTbl. [Mpu kacaHum
rpO3UT OMacHOCTb Mony4eHns oxoros! [Nepen kacaHuem [aTb namne oxnagnTbes.

® PaccTosiHIE OT roptoYnx NPeaMETOB A0 UHpakpacHoro obnyyatens He JOMKHO ObiTe MeHbLue 1,0 M.

 [1pnbop MOXET NOACOEONHATLCS TONMBKO K CETU € YKa3aHHbIM Ha 3aBOACKOI TabnnyKe HanpsiKeHneM.

¢ He norpyxarite npuéop B BOAY U He NCMONb3YITe ero B MOMELLEHUAX C BbICOKOW BIAXKHOCTbIO.

e [laHHbI Npru6op He NpepHa3Ha4eH Ans NCMob30BaHUs nLami (B T. Y. AETbMU) C OrpaHNYeHHbIMY
(PM3NHECKMU, CEHCOPHBIMI U YMCTBEHHBIMM CMIOCOBHOCTAMM AN C HEAOCTATKOM OMbITa W/ 1
3HaHWIA, 3a NCKIIIOYEHNEM CyYaeB, KOrfia OHW HAXOAATCS MO NOCTOSIHHLIM MPYCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX
3a HUX JUL, UNK TOMYHUIM OT HUX YKa3aHWsl, Kak nosib30BaThCsi MPUGOPOM.

* He npepHa3Ha4eHo ans MnafeHues 1 AeTeil.

® Bo nsbexaHue 1rp ¢ NpubopoM JeTH [OMKHbI HAXOAUTLCA NOA NMPUCMOTPOM.
® 10T npmﬁop He npefHa3HaqeH onsa NCnosib30BaHNA Ha neneHanbHbIX CTONNKaXx, AeTCKMX KpoBaTKax

nT N

¢ 3anpeLlaeTcs 1crnonb30BaTh NPUGOP ANS IeYEHUs N, He YyBCTBUTENbHBIX K TEMIY.
YyBCTBUTENBHOCTb K TEMTy MOXET 6biTb NOHMKEHHOI UM NOBLILLEHHO B CELYIOLNX CyYasX:
-y O1abeTNKOB;
-y N1, CTpafatoLLyX COHMMBOCTbLIO, CNaBoyMeM U HapyLUEHUSMN BHAMaHWST;
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-y UL, C M3BMEHEHWNSMM KOXI, BOSHUKLLMMI B pesynbTaTe 3a6onesaHuii, y nnL, ¢ 3apybLeBaBLUMMUCS y4acTKamu
KOXW B 30HE NPUMEHEHNS;

-y vy, ¢ annepruen;
-y OeTel 1y NOXunbIX Nogen;
- 11ocne NPUHATUS NEKapCTB UM ankorons.

® He nonb3yinTech Nprbopom, ecnn y Bac yctaHoBfEH MMMAHTAT, 0COGEHHO eC OH PACMONOXeH PSLOM
C y4acTKOM Tena, KOTOpbIi NpefnonaraeTcs nporpesath. B cyyae COMHeRMI NPOKOHCYNETUPYIATECH C
BPa4OoM.

¢ [py 6epeMeHHOCTY He MCMONb3YiiTe MPMOOP B 06IACTY HUXKHEN YacTu XMBOTA BO 136exaHue ee
neperpesa. B cry4ae COMHEHMI NPOKOHCYNLTUPYIATECH C BPAYOM.

* [Mpu ocTpbIX BOCNANNTENBHBIX MPOLECCax PEKOMEHAYETCS MPOBOANTL 06yHeHe TONbKO nocne
KOHCYNbTaLM C Bpa4oM.

* Bcerga orpaHuuviBaiite AnuTenbHOCTb NPUMEHEHNS 1 MPOBEPSAITE PEaKLMIO KOXMU.

® [py HEKOTOPbIX OBCTOATENLCTBAX MPUEM JIEKAPCTB, UCMONb30BAHNE KOCMETVIKN UM ONPefeneHHbIX
MULLEBbIX NPO/YKTOB MOXET NPUBECTN K YPE3MEPHOIN HYBCTBUTENBHOCTU KOXW UMW K €€ annepriyeckoi
peakuuu. B aTom cnyyae cnepyet HeMefIeHHO NPeKPaTUTb CeaHe 00yHeHNs.

¢ lcnonbayiiTe UHpPaKpacHbI TEMoN3ny4aTeNb TONbKO Ha TaKoM PacCcTosiHM OT 06pabaTbiBaemon
06/1acTu, NPU KOTOPOM He OLLYLLIAETCs pasfpaxeHe Koxu, HanpyuMep nokanbiBaHue, 3y, XoKeHue
N1 CUnbHOE OLLyLLieHe Terna. B cnyyae pasppaxeHns npekpartute 06paboTky. MoXHO yBenuunTb
paccTosHe O KOXW 1 (M) COKPaTUTL BPeMs 00yHeHNs.

® 3TOT NpMOOP He NpeaHasHa4eH Ans BO3AENCTBIS CBEPXY.

¢ PaccTosiHue He JOMKHO BbITb MEHbLLE yKa3aHHbIX B 3TON UHCTPYKLMN MUHUMANbHbIX 3HAYEHUIA.

* [pu AAMTENBEHOM MCNONb30BaHNK NPUGopa 6yAsTe 0COGEHHO BHUMATENbHbI U OCTOPOXHbI
— HMKOrAa He 3acbinaiite Bo Bpemsi 06y4eHus!

* [InnTenbHoe 06nyHeHe MOXET BbI3BaTb OXXOT KOXMU.

o Korga npnbop NogKoYeH K CETU, He NblTaiiTeChb BbIKPYTUTb 1 He MPUKACaNTeCh K MHMPaKpacHOMy
obnyyarento.

¢ [leT He BCeraa cnoco6HbI ONPEAENTL OMACHOCTb, UCXOASLLYIO OT 3IEKTPUYECKUX MPMOGOPOB.

e Cnepute, 4TO6bI AETY HE NONL30BANNCL NPMOGOPOM 6e3 NpucMoTpa.

* He faBaiiTe AeTsM yNakoBOYHbIE MaTepuarbl (ONacHOCTb yayLbs!).

* [prbop HeNb3s HaKpbIBaTb N 3aKPbIBATb B HArPETOM COCTOSIHV WU XPaHUTb B YNakOBaHHOM BUAE.

 Beerga BblHMMaliTe BUNKY 13 PO3ETKM 1 jaiTe Npubopy OCTbITb, MPEXAE YEM NMPUKOCHYTLCS K HEMY.

¢ K nopkmto4€HHOMY NMpu6opy Hemnb3s npukacaTbCst BNaXKHbIMU PyKamu; Ha Nprbop He AomKHa nonagartb
Boga. [préopom MOXXHO NONL30BATLCSA TOALKO B TOM Cly4ae, eC OH abCONMIOTHO CYXOA.

¢ 3awuanTte Npuéop OT CUAbHbIX YAAPOB.

¢ He BbITackuBaiiTe BUNKY 13 pO3eTKI 3a CETEBON Kaberb.

* B crnyyae HevcnpasHOCTEN Ui nepeboes B paboTe He3aMeAUTENBHO BbIKMIOUMTE NPUOOP 1 OTCOEANHUTE
€ro OT JNEKTPUYECKOII CETH.

e Ecnn npoBop CeTeBOro MUTaHns Npréopa NoBPEXAEH, ero HE06XOANMO 3aMeHNTb. ECn ke OH HECHEMHBIN,
TO HEOOXOAMMO YTIAM3MPOBaTL cam Npubop. Cam NpoBoA 1 paboTa No ero 3amMeHe NnatHas ycnyra.

o OTK/IO4EHIE OT CETU rapaHTVPYeTCS TONbKO B TOM Crlyyae, eC BUIKa BbIHYTa 13 LITENCENbHOM PO3ETKM.

o CeTeBoli NpOBOZ NPeACTaBNSET ONACHOCTb YAYLLEHVst ANS OeTEN 1 MiageHLUeB.

O6Lwme yKasaHus

/\ Buumanme
* [poAyKT He NpeAHa3HayveH Ansa NPUMEHEHNs A5 OCBELLEHNS B AOMALLHUX YCNOBUSX.
® 3T0T NpMbOpP NpefHasHadeH He Ans NPOMECCHOHANBHOO UM KIMHNYECKOrO MPUMEHEHUs, a
VCKMOYUTENBHO AN UCTONL30BAHNS B OMALLHNX YCNOBNAX!
e Ecnn y Bac ecTb COMHEHVSt OTHOCUTENBHO 3[0POBbS, MPOKOHCYNETUPYIATECH C Bpa4oMm!
* [Nepep 1cnonb3oBaHeM Npubopa HYXXHO YAANUTb BECh YNAKOBOYHbIN MaTepuan.
¢ /ICTOYHVKY CBETA-NAaMMOYKM UCKITIOYEHbI U3 rapaHTuu.
PemoHT

/\ Buumanue
* 3anpetuaeTcs OTKpbIBaTb NpM60op. MoxanyicTa, He NbiTailTeCb PEMOHTUPOBATL NPUGOP CaMOCTOATENBHO.
CnepcTBMeM 3TOro MOryT CTaTb CepbE3Hble NoBpexaeHns. [pu HeCOBNIOAEHNN 3TUX YCOBUIN rapaHTUS
TepsieT CBOO Cuny.
e [Ins npoBefeHNs PEMOHTHbIX paboT 06paTnTeCh B CEPBUCHYIO CIYXOY.
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6. MoaroToBka K pa6oTe
YcraHoBKa
BbiHbTe npubop 13 ynakosku. [Nepep ncrnonb3osaHieM Npnbopa CHUMMTE ynakoBsky. [1posepsTe, NOMHOCTbLIO
NN BKPYYeH UHpaKpacHblii obnyyaTenb. YcTaHoBUTE Nprbop Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb. MNprnbop ocHalleH
perynmpyembiM abaxypoMm. YCTaHOBITe HaKNOH 3KpaHa Mo CBOeMy YCMOTPEHMHO.
MoakntoyeHue K cetn
Mpu6op MOXET NOACOEONHATLCS TOMBKO K CETU C YKa3aHHbIM Ha 3aBOACKO TabnnyKe HanpsiKeHNeM.
(O Ykasanme:
e O6paTuTe BHMaHME Ha TO, YTO LUTENCEeNbHAs PO3eTKa AOMKHA HAXOAUTLCA NOBAM30CTU OT MecTa
YCTaHOBKM npubopa.
e CeTeBoil kabenb JOMKEH nponerarb TakM 06pasoM, YTO HENMb3s ObINIO O HErO CMOTKHYTLCS.

7. MpumeHeHne

1 BkntoyeHune namnbi
> ,D,!'Iﬂ nofcoefnHeHns K CeT BCTaBbTe BUNIKY B PO3ETKY.

2 MpumeHeHne namnbl

PekomeHpoBaHHas NPOLOMKNTENBHOCTL 061YYeHNst COCTaBNSIET He 6onee 12 MUHYT. [ins nepBoro
ceaHca peKOMeHAyeM BbIGpaTb MeHbLUYH LNNTeNbHOCTb 06MydeHns. OpgHaKo v Npu npasuibHOM
CMoNb30BaHUM NprGopa y HEKOTOPbIX JIIOLEN MOXET NPOSIBASTLCS YPE3MEPHO CUTbHAS PEAKLUS KOXI
Ha TennoBoe o6ny4eHe (HanpUMep, NOSBEHUE CUNBHOMO MOKPACHEHS, 06pa3oBaHiie nysbipei, 3yf,
CUbHOE MOTEHUE) NI annepruydeckas peakuus. Ecnn nocne 6-8 npuMeHeHnin He HabNOAAETCS HKaKNX
YAyHLLEHUIA, NPeKpaTHTe NCMob30BaHNe Nprubopa 1 MPOKOHCYNETUPYITECH C BPA4OM.

3 Ha 4to cnepyet 06paTuTb BHUMAHUE

He ponyckaeTtcsi, 4To6bl MHpaKpacHbI U3nyyaTenb N 061y4aemblil y4acToK Tena Haxogunmcb Ha
pacCTOsHUM APYT OT Apyra MeHee:

80 cm

Bo Bpemsi npoBeneHns npoLeaypbl Bceraa Nernonbayiite npunaraemble 3alyTHble 04KU. 3alyTHbIE
04KM oTBeYaloT TpeboBaHusm cTaHaapTa EN 171:2002 1 npegHa3HayeHbl A5 3awuThl a3 ot
VHPAKPACHOTrO U3MTyHeHUs!.

BHUMAHME: Hukorga He cMOTpUTE NPSIMO Ha NHpaKpacHblil CBET 6€3 3aLUMTHbBIX O4KOB.

naeHoe npasuno:

Heo6xoaumo perynsipHo npoBepsiTb 06/y4aeMblii y4acToK Tena. Mpy BO3HUKHOBEHUM CMMTOMOB
MOBbILIEHHO YYBCTBITENLHOCTY WA ANNEPrMyeckoi peakumin CreayeT HEeMeLIEHHO NPeKPaTUTb CeaHc
06y4eHIst 1 06PaTUTLCS K Bpay.

4 BbiknioyeHne namnbi

» JlloMUHECLEHTHbIe Namnbl BbIKMO4aLOTCS. BbIHETE BUIKY 113 PO3ETKM.

BHUMAHME!

Jlamna Bo Bpemsi paboTbl HarpesaeTcs. HyxHO fathb eii ocTbITb (Mprbop ocTbiBaeT

[l0CTaTO4HO AONrO), NPexAe YeM ybpatb unn ynakosatb eé! O6paTtuTte BHUMaHWe, YTO MPU XpaHeHUM
NN CMOMb30BaHNM CETEBOI NPOBOA 3anpeLaeTcs oomaTbiBaTb BOKpyr MK-namnb.

8. 3ameHa nHgpakpacHoro obny4arens

Mepen KaXXgom YNCTKON 1 BO BPeMst 3aMeHbl MHGPaKpPacHOro nany4varens He06X0ANMO BbIKIIOYUTb YCTPOMCTBO,
113BIeYb CETEBON LUTEKEP U aTb eMy OCTbITb.

O3HaKoMbTeCh C UHCTPYKLyelt no npumeHermnio! O6bACHEeHNe YCNOBHbIX 3HAKOB

Mpu6op | CmeHHbIN o6ny4aTenb/Tun TexHuyeckue paaHHble | ApTuKyn:
SIL16 | nHdpaxpacHbi PAR 38 (150 BT) | 230V ~ 50 Hz 616.51
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MpepoctepexeHue

o Korpia npnbop NOAKIIOYEH K CETH, He MbITalTECh BBIKPYTUTL UCTOYHIIK CBETA W HE NMpUKacanTech K
MHpakpacHoMy 06ay4aTento.

® Bo n36exaHne onacHOCTI NOPaXKeHNsi TOKOM OTK/toHaiTe Nprbop OT CETW.

* B Liensx 3awuTbl oKpy>xaroLLein cpefibl Nprubop NOANEXUT yTUAu3aumn oTAENbHO OT 6bITOBOroO Mycopa.

9. Ouuctka v yxop,
[eprognyeckn cnegyet YACTUTb NPUGOP.

/\ BHumaHue

Bo usbexaHue nossneHns HeNpPUATHOrO 3anaxa BCNeACTBYEe NONafaHs BOPCUHOK U MblAn PeKOMeHayeTcs
PerynspHo 4nNCTUTb YCTPOWICTBO CNeAyoLLM 06pa3om:
* [Nepen KaxOol YNCTKOM 1 BO BPEMS 3aMeHbl H(MPaKpacHoro nany4varens Heo6XoaMMO BbIKTOHUTL
YCTPOIICTBO, N3BNEYb CETEBON LUTEKEP U AaTb EMY OCTbITb.
* [epen K0 YNCTKON MPUBOP HYXKHO BbIKMIOUNTL, OTCOEAVHITL OT CETU U [jaTb eMY OCTbITb.
 3anpeLlaeTcs YNCTUTb NPUGOP B CTUPANBEHON MK MOCYAOMOEYHON MaLLHe!
[Ina yncTKn cnonb3yiTe BNXKHYO TPANOUKY, HA KOTOPYIO HaHECHTE NpY HEO6XOAMMOCTY MOKOLLIEE CPELCTBO.
¢ K nopknio4éHHoMy nprbopy Henb3as NpukacaTbCst BaXHbIMU pyKamu; Ha npuoop He JomkHa nonaaathb
BoAa. [MprbopomM MOXKHO MONIb30BaTLCA TOMLKO B TOM Cily4ae, eCnv OH abCOMOTHO CYXOil.
¢ He ncnonb3yiite abpasuBHble MOIOLLME CPELCTBA, He NorpyXxaiiTte npruéop B BOAY.

10. YTunusauyusa

B Lensx oxpaHbl okpyxatoLLein cpefibl pu6op HeNb3s YTUNN3MPOBaTh BMECTE C AOMALLHVIM MyCOPOM.
YTunusaums fomkHa Npon3BOLUTLCS B COOTBETCTBIN C MECTHBIMU 3aKOHOAATENbHbIMI HOPMaMU.

Mpu6op cnegyet yTnuanposatk cornacHo Oupektuse EC no oTxonam anekTpryeckoro 1 aneKTPOHHOMo
o6opyposaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

B cnyyae Bonpocos o6palLaintecb B MECTHYIO KOMMYHarbHYO Cly>X0y, OTBETCTBEHHYIO 32 YTUM3aLMI0 —
OTXOMOB.

11. TexHnyeckue paHHble

MopakntoyeHune K cetu 220-230B ~ / 50-60 Hz

MoTpebnsiemasi MOLLHOCTb 150 Bt

[abapuTHble pasmepsl (LI x B x IN) 145 x 220 x 175 mm

Makc. VIHTeHCnBHOCTL 06yYeHns 550 B1/M2 npu fnnHe BomH B AnanasoHe 80 cM
Bec okono 600 g

Ycnosus akcnyataumm Temnepartypa: ot +5 °C go +35 °C

OTH. BnaxkHocTb Bosgyxa: 15%-93%

YcnoBust XpaHeHUst 1 TPaHCMOPTUPOBKM Temnepatypa: ot -25 °C go +70 °C
OTH. BnaXKHOCTb Bo3gyxa: < 93%

Mpennonaraemblii CPoK cnyx6bl Npuéopa 7 net

CepuiiHblil HOMEP HaXO[UTCS Ha NPUGOPE M B OTAENEHUN ANs GaTapeex.

B03MOXHbI TEXHUYECKUE N3MeHEHNSI. [aHHbI Npu6op COOTBETCTBYET TpeboBaHusiM EBponeiickoil AMpeKTuBb! O
MegnunHeKux nspenusx 93/42/EEC v ee nononHeHysM, a Takke 3akoHy 0 MEANLMHCKIX U3OEnUsX.

12. FapaHTus/cepBrUCHOE 06CNy)XUBaHNE

Bonee nogpo6Has nHopMaLms no rapaHTun/CepBiCy HaXo0QUTCS B rapaHTUAHOM/CEPBUCHOM TaNloHe, KOTOPbIN
BXOLUT B KOMISIEKT MOCTaBKM.
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POLSKI

Nalezy doktadnie przeczytac¢ i zachowac niniejszg instrukcje obstugi,
@ przechowywacé jg w miejscu dostepnym dla innych uzytkownikéw
i przestrzega¢ podanych w niej wskazowek.
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1. Zakres dostawy

Urzadzenie nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen opakowania oraz kompletnosci zawartosci.
Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze urzadzenie i akcesoria nie wykazuja zadnych widocznych uszkodzen i
ze wszystkie elementy opakowania zostaty usunigte. W razie watpliwosci nie wolno uzywaé urzadzenia i nalezy
zwrdci¢ sie do przedstawiciela handlowego lub pod podany adres serwisu.

1 x Lampa na podczerwien
1 x Okulary ochronne
1 x Instrukcja obstugi

2. Informacje o urzadzeniu

Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciata.

Dzieki naswietlaniu promieniami podczerwonymi ciatu ludzkiemu przekazywana jest energia cieplna.

Naswietlana skdra staje sie lepiej ukrwiona oraz przyspieszona zostaje przemiana materii w miejscu o wyzszej
temperaturze. Sposéb oddziatywania promieni podczerwonych pobudza gojenie sig czesci ciata; procesy gojenia
moga by¢ celowo wspierane.

Podczerwien moze by¢ np. zastosowana jako terapia towarzyszaca w leczeniu chordb uszu, nosa i gardta, jak tez
w pielegnacii twarzy i kosmetyce, szczegdlnie w przypadku, gdy wystepuja zmiany skérne.

Najpierw nalezy skonsultowac sie z lekarzem, czy stosowanie naswietlania ma sens w danym przypadku.

(D Wskazéwka: Ograniczenie gwarancji
Dotaczona zaréwka podczerwieni nie jest (jak wszystkie swietldwki) objeta gwarancja.

3. Objasnienie symboli
W instrukcji obstugi lub na urzadzeniu uzyto nastgpujacych symboli

Przestrzega¢ instrukcji
Przed rozpoczeciem pracy / .

@ uzytkowania urzadzen lub mas- @ Numer seryjny

zyn nalezy przeczyta¢ instrukcje

oy Oznakowanie CE
N . I Niniejszy produkt spetnia wymagania
Chronic przed wilgocia C E 0483 | obowiazujgcych dyrektyw europejskich
i krajowych.

Urzadzenie klasy ochronnosci

] . .
) . . Informacja o produkcie
Urzadzenie ma podwajng izolacje @ i . i _—
IE ochronna i spefnia wymogi klasy Wskazéwka z waznymi informacjami.

ochronnosci 2.
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Producent

Wskazéwka ostrzegajaca przed L .
niebezpieczenstwem odniesienia spraW|e_zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego

obrazen lub zagrozenia zdrowia

& Uwaga, goraca powierzchnia

Ostrzezenie ﬁ Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE w
—

Uwaga
Zasada bezpieczenstwa . :
; Odstep miedzy lampa rozgrzewajaca na
A odnoszgca sie do ewentualnych (]0,8 mg podczerwien a o$wietlana czescia ciata

uszkodzen urzadzenia/akces-
oriéw.

st i wil- N\ . . ) .
orage Dopuszczalna temperatura i wil & (D @ Opakowanie zutylizowat w sposéb przy-

otnos¢ powietrza w miejscu ) 3 A
grzechom?ywania ! AP jazny dla Srodowiska.

Operating -
Dopuszczalna temperatura i wil-

gotnos¢ powietrza podczas pracy

4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie przeznaczone jest wytacznie do naswietlania ludzkiego ciafa. Kazde inne uzycie jest niezgodne z
przeznaczeniem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemystowych, lecz wytacznie do uzytku prywatnego!

5. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa
Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

/\ Ostrzezenie

¢ Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciafa.

¢ Podczas uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze stosowaé zataczone okulary ochronne.

¢ Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze urzadzenie i akcesoria nie maja zadnych widocznych uszkodzen,
oraz ze catkowicie usunigto opakowanie. W razie watpliwosci nalezy zaniechac eksploatacji urzadzenia i
skontaktowac sie z przedstawicielem handlowym lub z biurem obstugi Klienta pod podanym adresem.

¢ Ponownie prosimy uzywac¢ urzadzenia dopiero wtedy, gdy jest ono zupetnie suche.

¢ Obudowa lampy i promiennik podczerwieni rozgrzewaja sie bardzo podczas pracy. Niebezpieczenstwo
oparzenia przy dotknieciu! Przed dotknieciem lampe nalezy pozostawi¢ do wystygniecia.

¢ \WWymagany odstep promiennika od przedmiotdw palnych wynosi przynajmniej 1,0 m. Nie wiesza¢
urzadzenia na $cianie ani pod sufitem.

¢ Urzadzenie moze by¢ podtaczone tylko do napigecia sieciowego podanego na tabliczce znamionowe;.

¢ Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie ani uzywac w wilgotnych pomieszczeniach.

¢ Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone fizycznie,
sensorycznie lub psychicznie, lub tez osoby bez doswiadczenia lub/i wiedzy, chyba ze sg nadzorowane przez
wiasciwego opiekuna lub otrzymaty przeszkolenie, jak uzywac urzadzenia.

¢ Nie stosowac u niemowlat i matych dzieci.

e Dzieci nalezy pilnowaé, aby nie bawity si¢ urzadzeniem.

¢ Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania w przypadku komdd do przewijania, f6zeczek
dla dzieci itp.

¢ Osoby nadwrazliwe na ciepto nie moga stosowac urzadzenia.
Wrazliwos$¢ na ciepto moze by¢ ograniczona lub zwigkszona w nastgpujacych przypadkach:
- u pacjentéw diabetykdw,
- U 0s6b ospatych, z demencja lub zaburzeniami koncentracji,
— U 0s6b ze zmianami skérnymi wywotanymi choroba oraz u 0séb z bliznami w miejscu naswietlania,
- u alergikow,
- u dzieci i 0sob starszych,
- u 0s6b przyjmujacych lekarstwa lub spozywajacych alkohol.

¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez uzytkownikéw implantéw, szczegdlnie jesli implant znajduje
sie w obszarze ciata, ktéry ma by¢ poddany zabiegowi. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.
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¢ Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane w obszarze podbrzusza przez kobiety w cigzy, aby zapobiegac
przegrzaniu w tym miejscu. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sig z lekarzem.

e Przy ostrych procesach zapalnych napromieniowanie stosowaé wytacznie w porozumieniu z lekarzem.

e Zawsze nalezy ogranicza¢ czas uzywania i kontrolowac reakcje skory.

o | ekarstwa, kosmetyki lub spozywana zywno$¢ moga pod pewnymi warunkami byé przyczyna
nadwrazliwosci lub reakciji alergicznych. W takim przypadku nalezy natychmiast przerwaé naswietlanie.

¢ Uzywajac lampy rozgrzewajacej na podczerwien, nalezy zachowac taka odlegtos¢ od obszaru
naswietlania, aby w trakcie jej uzytkowania nie byty odczuwalne podraznienia skory, np. mrowienie,
swedzenie, pieczenie czy zbyt wysoka temperatura. Jesli pojawig si¢ takie odczucia, nalezy przerwac
naswietlanie. Ewentualnie mozna zwigkszy¢ odlegtos¢ i/lub skréci¢ czas naswietlania.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do naswietlania od gory.

¢ Prosze nie przekracza¢ minimalnych odlegtosci wymienionych w tej instrukcji.

¢ W przypadku dfugiego naswietlania nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢! Nigdy nie wolno
zasypia¢ w trakcie naswietlanial

¢ Zbyt dtugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzen skory.

¢ Nie dotyka¢ promiennika na podczerwien i nie odkreca¢ go, gdy przewdd jest wiaczony do sieci.

e Dzieci nie uswiadamiaja sobie niebezpieczenstw zwigzanych z urzadzeniami elektrycznymi.
Prosimy zadbac o to, by dzieci nie mogty niezauwazone uzy¢ urzadzenia.

¢ Urzadzenie moze pracowac tylko pod kontrola.

¢ Opakowanie przechowywac poza zasiegiem dzieci (niebezpieczerstwo uduszenia sig!).

¢ Rozgrzanego urzadzenia nie nalezy przykrywac ani wktada¢ do opakowania.

¢ Przed dotknigciem urzadzenia nalezy zawsze wyciagna¢ wtyczke z gniazda i poczekac, az urzadzenie
ostygnie.

¢ Podfaczonego urzadzenia nie wolno dotyka¢ wilgotnymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwac sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowac wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silniejszymi wstrzgsami.

¢ Nie wyciaga¢ wtyczki z gniazda ciagnac za przewdd zasilajacy.

¢ W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub awarii nalezy natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ od sieci.

¢ Pod zadnym pozorem nie otwiera¢ urzadzenia. Jezeli przewod sieciowy urzadzenia jest
uszkodzony, moze zosta¢ wymieniony wytacznie przez producenta lub autoryzowany serwis.

* Tylko wyciagniecie wtyczki z gniazda gwarantuje odtgczenie urzadzenia od sieci zasilajace;.

e |stnieje niebezpieczenstwo uduszenia niemowlat i dzieci poprzez zaplatanie sie w przewdd sieciowy.

Wskazéwki ogolne
A Uwaga

¢ Produkt nie jest przeznaczony do o$wietlania pomieszczer w domu.

¢ Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw przemystowych lub klinicznych, lecz wytacznie do uzytku
wiasnego w prywatnym domul!

¢ W razie jakichkolwiek obaw o zdrowie nalezy zasiegna¢ porady lekarza pierwszego kontaktu!

¢ Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢ opakowanie.

¢ Oswietlenie nie jest objete gwarancja.

Naprawa

m Uwaga
¢ W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ urzadzenia. Nie nalezy samodzielnie naprawia¢ urzadzenia. Wiaze
sie to z ryzykiem powaznych obrazen ciata. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powoduje wygasniecie
gwarancji.
¢ Konieczno$¢ dokonania jakichkolwiek napraw nalezy zgtosi¢ w serwisie lub autoryzowanemu przedstawi-
cielowi handlowemu.

6. Uruchomienie

Ustawianie

Wyja¢ urzadzenie z opakowania. Prosimy przed uzyciem urzadzenia usuna¢ wszelkie materiaty opakowania.
Skontrolowaé przed uzyciem, czy promiennik jest doktadnie przykrecony. Ustaw urzadzenia na réwnym podtozu.
Urzadzenie posiada przestawny ekran lampy. Ustaw nachylenie ekranu zgodnie z indywidualnymi preferencjami.
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Podtaczenie do sieci

Urzadzenie podtaczac¢ tylko do napiecia sieciowego odpowiadajacego parametrom podanym na tabliczce zna-
mionowej.

() Wskazéwka:

* Nalezy dopilnowac, aby gniazdo sieciowe znajdowato sie w poblizu miejsca ustawienia lampy.
® Przewod zasilajacy nalezy potozy¢ w taki sposéb, aby nikt nie mdgt sie o niego potknaé

7. Zastosowanie

1 Wiaczanie lampy
» W celu podtaczenia urzadzenia do sieci wtozy¢ wtyczke do gniazda sieciowego.

2 | Korzystanie ze swiattoterapii

Zlecany czas zabiegu wynosi maks. 12 minut. Na poczatku zalecamy wybra¢ krétki czas naswietlania.
Skora poszczegdlnych oséb moze by¢ nadwrazliwa na promienie ciepta (np. silne zaczerwienienia,
tworzenie sie pecherzy, swedzenie, mocne pocenie sig) lub reagowac alergicznie, nawet w przypadku
poprawnego stosowania urzadzenia. Jesli po wykonaniu od 6 do 8 zabiegdw nie mozna odnotowaé zm-
niejszenia dolegliwosci, nalezy zaprzestac korzystania z urzadzenia i skonsultowacé sie z lekarzem.

3 Na co nalezy uwaza¢

Odstep pomiedzy promiennikiem podczerwieni a naswietlang czescia ciata nie powinien przekraczac
ponizszych wartosci:

przynajmniej 80 cm

Podczas uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze stosowac zataczone okulary ochronne. Okulary ochron-
ne spetniaja wymagania normy EN 171:2002 i stuza do ochrony oczu przed promieniowaniem podczer-
wonym.

UWAGA: Nigdy nie patrze¢ bezposrednio na swiatto podczerwone bez okularéw ochronnych.

Ogolnie obowiazuje zasada:
nalezy regularnie kontrolowac nagrzewang czes¢ ciata. W przypadku jakichkolwiek oznak nadwrazliwosci
lub reakcii alergicznej nalezy natychmiast zakorczy¢ naswietlanie i skonsultowaé sie z lekarzem.

4 Wytaczanie lampy

» Wyciagnac¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

UWAGA!

Bezposrednio po uzyciu lampa jest goraca. Przed jej sprzatnieciem i/lub spakowaniem nalezy odczekaé,
az ostygnie! Nalezy zwrdci¢ uwage, aby kabel zasilania nie byt owiniety wokét lampy podczerwieni ani
podczas przechowywania, ani podczas pracy.

8. Wymiana promiennika

Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajacej na podczerwien urzadzenie nalezy
wytaczyé, wyjaé wtyczke i poczekaé, az ostygnie.

Prosimy pamieta¢, ze promiennik mozna wymieni¢ tylko na promiennik oryginalnego typu.

Urzadzenie: | Promiennik/typ: Dane techniczne: | Numer artykutu:
SIL 16 Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51
m Ostrzezenie

¢ Zbyt dtugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzen skory.

¢ Urzadzenie nalezy odfaczy¢ od zrodta pradu, aby unikna¢ porazenia pradem.

¢ Ze wzgledu na ochrone srodowiska naturalnego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami z
gospodarstwa domowego.
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9. Czyszczenie i konserwacja
Od czasu do czasu nalezy czysci¢ urzadzenie.

i Uwaga

W celu zapobiegania nieprzyjemnemu zapachowi ze wzgledu na nitki i kurz zalecamy regularne czyszczenie

urzadzenia w nastepujacy sposoéb:

 Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajacej na podczerwien urzadzenie nalezy
wytaczy¢, wyjaé wtyczke i poczekaé, az ostygnie.

¢ Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie, odtaczyé od sieci i poczekaé, az ostygnie.

¢ Nie czysci¢ urzadzenia w zmywarce!
Do czyszczenia uzywac wilgotnej $ciereczki, ewentualnie z niewielka iloscia ptynu do mycia naczyn.

¢ Podtaczonego urzadzenia nie wolno dotyka¢ wilgotnymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwac sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowaé wytacznie catkowicie suche urzadzenie.

¢ Nie uzywac zracych srodkéw czyszczacych i nigdy nie my¢ urzadzenia pod biezaca woda.

10. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ po zakoriczeniu okresu eksploa-
tacji wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.

Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych

— WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

W przypadku pytan nalezy zwrécic sie do lokalnego urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpaddw. ﬁ
|

11. Dane techniczne

Zasilanie sieciowe 220-230 V~ / 50-60 Hz

Pobdér mocy 150 W

maks. Moc promieniowania 550 W/m2 w przypadku odstepu 80 cm
Wymiary (szer. x wys. x gt.) 145 x 220 x 175 mm

Ciezar Ok. 600 g

Warunki eksploatacii Temperatura: +5 °C do +35 °C

Wzgledna wilgotnos¢ powietrza: 15%-93%

Warunki przechowywania i transportu Temperatura: -25 °C do +70°C
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza: < 93%

Przewidywany czas uzytkowania urzadzenia: | 7 lat

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych. Niniejsze urzadzenie spetnia wymogi dyrektywy europejskiej w
sprawie produktéw medycznych 93/42/EEC wraz z uzupetnieniami oraz ustawy w sprawie produktéw medycznych.

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w komorze baterii.

12. Gwarancja / Serwis

Szczeg towe informacje na temat gwarancji i warunk w gwarancji znajduja sie w zataczonej ulotce gwarancyjne;j.
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1. Omvang van de levering

Controleer of de buitenkant van de verpakking van het apparaat intact is en of alle onderdelen aanwezig zijn.
Alvorens het apparaat te gebruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren zichtbaar be-
schadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden verwijderd. Wij adviseren u om het apparaat bij twijfel
niet te gebruiken en contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende klantenservice.

1 x Infraroodlamp
1 x Veiligheidsbril
1 x Deze gebruikshandleiding

2. Kennismaking

Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

Door bestraling met infraroodlicht wordt warmte naar het lichaam getransporteerd. De doorbloeding van de
bestraalde huid neemt toe en het stofwisselingsproces in het bestraalde gebied wordt versneld. Door de werking
van het infraroodlicht worden genezingsprocessen in het lichaam gestimuleerd en kunnen ze doelgericht worden
ondersteund.Infraroodlicht kan bijvoorbeeld worden ingezet als aanvullende therapie bij de behandeling van keel-,
neus- en ooraandoeningen alsmede ter ondersteuning van gezichts- en schoonheidsverzorging, in het bijzonder
bij een onzuivere huid.

Controleer eerst bij uw huisarts of het gebruik ervan in uw geval medisch gezien zinvol is.

@ Aanwijzing: Garantiebeperking
De infraroodlamp valt - net als alle lampen - niet onder de garantie.

3. Verklaring van de symbolen
De volgende symbolen bevinden zich in de gebruikshandleiding of op het apparaat:

Handleiding in acht nemen

Lees voor aanvang van het
@ werk en/of het bedienen van @ Serienummer
apparaten of machines de
handleiding.
R CE-markering
N . Dit product voldoet aan de eisen
I Niet blootstellen aan vocht C € 0483 | van de geldende Europese en nationale
richtlijnen.
Apparaat uit veiligheidsklas-
sell . .
. ; Productinformatie
@ Het apparaat is dubbel geiso- ® Verwijzing naar belangrijke informatie.

leerd en voldoet derhalve aan
veiligheidsklasse 2.
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AN

Opgelet, heet opperviak

]

Fabrikant

A

Waarschuwing
Waarschuwing voor situaties
met verwondingsrisico’s of ge-
vaar voor uw gezondheid.

B

Verwijder het apparaat conform EU-
richtlijn betreffende de verwijdering van
elektrische en elektronische apparatuur
- WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment)

A

Let op

Waarschuwing voor mogelijke
schade aan het apparaat of de
toebehoren.

ezl

Afstand tussen de infraroodwarmtestraler
en het bestraalde lichaamsdeel

Toegestane temperatuur en
luchtvochtigheid bij gebruik

S
torage Toegestane temperatuur en é?s @ Verpakking overeenkomstig de milieu-
luchtvochtigheid bij opslag oAP eisen verwijderen.
Operating

4. Voorgeschreven gebruik
Het apparaat is alleen voor het bestralen van het menselijk lichaam bestemd. Elk ander gebruik geldt als niet

reglementair.

Dit apparaat is niet voor commercieel gebruik bestemd, maar uitsluitend voor het gebruik in het privé-huis-

houden!

5. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen
Veiligheidsrichtlijnen
m Waarschuwing

* Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

¢ Draag tijdens het gebruik altijd de meegeleverde veiligheidsbril.

e \oor het gebruik moet nagegaan worden of het toestel en het toebehoren geen zichtbare schade vertonen
en al het verpakkingsmateriaal verwijderd werd. Gebruik het in geval van twijfel niet en neem contact op
met uw leverancier of op het opgegeven klantendienstadres.

o | et er steeds op dat uw apparaat op een veilige plaats en stabiel staat.

¢ De behuizing van de lamp en de infraroodstraler worden heet tijdens gebruik. Verbrandingsgevaar bij aan-
raken! Laat de lamp v66r aanraking altijd eerst afkoelen.

¢ De afstand die tussen brandbare voorwerpen en de infraroodstraler in acht dient te worden genomen,
bedraagt minstens 1,0 m. Hang het apparaat niet aan de muur of aan het plafond.

* Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.

¢ Dompel het toestel niet in het water en gebruik het niet in natte ruimtes.

e Dit apparaat is niet geschikt te gebruiken voor personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, neuronsen-
sorische of geestelijke beperkingen of bij gebrek aan ervaring en/of verstand van zaken, tenzij voor uw
veiligheid een terzake kundige toezicht houdt of op uw aanwijzingen het gebruik van het apparaat uitlegt.

* Gebruik het apparaat niet bij baby’s en kleine kinderen.

¢ Op kinderen moet gelet worden zodat zij er niet mee spelen.

e Dit apparaat mag niet op commodes, babybedjes en dergelijke worden gebruikt.

e Niet geschikt voor personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen.

De warmteondervinding kan in de volgende gevallen beperkt of verhoogd zijn:

- bij diabetici

- bij personen die lijden aan slapeloosheid, dementie of concentratiesstoringen

- bij personen met vastgestelde huidaandoeningen en bij personen met littekenweefsel op de huid van het
te bestralen gebied

- bij personen met allergién

- bij kinderen en ouderen

- na het innemen van medicijnen of alcohol

® Gebruik het apparaat niet als u een implantaat hebt, vooral niet als dit implantaat zich in de buurt van het
te behandelen gedeelte van het lichaam bevindt. Raadpleeg bij twijfel uw arts.
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* Gebruik het apparaat als u zwanger bent niet in de buurt van uw onderlichaam, zodat oververhitting in dit
gedeelte wordt voorkomen. Raadpleeg bij twijfel uw arts.

¢ Bij acute ontstekingsprocessen mag een bestraling pas na overleg met een arts worden uitgevoerd.

* Beperk altijd de gebruiksduur en controleer hoe de huid reageert.

¢ Medicijnen, cosmetische of voedingsmiddelen kunnen bij bepaalde omstandigheden tot overgevoeligheid
of een allergische reactie van de huid leiden. U moet in dit geval de bestraling onmiddelijk beéindigen.

e Gebruik de infraroodwarmtelamp alleen op een afstand tot het gewenste bestralingsgebied waarbij u
tijdens de behandeling geen last krijgt van huidirritaties zoals gekriebel, jeuk, een brandend gevoel of te
sterke warmte. Stop de behandeling wanneer u hier last van krijgt. U kunt eventueel ook de bestralingsaf-
stand vergroten en de bestralingsduur verkorten.

¢ Dit apparaat mag niet worden gebruikt voor het beschijnen van bovenaf.

¢ Houd u in alle gevallen aan de minimale afstanden die in deze handleiding worden vermeld.

¢ Bij ononderbroeken gebruik van het apparaat is voorzichtigheid en oplettenheid noodzakelijk —
slaap nooit in tijdens het bestralen!

e Al te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid!

¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.

e Kinderen hebben niet in de gaten welke gevaren het gebruik van elektrische apparaten met zich mee
brengt. Zorg ervoor dat het apparaat niet zonder toezicht door kinderen kan worden gebruikt.

¢ Het apparaat mag uitsluitend onder toezicht worden gebruikt.

¢ Bewaar het verpakkingsmateriaal buiten het bereik van kinderen (verstikkingsgevaar!).

¢ Het toestel mag in opgewarmde toestand niet af- of toegedekt of verpakt bewaard worden.

o Trek altijd de netstekker eruit en laat het toestel afkoelen voor u het vastneemt.

® Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen
water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.

* Bescherm het toestel tegen krachtige stoten.

¢ De netstekker niet aan het netsnoer uit het stopcontact trekken.

o Schakel het apparaat in het geval van defecten direct uit en ontkoppel deze van de stroomaansluiting.

¢ Wanneer de aansluitkabel van het apparaat beschadigd is, moet deze door de fabrikant of een
geautoriseerde klantenservice vervangen worden.

* Het toestel is pas volledig van het stroomnet gescheiden als de netstekker uit het stopcontact
getrokken is.Generelle oplysninger

® Baby’s en kinderen kunnen verstrengeld raken in het netsnoer.

Algemene richtlijnen

m Attentie
® Het product is niet geschikt voor het verlichten van ruimten in huis.
¢ Dit apparaat is niet voor commercieel of klinisch gebruik bestemd, maar uitsluitend voor het gebruik in het
privéhuishouden!
¢ Win bij alle mogelijke gezondheidsproblemen altijd het advies in van uw arts!
e Voor het gebruik van het apparaat moet al het verpakkingsmateriaal verwijderd worden.
 De garantie geldt niet voor verlichting.

Reparatie

m Attentie
e Open het apparaat in geen enkel geval. Probeer nooit om het toestel zelf te repareren. Hierbij kunnen
ernstige letsels ontstaan. Opent u het apparaat toch, dan vervalt de garantie.
¢ Neem bij reparaties contact op met de klantenservice of een geautoriseerde handelaar.

6. Ingebruikname

Opstellen

Haal het toestel uit de verpakking. Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het apparaat in gebruik
neemt. Controleer voor gebruik of de infraroodstraler volledig is ingedraaid. Plaats het apparaat op een vlakke
ondergrond. Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Draai het lichtscherm in een stand die voor u
aangenaam is.

Netaansluiting
Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.

@ Aanwijzing:

e Zorg ervoor dat er zich een stopcontact in de buurt van de plaats van opstelling bevindt.
¢ Plaats het netsnoer zodanig dat er niemand over kan struikelen.
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7. Gebruik

1 Lamp inschakelen
» Voor aans- luiting op het net, de stekker volledig in het stopcontact steken.

2 | Van het licht genieten

De aanbevolen behandelingsduur bedraagt max. 12 minuten. We raden u aan in het begin een korter
bestralingstijd te kiezen. De huid van een mens kan echter ook bij correct gebruik van het apparaat
overgevoelig (bijv. rood worden, blaasjes vorming, jeuk, sterk zweten) of allergisch reageren op de
warmtebestraling. Gebruik het apparaat niet meer en raadpleeg uw arts als de klachten na 6 tot 8 be-
handelingen niet zijn afgenomen.

3 Waarop u dient te letten

De afstand tussen de infraroodlamp en het te bestralen lichaamsdeel mag de volgende waarden niet
overschrijden:

minstens 80 cm

Draag tijdens het gebruik altijd de meegeleverde veiligheidsbril. De veiligheidsbril voldoet aan de eisen
van EN 171:2002 en is bedoeld om de ogen tegen infraroodstraling te beschermen.
LET OP: Kijk nooit rechtstreeks in het infraroodlicht zonder veiligheidsbril.

Principieel geldt:
Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Be€indig de bestraling onmiddelijk bij het vertonen
van overgevoeligheid of een allergische reactie en raadpleeg een arts.

4 Lamp uitschakelen
P Trek de stekker uit het stopcontact.
ATTENTIE!

De lamp is heet na het gebruik. Laat de lamp eerst lang genoeg afkoelen voor u de lamp opruimt en/
of verpakt! Let erop dat u het netsnoer voor het opbergen of tijdens het gebruik niet rond de IR-lamp
wikkelt.

8. Vervangen van de infraroodstraler

Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat uit-
geschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn.

Houd er rekening mee dat bij vervanging uitsluitend infraroodstralers van het originele type mogen worden ge-
bruikt.

Apparaat: Reserve-infraroodstraler | Technische gegevens: | Artikelnummer:
(type):
SIL 16 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51
A Waarschuwing

¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.
¢ Koppel het apparaat los van het lichtnet om elektrische schokken te voorkomen.
¢ In het belang van het milieu mag het apparaat niet met het gewone huisvuil meegegeven worden.

9. Reiniging en onderhoud
Zo nu en dan moet het apparaat gereinigd worden.

A Attentie

Om het ontstaan van geurtjes door pluisjes en stof tegen te gaan, adviseren wij u het apparaat regelmatig

als volgt te reinigen:

¢ Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat
uitgeschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn.

¢ Voor elke reiniging moet het toestel uitgeschakeld, van het stroomnet gescheiden en afgekoeld zijn.

® Apparaat niet in de vaatwasmachine reinigen!
Gebruik om te reinigen een vochtige doek, waarop u indien nodig een beetje afwasmiddel kunt aanbrengen.

* Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen
water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.

¢ Gebruik geen bijtende reinigingsmiddelen en dompel het apparaat nooit in water.
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10. Verwijdering

In het belang van het milieu mag het apparaat op het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil
meegegeven worden. Het verwijderen kan via gespecialiseerde verzamelpunten in uw land gebeuren.

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur —
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). E
Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in uw gemeente.

11. Technische gegevens

Netaansluiting

220-230 V~ / 50-60 Hz

Opgenomen vermogen

150 W

Max. Bestralingssterkte

550 W/m? bij een afstand van 80 cm

Afmetingen (b x h x d)

145 x 220 x 175 mm

Gewicht

circa 600 g

Bedrijfsomstandigheden

Temperatuur: +5°C tot +35°C
Relatieve luchtvochtigheid: 15%-93%

Opslag- en transportvoorwaarden

Temperatuur: -25°C bis +70°C
Relatieve luchtvochtigheid: < 93%

Verwachte levensduur van het apparaat

7 jaar

Technische wijzigingen voorbehouden. Dit apparaat is in overeenstemming met de eisen van de Europese richt-
lijn voor medische hulpmiddelen 93/42/EEC met aanvullingen en met de Duitse wet inzake medische producten.

Het serienummer staat op het apparaat of in het batterijvak.

12. Garantie / Service

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u in het meegeleverde garantieblad.

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler, Germany

www.sanitas-online.de
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