MANUEL D'UTILISATION

Languages



SPECIAL FUNCTION

Display the emergency contact
information. You can record 8
emergency contacts via the application

FONCTIONNALITE SPECIALE

Affiche les coordonnées de contact en
cas durgence. Vous pouvez synchroniser
vos 3 contacts d'urgence via l'application

SONDERFUNKTION

Zeigt die Daten des Notfallkontakts
an. Uber die Anwendung kénnen
Sie 3 Notfallkontakte speichern.

FUNCION ESPECIAL

Mostrar la informacién de contacto de
emergencia. A través de la aplicacion
puede registrar tres contactos
de emergencia.

FUNZIONE SPECIALE

Visualizza le informazioni di contatto per
le emergenze. E possibile registrare 3
contatti di emergenza tramite l'applicazione

SPECIALE FUNCTIE

Geef de contactinformatie voor
noodgevallen weer. U kunt 3 nood-
contacten opslaan via de applicatie

FUNGAO ESPECIAL

Mostrar informagdo do contacto de
emergéncia. Pode gravar até 3 contac-
tos de emergéncia através da aplicagdo

CNELUUNATIbHAA ®YHKLUNA

OT0bpaxeHune KOHTaKTOB ans
ypesBblyanHbIX CUTyauun. B npunoxeHuu
MOXHO 3anucaTb 3 KOHTaKTa Ha cnyuait
BO3HWKHOBEHMWS Ypes3BblYaliHOW CUTyaLuu.

CMELIAJIbHA ®YHKLIA

Binobpa3utn KOHTakTHy iHpopmaLio ans
eKCTPeHUX BuNagkis. Yepes 3acTOCYHOK
MOXHa 3apeeCcTPyBaTH 3 EKCTPEHI KOHTaKTU.



FR: L'équipement de marque Ice-Watch et de modéle ICE
JUNIOR 3.0 FIND MY satisfait aux exigences de la Directive
européenne RED 2014/53/EU. Le document intégral est
disponible a 'adresse www.ice-watch.com

EN:  The Ice-Watch equipment model ICE JUNIOR
3.0 FIND MY complies with the requirements of the
European Directive RED 2014/53/EU. The full document is
available at www.ice-watch.com

NL: De Ice-Watch apparatuur model ICE JUNIOR 3.0 FIND MY
voldoet aan de eisen van de Europese richtlijn RED 2014/53/
EU. Het volledige document is beschikbaar op www.ice-watch.
com

DE: Die Ausriistung der Marke Ice-Watch und des Modells
ICE JUNIOR 3.0 FIND MY erflllt die Anforderungen
der europdischen Richtlinie RED 2014/53/
EU. Das vollsténdige Dokument ist unter
www.ice-watch.com abrufbar.

SP: El equipo Ice-Watch modelo ICE JUNIOR 3.0
FIND MY cumple con los requisitos de la Directiva
Europea RED 2014/53/UE. El documento completo esta
disponible en www.ice-watch.com

IT: L'apparecchiatura Ice-Watch modello ICE JUNIOR 3.0 FIND
MY & conforme ai requisiti della direttiva europea RED 2014/53/
UE. Il documento completo & disponibile su www.ice-watch.
com

PT: O equipamento Ice-Watch modelo ICE JUNIOR 3.0 FIND MY
estd em conformidade com os requisitos da Diretiva Europeia
RED 2014/53/UE. O documento completo esta disponivel em
www.ice-watch.com

RU: YcTpoiicteo Ice-Watch mogenu ICE JUNIOR 3.0 FIND MY
cooTBeTCTBYeT TpebosaHuaM Esponeiickoit gupekTusbl RED
2014/53/EU. TMonHbIi TeKCT AOKYMEHTa AOCTyrneH Ha Be6-
cainte www.ice-watch.com

UK: O6nagHaHHs Ice-Watch mogeni ICE JUNIOR 3.0 FIND MY
BiAnosigae BuMoram esponeicbkoi aupekTusn RED 2014/53/
EU. 3 NOBHVMM TEKCTOM AOKYMEHTa MOXHa 03HaloMUTUCSH 3a
nocunaHHaM www.ice-watch.com

SAR/DAS:

FR: Téte DAS : 0.02 W/Kg [/ Poignet DAS : 0.04 W/kg
EN: Head SAR : 0.02 W/Kg / Wrist SAR : 0.04 W/kg
NL: Hoofd SAR : 0.02 W/Kg / Pols SAR : 0.04 W/kg
DE: Kopf SAR : 0.02 W/Kg / Handgelenk SAR : 0.04 W/kg
SP: Cabeza SAR : 0.02 W/Kg / Mufieca SAR : 0.04 W/kg
IT: Testa SAR : 0.02 W/Kg / Polso SAR : 0.04 W/kg
PT: Cabega SAR : 0.02 W/Kg / Pulso SAR : 0.04 W/kg
RU: YgenbHbint koadpdnumMeHT nornoLeHns ans ronossi: 0,02
/ yBenbHbl KO3GGULMEHT NOrNOLLEHNs AN 3aNACTbs:
UK: SAR pans ronosu: 0,02 Bt/kr / SAR pna 3an'sacta: 0,04
BTt/kr

LIABILITY DISCLAIMER

FR: Limitation de responsabilité: En aucun cas, nous ne pourrons
étre tenus responsables de tout dommage ou perte de quelque
nature que ce soit subis en raison de lutilisation de lappareil
ou de la confiance accordée a toute information fournie par
l'appareil. Votre utilisation de I'appareil et votre confiance en
toute information fournie par l'appareil relevent de votre entiére
responsabilité.

EN: Limitation of Liability: Under no circumstance shall we have
any liability to you for any loss or damage of any kind incurred as
a result of the use of the Device or reliance on any information
provided on the Device. Your use of the Device and your reliance
on any information on the Device is solely at your own decison.

NL:  Aansprakelijkheidsbeperking: ~ Onder  geen enkele
omstandigheid zullen wij enige aansprakelijkheid jegens u hebben
voor enig verlies of schade van welke aard dan ook die u oploopt
als gevolg van het gebruik van het Apparaat of het vertrouwen
op enige informatie die door het Apparaat wordt verstrekt. Uw
gebruik van het Apparaat en uw vertrouwen op enige informatie
op het Apparaat is uitsluitend uw eigen beslissing.

DE: Haftungsbeschrénkung: Unter keinen Umstanden haften
wir Ihnen gegeniiber fiir Verluste oder Schaden jeglicher Art,
die durch die Nutzung des Gerats oder das Vertrauen auf die
bereitgestellten Informationen entstehen. Die Nutzung des Geréts
und das Vertrauen in die bereitgestellten Informationen erfolgen
ausschlieBlich auf Ihre eigene Entscheidung hin.

SP: Limitacién de Responsabilidad: Bajo ninguna circunstancia
asumimos cualquier responsabilidad por la pérdida o dafio de
cualquier tipo incurrido como resultado de tu uso del Dispositivo
o de la confianza que depositas en cualquier informacién
proporcionada en el Dispositivo. Tu uso del Dispositivo y la
confianza que tienes en cualquier informacion del Dispositivo son
una decision exclusivamente tuya.

IT: Limitazione di responsabilita: In nessuna circostanza avremo
alcuna responsabilita nei tuoi confronti per eventuali perdite o
danni di qualsiasi tipo subiti a seguito dell'utilizzo del dispositivo
o dell'affidamento su qualsiasi informazione fornita dal dispositivo.
L'utilizzo del dispositivo e l'affidamento su qualsiasi informazione
sul dispositivo sono esclusivamente a tua discrezione.

PT: Limitagdo de Responsabilidade: Sob nenhuma circunstancia
assumimos qualquer responsabilidade pela perda ou dano de
qualquer tipo incorrido como resultado do seu uso do Dispositivo
ou da forma como confia nas informagdes fornecidas pelo
Dispositivo. O seu uso do Dispositivo e a forma como confia nas
informagdes do Dispositivo sdo uma decisdo exclusivamente sua.
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.NOTES

.

The company reserves the right to modify the
contents of this manual without any further
notification. It is normal that some functions
may vary in certain versions of software.

Please charge this product with the cable that was
supplied with it for at least 3 hours before you use it.

The watch can be used alone without connecting
with the App (with less functions). Connect
the watch with the App for full functions.

This product has an IP68 waterproof rating, but it
is not suitable for deep sea diving. Hot water, tea
and corrosive liquids could destroy the watch, so
damage by these liquids will not be covered by the
product warranty and free maintenance services.

HOW TO WEAR YOUR WATCH

Please wear the device on your wrist correctly, about
one finger width from the carpal bone and adjust it
to comfortable position. Below picture for reference.

CAUTION

The watch supports waterproof and dustproof. Please
follow below guidelines to maintain the waterproof and
dustproof functions. Otherwise your device might be
damaged.

N
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. Do not use the watch under high water pressure.

. Do not use the watch when diving, snorkeling, or

other sports with high water impact.

. Operate the watch with dry hands.

.If the watch is exposed to water, please dry it

completely with soft cloth. If it is exposed to other
liquids (such as salt water, pool water, soapy
water, oil, perfume, sunscreen, hand sanitizer) or
chemicals (such as cosmetics), please wash it with
clear water and dry it completely with soft cloth.

Do not soak the watch in hot water, hot tea or any
corrosive liquids.

If the watch is dropped or crashed, the waterproof
and dustproof functions may be affected.

Do not disassemble the watch on our own. The
waterproof and dustproof functions may be
damaged.

. Do not use hair dryers and other heated equipments

to dry the watch.

Do not use the watch in sauna room.

ENGLISH
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2.GETTING STARTED

1. Connect and charge the watch according to the
picture below. Make sure that the metal pins are
completely connected.

2. Please charge the watch only with the provided
cable for at least 3 hours before using it.

3. Do not use a charger exceeding 5V 2A for charging.
4. Please don't leave the device charging alone.

5.Turning on Always-On Display (AOD) shortens
battery life. Turn it off or charge the watch daily.

Remove the strap from the watch by sliding the quick
release on the strap.

3.HOW TO DOWNLOAD & CONNECT TO APP

Scan “ICE” QR code to
download and install “ICE
JUNIOR” APP.

OR Search “ICE JUNIOR” in App Store or Play Store to
download and install the “ICE JUNIOR” App.

Open the “ICE JUNIOR” App and press the “connect”
icon. Make sure the Bluetooth and Location functions
on your phone are turned on. Select the device “ICE JR
3.0 FIND” on the list.

ENGLISH
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4. OPERATING INSTRUCTIONS

When the watch is
Off, press and hold the crown (power
button) for 5 seconds to turn it on.
The Home Screen of the watch will be

HELLO! RCISSENCER

Always press the crown to return to
the Home Screen. Press and hold the
crown for 5 seconds to power off the
watch.

When the watch
screen is Off, you can press the crown
to wake up the screen. If the Gesture
control button is turned on in the App,
you can also wake up the screen by
turning the wrist.

Click the
B sremvenion Setting icon, click
%2 arcode shutdown System - Shut down,

1) m.,mj}" click + to shut down.
.- ale

Keep your
finger pressed on the Home screen
for 3 seconds to enter the watch face
selection interface. Then swipe left
and right to choose the desired watch
face.

Display
battery level, bluetooth
connection status, date
and day, brightness,
sports, calculator, timer,
stopwatch, alarms and
setting function icons.

Synchronize
the message notifications
from your phone and
display your last 5
information notifications
on the watch (for this you
need to turn on «message
notification» in the App).
Tab the screen to go to
next messages.

No new messages

Display the
games list.

Go to Menu and access function icons - Daily
activity, Sports, Heart rate, Alarms, Games, ICE (in case
of emergency), Sleep, Date&time setting, Sport habit,
Sports record, Blood pressure, Blood oxygen, Calculator,
Weather, Timer, Music control and Setting. Tap to enter
the corresponding function, swipe right to return to the
previous page.

Records the number of
steps, distance covered and calories used
in a day. The data will be cleared during
midnight (00:00) every day.

ENGLISH
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Press the heart rate
interface to measure your current
heart rate. Once it is completed, the
watch will vibrate and show the heart
rate result. Turn on all-day heart rate
measurement via the App then the
heart rate will be monitored once
every hour. More detailed information
analysis and data records can be
viewed in the App. (This information is
for your reference only and cannot be
used as a basis for medical decisions).

Support recording sports
modes like Walking, Running, Hiking,
cycling, Basketball, Football, Baseball,
Tennis, Rope skipping and Free sports.

You can synchronize the
alarm clock settings on the App. In the
App alarms setting, you can disable
the function of switching ON/OFF the
alarm on watch.

Your watch can record (from
21:30 to 12:00 next day) and display
your total amount of sleep and the
amount of deep sleep and light sleep
that you had during the previous night.
More detailed information analysis and
data records can be viewed in the App.

Click the button @]
tostart, @M to pause and
to reset. Tab © and scroll
the hour, min and seconds respectively
to set the desired time for the timer
function.

2
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Set date, time and 12/24
hr mode.

Set a daily time reminder
to make 30 minutes sports a daily
habit.

Saved sport record will
be shown.

Measure
blood pressure by tapping the screen.
It stops with vibration and record will
be shown. (This information is for your
reference only and cannot be used as a
basis for medical decisions).

Measure blood
oxygen when entering the interface.
It stops with vibration and result will
be shown. Records of previous blood
oxygen test results and more detailed
information analysis can be viewed in
the App. (This information is for your
reference only and cannot be used as
a basis for medical decisions).

It is up to 7-digit numbers
calculation with a maximum of 8-digits
results.

ENGLISH
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Displays the current weather

conditions and the weather for the next
6 days. Weather information needs to
be connected in the App before this
data can be obtained.

After you have

connected your watch to the App,
it can control the music play/pause/
previous song /next song and volume
adjustment functions on your phone.

H CEER0 O 8

English, French, German, Dutch,
Spanish, Portuguese and ltalian,
Japanese, Russian, Ukrainian,
simplified and traditional Chinese
are available for selection.

Screen display Change dial,
Brightness, Screen time, Turn wrist
wake setting.

Time : Set the time.

Time display : Choose time display
(12/24 HR) mode.

Date : Set the date.

Do not disturb : Enter or exit do not
disturb mode.

Vibration : Set vibration intensity.

Unit setting: Set Metric/Imperial and
temperature unit.

Battery: Show the remaining battery
power. When Power saving mode is
ON, bluetooth connection will be
deactivated.

System : System version, App
QR code, Shut down and Reset
settings.

u Drink water : Set drink water reminder.

Sedentary: Set sedentary reminder.

m Left hand or right hand : Set to wear on
the left or right hand.

6. USING THE WATCH ALONE WITHOUT
CONNECTING TO THE APP

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY can be used alone without
connecting to the App. However, the functions below
cannot be used.

1. Watch Face changes from the App and customization.
2. Message notification.

3. Sleep, Sport, Blood pressure and Blood oxygen
record keeping.

4. Music control.

5. Local weather and forecast.

7. WARRANTY

Each watch comes witha

against defects in materials and workmanship. This
warranty covers all parts except the battery, the strap
and the charging cable.

The following causes of defects are not covered by
the free warranty service:

1. Personal assembly or disassembly.

2. Damage caused by the watch being dropped
during use.

3. Any man-made damage or damage through the
fault of a third party, improper use (such as: water
in the smart watch, shattering due to external
forces, scratching during use etc.)

ENGLISH



HSITON3

Please provide the warranty card with all details filled
in when you request aftersales services.

Please contact dealers directly for warranty services.

This limited warranty is void if the defect is discovered
to be caused by abuse or tampering with the watch.

B

The symbol beside means that according to
local laws and regulations your product and/
or its battery shall be disposed of separately
from household waste. When this product
reaches its end of life, take it to a collection
point designated by local authorities.
The separate collection and recycling
of your product and/or its battery at the
time of disposal will help conserve natural
resources and ensure that it is recycled in a
manner that protects human health and the
environment.

-

.REMARQUES

La société se réserve le droit de modifier le contenu
de ce manuel sans préavis. Certaines fonctions
peuvent varier selon la version du logiciel.

Veuillez charger ce produit avec le céble fourni
pendant au moins 3 heures avant de [utiliser.

La montre peut étre utilisée sans étre connectée
a lapplication (avec moins de fonctions).
Pour pouvoir profiter de toutes les fonctions,
veuillez connecter la montre a lapplication.

Ce produit présente un indice d'étanchéité IP68,
mais ne convient pas a la plongée en haute
mer. L'eau chaude, le thé et tout autre liquide
corrosif peuvent endommager la montre. Par
conséquent, tout dommage causé par ces
liquides ne sera pas couvert par la garantie
produit et les services de réparation gratuits.

COMMENT PORTER VOTRE MONTRE

Veuillez porter la montre au poignet en Ilajustant
de maniére correcte et confortable, a environ un
doigt du carpe, comme sur la photo ci-dessous.

FRANGAIS
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ATTENTION

La montre est étanche a I'eau et a la poussiére. Veuillez
suivre les instructions ci-dessous pour que la montre
conserve ses fonctions d'étanchéité a leau et a la
poussiéere. Sinon, elle risque de ne plus fonctionner
correctement.

N

. Nutilisez pas la montre dans de l'eau sous haute
pression.

N

N'utilisez jamais la montre lors dexercices de
plongée, de snorkeling ou d'autres sports nautiques.

w

Séchez toujours vos mains avant d'utiliser la montre.

N

. Si la montre est exposée a de leau, veuillez la
sécher entierement avec un chiffon doux. Si elle
est exposée a d'autres liquides (eau salée, eau de
piscine, eau savonneuse, huile, parfum, créeme
solaire, désinfectant pour les mains) ou produits
chimiques (cosmétiques, etc.), veuillez la rincer a
l'eau claire et la sécher completement a laide d'un
chiffon doux.

o

. Ne trempez jamais la montre dans de I'eau chaude,
du thé chaud ou tout autre liquide corrosif.

[}

. Si la montre tombe ou se brise, cela peut affecter ses
fonctions d'étanchéité a l'eau et a la poussiere.

7.Ne démontez jamais la montre vous-méme. Cela
pourrait endommager ses fonctions d'étanchéité a
I'eau et a la poussiére.

©

N'utilisez pas de séche-cheveux ou d'autres appareils
chauffants pour sécher la montre.

©

N'utilisez jamais la montre dans un sauna.

2.POUR COMMENCER

1. Branchez votre montre et chargez-la comme indiqué
sur l'image ci-dessous. Veillez a ce que les broches
métalliques soient complétement enfoncées.

2. Veuillez charger la montre uniquement a laide du
cable fourni pendant au moins 3 heures avant de
lutiliser.

3. N'utilisez jamais un chargeur dépassant 5V (2A) pour
le chargement.

4. Ne laissez pas la montre charger sans surveillance.

5.Activer laffichage permanent (AOD) diminue
I'autonomie de la batterie. Pensez a le désactiver ou a
recharger la montre chaque jour.

Veuillez retirer le bracelet de la montre en faisant
glisser I'attache située sur le bracelet.

FRANGAIS
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3.COMMENT TELECHARGERET SE CONNECTER

A LAPPLICATION

Scannez le QR code “ICE”
ci- contre pour télécharger
et installer l'application ICE

JUNIOR" .

Of'1

OU Recherchez lapplication « ICE JUNIOR » dans
'Apple Store ou le Google Play Store et installez-la

sur votre téléphone.

Ouvrez lapplication « ICE JUNIOR » et appuyez sur
I'icéne « Connexion ». Assurez-vous que les fonctions
Bluetooth et Localisation de votre téléphone sont
activées. Sélectionnez I'appareil “ICE JR 3.0 FIND” dans

la liste.

4.INSTRUCTIONS D’UTILISATION

Lorsque la
montre est éteinte, appuyez sur la
couronne (bouton dallumage) et
maintenez-la enfoncée pendant 5
secondes pour allumer la montre.
L'écran d'accueil de la montre s'affiche.

Appuyez toujours sur la couronne pour
revenir a I'écran d’accueil. Appuyez sur
la couronne et maintenez-la enfoncée
pendant 5 secondes pour éteindre la
montre.

Lorsque
'écran de la montre est éteint, vous
pouvez appuyer sur la couronne pour
lallumer. Si le bouton de contréle
gestuel est activé dans lapplication,
vous pouvez également allumer I'écran
en bougeant le poignet.

Cliquez sur
I'icéne « Paramétres » =
« Systéme » > « Arréter
». Cliquez sur ' pour

X (%) arréter.

Shut down

Appuyez
sur lécran daccueil pendant 3
secondes pour accéder a linterface
de sélection des cadrans. Glissez
ensuite vers la gauche ou vers la droite
pour sélectionner le cadran que vous
souhaitez.

FRANGAIS
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Affiche le niveau de la
batterie, la connexion
Bluetooth, le jour et la
date, la luminosité, les
sports, les alarmes et les
icones de réglage.

Synchronise les
notifications de messages
de votre téléphone et affiche
vos 5 dernieres notifications
d'informations sur la montre
(pour cela, vous devez
activer la  «notification
de messages» dans
l'application). Tabulation
de I'écran pour passer aux
messages suivants.

No new messages

Affichage de la liste des
jeux.

Permet d'accéder au menu ainsi
quaux différentes icénes - Activité quotidienne, Sports,
Fréquence cardiaque, Alarmes, Jeux, ICE (en cas d’urgence),
Sommeil, Réglage date et heure, Habitude sportive, Historique
sportif, Tension artérielle, Saturation en oxygéne dans le
sang, Calculatrice, Météo, Minuteur, Contrle musical et
Parametres. Appuyez sur la fonction de votre choix et balayez
vers la droite pour revenir a la page précédente.

Enregistre le
e nombre de pas, la distance parcourue
26202 et les calories dépensées au cours d’une

journée. Les données sont effacées
chaque jour a minuit (00:00).

2% @18

08" 30"
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Appuyez sur
linterface de la fréquence -cardiaque
pour mesurer votre fréquence cardiaque
actuelle. Une fois terminée, la montre
vibrera et affichera le résultat de la
fréquence cardiaque. Activez la mesure
de la fréquence cardiaque toute la journée
via l'application, la fréquence cardiaque
sera surveillée une fois par heure. Des
informations plus détaillées, des analyses
et des enregistrements de données
peuvent étre consultés dans l'application.
(Ces informations sont uniquement a
titre de référence et ne peuvent pas étre
utilisées comme base pour des décisions
médicales)

Prend en charge I'enregistrement
des modes sportifs tels que la marche,
la course, la randonnée, le cyclisme, le
basketball, le football, le baseball, le
tennis, le saut a la corde et les sports
libres.

Vous pouvez synchroniser
les parameétres de I'heure du réveil sur
l'application. Dans les paramétres d'alarme
de l'application, vous pouvez désactiver
la fonction de mise en marche/arrét de
l'alarme sur la montre.

Votre montre peut enregistrer
(de 21h30 a 12h00 le jour suivant) et
afficher votre durée totale de sommeil
ainsi que la quantité de sommeil profond
et de sommeil léger que vous avez
eu pendant la nuit précédente. Des
informations plus détaillées, des analyses
et des enregistrements de données
peuvent étre consultés dans l'application

: Appuyez sur le bouton

C» ) pour démarrer, pour mettre en
pause [@IM et pour réinitialiser M.

: Touchez ) et faites défiler
respectivement les heures, les minutes et
les secondes pour régler le temps désiré
pour la fonction minuterie.

FRANGAIS
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Réglage de la date, de
I'heure et du mode 12/24 heures.

Définissez un rappel
quotidien pour consacrer 30 minutes de
sport comme habitude quotidienne.

Les
enregistrements sportifs sauvegardés
seront affichés.

La
pression artérielle peut étre mesurée
en tapotant l'écran. Elle sarréte avec
une vibration et [Ienregistrement
sera affiché. (Ces informations sont
uniguement a titre de référence et ne
peuvent pas étre utilisées comme base
pour des décisions médicales).

Mesure
de l'oxygéne dans le sang lors de I'entrée
dans linterface. Elle s'arréte avec une
vibration et le résultat sera affiché.
Les enregistrements des résultats des
tests précédents doxygéne sanguin
et des analyses d'informations plus
détaillées peuvent étre consultés dans
l'application. (Ces informations sont
uniquement a titre de référence et ne
peuvent pas étre utilisées comme base
pour des décisions médicales).

Elle permet des calculs

jusqua 7 chiffres avec un résultat
maximal de 8 chiffres.

Update

®

v 28° 32°

B svemverson

iz QRcode

© shutdown

® oo

Affiche les  conditions
météorologiques actuelles et la météo
pour les 6 prochains jours. Avant de
pouvoir accéder a ces données, il est
nécessaire de connecter les informations
météorologiques a l'application.

Aprés avoir synchronisé
votre montre avec lapplication, il est
possible de gérer les commandes de
lecture/pause de la musique, de passer
a la chanson précédente/suivante et
d'ajuster le volume sur votre téléphone.

Langues: Anglais, frangais, allemand,
néerlandais, espagnol, portugais et
italien, japonais, Russe, Ukrainien,
chinois simplifié et traditionnel sont
disponibles pour la sélection.

Affichage de Iécran : Changer le
cadran, la luminosité, le temps
décran, Réglage du réveil par
rotation du poignet.

Heure : Régler I'heure.

Affichage de I'heure : Choisissez le
mode d'affichage de I'heure (12/24

HR).

Date : Régler la date.

Ne pas déranger : Entrer ou quitter le
mode «Ne pas déranger».

Vibration
vibrations.

Régler lintensité des

Réglage de lunité : Régler lunité
métrique/impériale et Tunité de
température.

Batterie : indique le niveau de
batterie restante. Lorsque le mode
d'économie dénergie est activé, la
connexion Bluetooth est désactivée.

Systeme Version du systéeme,
code QR de lapplication, Arréter et

Réinitialiser les parametres.

H DOEEE O 8
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n Boire de leau : Régler le rappel pour
boire de l'eau.

Sédentaire : Régler le rappel sédentaire.

m Main gauche ou main droite : Régler
pour porter sur la main gauche ou
droite.

6. UTILISER LA MONTRE SANS LA CONNECTER
A LAPPLICATION

La montre ICE JUNIOR 3.0 FIND MY peut étre utilisée
sans étre connectée a l'application. Dans ce cas, les
fonctions suivantes ne peuvent étre utilisées.

1. Changement et personnalisation du cadran de la
montre.

2. Notifications de message.

3. Sommeil, Sport, Enregistrement de la pression
artérielle et de 'oxygéne dans le sang.

4. Contréle de la musique
5. Météo locale et prévisions.

7. GARANTIE

Chaque montre est couverte par une

contre tout vice de matériel et de
fabrication. Cette garantie couvre toutes les piéces,
a l'exception de la pile, du bracelet et du cable de
recharge.

La garantie ne couvre pas les motifs suivants:

1. Montage ou démontage de la montre par vos
propres soins.

2. Dégats dus a une chute pendant l'utilisation.

3. Tout dommage d'origine humaine ou di a la faute
d'un tiers, a une utilisation inappropriée (eau dans
la montre, bris par une force extérieure, rayures
pendant l'utilisation, etc.)

Lorsque vous faites une demande de service
aprés- vente, veuillez nous fournir une carte de
garantie contenant les informations nécessaires.

Pour toute demande de garantie, Vveuillez
contacter directement votre revendeur.

Cette garantie limitée est nulle si le vice est di a
une utilisation abusive ou inappropriée de la montre.

lois et réglementations locales, ce produit et/
ou sa batterie doivent étre jetés séparément
des déchets ménagers. Lorsqu'il arrive
en fin de vie, veuillez le déposer dans un
point de collecte désigné par les autorités
locales. Le tri et le recyclage séparés du
produit et/ou de sa batterie contribuent a
la préservation des ressources naturelles
et assurent un recyclage respectueux de la
santé humaine et de I'environnement.

E\/ Ce symbole indique que, conformément aux
—_—
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. HINWEISE

.

Das Unternehmen behédlt sich das Recht
vor, den Inhalt dieser Anleitung ohne
weitere Ankiindigung zu é&ndern. Es ist nicht
auszuschlieBen, dass einige Funktionen in
bestimmten Versionen der Software abweichen.

Produkt vor dem
Lieferumfang
3 Stunden.

Laden Sie dieses
Gebrauch mit dem im
enthaltenen Kabel mindestens

Die Uhr kann verwendet werden, ohne mit der
App verbunden zu sein (mit weniger Funktionen).
Verbinden Sie die Uhr mit der App, um alle
Funktionen vollumfénglich nutzen zu kénnen.

Dieses Produkt ist geméaB IP68 wasserdicht, jedoch
nicht zum Tauchen geeignet. HeiBes Wasser, Tee
und atzende Fliissigkeiten kdnnen die Uhr zerstoren.
Fiir Schaden durch diese Flissigkeiten greift weder
die Gewahrleistung noch die kostenlose Wartung.

RICHTIGES TRAGEN

Tragen Sie die Uhr stets ordnungsgemaB am
Handgelenk ca. einen Fingerbreit unterhalb des
Handwurzelknochens, sodass sie bequem sitzt.
Die Abbildung

unten dient als Anhaltspunkt.

ACHTUNG

Die Uhr ist wasserdicht und staubdicht. Bitte befolgen
Sie die nachstehenden Hinweise, damit Ihr Gerat
wasser- und staubdicht bleibt. Andernfalls kdnnte es
beschadigt werden.

N o~

> ow
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o
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9.

Benutzen Sie die Uhr nicht bei hohem Wasserdruck.

.Benutzen Sie die Uhr nicht beim Tauchen,

Schnorcheln oder sonstigen Sportarten mit starker
Wasserbelastung.

Bedienen Sie die Uhr mit trockenen Handen.

. Sobald die Uhr mit Wasser im Kontakt kommt, sofort

mit weichen Tuch komplett abtrocknen. Kommt
sie mit anderen Fllssigkeiten (z.B. Salzwasser,
Schwimmbadwasser, Seifenwasser, Ol, Parfiim,
Sonnenschutzmittel, Handdesinfektionsmittel) oder
Chemikalien (z.B. Kosmetikprodukten) in Berlihrung,
waschen Sie sie mit klarem Wasser ab, und trocknen
Sie sie mit einem weichen Tuch vollstédndig ab.

Tauchen Sie die Uhr nicht in heiBes Wasser, heien
Tee oder atzende Flussigkeiten.
Wird die Uhr fallen gelassen oder mit Wucht

geworfen, kdnnen die wasser - und staubdichten
Eigenschaften beeinfliissen werden.

Nehmen Sie die Uhr nicht selbst auseinander, da die
wasser- und staubdichten Eigenschaften dadurch
beeintrachtigt werden kdénnten.

Trocknen Sie die Uhr nie mit einem Fohn oder oder
Heizung.

Tragen Sie die Uhr nicht in der Sauna.

DEUTSCH
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2.VORDER ERSTEN NUTZUNG

1. SchlieBen Sie die Uhr an, und laden Sie sie wie
nachstehend abgebildet. Stellen Sie sicher, dass die
Metallkontakte vollstandig angeschlossen sind.

2. Bitte laden Sie die Uhr vor der ersten Gebrauch
flr mindestens 3 Stunden ausschlieBlich mit dem
mitgelieferten Kabel.

3. Benutzen Sie zum Laden kein Ladegerat mit mehr
als 5V 2A.

4.Lassen Sie das Gerdt beim Laden nicht
unbeaufsichtig.

5.Das Aktivieren des Always-On-Displays (AOD)
verkirzt die Akkulaufzeit. Schalten Sie es aus oder
laden Sie die Uhr taglich auf.

Losen Sie das Armband von der Uhr, indem Sie es am
Schnellverschluss aus der Uhr schieben.

3.HERUNTERLADEN DER APP UND VERBINDUNG

L3551 ()
JCE“-QR-Code zum Laden b !'_' "E 2
und Installieren der ,ICE _'1 ’ :"
JUNIOR “-APP scannen oy dice pEaT)
. i L]
(UL v

ODER Suchen Sie nach ,ICE JUNIOR" im App Store
oder Play Store, um die ,ICE JUNIOR“-App
herunterzuladen und zu installieren.

Offnen Sie die ,ICE JUNIOR“-App, und driicken Sie
auf das Symbol ,Verbinden". Vergewissern Sie sich,
dass die Bluetooth- und Standortfunktionen lhres
Smartphones eingeschaltet sind. Wahlen Sie das Gerat
,ICE JR 3.0 FIND" in der Liste aus.
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4. BETRIEBSANLEITUNG

HELLO!

B system version
My QReode

© shotdow

Wenn die
Uhr ausgeschaltet ist, halten Sie die
Krone (Einschaltknopf) 5 Sekunden
lang zum Einschalten gedriickt. Der
Startbildschirm der Uhr wird angezeigt.

Driicken Sie stets auf die Krone, um
zum Startbildschirm zurlickzukehren.
Halten Sie die Krone zum Ausschalten
der Uhr 5 Sekunden lang gedriickt.

Wenn der
Bildschirm der Uhr ausgeschaltet
ist, konnen Sie zum Aufwecken
des Bildschirms die Krone driicken.
Wenn die Gestensteuerung in der
App aktiviert ist, kdnnen Sie den
Bildschirm ebenfalls durch Drehen des
Handgelenks aufwecken.

Klicken Sie auf das
Einstellungssymbol,
klicken Sie auf System

> Herunterfahren,
= (%) klicken Sie zum
Herunterfahren auf v .

Shut down

Halten Sie lhren
Finger 3 Sekunden lang auf dem
Startbildschirm gedriickt, um die
Interface fiir die Wahl des Zifferblatts
zu 6ffnen. Wischen Sie anschlieBend
nach links und rechts, um das
gewdlinschte Zifferblatt auszuwahlen.

Anzeige des
Batteriestands, Bluetooth-
Verbindungsstatus, Datum
und Wochentag, Helligkeit,
Sportarten, Taschenrechner,
Timer, Stoppuhr, Wecker-
und Einstellungsfunktionssy-
mbole.

Synchronisieren  Sie  die
Nachrichtenbenachri-
chtigungen von lhrem
Telefon und zeigen Sie lhre
letzten 5 Informationsbena-
chrichtigungen auf
der Uhr an (hierfir
miissen Sie die Funktion
‘Nachrichtenbenachrich-
tigung’in der App aktivieren).
Tippen Sie auf den
Bildschirm, um zur néchsten
Nachricht zu gelangen

No new messages

Anzeige der Spielliste.

Gehe zum Menii und 6ffne Funktionsicons
- Téagliche Aktivitdt, Sport, Herzfrequenz, Alarme, Spiele,
ICE (im Notfall), Schlaf, Datum- und Uhrzeiteinstellung,
Sportgewohnheit, Sportaufzeichnung, Blutdruck,
Sauerstoffsattigung im Blut, Taschenrechner, Wetter, Timer,
Musiksteuerung und Einstellungen. Tippen Sie, um die
entsprechende Funktion zu 6ffnen, wischen Sie nach rechts,
um zur vorherigen Seite zurlickzukehren.

5. FUNKTIONEN

Zeichnet die Zahl
der Schritte, die zuriickgelegte Strecke
und den Kalorienverbrauch eines Tages
auf. Die Daten werden jeden Tag um
Mitternacht (00:00) zuriickgesetzt.
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Driicken Sie  die
Herzfrequenz-Schnittstelle, um lhre
aktuelle  Herzfrequenz zu  messen.
Sobald dies abgeschlossen ist, wird
die Uhr vibrieren und das Ergebnis der
Herzfrequenz anzeigen. Schalten Sie
die Herzfrequenzmessung den ganzen
Tag Uber liber die App ein, dann wird
die Herzfrequenz einmal pro Stunde
Uberwacht. Detailliertere Informationen,
Analysen und Datenprotokolle koénnen
in der App eingesehen werden. (Diese
Informationen dienen nur zu lhrer Referenz
und konnen nicht als Grundlage fir
medizinische Entscheidungen verwendet
werden).

Unterstiitzt die Aufzeichnung
von Sportmodi wie Gehen, Laufen,
Wanderung, Radfahren, Basketball,
FuBball, Baseball, Tennis, Seilspringen und
Freizeitsport.

Siekonnendie Weckereinstellungen
in der App synchronisieren. In den App-
Alarmeinstellungen kénnen Sie die Funktion
zum Ein- und Ausschalten des Alarms auf
der Uhr deaktivieren.

lhre Uhr kann lhren Gesamtschlaf
und die Dauer des Tiefschlafs und
Leichtschlafs, den Sie in der vorherigen
Nacht hatten, aufzeichnen (von 21:30 bis
12:00 Uhr am nachsten Tag) und anzeigen.
Detailliertere  Informationsanalysen und
Datenséatze konnen in der App eingesehen
werden

Klicken _uf die Taste,

um zu starten, @[ zu pausieren und

(¢ zuriickzusetzen. Tippen

© Sie und scrollen Sie jeweils die Stunden,

Minuten und Sekunden, um die gewliinschte
Zeit fiir die Timer-Funktion einzustellen.

Setze Datum, Uhrzeit
und 12/24 Stunden-Modus.

Stellen Sie eine
tagliche Erinnerung ein, um 30 Minuten
Sport zur téaglichen Gewohnheit zu
machen.

Gespeicherte
Sportaufzeichnungen werden
angezeigt.

Messen  Sie
den Blutdruck, indem Sie auf den
Bildschirm tippen. Die Messung
stoppt mit Vibration und das Ergebnis
wird angezeigt. (Diese Informationen
dienen nur lhrer Referenz und dirfen
nicht als Grundlage fiir medizinische
Entscheidungen verwendet werden).

Misst den
Blutsauerstoff beim Betreten der
Schnittstelle. Die Messung stoppt
mit Vibration und das Ergebnis wird
angezeigt. Aufzeichnungen friiherer
Blutsauerstoff-Testergebnisse und
detailliertere Informationen kdnnen
in der App eingesehen werden.
(Diese Informationen dienen nur
Ihrer Referenz und dirfen nicht
als Grundlage fiir medizinische
Entscheidungen verwendet werden).
Es kdnnen bis zu 7-stellige
Zahlen berechnet werden, mit maximal
8-stelligen Ergebnissen.
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B sremven

s QReode

® shorcomn

® o

Zeigt die aktuellen
Wetterbedingungen und das Wetter
flir die nachsten 6 Tage an. Die
Wetterinformationen miissen in der
App verbunden sein, bevor diese Daten
abgerufen werden kénnen.

Nachdem Sie lhre
Uhr mit der App verbunden haben,
kann sie die Musik-Wiedergabe/Pause/
Vorheriger Song/Nachster Song und die
Lautstarkeregelungsfunktionen auf Ihrem
Telefon steuern.

Englisch, Franzdsisch, Deutsch,
Niederlandisch, Spanisch,
Portugiesisch und Italienisch,
Japanisch, Russisch, Ukrainisch
vereinfachtes und traditionelles

Chinesisch stehen zur Auswahl.

Bildschirmanzeige: Andere
Zifferblatt, Helligkeit, Bildschirmzeit,
Einstellung fiir das Aufwecken beim
Drehen des Handgelenks

Uhrzeit: Stellen Sie die Uhrzeit ein.
Zeitanzeige: Wahlen Sie
den Modus der Zeitanzeige

(12/24-Stundenformat).

Datum: Stellen Sie das Datum ein.

Nicht stéren: Ein-/Ausschalten des
Modus «Nicht stdren».

Vibration: Vibrationsintensitat
einstellen.

Einstellen der Einheit: Stellen Sie die
metrische/imperiale Einheit und die
Temperatureinheit ein.

Batterie: Zeigt die verbleibende
Leistung der Batterie an. Wenn
der Energiesparmodus  aktiviert
ist, ist die Bluetooth-Verbindung
deaktiviert.

System: Systemversion,
Herunterfahren und Reset-

Einstellungen.

H CEOE®&EE O

u Wasser  trinken:  Erinnerung  zum
Wassertrinken einstellen.

Sitzend:  Erinnerung  flir  Sitzzeiten
einstellen.

E Linke oder rechte Hand: Zum Tragen an
der linken oder rechten Hand einstellen.

6. NUTZUNG DER UHR OHNE VERBINDUNG ZUR
APP

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY kann verwendet werden,

ohne mit der App verbunden zu sein. Allerdings

konnen die nachstehenden Funktionen nicht genutzt

werden.

1. Anderung der Zifferblattes iiber die App und
individuelle Anpassung.

2. Benachrichtigung bei Nachrichteneingang.

3.Schlaf, Sport, Blutdruck und
Blutsauerstoffaufzeichnung

4. Musiksteuerung.

5. Lokales Wetter und Vorhersage.
7. GARANTIE

Jede Uhr wird mit einer lokalen

auf Material- und Verarbeitungsfehler ausgeliefert.
Diese Garantie umfasst alle Teile auBer der Batterie,
dem Armband und dem Ladekabel.

In folgenden Féllen besteht kein Anspruch auf die
kostenlose Wartung:

1. Die Uhr wurde von einer nicht autorisierten Person
auseinander- bzw. zusammengebaut.

2. Die Uhr wurde im Gebrauch fallengelassen und
beschadigt.

3. Bei selbst verursachten Schaden oder Schaden
durch Fremdeinwirkung, unsachgemaBem
Gebrauch (wie Wasser in der Uhr, mutwillige
Zerstorung, Kratzer durch Gebrauch usw.)
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Legen Sie ein vollstdndig ausgefiilltes Garantieformular
bei, wenn Sie Kundendienst anfordern.

Wenden Sie sich fiir Wartungsleistungen direkt an
lhren Handler.

Diese eingeschrankte Garantie erlischt, wenn sich
herausstellt, dass der Schaden durch Missbrauch
oder Manipulation verursacht wurde.

Produkt und/oder dessen Batterie geman
den ortlichen Gesetzen und Vorschriften
getrennt vom Hausmiill entsorgt werden
missen. Wenn das Produkt das Ende
seiner Lebensdauer erreicht, bringen
Sie es zu einer Sammelstelle, die von
den ortlichen Behorden ausgewiesen
wurde. Die getrennte Sammlung und das
Recycling tragen dazu bei, natiirliche
Ressourcen zu schonen und sorgen fiir
eine umweltfreundliche Entsorgung, die die
Gesundheit der Menschen schiitzt.

E Dieses Symbol weist darauf hin, dass dieses
—

-

. OPMERKINGEN:

Het bedrijf behoudt zich het recht voor de inhoud
van deze handleiding zonder verdere kennisgeving
te wijzigen. Het is normaal dat sommige functies
mogelijk verschillen in bepaalde softwareversies.

Laad dit product voor het eerste gebruik
minstens 3 uur op met de meegeleverde kabel.

Het horloge kan op zich worden gebruikt zonder
verbinding met de App (met minder functies).
Verbind het horloge met de App voor alle functies.

Dit product heeft een IP68-waterdichtheid,
maar is niet geschikt voor diepzeeduiken. Heet
water, thee en bijtende vloeistoffen kunnen
het horloge kapotmaken; schade door die
vloeistoffen wordt dus niet gedekt door de
productgarantie en de gratis onderhoudsdiensten.

HET HORLOGE DRAGEN

Draag het apparaat correct om uw pols, ongeveer
een vingerbreedte van het handwortelbeentje, en los
genoeg om comfortabel te zitten. Zie onderstaande
afbeelding ter referentie.
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OPGELET

Het horloge is waterdicht en stofdicht. Volg
onderstaande richtlijnen om het horloge waterdicht en
stofdicht te houden. Anders kan uw toestel beschadigd
raken.

N

. Gebruik het horloge niet bij een hoge waterdruk.

N

. Gebruik het horloge niet tijdens het duiken, snorkelen
of andere sporten waarbij er water grote kracht kan
uitoefenen op het horloge.

w

. Bedien het horloge met droge handen.

I

. Als het horloge is blootgesteld aan water, droog het
dan volledig af met een zachte doek. Als het wordt
blootgesteld aan andere vioeistoffen (zoals zout
water, zwembadwater, zeepwater, olie, parfum,
zonnecréme, handdesinfectiemiddel) of chemicalién
(zoals cosmetica), reinig het dan met schoon water
en droog het volledig af met een zachte doek.

w

. Dompel het horloge niet onder in heet water, hete
thee of andere bijtende vloeistoffen.

2

Als het horloge valt of een grote schok ondervindt,
kunnen de water- en stofdichtheid worden
aangetast.

~N

. Demonteer het horloge niet zelf. De water- en
stofdichtheid kunnen worden aangetast.

©

Gebruik geen haardrogers of andere
verwarmingsapparaten om het horloge te drogen.

9. Gebruik het horloge niet in een sauna.

2. AAN DE SLAG

1. Sluit het horloge aan en laad het op volgens
onderstaande afbeelding. Zorg dat de metalen
pinnetjes volledig verbonden zijn.

2. Laad het horloge alleen op met de meegeleverde
kabel en laad het minstens 3 uur op voordat u het
voor het eerst gebruikt.

3. Gebruik voor het opladen geen oplader van meer
dan 5V 2A.

4. Laat het apparaat niet achter tijdens het opladen.

5.Het inschakelen van Always-On Display (AOD)
verkort de batterijduur. Schakel het uit of laad het
horloge dagelijks op.

Verwijder het bandje van het horloge door het
snelspanmechanisme op het bandje te verschuiven.
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3.DE APP DOWNLOADEN EN MET HET HORLOGE
VERBINDEN

4. GEBRUIKSAANWIJZING

Scan de ‘ICE-QR-code om
de “ICE JUNIOR” APP te
downloaden en te installeren.

OF Zoek op ‘ICE junior’ in de App Store of Play Store
om de ‘ICE JUNIOR-App te downloaden en te
installeren

Open de ‘ICE JUNIOR-App en druk op het
verbindingspictogram. Zorg dat de bluetooth- en
gps-functies van uw smartphone zijn ingeschakeld.
Selecteer het apparaat ‘ICE JR 3.0 FIND' in de lijst.

B svstemversion

iz QReode

® shurdo

Als het horloge uit
staat, houdt u de kroon (aan-uitknop) 5
seconden ingedrukt om het horloge in
te schakelen. Het startscherm van het
horloge verschijnt.

U kunt steeds terugkeren naar het
startscherm door op de kroon te
drukken. Houd de kroon 5 seconden
ingedrukt om het horloge uit te
schakelen.

Als het
horlogescherm uit staat, kunt u op
de kroon drukken om het scherm
te doen oplichten. Als in de app de
bewegingsknop is ingeschakeld, kunt
u het scherm doen oplichten door met
uw pols te draaien.

Klik

op het Instellingen-

shut down pictogram, klik
op Systeem ->

Uitschakelen, klik op v
X 1
om uit te schakelen.

Houd uw vinger
3 seconden op het startscherm
gedrukt om de wijzerplaatselectie-
interface te openen. Veeg vervolgens
naar links en rechts om de gewenste
wijzerplaat te kiezen.
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Toont het batterijniveau,
de Bluetooth-verbinding,
de dag en datum, de
helderheid, de sporten, de
wekkers en de instelling
pictogrammen.

Synchroniseert
meldingsberichten van uw
telefoon en toont uw laatste
5 informatiemeldingen
op het horloge (hiervoor
moet u ‘berichtmelding’
inschakelen in de app). Veeg
over het scherm om naar de
volgende berichten te gaan.

No new messages

Weergave van de lijst met
spelletjes.

Toegang tot het menu en de verschillende
pictogrammen - Dagelijkse activiteit, Sporten, Hartslag,
Wekkers, Spelletjes, ICE (in geval van nood), Slaap, Datum-
en tijdinstellingen, Sportgewoonte, Sportgeschiedenis,
Bloeddruk, Zuurstofsaturatie, Rekenmachine, Weer, Timer,
Muziekbediening en Instellingen. Druk op de functie van uw
keuze en veeg naar rechts om terug te gaan naar de vorige
pagina.

5.FUNCTIES

Registreert het
aantal stappen, de afgelegde afstand
en de verbruikte calorieén per dag.
De gegevens worden elke dag om
middernacht (00:00) gewist.
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Druk op het hartslaginterface
om uw huidige hartslag te meten. Zodra
dit is voltooid, zal het horloge trillen en
de hartslagresultaten tonen. Activeer
de continue hartslagmeting gedurende
de dag via de app, waarna de hartslag
eenmaal per uur wordt gecontroleerd.
Gedetailleerde informatie, analyses en
gegevensopnamen zijn beschikbaar in
de app. (Deze informatie is alleen ter
referentie en kan niet worden gebruikt als
basis voor medische beslissingen).

Ondersteunt het opnemen van
sportmodus zoals wandelen, rennen,
wandelen, fietsen, basketbal, voetbal,
honkbal, tennis, touwtjespringen en vrije
sporten.

U kunt de wekkerinstellingen
synchroniseren via de app. In de
alarminstellingen van de app kunt u de
aan/uit-functie van het alarm op het
horloge uitschakelen.

Uw horloge kan (van 21.30 uur tot
12.00 uur de volgende dag) uw totale
slaapduur registreren en weergeven,
evenals de hoeveelheid diepe slaap en
lichte slaap die u de vorige nacht heeft
gehad. Meer gedetailleerde informatie,
analyses en gegevensregistraties zijn
beschikbaar in de app.

Druk @3 op de knop om te
starten, @@ om te pauzeren en
om te resetten. Raak @) aan en
blader respectievelijk door uren, minuten
en seconden om de gewenste tijd in te
stellen voor de timerfunctie.
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Instelling van de datum,
tijd en 12/24-uursmodus.

Stel een dagelijkse
herinnering in om 30 minuten sport als
dagelijkse gewoonte te hebben.

Opgeslagen
sportregistraties worden weergegeven.

Meting van de
bloeddruk door op het scherm te tikken.
Het stopt met een trilling en de meting
wordt weergegeven. (Deze informatie is
alleen ter referentie en kan niet worden
gebruikt als basis voor medische
beslissingen).

Meting van
zuurstof in het bloed bij het betreden
van de interface. Het stopt met
een trilling en het resultaat wordt
weergegeven. Opnames van eerdere
bloedzuurstoftestresultaten en
analyses van gedetailleerdere informatie
kunnen worden bekeken in de app.
(Deze informatie is alleen bedoeld als
referentie en kan niet worden gebruikt
als basis voor medische beslissingen).

Het maakt
berekeningen mogelijk tot 7 cijfers met
een maximale uitkomst van 8 cijfers.

Update

®

v 28° 32°

B svemverson

iz QRcode

© shutdown

® oo

Toont de huidige
weersomstandigheden en het weer voor
de komende 6 dagen. Weerinformatie
moet worden verbonden in de app
voordat deze gegevens kunnen worden
verkregen.

Na het verbinden
van je horloge met de app, kan het de
afspeel-/pauzefuncties van de muziek,
vorige/volgende nummer en het volume
aanpassen op je telefoon.

n Talen: Engels, Frans, Duits,
Nederlands,Spaans, Portugees
en ltaliaans, Japans, Russisch
, Oekraiens, vereenvoudigd en
traditioneel Chinees zijn beschikbaar
voor selectie

Schermdisplay: Wijzig de wijzerplaat,
helderheid, schermtijd, en stel de
wekker in door de pols te draaien.
Tijd: Stel de tijd in.

Tijdweergave: Kies de
tijdweergavemodus (12/24 UUR).

Datum: Stel de datum in.

Niet storen: Betreed of verlaat de
Niet storen-modus.

Trilling: Pas de intensiteit van de
trillingen aan

Eenheidsinstelling: Stel de
metrische/imperiale eenheid en de
temperatuureenheid in.

Batterij: geeft de resterende
batterijstroom aan. Wanneer
de  energiebesparingsmodus is
geactiveerd, wordt de Bluetooth-
verbinding gedeactiveerd.

Systeem: Systeemversie, QR-code
van de app, Stoppen en Instellingen

herstellen.

H DOEEE O 8
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n Water drinken: Stel een
waterdrinkerherinnering in.
Zittend: Stel een zitherinnering in.

m Linker- of rechterhand: Stel in om aan
de linker- of rechterhand te dragen.

6. HET HORLOGE OP ZICH GEBRUIKEN ZONDER
VERBINDING MET DE APP

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY kan op zich worden gebruikt
zonder verbinding met de App. De onderstaande
functies kunnen dan echter niet worden gebruikt.

1. Wijzerplaat wijzigen via de App en personalisatie.

2. Berichtmeldingen.

3.Slapen, Sport, Bloeddruk-en Bloedzuurstofregistratie.
4. Muziekbediening.

5. Lokale weer en voorspelling.

7. GARANTIE

Elk horloge wordt geleverd met

voor materiaal- en fabricagefouten. Die garantie dekt
alle onderdelen behalve de batterij, het bandje en de
oplaadkabel.

De volgende oorzaken van defecten vallen niet onder
de gratis garantieservice:

1. Montage of demontage door de gebruiker.

2. Schade doordat het horloge is gevallen tijdens het
gebruik.

3. Elke door de mens veroorzaakte schade of schade
door de schuld van een derde, verkeerd gebruik
(zoals water in het smartwatch, verbrijzeling door
externe krachten, krassen tijdens het gebruik
enz.)

Overhandig de garantiekaart met alle ingevulde
gegevens wanneer u een dienst na verkoop aanvraagt.

Neem rechtstreeks contact op met
de verdelers voor garantiediensten.

Deze beperkte garantie vervalt als wordt ontdekt dat
het defect werd veroorzaakt door misbruik of knoeien
met het horloge.

of de batterij volgens lokale wetten en
voorschriften apart van het huishoudelijk
afval moeten worden weggegooid.
Wanneer het product het einde van zijn
levensduur bereikt, breng het dan naar een
inzamelpunt dat door de lokale autoriteiten
is aangewezen. Gescheiden inzameling en
recycling helpen natuurlijke hulpbronnen te
behouden en zorgen voor een verantwoorde
recycling die de volksgezondheid en het
milieu beschermt.

Ef Dit symbool geeft aan dat dit product en/
—

NEDERLANDS
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1.NOTAS

e La empresa se reserva el derecho de
modificar el contenido de este manual sin
necesidad de notificaciones adicionales.
Es normal que algunas funciones varien
en determinadas versiones del software.

» Cargue el producto con el cable que se suministra
durante al menos 3 horas antes de usarlo.

« Esterelojse puede utilizarde maneraindependiente,
sin conectarse a través de la aplicacion (con
menos funciones). Conecte el reloj con la
aplicacién para tener acceso a todas las funciones.

« Este producto tiene una calificacion de resistencia
al agua IP68, pero no es apto para el buceo en
aguas profundas. El agua caliente, el té y los
liquidos corrosivos pueden destruir el reloj, por lo
que los dafios causados por estos liquidos pueden
no estar cubiertos por la garantia del producto
ni por los servicios de mantenimiento gratuito.

COMO PONERSE EL RELOJ

Coloque el reloj correctamente en su mufieca,
aproximadamente a una distancia de un dedo de
los huesos carpianos, y ajustelo en una posicion
cémoda. Puede consultar la siguiente imagen.

ATENCION

Este reloj es resistente al agua y al polvo. Siga
las siguientes instrucciones para mantener estas
caracteristicas. De lo contrario, es posible que su reloj
sufra dafios.

N

N
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9.

. No utilice el reloj en condiciones de elevada presion

acuatica.

. No utilice el reloj para hacer submarinismo, esnérquel

u otros deportes acuaticos de fuerte impacto.

. Asegurese de tener las manos secas cuando utilice

el reloj.

.En caso de que el reloj quede expuesto al agua,

séquelo por completo con un pafio suave. Si se
expone a otros liquidos (como agua salada, agua de
piscina, agua con jabdn, aceite, perfumes, protector
solar, gel hidroalcohdlico) o productos quimicos
(como cosméticos), enjuaguelo con agua limpia y
séquelo por completo con un pafio suave.

No sumerja el reloj en agua caliente, té caliente o
liquidos corrosivos.
En caso de que el reloj sufra una caida o un

aplastamiento, la resistencia al agua y al polvo puede
verse afectada.

. No desmonte el reloj por su cuenta. La resistencia al

agua y al polvo puede verse dafada.

No utilice secadores de pelo u otros equipos de calor
para secar el reloj.

No utilice el reloj en la sauna.
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2.COMENZAR

1. Conecte el reloj y carguelo tal y como se muestra
en la siguiente imagen. Asegurese de que los pines
metdlicos estédn conectados por completo.

2. Utilice Unicamente el cable suministrado para cargar
el reloj y realice una carga de al menos tres horas
antes de usarlo.

3. No utilice un cargador que supere 5V 2A.

4. No deje el dispositivo sin supervisién mientras estd
cargando.

5. Activar la pantalla siempre encendida (AOD) reduce
la duracién de la bateria. Desactivela o cargue el reloj
diariamente.

Para retirar la correa del reloj, deslice el abridor réapido
de la misma.

3. COMO DESCARGAR LA APLICACION Y
CONECTARSE AELLA

Escanee el cédigo QR “ICE”
para descargar e instalar la
aplicacion “ICE JUNIOR".

O Busque “ICE JUNIOR” en la App Store o Play
Store para descargar e instalar la aplicacién “ICE
JUNIOR".

Abra la aplicacién “ICE JUNIOR” y presione el icono
“conectar”. Asegurese de que las funciones Bluetooth
y Ubicacidén estan activadas en su teléfono. En la lista,
seleccione el dispositivo “ICE JR 3.0 FIND”".
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4.INSTRUCCIONES DE USO

Si el reloj esta
apagado, pulse la corona (botén de
encendido/apagado) y manténgala
presionada durante 5 segundos para
encenderlo. Se mostrara la pantalla de
inicio en el reloj.

Pulse la corona siempre que desee
volver a la pantalla de inicio. Pulse
la corona y manténgala presionada
durante 5 segundos para apagar el
reloj.

HELLO!

Cuando la pantalla
estd apagada, puede pulsar la corona
para activarla. Si tiene activada la
opcién de control por gestos en la
aplicacién, también podra girar la
mufieca para activar la pantalla.

Haga clic
en el icono de Ajustes,
Sistema, Desconectar,
haga clic ' para

Usw-“w"jm = (%) desconectar.
® rec

B system version

. Shut down

s QRcode

Mantenga
el dedo presionado en la pantalla
de inicio durante 3 segundos para
acceder a la seleccion de esferas del
reloj. Deslice hacia la izquierda y la
derecha para elegir la esfera del reloj
que desee

Mostrar nivel de bateria,
estado de la conexién
Bluetooth, fecha vy dia,
brillo, deportes, calculadora,
temporizador, crondmetro,
alarmas e iconos de
funciones de configuracion.

Sincronizar las
notificaciones de mensajes
de tu teléfono y mostrar
las dltimas 5 notificaciones
de informacion en el reloj
(para esto necesitas activar
‘notificacion de mensajes’
en la aplicacién). Toca
la pantalla para ir a los
siguientes mensajes.

No new messages

Mostrar la lista de juegos.

Accede en el Menu y a los iconos
de funcion - Actividad diaria, Deportes, Ritmo cardiaco,
Alarmas, Juegos, ICE (en caso de emergencia), Suefio,
Ajuste de fecha y hora, Habito deportivo, Registro deportivo,
Presion arterial, Oxigeno en sangre, Calculadora, Clima,
Temporizador, Control de musica y Configuracion. Toca para
entrar en la funcién correspondiente, desliza a la derecha
para volver a la pagina anterior.

Ar+2 )
O"w‘r \3
\

5. FUNCIONES

Registra el numero
de pasos, la distancia recorrida y las
calorias consumidas en un dia. Los datos
se reiniciaran cada dia a medianoche
(00:00).

-
o
4
<
o
(2]
w




m
9
>
Z
o
-

z
x

08" 30"

03#30™ e 05" 00"

@ @
00:00.00

Presiona la interfaz
de frecuencia cardiaca para medir tu
frecuencia cardiaca actual. Una vez
completado, el reloj vibrard y mostrara
el resultado de la frecuencia cardiaca.
Activa la medicion de la frecuencia
cardiaca durante todo el dia a través de
la aplicacion y la frecuencia cardiaca
se monitoreara una vez cada hora.
Informacion mas detallada, andlisis y
registros de datos pueden ser vistos en
la aplicacién. (Esta informacion es solo
para tu referencia y no puede ser utilizada
como base para decisiones médicas).

Admite el registro de modos
deportivos como  Caminar, Correr,
Senderismo, Ciclismo, Baloncesto,
Futbol, Béisbol, Tenis, Saltar a la cuerda y
Deportes libres.

Puedes sincronizar los ajustes
del reloj despertador en la aplicacion.
En la configuracion de alarmas de la
aplicacion, puedes desactivar la funcion
de encender/apagar la alarma en el reloj.

Tu reloj puede grabar (de 21:30
a 12:00 del dia siguiente) y mostrar tu
cantidad total de suefio y la cantidad de
suefio profundo y suefio ligero que tuviste
durante la noche anterior. Analisis mas
detallados de informacion y registros de
datos pueden ser vistos en la aplicacion.

Haz clic en el boton @ para
empezar, [l parapausary @EBpara
reiniciar. Toca Qy
desplaza las horas, minutos y segundos
respectivamente para configurar el tiempo
deseado para la funcion de temporizador.

P
284 swes.
R ¥

750 m
208

A7 30k

Configurar fecha, hora 'y
modo 12/24 horas.

Establecer un
recordatorio diario de tiempo para
convertir 30 minutos de deporte en un
habito diario.

El  registro
deportivo guardado sera mostrado.

Medir la
presidn arterial tocando la pantalla. Se
detiene con vibracion y se mostrara el
registro. (Esta informacion es solo para
tu referencia y no puede ser usada
como base para decisiones médicas).

Medir
oxigeno en sangre al entrar en la
interfaz. Se detiene con vibracion y
se mostrard el resultado. Registros
de resultados de pruebas anteriores
de oxigeno en sangre y andlisis de
informacion mas detallada se pueden
ver en la aplicacion. (Esta informacion
es solo para tu referencia y no puede
ser usada como base para decisiones
médicas).

Es hasta calculos de
numeros de 7 digitos con un maximo
de resultados de 8 digitos.
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Muestra las condiciones
meteoroldgicas actuales y el clima para
los proximos 6 dias. La informacion
meteoroldgica debe estar conectada en
la aplicacion antes de que estos datos
puedan ser obtenidos.

Después de haber
conectado tu reloj a la aplicacion, puede
controlar las funciones de reproduccion/
pausa de la musica, cancion anterior/
siguiente y ajuste de volumen en tu
teléfono.

<

B sremenen n Inglés, francés, aleman, holandés,
Gl Rode espafiol, portugués e italiano,
@ sttdown japonés, Ruso, Ucraniano, chino
® - simplificado y tradicional estan
disponibles para la seleccion.
Pantalla de visualizacién: Cambiar
esfera, Brillo, Tiempo de pantalla,
Ajuste de activacion al girar la
mufieca.

Tiempo: Establecer la hora.

Pantalla de tiempo: Elegir modo de

pantalla de tiempo (12/24 HR).

Fecha: Establecer la fecha.

No distraer: Entrar o salir del modo
no molestar.

Vibracién: Configurar intensidad de
vibracion.

Ajuste de la unidad: Ajuste la unidad

métrica/imperial y la unidad de
temperatura.

Bateria: indica la carga restante de
la bateria. Cuando se activa el modo
de ahorro de energia, se desactiva la
conexion Bluetooth.

Sistema: Version del sistema,
Caddigo QR de la aplicacién, Apagar
y Restablecer ajustes.

H OOEEE O 8

Beber agua: Configurar recordatorio para
beber agua.
Sedentario:  Configurar  recordatorio
sedentario.
Mano izquierda o derecha: Configurar
para usar en la mano izquierda o derecha.

6.UTILIZARELRELOJDEMANERAINDEPENDIENTE,
SIN CONECTARLO A LA APLICACION

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY puede utilizarse de
manera independiente, sin conectar a la aplicacion.
No obstante, las siguientes funciones no podran
utilizarse.

1. Cambiar y personalizar esferas desde la aplicacion.
2. Notificacion de mensajes.

3. Suefio, Deporte, Presiéon arterial y Registro de
oxigeno en sangre.

4. Control de musica.

5. Clima local y pronéstico.

7. GARANTIA

Todos los relojes llevan aparejada una

frente a defectos materiales y
de fabricacion. Esta garantia cubre todas las piezas
excepto la bateria, la correa y el cable cargador.

Las siguientes causas de defectos no estan cubiertas
por el servicio de garantia gratuita:

1. Montaje o desmontaje personal.

2. Dafos causados por caida del reloj durante su
uso.

3. Cualquier dafio causado por accién humana o
por culpa de un tercero, por uso inadecuado (tal
como: agua en el reloj inteligente, destrozo por
fuerzas externas, arafiazos durante el uso, etc.).
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Recuerde presentar la tarjeta de garantia con todos
los datos cumplimentados al solicitar servicios
posventa.

Para solicitar servicios de garantia, pongase en
contacto directamente con los distribuidores.

Esta garantia limitada quedard sin validez si se
descubre que el defecto ha sido causado por abuso
o manipulacién del reloj.

las leyes y regulaciones locales, este
producto y/o su bateria deben desecharse
por separado de los residuos domésticos.
Cuando llegue al final de su vida util, llévelo
a un punto de recogida designado por
las autoridades locales. La recogida y el
reciclaje selectivo contribuyen a conservar
los recursos naturales y garantizan un
reciclaje seguro para la salud humana y el
medio ambiente.

E Este simbolo indica que, de acuerdo con
—

1.NOTE

e Llazienda si riserva il diritto di modificare
il contenuto del presente manuale senza
ulteriori comunicazioni. E normale che alcune
funzioni varino in alcune versioni del software.

ITALIANO

e Caricare il prodotto con il cavo in dotazione
per almeno 3 ore prima di utilizzarlo.

« E possibile utilizzare lorologio da solo senza
connettersi all'app (offrira meno funzioni). Connettere
lorologio allapp per ottenere tutte le funzioni.

* Questo prodotto ha un grado di impermeabilita IP68,
ma non & adatto alle immersioni in acque profonde.
L'acqua calda, il té e i liquidi corrosivi potrebbero
distruggere l'orologio, pertanto i danni causati da
questi liquidi non saranno coperti dalla garanzia
del prodotto e dai servizi di manutenzione gratuiti.

COME INDOSSARE L'OROLOGIO

Indossare il dispositivo sul polso in modo corretto,
a circa un dito di larghezza dallosso carpale
e sistemarlo in una posizione confortevole.
Limmagine qui sotto e fornita come riferimento.
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ATTENZIONE

L'orologio & impermeabile e antipolvere. Seguire
le indicazioni riportate di seguito per mantenere
le funzioni di impermeabilita e antipolvere. In caso
contrario, il dispositivo potrebbe danneggiarsi.

N

.Non utilizzare lorologio quando la pressione
dellacqua ¢ alta.

N

. Non utilizzare l'orologio durante le immersioni, lo
snorkeling o altri sport acquatici.

w

. Maneggiare l'orologio con le mani asciutte.

&

Se l'orologio entra in contatto con l'acqua, asciugarlo
completamente con un panno morbido. Se entra
in contatto con altri liquidi (come acqua salata,
acqua della piscina, acqua saponata, olio, profumo,
crema solare, disinfettante per le mani) o sostanze
chimiche (come i cosmetici), lavarlo con acqua pulita
e asciugarlo completamente con un panno morbido.

o

. Non immergere l'orologio in acqua calda, té caldo o
altri liquidi corrosivi.

(2]

. Se lorologio cade o viene urtato, le funzioni di
impermeabilita e antipolvere potrebbero essere
compromesse.

7.Non smontare lorologio da soli. Le funzioni di
impermeabilita e antipolvere potrebbero essere
danneggiate.

oo

. Non utilizzare asciugacapelli o altre apparecchiature
riscaldate per asciugare l'orologio.

9. Non utilizzare l'orologio in una sauna.

2. OPERAZIONIINIZIALI

1. Collegare e caricare lorologio come indicato
nellimmagine sottostante. Assicurarsi che i pin
metallici siano completamente collegati.

2. Caricare l'orologio solo con il cavo in dotazione per
almeno 3 ore prima di utilizzarlo.

3. Per la ricarica non utilizzare un caricatore che superi
i5V 2A.
4. Non lasciare il dispositivo in carica incustodito.

5.Attivare I'Always-On Display (AOD) riduce la
durata della batteria. Disattivalo o carica l'orologio
quotidianamente.

Rimuovere il cinturino dallorologio facendo scorrere lo
sgancio rapido sul cinturino.




3. COME SCARICARE E CONNETTERSI ALLAPP 4.ISTRUZIONI PER L'USO

Quando

l'orologio € spento, tenere premuta
la corona (pulsante di accensione)
per 5 secondi per accenderlo. Viene
visualizzata la schermata iniziale
dell'orologio.
Premere sempre la corona per tornare
alla schermata iniziale. Tenere premuta
la corona per 5 secondi per spegnere
l'orologio.

Scansionare il codice
QR «ICE» per scaricare
e installare I'APP «ICE
JUNIOR»

5 o
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OPPURE Cercare “ICE JUNIOR” nellApp Store o nel
Play Store per scaricare e installare I'applicazione

“ICE JUNIOR". Quando

il quadrante dell'orologio & spento,
premere la corona per riattivare il
quadrante. Se il pulsante di controllo

- " " ” " “Gesti” & attivato nell'app, € possibile
Aprire l'app “ICE JUNIOR” e premere licona “Connetti". Hattivare il quadrante anche ruotando

Assicurarsi che le funzioni Bluetooth e Localizzazione il polso.
del telefono siano attivate. Selezionare il dispositivo
“ICE JR 3.0 FIND” nellelenco.

Fare clic sullicona

shutdown “Impostazioni”, fare

clic su Sistema -

x (%) Spegnimento, fare clic
S su «/ per spegnere.

Tenere il dito premuto sulla
schermata iniziale per 3 secondi per
accedere all'interfaccia di selezione
del quadrante dell'orologio. Quindi
scorrere verso sinistra e verso destra
per scegliere il quadrante dell'orologio
desiderato.
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Mostra il livello
della batteria, lo stato della
connessione Bluetooth,
il giorno e la data, la
luminosita, gli sport, le
sveglie e le icone delle
impostazioni.

Sincronizza le notifiche dei
messaggi dal tuo telefono e
mostra le ultime 5 notifiche
informative sull'orologio
(per questo devi attivare
la ‘notifica messaggi’
nell’applicazione).
Tabulazione dello schermo
per passare ai messaggi
successivi.

No new messages

Visualizzazione dell'elenco
dei giochi

Accedi al menu e alle diverse
icone - Attivita quotidiana, Sport, Frequenza cardiaca,
Allarmi, Giochi, ICE (in caso di emergenza), Sonno,
Impostazioni data e ora, Abitudine sportiva, Storico
sportivo, Pressione sanguigna, Saturazione dell'ossigeno
nel sangue, Calcolatrice, Meteo, Timer, Controllo musicale
e Impostazioni. Premi la funzione desiderata e scorri verso
destra per tornare alla pagina precedente.

Registra il numero
e di passi, la distanza percorsa e le calorie

consumate in un giorno. | dati sono
26202 cancellati ogni giorno a mezzanotte
(00:00).
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Premere
sull'interfaccia della frequenza cardiaca
per misurare la tua frequenza cardiaca
attuale. Una volta completata, l'orologio
vibrera e visualizzera il risultato della
frequenza cardiaca. Attiva la misurazione
della frequenza cardiaca per lintera
giornata tramite l'applicazione, quindi la
frequenza cardiaca verra monitorata una
volta all'ora. Informazioni piu dettagliate,
analisi e registrazioni dei dati possono
essere  consultate nell'applicazione.
(Queste informazioni sono solo a titolo
di riferimento e non possono essere
utilizzate come base per decisioni
mediche).

Supporta la registrazione delle
modalita sportive come camminata,
corsa, escursioni, ciclismo, basket, calcio,
baseball, tennis, salto della corda e sport
liberi.

Puoi sincronizzare le impostazioni
della sveglia sullapplicazione. Nelle
impostazioni dell'allarme dell'app, puoi
disattivare la funzione di accensione/
spegnimento dell'allarme sull'orologio.

Il tuo orologio puo registrare (dalle
21:30 alle 12:00 del giorno successivo) e
visualizzare la tua durata totale del sonno,
cosi come la quantita di sonno profondo
e leggero che hai avuto durante la notte
precedente. Informazioni pil dettagliate,
analisi e registrazioni dei dati possono
essere consultate nell'applicazione.

Premi il pulsante @3] per
avviare, [ per mettere in pausa e [l
per ripristinare. Tocca O e scorri
rispettivamente le ore, i minuti e i secondi
per impostare il tempo desiderato per la
funzione del timer.

ITALIANO
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Impostazione della data,
dell'ora e della modalita 12/24 ore.

Imposta  un
promemoria quotidiano per dedicare
30 minuti di sport come abitudine
giornaliera.

| record sportivi
salvati saranno visualizzati.

Misurazione della pressione arteriosa
toccando lo schermo. Si interrompe con
una vibrazione e verra visualizzato il
registro. (Queste informazioni sono solo
a titolo di riferimento e non possono
essere utilizzate come base per
decisioni mediche).

Misurazione dell'ossigeno nel sangue
allingresso nell'interfaccia. Si
interrompe con una vibrazione e verra
visualizzato il risultato. | record dei
risultati dei test precedenti dell'ossigeno
nel sangue e analisi di informazioni piu
dettagliate possono essere consultati
nell'applicazione. (Queste informazioni
sono solo a titolo di riferimento e non
possono essere utilizzate come base
per decisioni mediche).

Permette calcoli fino a 7
cifre con un risultato massimo di 8 cifre.

B svemverson

iz QRcode

© shutdown

® oo

Mostra le condizioni
meteorologiche attuali e la previsione
del tempo per i prossimi 6 giorni. Le
informazioni meteorologiche  devono
essere connesse nellapplicazione prima
che questi dati possano essere ottenuti.

Dopo aver collegato
il tuo orologio all'applicazione, puoi
controllare le funzioni di riproduzione/
pausa della musica, traccia precedente/
successiva e regolazione del volume sul
tuo telefono.

olandese, spagnolo, portoghese e
italiano, giapponese, Russo, Ucraino,
cinese semplificato e tradizionale

sono disponibili per la selezione.

Visualizzazione  dello  schermo:
Cambiare quadrante, luminosita,
tempo di visualizzazione,
impostazione della sveglia mediante
rotazione del polso.

Tempo: Regolare l'ora.

Visualizzazione dellora: Scegliere la
modalita di visualizzazione dell'ora

(12/24 HR)

n Lingue: Inglese, francese, tedesco,

Data: Regolare la data.

Non disturbare: Entrare o uscire
dalla modalita Non disturbare.

Vibrazione: Regolare lintensita delle
vibrazioni.

Impostazione dell'unita: impostare
l'unita metrica/imperiale e l'unita di
temperatura.

Batteria: indica la carica residua
della batteria. Quando si attiva la
modalita di risparmio energetico,
la connessione Bluetooth viene
disattivata.

Sistema: Versione del sistema,
codice QR dell'applicazione,
Arrestare e Ripristinare le
impostazioni.

H DOEEE O 8
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n Bere acqua: Imposta promemoria per
bere acqua.

Sedentario:  Imposta  promemoria
sedentario.

m Mano sinistra o destra: Imposta per
indossare sulla mano sinistra o destra.

6. UTILIZZO DELL'OROLOGIO DA SOLO SENZA
CONNETTERSI ALLAPP

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY pud essere utilizzato da
solo senza connettersi all'app. In questo caso, pero,
le seguenti funzioni non sono disponibili.

1. Cambiamenti del quadrante dell'orologio dallapp e
personalizzazione.

2. Notifica dei messaggi.

3. Sonno, Sport, Registrazione della pressione
sanguigna e dell'ossigeno nel sangue.

4. Controllo della musica

5. Meteo locale e previsioni.

7. GARANZIA

Ogni orologio viene fornito con una

contro i difetti di materiali e di
fabbricazione. La garanzia copre tutti i componenti,
tranne la batteria, il cinturino e il cavo di ricarica.

Le seguenti cause di difetti non sono coperte dal
servizio di garanzia gratuito:

1. Montaggio o smontaggio personale.
2. Danni causati dalla caduta dell'orologio durante
l'uso.

3. Qualsiasi danno causato dalluomo o da terzi, da
un uso improprio (ad esempio: acqua nello smart
watch, rottura a causa di forze esterne, graffi
durante l'uso, ecc.)

Nel richiedere i servizi post-vendita & necessario
fornire il certificato di garanzia con tutti i dettagli
compilati.

Per i servizi di garanzia, contattare direttamente i
rivenditori.

La presente garanzia limitata decade se si scopre
che il difetto € causato da abuso o manomissione
dell'orologio.

con le leggi e normative locali, il prodotto
e/o la batteria devono essere smaltiti
separatamente dai rifiuti domestici. Quando
raggiunge la fine della sua vita utile,
portatelo in un punto di raccolta designato
dalle autorita locali. La raccolta differenziata
eilriciclaggio aiutano a preservare le risorse
naturali e garantiscono uno smaltimento
sicuro per la salute umana e 'ambiente.

E\/ Questo simbolo indica che, in conformita
—_—
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1.NOTAS

A marca reserva-se o direito de alterar os
conteldos deste manual sem  qualquer
aviso. E normal que algumas funcdes variem
de acordo com a versdo do software.

Por favor, carregue este produto com o
carregador que foi fornecido com o mesmo,
durante pelo menos 3 horas antes de o utilizar.

O reldgio pode ser utilizado sem estar conectado
a App (com menos funcdes). Conecte o reldgio
a App para ter acesso a todas as fungdes.

CUIDADO

O reldgio é resistente a dgua e ao pd. Por favor, siga as
seguintes recomendagdes para conservar as fungdes
de resisténcia a dgua e ao pd. Se ndo seguir estas
recomendagdes, o relégio podera ficar danificado.

N

. Na&o utilize o relégio com pressdo de dgua elevada.

N

.N&o utilize o relédgio em praticas de mergulho,
snorkeling, ou outros desportos com impacto de
agua elevado.

PORTUGUESE

Este produto tem uma classificagdo IP68 de
resisténcia a agua, mas ndo é adequado para
fazer mergulho. Agua quente, cha e liquidos
corrosivos podem danificar o relégio, por isso
qualquer dano causado por estes liquidos ndo
serd abrangido pela garantia do produto e
respetivos servigos gratuitos de manutengao.

w

. Manuseie o relégio com as maos secas.

bl

Se o reldgio for exposto a agua, por favor seque-o
por completo com um pano macio. Se o reldgio for
expostoaoutrosliquidos (comoaguasalgada, dguade
piscina, dgua com sabonete, 6leo, perfume, protetor
solar, desinfetante de mé&os) ou quimicos (como
produtos de cosmética), por favor lave-o com dgua

. limpa e seque-o por completo com um pano macio.
COMO USAR O SEU RELOGIO

o

N&o mergulhe o relédgio em dgua quente, cha quente
ou outros liquidos corrosivos.

Por favor, use o relédgio no seu pulso corretamente,
com um dedo de espago entre o relégio e o
pulso e ajuste-o para uma posi¢cdo confortavel.
Veja a imagem abaixo para referéncia.

2

Se o relégio sofrer uma queda, as fungdes de
resisténcia a dgua e ao po poderao ser afetadas.

~N

N&o desmonte o reldgio. As fungdes de resisténcia a
4gua e ao po poderdo ser afetadas.

©

Na&o utilize secadores de cabelo ou outros aparelhos
de aquecimento para secar o relégio.

9. Nao utilize o relégio na sauna.
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2.COMEGCAR

1. Ligue e carregue o relégio de acordo com a imagem
abaixo. Certifique-se de que os pinos metdlicos
estdo completamente conectados.

2. Por favor, carregue o relégio apenas com o cabo que
foi fornecido com o mesmo, durante pelo menos 3
horas antes de o utilizar.

3. N&o utilize um carregador que exceda 5V 2A para o
carregamento.

4. Por favor, ndo deixe o reldgio a carregar sem
superviséo.

5.Ativar o visor sempre ligado (AOD) reduz a
autonomia da bateria. Desligue-o ou carregue o
relégio diariamente.

Remova a bracelete do reldgio deslizando a libertagao
rapida na bracelete.

3.COMO DESCARREGAR E LIGAR-SE A APP

Faga scan ao coédigo QR
“ICE” para descarregar e
instalar a APP “ICE JUNIOR” .

PORTUGUESE

OU Pesquisar “ICE JUNIOR” na App Store ou Play Store
para descarregar e instalar a App “ICE JUNIOR".

Abra a App “ICE JUNIOR” e pressione o botdo “ligar”.
Certifique-se de que as fungdes de Bluetooth e
Localizagdo estdo ativas e ligadas no seu telefone.
Selecione o dispositivo “ICE JR 3.0 FIND” na lista.
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4.INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

Quando o relégio
estiver desligado, mantenha
pressionado o botdo de ligar/desligar
(coroa) durante 5 segundos para ligar.
O Menu Inicial sera apresentado.

HELLO!

Pressione sempre o botdo de ligar/
desligar para voltar ao Menu Inicial.
Mantenha pressionado o botdo de
ligar/desligar durante 5 segundos para
desligar o reldgio.

Quando o ecrd do
relégio estiver desligado, pode
pressionar o botdo de ligar/desligar
para ativa-lo. Se o botdo de controlo
por Gestos estiver ativo na App, pode
ativar o ecra virando o pulso.

Clique em
B sremverion Definigbes, Sistema -
%2 ancode shut down Desligar, clique & para
desligar.
© shurdown =
) (ealea)
Mantenha

o dedo pressionado no Menu Inicial
durante 3 segundos para aceder a
selegdo de mostradores. Deslize para
a esquerda e direita para escolher o
mostrador desejado.

Exibir
nivel da bateria, estado da
conexdo Bluetooth, data
e dia, brilho, desportos,
calculadora, temporizador,
cronémetro, alarmes e
icones de configuragéo.

Sincronizar as notificagdes
de mensagens do seu
peseeal telefone e exibir as
ultimas 5 notificagdes de
informagdées no relégio
(para isso, vocé precisa
ativar a ‘notificagcdo de
mensagens’ na aplicagéo).
Toque no ecra para ir para
as proximas mensagens.

Mostrar a lista de jogos.

Aceda ao Menu e aos icones de
funcdo - Atividade diaria, Desporto, Frequéncia cardiaca,
Alarmes, Jogos, ICE (em caso de emergéncia), Sono,
Configuragdo de data e hora, Habito desportivos, Registo
de desportos, Pressdo sanguinea, Oxigénio no sangue,
Calculadora, Clima, Crondémetro, Controle de musica e
Configuragdes. Toque para entrar na fungdo correspondente,
deslize para a direita para voltar a pagina anterior.

Ar+2 )
O"w‘r \3
\

5. FUN(;()ES

Regista o numero de
passos, distancia percorrida e calorias
despendidas num dia. As informacdes
serdo apagadas todos os dias a meia-
-noite (00:00).

PORTUGUESE
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08" 30"

03#30™ e 05" 00"

@ @
00:00.00

Pressione a
funcdo de frequéncia cardiaca para
medir a sua frequéncia cardiaca atual.
Assim que a medigdo for concluida, o
relégio vibrard e mostrard o resultado
da frequéncia cardiaca. Ative a medigao
da frequéncia cardiaca o dia todo pela
aplicagdo para que a frequéncia cardiaca
seja monitorizada uma vez a cada hora.
Andlises mais detalhadas e registos
de dados podem ser visualizados na
aplicag3o.(Estas informagdes séo
apenas para a sua referéncia e nao
podem ser usadas como base para
decisdes médicas).

Suporte para gravar modos
desportivos como Caminhada, Corrida,
Caminhadas, Ciclismo, Basquete,
Futebol, Beisebol, Ténis, Pular corda e
Desportos livres.

Pode sincronizar as
configuragées do despertador na App.
No ajuste de alarmes da App, pode
desabilitar a funcdo de ligar/desligar o
alarme no reldgio.

O seu relégio pode gravar (das
21:30 as 12:00 do dia seguinte) e exibir
a sua quantidade total de sono e a
quantidade de sono profundo e sono
leve que teve durante a noite anterior.
Andlises mais detalhadas e registos de
dados podem ser visualizados na App.

Clique no botéo @) para
iniciar, @[] para pausar e para
reiniciar. Toque O e
faga rodar as horas, minutos e segundos
respetivamente para ajustar o tempo
desejado para a fungao de temporizador.

P
284 swes.
R ¥

750 m
208

A7 30k

Defina data, hora e modo
12/24 horas.

Configure um
recordatério diario para tornar 30
minutos de desporto um habito didrio.

O  registo
desportivo salvo serd mostrado.

Megca
a pressdo sanguinea tocando no ecra.
Ela para com vibragdo e o registo sera
mostrado. (Estas informagdes sdo
apenas para a sua referéncia e néo
podem ser usadas como base para
decisdes médicas).

Medir o oxigénio no sangue ao entrar
na fungdo. Para com vibragdo e o
resultado serd mostrado. Registos
dos resultados anteriores dos testes
de oxigénio no sangue e analises de
informagbdes mais detalhadas podem
ser visualizadas na App. (Estas
informagbes sdo apenas para a sua
referéncia e ndo podem ser usadas
como base para decisdes médicas).

E uma calculadora
com numeros de até 7 digitos e um
resultado maximo de 8 digitos.

PORTUGUESE
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B sremverion

"3 QRcode
® shorcomn

® o

Exibe as condigbes climatéricas

atuais e o clima para os proximos 6 dias.
As informagdes climatéricas devem estar
conectadas na App antes para que estes
dados possam ser obtidos.

Depois de conectar

o seu relégio a App, ja pode controlar as
fungdes de reprodugdo/pausa da musica,
musica anterior/proxima e ajuste de
volume no seu telefone.

H OCOERE 08 A

Inglés, Francés, Alemédo, Holandés,
Espanhol, Portugués , ltaliano,
Japonés, Russo, Ucraniano, Chinés
simplificado e tradicional estédo
disponiveis para selegado.

Exibi¢éo do ecra: Mudar o mostrador,
Brilho, Tempo do ecra, Configuragdo
de ativagdo ao girar o pulso.

Tempo: Defina a hora.

Exibig&o de tempo: Escolha o modo
de exibigéo de tempo (12/24 HR).

Data: Defina a data.

N&o perturbar: Entrar ou sair do
modo ndo perturbar.

Vibragéo: Definir a intensidade da
vibragao.
Definicdo da unidade: Definir a

unidade métrica/imperial e a unidade
de temperatura.

Bateria: indica a carga restante
da bateria. Quando o modo de
poupanca de energia é ativado, a
ligacéo Bluetooth é desactivada.

Sistema: Versao do sistema, cédigo
QR da App, desligar e redefinir

configuragdes.

u Beber agua: Definir lembrete para beber
agua.
Sedentério: Definir lembrete sedentério.

Mao esquerda ou direita: Definir para
usar na mao esquerda ou direita.

6. USAR O RELOGIO SEM CONECTAR A APP

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY pode ser utilizado sem estar
conectado a App. No entanto, as fungdes seguintes
ndo podem ser utilizadas.

1. Alteragbes de mostradores da App e personalizagéo.
2. Notificagdes de mensagens.

3. Sono, , Desporto, Monitorizagédo da pressao arterial
e oxigénio no sangue.

4. Controle de musica.

5. Tempo local e previséo.

7. GARANTIA

Cada relégio vem com uma

contra defeitos nos materiais e fabrico. Esta
garantia cobre todos os componentes, com excegao
da bateria, da bracelete e do carregador.

As causas seguintes de defeitos ndo sédo abrangidas
pelo servigo de garantia:

1. Montagem ou desmontagem pessoal.

2. Danos causados por uma queda do reldgio
durante a utilizagéo.

3. Qualquer dano causado pelo homem ou por
falha de terceiros, uso impréprio (como: agua
no smartwatch, estilhagamento devido a forgas
externas, riscos durante o uso, etc.)

PORTUGUESE
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Fornega o cartdo de garantia com todos os detalhes
preenchidos quando solicitar servigos pds-venda.

Entre em contacto diretamente com os
revendedores para solicitar servigos da garantia.

Esta garantia limitada serd considerada nula se for
apurado que o defeito foi causado por abuso ou
adulteragéo do reldgio.

as leis e regulamentos locais, o produto
efou a bateria devem ser descartados
separadamente do lixo doméstico. Quando
atingir o fim da vida util, leve-o a um ponto
de recolha designado pelas autoridades
locais. A recolha seletiva e a reciclagem
contribuem para a preservacio dos recursos
naturais e garantem uma reciclagem segura
para a saude humana e o meio ambiente.

Ef Este simbolo indica que, de acordo com
—

1. APUMEYAHUSA

« KomnaHusa ocTaBnaer 3a cobow npaeo
VN3MEHATb copepxaHue aToro pyKkoBoACTBa
6e3 [LOMONHUTENIBHOTO YBEAOMIIEHUSA. Ona

pasHbix  Bepcuit  nNporpamMHoro  obecrnedeHus
MOryT 6biTb  NPefyCMOTPEHbl  pasHble  QYHKLMWK.

« [lepep UCNONb30BaHWMEM YCTPOMNCTBA €r0 HEOBXOANMO
3apSAWTL C MOMOLLLIO NPUNaraeMoro Kabens B TeueHne
He MeHee YeMm 3 yacos.O reldgio pode ser utilizado sem
estar conectado a App (com menos fungdes). Conecte
o reldgio a App para ter acesso a todas as fungoes.

e Yacbl MOXHO ucnonb3oBaTb 6€3 MOAKMOYEHNS K
NPUNOXEHWO  (C  MeHbWWM  HabopoM  QYHKLWIA).
[OnAa pocTyna K MOMHOMY Habopy OyHKLMA Yachl
HeobXxoAUMO NoAKMOUYUTD K MPUNOXEHWIO.

« [laHHoe YCTPONCTBO nmeeTt Knacc
BOAOHEeNpoHuyaemoctn IP68, HO He noaxoauT
ans rny6oKOBOAHBIX NOrpy>XeHni. [opsavan

BOAA, Yal W  KOPPO3WOHHbIE XXWAKOCTU  MOryT
ero nospeanTb, yTo ABnaeTcs OCHOBaHMeM
ana OTMEHbI rapaHTin n 6ecnnaTHoro

HOLLUEHUE YACOB

HapeHbTe uacbl, OTCTYNMB OT KOCTW 3ansicTbs
NPUMEPHO Ha LLMPWHY OfHOrOManbLa, MoTperynmpymre
UX TaK, 4YToGbl UMK 6biNO YAOGHO MOMb30BATHCH.
M30bpaxeHne HuxXe MpuUBEAEHO [ANs  ChpaBKu.




BHUMAHME!

Yacbl ocHalleHbl GyHKLMEeR 3almTbl OT BAArK 1 Nblan.
[Ona coxpaHeHus BOJO- W MblNEHENpPOHNLAeMOCTH
HeobxoAnMO cobnoaaTh CnepyroLme peKoMeHaaLmn.
B NPOTUBHOM Clyyae yCTPOMCTBO MOXET UCMOPTUTLCS.

N

. He nopgepraiite Yyacbl BbICOKOMY [aBNEHWIO BOAbI.

2.He wucnonb3ynte 4acbl BO Bpems f[aviBUHIa,
NoABOAHOrO NNaBaHUA U 3aHATUA APYrMU BUAAMU
cropTta, KoTopble No 6onblueil YacTW CBfi3aHbl C
BOOOW.

3.Mpn 1UCNonb30BaHUM YacoB PYKWU AOMXKHbI OblTb

CYyXVMU.

&

B cnyyae KoHTaKTa 4acoB C BOLOW MX HEOHXOAUMO
MOSTHOCTBIO BbICYLUMTb C MOMOLLbIO MArKOW TKaHW.
Ecnn yacbl nopBepraucb BO3AEWCTBUMKO  APYrMX
XNOKOCTEN (Hanpumep, CONEHOW BOAbI, BOAbI
n3 6HacceliHa, MblfbHOW BOAbI, Macna, [yXoB,
COJHLe3aLUMTHOTO  Kpema,  Ae3vHOMUMpYoLLEero
cpeacTBa ANA PyK) WAM  XMMUYECKUX BELLECTB
(Hanpumep, KOCMETMKM), MPOMOWTE UX YNCTOM BOLOMN
1 MOSIHOCTBIO BbICYLUUTE C MOMOLLBHO MATKOW TKaHW.

o

. He ponyckainTe KoHTakTa 4acoB C ropsuyei BOLOWN,
roOpsAiYMM Yaem UM KOPPO3UOHHBIMU XXUAKOCTAMM.

(2]

. Ecnm vacbl ynagyT unm pasobbioTCs, 9TO MOXeT
MPUBECTVKHAPYLIEHUO BOLOUIEHENPOHNLAEMOCTH.

~N

He pasbupaite Yacbl CaMOCTOATENbHO. ATO MOXET
HeraTMBHO MOBAUATbL Ha QYHKLMM 3aLUTbl OT BAaru
W b,

©

He vcnonb3yite ana Cywku Yacos deHbl 1 gpyrue
HarpeBsaTesibHble NPU6OPbI.

9. He ncnonbayite Yyachl B cayHe.

2.HAYAJO PABOTDI

1. MopkntounTe M 3apaaMTe Yachl, Kak MoKasaHo Ha
pucyHke. Ybeautecb, YTo MeTannnyeckme WtudTbl
HafeXHOo NoAcoeAnHEHbI.

2.Mepepn MCMonb3oBaHMEM YacoB WX HeobXoAMMO
3apaanTb  (TOMbKO € MOMOLbBIO  NpuUaaraemoro
Kabens) B TeYeHne He MeHee 3 YacoB.

3.He wucnonb3yite Ans 3apagku  yCTPOMUCTBO CO
3HayeHusaMM 6onee SBun 2 A.

4.He ocTaBnsnTe YCTPOMCTBO 3apsxartbca 6es
npucmMoTpa.

5. BkmoyeHne ¢yHkuuu Always-On Display (AOD)
CoKpallaeT BpeMs aBTOHOMHOM paboTbl. OTKounTe
€€ WNN 3apsaKanTe vachl eXefHEeBHO.

CH/MUTE peMelloK C 4acoB, CABWHYB pPblYaXoK
6b|CTpOI’O CcbemMa.




3.3ArPY3KA NMPUNOXXEHUA N NOAKNTIOYEHUE
KHEMY

YT106bI 3arpysutb 7]
yCcTaHoBUTb npunoxexue ICE
JUNIOR, otckaHupyiite QR-
kop ICE

WUJIU BbinonHuTe nonck no 3anpocy ICE JUNIOR B App
Store unn Google Play.

OTtkpownte npunoxenve ICE JUNIOR u Haxmute
«MoakntounTb». Ybeautecb, 4YTo y Bac B TenepoHe
aKkTuBMpoBaHbl  GyHKUMM  Bluetooth-nogxntoueHus
N onpepeneHnss  MecTomnonoXeHus.  Bbibepute
ycTtpoincTso ICE JR 3.0 FIND B crnincke.

4. UHCTPYKLIUU NO SKCMNJTYATALIUUN

B svstemversion

iz QReode

® shwcoun

ecnu yachbl
BbIK/IIOYEHbI, HAXXMWUTE U yaepXXuBainte
KONECUKO (KHOMKY NUTaHUs) B Te4YeHne
5 CcekyHA, u4ToObl BKMIOUYUTD  UX.
OT06pasnTCA rnaBHbli 9KpaH

Ana Bo3BpaTa Ha [NaBHbIN 3KpaH
cnepyet HaXxumaTtb KONEeCuKo.
YT06b! BbIK/IOYUTD Yacbl, HAXXMUTE U
yAepXuBanTe KONecuko B TeyeHue 5
CeKyHA.,

YTOGbI BK/IOUYUTD
9KpaH 4acoB, MOXHO HaxaTb Ha
Konecuko. Ecnm B npunoxeHuu
aKTMBMpOBaHa  QYHKUMA  «XKecTbl
pykamu», €ero MOXHO  BK/OYUTb
NoOBOPOTOM 3aMNACTbA.

HaxxmuTe «HacTpoiika»,
shutdown BblGepute  «CucTema»
> «BbIKIOYNTb»

X (%) n  Haxmute ' pgns

BbIKNIOYEHUA.

yAepXuBaiiTe nanew, Ha [NaBHOM
9KpaHe B TeuyeHue 3 CeKyHf, 4Tobbl
aKTMBMpPOBaTb MeHIo Bbl6opa
undpepbnata yacos. Mposeaute
nanbUueM BNEBO W BMpaBo, 4TOGbI
YCTaHOBUTb HYXHbI Ludpepbnart.



oTo6paxeHue YpOBHs 3apsaa
6aTapeu,cTatyca Bluetooth-

NOAKIIOYEeHNs, Aatbl n
AHA,APKOCTMN,CNOPTUBHOW
aKTUBHOCTH, KanbKynaTto

pa,Taiimepa,cekyHpomMep
a, 6yaunbHMKA U 3HAYKOB
DyHKUMA HacTPOWKM.

CUHXPOHN3ALMS  YBE[OMIEHUIA
0 COOBLLEHUAX, NOCTYNaloLLNX
Nonew messages Ha TenedoH, n otobpaxeHue 5
NOCNeAHNX  MHHOPMALMOHHBIX
yBefoMnennin  (ans  aToro

HeobxoanmMo BK/IOYUTD
B MPUNOXeHUM  YHKLMIO
«YBepgomMmnenve o

coo6LeHunx»).YTobbl nepenTtn
K crefyloulemy CcoobLieHuio,
HaXxmuTe Ha 9KpaH.

oTobpaxeHne  cnucka  urp.

nepexof, B MeHI0 A foCTyNa K GyHKLUAM:
«EXe[IHeBHas aKTUBHOCTb», «CrnopT», «lynbec», «ByAUNBHUKY,
«Urpbl», ICE (B u4pesBbluyaiiHOi cuTyauun), «CoH», «YcTaHOBKa
fathl M BpeMeHu», «CrnopTUBHbIE MPUBLIYKMY, «CNOPTUBHbIE
AOCTUXEHUR», «ApTepuanbHoe AasneHue», «YpoBeHb
Kucnopopga B Kposu», «Kanbkynatop», «[Moroga», «Taitmep»,
«YnpaBneHne MysblKon» W «HacTpoiku». Haxmute Ha 3Ha4yoK
COOTBETCTBYIOLLEA GYHKLMUM, YTOBbI NEPENTU K Hell, unn nposeauTe
nanblem BnpaBo, YTOGbl BEPHYTLCA Ha MPEAbIAYLLYIO CTPaHULL.

5. QYHKUMU

u3MepeHu1e
- KO/INYECTBA LWAroB, MPOMEHHOrO PacCTOsHUSA

M M3pacXofoBaHHbIX 3a [leHb Kanopuit. [laHHble
26202 o6HynsoTca B nonHoub (00:00) Kaxpabli AeHb.
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HaXMUTe Ha WHTepdeinc
nynbcomeTpa, YTOGbI n3MepuTh
yacToTy cepeyHbIX COKpaLLeHNi.
Mo OKOHYaHUK npouecca yachbl
3aBUGPUPYIOT U NOKaXyT pesynbTat. Ecain
B MPUIOXEHUN aKTUBUPOBaATb QYHKLMIO
KPYrIOCYTOYHOrO  M3MEepeHus  nynbca,
To ero nposepka 6yaeT BbINOMHATLCA
pas B uac. C O6onee noApo6HbLIM
aHanM3om MHbOpPMaLUM U MOJTyYEHHbIMU
[aHHBIMU  MOXHO  O3HaKOMUTbLCH B
MPUNIOXEHUN. (31a nHdpopmaums
HOCWUT  WCKJIIOUYMTENIbHO  CMPaBOYHBbIiA
XapakTep, U ee Henb3s UCMONb30BaTb
0N MPUHATUS MeAULMHCKUX PeLueHun).

nogpepxka crnepyroLmx
PeXnMoB: xoabba, 6er, newmue
nporynku, BEocCnoprT, 6ackeTt6on,

¢dyT60N, 6encbon, TEHHWUC, MPbDKKK
Yepes cKakanky u apyrue Buabl cropra.

HacTPONKn  ByaunbHuKa
MOXHO CUHXPOHU3MPOBAaTb B MPUTOXEHUN.
B HacTpoiikax NPUMOXEHUA  MOXHO
[eakTuBMpoBaTb QYHKLUMIO BKOYEHUs/
BbIKMOYeHNs 6yAunbHUKA Ha  Yacax.

yacbl MoryT ¢ukcuposatb (c 21:30
00 12:00 cnepytoLero AHs) U oTobpaxatb
06Uy NPOAOKUTENbHOCTb BaLLErO CHa,
B TOM YWCNEe ASIUTENBHOCTb $pas rny6oKoro
N MOBEPXHOCTHOrO CHa B MpeAblayLLyto
Hoyb. C 6onee nogpo6HbIM aHanU3oM
MHGOPMaLMM U MONYYEHHbIMU AaHHBIMU
MOXHO O3HaKOMUTbCA B MPUNOXKEHUN.

naxmute kHonky, (@)
yTo6bl Hauath, I ANS MPUOCTAHOBKM

n ans cépoca. HaXxMmuUTe
) v NPOKPYTUTE YaChl, MUHY Tbl M CEKYHAbI,
4TOGbl YCTAHOBUTb >KENaemMoe BPeMS.



ycTaHoBuTE pJarty,
Bpems n ¢popmat Bpemenn (12 yacos
nnn 24 vaca).

ycTaHoBuTe
HarNoMWHaHWe O BPEMEeHW, YTOGbI
npeepatutb 30-MUHYTHble 3aHATUSA
CMOPTOM B €XXeHEBHYIO MPUBbIYKY.

0T06pa>|(eHme COXpaHeHHbIX
CMOPTUBHBIX JOCTUXEHWNIA.

HaXMUTe Ha 3KpaH, 4Tobbl

3anycTuTtb dyHKUMNIO n3mepeHuns
apTepuanbHoro AaBneHns. Mo
OKOHYaHUN npouecca YCTPOICTBO

3aBMGpUPYeT M Ha 3KpaHe oTobpasuTcs
pesynbrat. (3Ta wuHbopmauus  HocuT
WUCKNIOYNTENBHO CMPaBOYHbIA XapaKkTep,
W ee Henb3sA UCnosb3oBaTb ANA NPUHATUA
MeAULMHCKUX peLueHnit).

n3MepeHune YPOBHSA
Kucriopoaa B KPOBM MpU  aKTusauuu
nHTepdeiica. Mo 3aBepLIeHnn

npoiliecca YCTPOMUCTBO  3aBUGpupyeT
N Ha 3KpaHe oTO6pasuTcs pesynbTaT.
B NpPUNOXEeHWM MOXHO O3HAKOMMUTLCH
c pesynbTatamu npeabIAyLmnX
aHanM30B  KPOBM  Ha  copepXaHue
Kucnopoga n  Gonee  noapo6Hoii
nHdpopmaumeir. (3ta uHbopmMauus HocuT
VCKIIOYUTENIbHO CMPaBOYHbIA XapakTtep,
" ee Hesb3A UCMOMb30BaTh AJNIA NPUHATUS
MeJMNLNHCKUX PeLueHnit).

pacyeTbl c
ncnosb3oBaHMeM 4Yucen, BKAKYawLwmnx oo
7 3HaKOB, KOTOpPble NO3BONAKT NoJslyyaTb
3HayeHus, cocToslmne He Gonee yem U3
8 undp.

Update : 26/08
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B svemvenion

S5 arcode

® snutdoun

® v

oTo6paxeHue TEKYLMX
MOroAHbIX YCMOBUIA U MPOrHo3a norofbl
Ha 6nmxanwume 6 gHel. B npunoxenuu
[OMXHa 6blTb aKTMBUPOBaHa GYHKLMA
nosyyeHus HGopmMaLum o noroae.

nocne
NOAKIIFOYEHNA YaCcoB K MPUTOXEHUIO C UX
MOMOLLbIO MOXHO 6yA.eT BOCNPOU3BOAUTb/
NpPYOCTaHaBIMBaTb My3blKy, NMepexoauTb
K npeppigyuiei/cnepytoueii KOMNosnuum
W perynupoBaTb rPOMKOCTb Ha TenepoHe.

[ocTynHble A3bIKN: aHrunCKuiA,
dpaHLLy3CKMit, HeMeLLKWiA, FoNNaHACcKui,
n MCMaHCKui, nopTyranbCkun n
WUTanbAHCKWA,  AMOHCKWA,  PYCCKWNA,
Pycckuin, YKpauHCKWIA, YKpauHCKWA wn
TPaANLVOHHbI KUTANCKUIA.
LOucnneit: CMeHa undepbnara,
HacTpoiika APKOCTY, BPeMeHn paboTbl
3KpaHa W BK/IOYEHWS C  MOMOLLBIO
rnoBoOpoOTa 3aMACTbA.
Bpemsi: ycTaHOBKa BpeMeHU.

OTobpaxkeHne BpemeHu: BblIGOP
bopMaTa oTobpaxeHns Bpemenu (12
yacoB unm 24 yaca).

[ata: ycTaHoBKa Aatbl.

Pexum «He 6ecrnokonTb»:
BK/IIOYEHUE WU BbIKJIOYEHME
pexwuma «He 6ecrnokouTb».
Bubpauus: yCTaHOBKa
WHTEHCUBHOCTKN BMGpaLI,VIVI.

HacTtpoiika eaunHnL, n3MepeHus:
YCTaHOBKa  METPUYECKNX/BPUTAHCKIUX
eVHNL,  W3MEpeHUs W eauHu,
13MepeHns TemnepaTypbl.

BaTtapes: oTobpaxeHue ocTaBLIErocs
3apsga Gatapen. Ecnu BKOYeH
pexxum aHeprocbepexenus, Bluetooth-
NoAKMoYeHne byaeT feakTVBNPOBaHO.
Cuctema: Bepcua cuctembl, QR-kop
NPUNOXEHNS, BbIKOYEHNe U cbpoc
HacTpoek.
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n MuTb BoAay: YCTaHOBUTbL HanoMWHaHWe

O NTbe BOAbI.

Cupgaumn  obpas >uU3HW: YCTaHOBWUTH

HarnoMuHaH1e o cuasyeM obpase XUSHW.
E NleBaa wnn npasas pyka: YCTaHOBWTb

HOLLUEHVE Ha NIeBOM UNW NpaBon pyke.
6. CMNOJIb3OBAHUE YACOB BE3
NOoAKNMIOYEHUA K MPUJTOXEHUIO

Yctpoiicteo ICE JUNIOR 3.0 FIND MY wmMoxHo
Mcnonb3oBaTh 6e3MoAKIOYEHUA K NMPUOXEHWIO, 0fHaKO, B
3aToMCnyYaeHMKeyKasaHHble pYHKLUNBYAY THEAOCTYMHbI.
1.M3meHeHne uudepbnaTta 4acoB C NOMOLLBIO MPUTOXEHUS

1 nepcoHanusauus.

2. YBeoM/eHne 0 COObLLEHNSAX.

3. 3anucb faHHbIX O CHe, 3aHATUAX COPTOM, apTepranbHOM
LaBJIEHUM 1 yPOBHE KUCITOPOoAa B KPOBW.

4. YnpaBneHune My3bIKOiA.

5. MecTHas norofa v NporHos.

7.TAPAHTUA

Ha Bce yacbkl npepocTtaBnseTcs

OTCYTCTBUS AedeKTOB MaTepuanos unm
nsrotoBneHns. OHa pacnpocTpaHseTcs Ha BCe aeTanu,
KpOMe akKyMynAaTopHoun 6atapeun, peMellka v 3apagHoro
kabens.
bBecnnatHoe rapaHTWiiHOe 06CNyXWBaHWE aHHynMpyeTcs
B cnyyae obHapyxeHus pedektoB, 06YCNOBNEHHbIX
cnepyoLWUMU NpUYMHaMu:

1. camocTosTenbHaa cbopka unm pasbopka yCTPoMCTBa;

2. NOBpeXAeHWe, BbI3BaHHOE MafeHWeM YacoB B
npouecce Ux NCnosib30BaHUA;

3. roBpexaeHve, BO3HWKLIEe MO BUHE MoNb3oBaTens
WM CTOPOHHEro NWLa, HenpaBuibHas aKcnayatauus
(Hanpmmep, nonagaHve BOAbI B CMapT-4achl,
paspylueHue B pesynbTaTe BO3AENCTBUS BHELIHUX
GaKTopoB, BO3HWKHOBEHWE LapanuH BO Bpems
ncnonb3oBaHus U T. 4.).durante o uso, etc.)

Mpu 3anpoce MNOCNENPOAAXHOro 06CnyXunBaHUA
Heo6XoAMMO MPeAoCTaBUTb FaPaHTUNHBIA TanoH co
BCEMMU 3arosIHEHHbIMU NMOASMU.

Ons nonyyeHus yenyr no rapaHTum
HeobxofuMo o6paTtnTbes K aunepam.

[aHHas orpaHuyYeHHas rapaHTUa aHHynuMpyeTcs
B cnyvyae, ecnu 6yAeT ycTaHOBNEHO, 4YTO AedekT
obycnosneH

HebpeXHbIM  obpalieHveM WM KakMMmn-nnbo
HeAonyCTUMbIMU MaHUNYNALMUAMU C YacaMu.

AOMKHbI  YTUIU3MPOBATbCA  OTAENIbHO
OT GbITOBbIX OTXOA0B B COOTBETCTBUU C
MeCTHbIMU 3aKoHaMu U npaeunamu. Korpa
NPOAYKT AOCTUIHET KOHUA CPOKa CNYXG6bI,
OTHecUTe ero B MYHKT c6opa, yKasaHHbIi
MeCTHbIMM BnacTaAMU. PaspenbHbiii c6op
N nepepaboTka MOMOralT COXPaHATb
npupopgHble pecypcbl U obecneuusaloT
6e3onacHylo yTUIM3aumio ANA 3[00POBbs
yenoBeKa U OKpy)XatoLei cpeppbl.

3TOoT CMMBON YyKasbiBaeT Ha TO, u4TO
E faHHbIAN  NPOAYKT u/unn ero 6Gatapes
—



1. MpuMiTkun

» KomnaHia 3anuwae 3a coboto npaBo 3MiHIOBATU
3MICT LibOroKepiBHML TBa 6€3 X0AHOM0 ,0AaTKOBOrO
noBigoMeHHs. [eski GyHKLIT MOXYTb BiApisHATUCS
B MEBHMX BEPCiAX NporpamMHoro 3abesneyeHHs.

« 3apspkanTe Lel NPUCTPIA 3a AOMOMOrow LWHypa
KUBIEHHS, LLLO BXOAUTb 4,0 KOMMEKTY NocTayaHHs,
NpUHanNMHi 3 roauMHW nepep BUKOPWUCTaHHAM.

e [OAVHHUK MOXHa BMKOPUCTOBYBaTU
okpemo, 6e3 nigegHaHHA [0  3aCTOCYHKY
(Topi  pocTynHux  OYHKUin  Byoe  MeHwe).
o6 KopucTyBsaTucs BCiMa dyHKLiAMMN
rOAVHHWKA, nigefHanTe WOoro [0 3aCTOCYHKY.

« Lleit npucTpit Mae Knac BOJOHENPOHNKHOCTI IP68,
ane BiH He MigxoAuTb ANA AAWBIHIY B MOPCHKIi
Boai. lapAva Boga, 4av | arpecusHi piguHK
MOXYTb 3HULLUTW FTOAMHHUK, TOMY MOLUKOAXKEHHSA
UMUMKW pidVHaMKU He MOKPMBAOTbCS rapaHTier
Ha npuUcTpin i 6e3nnaTtHUM 06CNYroByBaHHSAM.

AKHOCUTU TOOAUHHUK

3akpiniTb  NPUCTPIA  Ha  3am'AcTi  NpaBUIbHO,
NpUGIN3HO Ha LIMPWHI OAHOro Manbus Bif KiCTKM
3an'AcTA, i BiAperytonTe oro B 3pyyHe NONOXEHHS.
ManHOK  HMX4Ye  HaBegeHurn Ona  OOBigKW.

YBATA

FOAVNHHWK € BOJOHENPOHUKHUM 1 MUIOHENPOHUKHUM.
[oTpuMyiiTecb HaBefeHuX pfani pekoMeHpauin ans
36epexKeHHs X BnacTuBoCTel. [HakLe BaLl NpUcTpii
MOXe BYTU NOLLIKOAXKEHO.

1.
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He BUKOPWUCTOBYNTE TFOAWMHHWUK Mif,  BUCOKUM
HanopoMm BOAMU.

. He BuKopuCTOBYITE FOAMHHMK Mig 4ac OaunBiHry,

niABOAHOrO MnaBaHHA W iHWWMX BWUAIB CRopTy 3
CWMbHUM BrM/IMBOM BOAMU.

. TOpKaIZTeCH FOAVHHUKa ONA HanawTyBaHHA CyXrUMn

pyKamu.

. AKWO Ha FOAUHHMK noTpanuna BoOAa, BI/ITpin

AOro Hacyxo M'AKOK TKaHWHOM. Tpu NoTpannsHHi
jHWUX pigvH  (Hanpwknag, conoHa Bopa, Bofa
3 GaceliHy, MwunbHa Bopa, onis, napdymm,
COHLIe3axUCHUN  KpeM, [AesiHdikyBanbHui  3aci6
ona pyk) abo XiMiYHWX peyoBUH (Hampuknag,
KOCMeTMKa), npomMuiite FOAVNHHMK ynucTor
BOAOK i BWTPITb HACyxo MAKOI TKaHWHOM.
He saHyptoiiTe rOAMHHUK Y rapsdy BOAY, rapsadui
Yain abo arpecuBHi pignHW.

AKWwo roavHHMK BnaB abo  posbuBca, ue
MOXe MOripWnTW  NOro  BOAOHEMNPOHUKHICTL i
NMIOHENPOHUKHICTb.

He posbupaiite roguHHWK camocTiiHo. Lle moxe
MOripLUNTI MOro BOJOHENPOHUKHI 1 MUNOHENPOHNKHI
BNacTMBOCTI.

He cCywitTe roAMHHWMK  GeHOM  uu  iHWKUMK
HarpiBanbHUMK Npunagamu.

He KOpUCTYNTECS TOAUHHMKOM Yy CayHi.



2.MOYATOK POBOTHU

1. MiglepHanTte % 3apAfiTe FOAMHHMK, AK MOKas3aHo Ha
PUCYHKY HuxuYe. [lepekoHanTecs, WO MeTanesi
KOHTaKTW NOBHICTHO 3€4HaHI.

2.Mepen BUKOPUCTAHHAM  TOAMHHWUK  MOTPIBGHO
3apAaMTU MPOTArOM LOHaNMeHWwe 3 roguH yepes
LUHYP XXWBNEHHS, WO BXOAWUTb A0 KOMMNEKTY.

3. He BuKopucToBynUTe ANA 3apAAXKaHHA 3apAafHUn
NPUCTPIN, Wo nepesuLye 5Bi 2 A.

4. He 3anuwante NpuCTpin 3apsagxaTnca 6es Harnaay.

5.YBiMKHEHHsi  ®YHKLiT Always-On Display (AOD)
CKOPOUYYye Yac aBTOHOMHOI poboTu HaTapei. BUMKHITb
i abo 3apagXKaiTe rOAMHHUK LOAHS.

3HIMITb  peMiHelb i3  roAuMHHWMKA,  MOCYHyBLUW
LIBUAKO3HIMHY 3acCTibKy Ha peMiHu,i.

3. K 3ABAHTAXWUTU | NIAKJIKOYUTHU
3ACTOCYHOK

@

BigckaHyiite QR-kop, «ICE»,

*10
q

Wo6  3aBaHTaXuUTM Ta '.'. vt
BCTaHOBMTYU 3acToCyHOK ICE i""__‘_ 1Ce I, A
JUNIOR. I e a

UL A -,

ABO 3Hanpitb «ICE JUNIOR» B App Store

abo Play Store, w06 3aBaHTaxuTn
Ta BCTaHOBUTU 3acTocyHoK «ICE JUNIOR».

Binkpuiite popatok «ICE JUNIOR» i HaTUCHITb 3Ha4oK
«nigepgHaTuca». MNepesipTe, YN BBIMKHEHO Ha BalloMy
TenedoHi Bluetooth i BU3HaYeHHS MiCLLe3HaX0OKEHHS.
BubepiTtb y cnvcky npucTpiit «ICE JR 3.0 FIND».



4.IHCTPYKL|IS1 3 EKCMUTYATALLIT

Konu
FOAVMHHUK BUMKHEHWI, HaTUCHITb i
yTpuMyinTe 6iyHy Knasiwy (KHoOMka
XUBNEHHA) 5 CeKyHA, ANS YBIMKHEHHS.
3’'ABUTHCA rONOBHWUI €KPaH roANHHMKA.

[ANA NOBEpHEHHSI Ha rONIOBHUIA eKpaH
3aBXAM HaTuckanTe 6iYHy Knasily.
HaTuCHITb i yTpuMyiiTe GiyHy Knasiwy
5 CeKyHp, W06 BUMKHYTU FOAUHHUK.

KONMWU eKpaH
roAvHHMKA BWMKHEHO, BU MoXeTe
HaTUCKaHHAM  Ha  6iyHy  Knasiwy
YBIMKHYTU eKpaH. fIKWwo B popaTky

yBiIMKHEHO KHOMKY KepyBaHHS

xectamu, BU TaKoX MoxeTte

pos36yanTn eKpaH, NoBepHYBLUIN
3an'acTa.

HaTUCHITb

3HAYoK HanalTyBaHHSA,

shut down KnauHiTe  System =

Shut down (Cuctema >
x (%) BUMKHYTW) 1 HATUCHITb

« , Wob BUMKHYTU
npuCTpIi

npuknagitb
naneub [0 TONOBHOIO eKpaHy 1
yTpUMyiTe 1oro 3 ceKkyHAau, LwWwob
nepenTtun B iHTepdeiic  BubGOpY
umdepbnara. Motim npoeegitb
nanbuemM niBopyy i npasBopyd, LWo6
BU6GpaTn NOTPIGHMIN undepbnar.

nokasyeTtbcs piBeHb
3apapy aKymynsartopa,
cTaH 3'egHaHHA Bluetooth,

pata # [eHb, SACKPaBiCTb,
BUA, CMOPTY, KanbKynsTop,

Taimep, CceKyHAOoMIp,
CUrHanu Ta 3Hauvkn
HanawTyBaHb.

CUHXPOHI3YyTbCSA
CMOBILLEHHA npo
NS e eseares NoBiJOMNIEHHS 3 TenedoHy
Ta  BMBOAATBCA  OCTaHHI
5 iHbopmaLinHux
noBilOMNIEHb Ha FOAUHHUK
(pnsa Luboro noTpiéHo
YBIMKHYTU «CMOBILLEeHHA
npo NoBiOMNEHHA» B
3acTocyHKy). o6 nepentn
[10 HAaCTYMHUX MOBIfOMNEHD,
TOPKHITbCA ekpaHa.

MOKa3yeTbCA CMNUCOK irop4

nepexia Ao MeHto i A0 3HauKiB QYHKLN
- WO/eHHi CpaBy, BUAW CTOPTY, YacToTa CEpPLLEBIUX CKOPOUEHb,
curHany, irpu, ICE (B eKCTpeHoMy BUNafKy), COH, HanalTyBaHHA
[laTv 1 yacy, CNIOPTHBHA 3BMYKa, 3anM1C NPO COPTUBHI JOCATHEHHS,
apTepianbHWN TUCK, KNCEHb Y KPOBI, KanbKynaTop, noroaa, Tainvep,
KepyBaHHS My3VKO0, HanalwTyBaHHs. o6 yBiiiT Ao BignosigHoi
dyHKLUii, TOpKHiTbCA i, a W06 NOBEpHYTUCA Ha mMonepeaHo
CTopiHKy, NpoBeAiTb NpaBopyy.

Ar+2 ™
o Koo

\s .~

5. dayHKu,l'l’

dikcyeTbCA
KiNbKiCTb KPOKiB, MpoifeHa BigcTaHb
i kanopii, BuTpauyeHi 3a pgeHb. [aHi
CTMpaKTbCA WoaHsA onisHoui (00:00).
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HaTUCHITb  Ha  iHTepdenc  yacToTu
CepLeBUX CKOpPOYeHb, Wo6 BUMIPATH
noTouHuin nynbc. [licna 3aBepLUeHHA
BUMIpIOBaHHA FOAVHHMK 3aBibpye
N MoKaxe pesynbTaT  BUMIPIOBaHb.
YBiMKHITL  dyHKLUit0 BuMiptoBaHHA YCC
npotArom [obu Yepes  3aCTOCYHOK,
Topi 3amipu YCC pobuTuMyTbCA pas Ha
roguHy. fletanbHiwnid aHanis iHpopmauii
Ta 3adikcoBaHi AaHi MOXHa NepernsHyTm B
3acTocyHKy. (Lis iHbopmaLis npusHayeHa
nuuie AN\ 03HaNOMEHHA 1 He MoXe ByTn
BMKOPUCTaHa AIK OCHOBa AJ/1A MPUAHATTA
MeAUYHMX pilleHb).

nigTpUMyOTbCA  Taki
CMOPTUBHI pexumu, Ak xoabba, 6ir, niuni
Typusm, Benocnopt, 6acketbon, ¢ytbon,
6elic6on, TeHic, CTPUMOKMU Ha ckakanui Ta
BiNbHi BUAM CMOPTY.

B/W MOXETe CUHXPOHi3yBaTh
HanawTyBaHHs 6yAUNIbHUKa B 3aCTOCYHKY.
Yy HanawTyBaHHAX 6yaunbHMKa
3aCTOCYHKY MOXHA BUMKHYTU QYHKLiO
YBIMKHEHHSI/BUMKHEHHSI  ByAunbHUKa Ha
FOAVHHUKY.

Ball FOAMHHUK MOXe 3anucyBaTh
(3 21:30 po 12:00 HacTynHoro [AHs)
i nokasyBaTu paHi npo  3aranbHy
TpUBanicTb CHy, a TaKoX TpuUBanicTb
rMMBGOKOro M Nerkoro CHy 3a nomnepeaHto
Hi4. [eTanbHilwni aHaniz iHpopmauii Ta
3adikcoBaHi AaHi MOXHa MepernsHyT! B
3aCTOCYHKY.
KHOMKOK MMMOXHa noyaTtu

poGoty, (T NPV3yNuHATY, a
CKUHYTU. nepengiTe Ha BKNaaKy

©) i NpoKpyTiTb FOAMHM, XBUAWUHM i
CeKyHAu, Wob BCTaHOBUTU GaXkaHWuii yac
TanMepa.

BCTaHOBITb paTty, vac i
dopmar (12/24) nokasy rofmH.

BCTaHOBITb
WOAEHHe HarapgyBaHHsi Npo vac
wo6 woaeHHi 30-XBUMHHI 3aHATTA
CMOPTOM YBIWLLAN Y 3BUYKY.

MoKasylTbCA 3anUCU MPO CMOPTUBHI
DOCSITHEHHS.

w06 BUMIPSATN
apTepianbHuin TUCK, TOPKHITbCA
ekpaHy. [po 3aBepLlIeHHS CBIAYUTb
Bibpauis, i Ha ekpaHi 3'ABnAeTbLCH
pesynbTar. (Ls iHdopmauin
npu3HayeHa nuwe Ans 03HaoMNEeHHs
W He MoOXe OyTW BUKOpUCTaHa fAK
OCHOBa [nsi MPUAHATTA  MeAUYHMX
pilleHb).
BUMIptOE
piBEHb KWCHIO B KPOBI Nig, yac Bxogdy B
iHTepdeiic. Mpo 3aBepLUEHHA CBIAYUTD
Bibpauis, i Ha ekpaHi 3'fBNsSeTbCA
pesynbtat. [lonepefHi pesynbratn
BUMIpPIOBaHHA PIiBHA KWUCHIO B KpPOBI
W peTanbHiwuWin  aHanis  iHpopmauii
MOXHa MNepernsHyTM B 3aCTOCYHKY.
(LUa iHbopmauis npusHaueHa nuvwe
AN O3HAOMNEHHA W He MoXe
6yTN BUKOpPWUCTaHa HAK OCHOBa ANA
MPUAHATTA MEANYHUX pPilleHb).
30iACHI0E 0BYMCNEHHA
MakCUMyM 3 7-3HaYyHUMWU uucnamu
W nokasye MaKCUMyM  8-3HauHi
pesynbTaTu.



B sremverion

s QReode

® shorcomn

® o

rnokasye NoToYHi NorogHi yMoBu

/i noropy Ha Hainbnvxui 6 AHiB. MepL Hix
OTPMMYBAaTW Ui AaHi, NOTPIGHO NigKIoYnTH
iHbopMaLiito Npo norofy B 3aCTOCYHKY.

nicns

NiAKMIOYEHHSI [0 3aCTOCYHKY FOAMHHUK
MOXe KepyBaTu GYHKLSMU BiATBOPEHHS/

nayswu

/nonepefHbOI/HAacTYNHOI  MiCHi

W perynoBaHHA TYYHOCTi Ha BalIOMy
TenedoHi.

& @DE![]D a

ans BMGOPY  [AOCTYMHIi  aHrnifcbka,
OpaHLly3bka,  HiMelbKa, — ronMaHACkKa,
icnaHcbka, nopTyranbCbka, —iTaninceka,
AMNOHCbKa, CrpoLLeHa pociiicbka, Pociicbka,
YkpaiHcbka, yKpaiHcbka Ta TpaguuiiHa
KuTaiicbka MOBU.

EkpaH: 3MiHa undepbnara,
AICKpaBiCTb, 4Yac poboTu ekpaHa,
NpPo6YAXKEHHS MOBOPOTOM 3am'ACTS.
Yac: BCTaHOB/IEHHA Yacy.
Bipo6paxeHHs yacy: BuGip popmaty
vacy (12/24).

[ata: BCTaHOBMEHHA AaTu.
He TypbyBaTu: BBIMKHeHHA abo
BVUMKHEHHSA PEXUMY «He TypbyBaTu».
Bibpauis: BCTaHOBJIEHHSA
iHTeHCUBHOCTI BibpaLlii.
Ha}'laLLITyBaHHR OAUHULb BI/IMIpK)BaHHR

BMGip METPUYHNX/OPUTAHCBKIX
OfMHULDL | OAMHULL  BUMIPIOBaHHSA
Temneparypu.

AKYMYNATOP: NOKa3 3auLLKy 3apsay
akymynsTopa. HAKWO  yBIMKHEHO
pexum eHeprostepexeHHs,
3'eiHaHHsA Bluetooth BUMMKaeTbCSA.

Cuctema: Bepcis cuctemu,
3acToCyHOK, QR-KoA, HanawTyBaHHA
BUMKHEHHS Ta CKUAAHHSA.

u Mt BoAy: BCTaHOBUTW HarapyBaHHA
npo NUTTA BOAW.

Manopyxnusui: BcTtaHoBUTH
HaraflyBaHHA Npo ManopyX/mBiCTb.

NiBa un NpaBa pyka: BCTaHOBUTU HOCIHHA
E Ha niBir Yn NpaBin pyLi.

6. BTOHOMHE BUKOPUCTAHHSA NTOAUHHUKA
BE3 NiA’€AHAHHA [0 3ACTOCYHKY

ICE JUNIOR 3.0 FIND MY Mo>XHa BMKOPUCTOBYBaTH
okpeMo 6e3 nigegHaHHA [0 3acTOCYHKY. Ane B
TakoMy BUMaAKy nepeniyeHi gani GyHKLii HeLoCTynHi.
1.3MiHa undepbnaty i3
n KOpUCTYBaLbKi

2. CnoBilLeHHSs NPo NOBIAOMIEHHS.
3.BefeHHa faHux Npo CoH, CnopT, apTepianbHU TUCK i

PiBEHb KUCHIO B KPOBI.

4. KepyBaHHS My3U1KOHO.

33aCTOCYHKY
HanawTyBaHHs.

5. Micuesa noroga Ta NporHos.

7.TAPAHTIA

KoxxeH rognHHuK Mae

Ha pedekTn maTepianiB i AKICTb BUrOTOBMIEHHSA.

Lia rapaHTia nowuprtoeTbCA Ha BCi peTani, Kpim

aKyMynsaTopa, pemiHuA i 3apsAHOro WHypa.

HacTynHi npuunHn pedekTiB He NOKPMBaKOTbCA

6€e3KOLUTOBHWM rapaHTiiHUM 06CNyroByBaHHAM:

1. CaMoBinbHe 36upaHHsa abo po3brpaHHs.

2. TlOWKOAXKEHHRA, CMPUYNHEHI NafiHHAM FrOAUHHUKA
nif, Yac BUKOPUCTaHHS.

3. byab-fiKi  MOWKOAXEHHS  Bif AN NHOAWHM
abo MOLWKOAXEHHA 3 BWHW TPeTbOi CTOPOHMU,
HenpaBWibHe BUKOPWCTaHHA (Hampuknag, BoAa
B CMapT-TOAVHHWUKY, PO3KOMOBAaHHA 4Yepes Aito
30BHILLHIX CUA, NOAPAMUHY Nif, Yac BUKOPUCTaHHSA
TOLLLO)



Mpwn 3aMOBJEHHI nicnsnpogaxHoro
o6CcnyroByBaHHsA HapjanTe rapaHTiiHui
TanoH 3 ycima 3anoBHEHVMU [aHUMU.

LLlo6 ckopucTaTUCs rapaHTinHUM 06CNyroByBaHHSAM,
3BepTanTecs 6esnocepeHbO A0 AUNEPIB.

Lia obmexeHa rapaHTis € HeficHOW, AKLWO
BMSIBNEHO, WO AedeKT CNPUYMHEHWI HEMPaBUIbHUM
BUKOPUCTaHHAM abo CaMOCTIiHUM pPo36MpaHHAM i
PEMOHTOM FOAMHHMKA.

ﬁ/f nopPAaU

Llen npoayKT MicTuUTb NiTieBy 6aTapeto. Ans yTunisauii
i HeobXxigHO BigHECTW [0 cneuianbHOro MyHKTY
nepepobkun 6atapen.

a6o iloro 6aTapes MOBWHHI yTunisyBaTucsa
oKpeMo Bif, no6yToBUX BiaxoAiB BignoBigHo
A0 MiCLLeBMX 3aKOHIB i HOPMaTUBHUX aKTiIB.
Konu npucTpiit socsrte KiHus cBoro TepMiHy
cnyxo6u, BigHeciTb ioro fo NyHKTY 360py,
BU3HaA4YeHOro MicleBolo Bnagoto. OKpemuii
36ip i nepepo6ka cnpusioTb 36epeXXeHHIo
npupogHUx pecypcie i 3a6e3nevyloTb
6e3neyHy yTunisauilo gns 3gopos’s niopei
i poBkinns.

E\/ Lleit cumBon o3Hauae, W0 el NpoAykT Ta/
—_—

ﬁf’? CAUTION

1.

Please read the user manual carefully before first
use and keep it properly for future references.
Only use included cable for charging.

Please don't leave the device charging alone.

ATTENTION

Veuillez lire le manuel dutilisation attentivement
avant la premiere utilisation et conservez le
soigneusement.

Utilisez exclusivement le cable de recharge fourni.
Ne pas laisser I'appareil seul pendant la recharge.

ACHTUNG

Lesen Sie die Benutzeranleitung vor dem ersten
Gebrauch sorgféltig und bewahren Sie sie zum
Nachlesen auf.

Verwenden Sie zum Laden nur das mitgelieferte
Kabel.

Lassen Sie das Gerat wahrend des Ladevorgangs
nicht unbeaufsichtigt.

OPGELET

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor het
eerste gebruik en bewaar ze goed voor later.
Gebruik alleen de meegeleverde kabel om op te
laden.

Laat het apparaat niet achter tijdens het opladen.

ATTENZIONE

Leggere attentamente il manuale d’uso prima del
primo utilizzo e conservarlo per riferimenti futuri.
Per la ricarica utilizzare solo il cavo in dotazione.
Non lasciare il dispositivo in carica incustodito.




i{/f ATENCION

1.

Lea con atencién el manual de instrucciones antes
de usar el producto por primera vez, y consérvelo
para futuras referencias.

Cargue el dispositivo Unicamente mediante el cable
suministrado.

No deje el dispositivo sin supervision mientras esta
cargando.

Date:

Watch ID:

CUIDADO

Por favor, leia o manual do utilizador com
atengdo antes da primeira utilizagdo e guarde-o
adequadamente para referéncia futura.

Utilize apenas o carregador incluido para carregar
a bateria.

Por favor, ndo deixe o dispositivo a carregar sem
supervisao.

% BHUMAHME!

1

ﬂepe,ﬂ, nepBbIM  WNCMOJNIb30BaHMEM BHUMATEbHO
0O3HaKOMbTeCb C PYKOBOACTBOM MOJib30BaTenia U
COXpaHute ero gns panbHenwero npUMeHeHuns.

2. [na 3apagkv “Cnonb3ynTe TOMbKO Mpunaraembii
kabenb.

3. He ocTaBnsinTe YyCTPOWCTBO 3apsXaTbcA 6e3
npvcmoTpa.

S/ YBATA

1. YBaxHo npoyuntanTte «KepiBHMLTBO ana
KopucTyBaya» nepef MeplM BUKOPUCTAHHAM
i 3bepiraTe MOro HaneXHWM YMHOM  ANA
NoAasbLIOro BUKOPUCTAHHS.

2. [na sapapXaHHA BMKOPUCTOBYTe nule kabenb,
LL{O BXOAUTb [0 KOMMNEKTY.

3. He 3sanuwaiite npucTpin 3apsgxatucs 6e3

Harnagy.

Stamp:

@l



Scan the QR code to
download the APP

Scannez le QR code pour
télécharger l'application

WWW.ICE-WATCH.COM
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USER MANUAL FOR FIND MY FUNCTIONS
1. SPECIAL NOTE

The Find Hy function work ndependnly wih The smortutchaperaio b shaesthe bty sage.
e find o fncton ot ndepndenty i e st pact bu s the oty wag

2. HOW TO ACTIVATE FIND MY FUNCTIONS
Turn on the device: Press and hold the button for 5 seconds. The device will beep and turn on.

Pair the device:
1. Open the Find My app on your iPhone or other Apple devces (iPac/iMac et

2. Hold the watch close to your phone, go to the Items tab, press -+, then Add Other Item.
3. «ICE Find Smort Watch» will pop up. Tap Connect.

4. hssign o name and emaiifor your watch

5. Tap Confinue to agree fo link the watch to your Apple ID.

6. Top Finish.

Remove the device:

1. Open the Find My app, go fo the Items tab, then top your ifem.

2. Tap Remove ltem and then tap Remove to complete the operafion

&, Mter removing the wofch linked from your Apple Account, there will be a sound «be bu bey. The Find My function is till op any

ﬁ\{’( w‘i’\? be in puigmg mode. If there is novlerpa'\)ﬁng wiﬁu‘n 10 minutes, it vjﬂ\ leave the pairing stafe um{mnnnr be paired wwlﬂ
the phone. If you need fo pair it with the Wmne, click the Find My button on the watch once, it will beep and enfer the pairing
state agoin, which can be re-paired with the opp.

Enable Lost Mode:

1. Open the Find My app, o to the Items fob, then tap your ifem.

2. Under Lost Mode, tap Enable.

3. Read the instructions, tap Continue, and enter o phone number or email address.

4. Confirm the information, customize the lost message, and tap Activate to complete the setup.

Device status confirmation: Double-click the Find My button, If there is sound, it indicates th the Find My function is ON. If
there is no sound, it means the Find My function is off. Lang press the button for five seconds to furn it on.

Factory Reset: First, emove the iter from the Find My app. Then, make sure the Find My function on watch is powered on, double-
dick the Find My buton. The devgte will beep. Long press the Button for eight seconds until it beeps *- - - -, continue fo hold it until
the watch makes onother sound for reset complefion. Release the butfon. The device can now be pared.

;Im;‘ &‘gn“;ﬁdﬁmdf imVMlyuumm:w meg; L?f Find My button 5 times in 2 seconds. There will be 4 different beep sounds upon
3. MAIN FUNCTIONS

Locate your item: If the watch is not nearby, the Find My am} cansill help you track it down us'm? the Find My network -- hundreds
of mlAth\s of iPhone, iPad, and Mac devices around the world. Nearby devltgs securely send the locafion of your missing device fo
, then you can see where it is in the Find My uﬁp [1's all anonymous and encrypted to protect everyone’s privacy.

Find the Wnlfll: Open the Find My app, top f
beep so you can find it easily.

4. FAQ

ie Items fab, then tap your item. Click Play Sound on the app. The watch will

hen can the dev;: be located? \When é]!l item is separated from its owner for o pfennd dpf time, it can be found by other Apple:
evicesthat are port of the Find My network, and the owner can start o get the locaion of th device.

How to confirm whelh?r the device has been turned on? Double-clck the device button. The device will beep, indicoting
thot the device is working. If the device does not ring, the device is off. Long press the button fo five seconds fo turn it on.

How is the device designed to discoyrage unwanted tracking? If any find My network accessory seporated from ifs
NNt 15 56 Mg T Y03 oer e, 10! 0 ol manet o v e

1. If you hove an iPhone, iPad, or iPod touch, Find My will send a notification to your Apple device. This feature is available on i0S
oriPad0S T4.5 or lafer.

2. Ifyop don't have on "\’D%devife or o smartphone, o Find My network occessory thot st with fs owner fo a ceroin peviY(d will emit
ted sf ige pe

a'sound whenit's move pecifically f ple from frying to track you without your knowledge.

How is my privacy protected? Only you can see where your item is. Your Jocation data and history are never stored on the
item tself. Devices that reloy fhe Jocation u? your item also sfay anonymous, g"“» that locafion dato is encrypted oy Sleg of fhe
wiay. So not even Apple or the product manufacturer knows the location of your device or the identiy of the device thot helps find t.

SIVONVYS

MANUEL D’UTILISATION POUR LA FONCTION LOCALISER
1. REMARQUE SPECIALE

I oncion ool onciong nEpndomment o oo d s mais oo
ot g it rcof Ll e et e monpls ' s bton oy

2. COMMENT ACTIVER LA FONCTION LOCALISER

o Allumez Iappareil : Appuyez vt l bouton ef maintenez-le enfoncé pendant 5 secondes. apporil
© picFinamy,  Altomer opporell

Appairer I'appareil :

1. Quwrez I application Localiser sur votre iPhone ou sur d'autres appareils Apple (iPad/iMac, efc).

2. Tenez lo montre prés de vore téléphone, accédez o I'onglet Obiets, appuyez sur +, puis sur Ajouter un autre objef.
3. «ICE Find Smart Watch» s'affiche. Appuyez sur Connecer.

4. Attibuez un nom et un emaji & voire monte.

5. Touchez Continuer pour accepter de lier lo montre @ votre identifiant Apple.

6. Appuyer sur Terminer.

Retirer I'appareil :

1. Ouvrez Fapplication Locoliser, accédez  'onglet Objets, puis appuyez sur votre abjet.

2. Appuyez sur Supprime {objer, puis sur Supprimer pour terminer opérafion

Aps ool supié g mone & v compe Aple, vousetendrezunso e b bes. o foncion aclis s ovours acive
of s rowe e mode dppairage. 11y o  umelagedons s 10 mines, il denelges
re ot o e e Heptne 1 vous e ot e ekt ity sl on s

montre, elle émettra un bip et possera o nouveau en mode d'appairage, ce qui permettra de |'appairer a nouveau avec Iapplication.
Activer le mode perdu :
1. Ouwrez Iapplication Localiser, accédez o onglet Objets, puis appuyez sur votre objet.
2. Dans le Mode perdy, appuyez sur Adtiver.
3. Vésifiz les informations, personnalisez le message en cos de perte, puis appuyez sur Activer pour finaliser la configuration.
4. Confirmez les informations, personnalisez le message en cas de perte, puis appuyez sur Activer pour terminer la configuration.

Confirmation de I'état de |'nJ)pnlei|: cliquez deur fois sur le bouton Localiser, Sily o un son, celo indique que lo fonction
Localser est adtivée, S'il 'y 0 pos de son, celo signifie que lo fonction Localiser est désactivée. Appuyez longuement sur fe bouton
pendant cing secondes pour I'activer.

Réinitialisation dusine: Tout d'abord, supprimey |'objet de application Localiser. Ensuite, ssurez-vous que la fonction Localiser
de lp montre est activée, puis double-cliquez sur le bouton Localiser. L’uprme\l emef un bip. Appu‘{ez |°“F“9!"9"' sur le bouton
pendant hui secondes jusqu'a ce qu'l émette un s mainfenez-le enfonce \qs1u'u G e o monf s un vt sn
pour indiquer que la réinitialisation est ferminée. Reldchez le bouton. L'appareil peut mainfenant ire apparié.

Désactiver lu fonction I.ntrlsi_er  Appuyez ring  fois sur le bouton Locoliser en 'espace de deux secondes. Quatre bips distincts
tetentiront pour indiquer que la fonction Localiser est désactivee.

3. FONCTIONS PRINCIPALES

Localisez votre objet : il montte n'est pos i prodpité, I'opplication Localiser Jaeur foujours, vous aider d la localiser gréce
au réseau Localiser, qui inclut des centaines ge millions d'iPhone, d'iPad et de Mac dons le monde enfier. Les upquve\l& proches
fransmeftent de maiete sécurisée lo Fosmun e votre appareil perdy 4 iCloud, vous pelm?‘un' ainsi ge voir son emplacement dans

I'application Localiser. Tout cela se foit de maniére anonyme et cryptée pour garantir la confidentialité de chacun.

Trouvez la montre : Ouvrez I'application Localiser, sélectionnez I'onglet Obiets, puis choisissez vote objet. Appuyez sur Jouer le
son dons [‘application. La montre émeftra un bip pour vous aider a lo retrouver plus faclement.

4.FAQ

?unnd I'appareil peyt-il étre localisé ? _lovsqu'un_npdmveﬂ est sép«{e’ de sop propriéfaire pendant un certain temps,
il peut ére refrouye par d‘autres apporeils Apple faisanf partie du reseau Localiser, et le proprietaire peut commencer o obteni
I'emplacement de I'appareil.

Comment vérifier si I’u’zpqreil a é1é allymé 2 Double-cliquez sur le bouton de I'appareil. Un m%nn\ sonore retentira pour
|nd\3uev que oppaeil est offume. Si oucun son ’est émis, cela signifie que 'oppareil est éteint. Appuyez longuement sur le bouton
pendant cing secondes pour [‘ollumer.

gommenl_lfnppur il est-il congu pour prévenir le sivi non de
e son propriétaire ef détecte en mouvement, vous serez avert de deux mani

1. Sivous. Fa;sédez un iPhone, un iPad ou un iPod touch, I'application Localiser enverra une nofification & votre appareil Apple. Cette
fonctionnalité est disponible sur i0S ou iPad0S 14.5 ou version ulférieure.

2. Si vous ne disposez pos d'un apporeil 05 ou d'un smarighone, un Yhiej enregistré dans Locoliser qui reste éloigné de son
propriétaire pendant un-certain temps émethra un son lorsqu'il sera déplacé. Ces mesures ont éfé spécfiguement congues pour
empécher foute fenfotive de suivi a volre insu.

Comment ma vie privée est-elle pro!é%ée 2 Vous seul pouvez voir o se frouve votre oh]er. Vos données de localisation et
voe historique ne sont ,\uménsswﬁkes suvl'obv lui-méme. ke&upppvel\s ui relaient I'emplocemen ﬁe votre article vesteJn egalement
anonymes ef les ?unnees localistion o uygtee;,u pue efope du procss Ansi, ni Apple i le fabricont du produit ne
connaissent |'emplacement de votre appareil ou |'identité de |'appareil qui vous aide o le retrouver.

2 Si un objet envegistré dans Localiser est séparé.

HOs1n3a

BENUTZERHANDBUCH FUR DIE «FIND MY»-FUNKTIONEN

L HINWEIS

Die Funkiion e Suche» funktioniet unabhangig vom Betieb dr Smartwatch hot aber den gleichen
Boteriverbyouch. Die Funkion cieine Suches kann nur mit det in der Abbildung dorgstllen Schalfche
feine Suche» bedient verden.

2..50 AKTIVIEREN SIE DIE FUNKTION <MEINE FUNKTIONEN SUCHEN:

oy Schalten Sie das Geréit ein: Dricken Sie die Toste und halten Sie sie 5 Sekunden long gedriickt. Dos
© Kiicrinamy et piept und schaltet sich ein "

Koppeln Sie das Gerit:

1. Ofiven Sie i Find My App uf v Phone odr andeten Apple-Gerten (Pod/iac us).

2 Haltn i dieUhvin i Nahe e Tlfons, gehen Sz Regiterkrte Elements, ricken Sieauf -+ und donn aufAnderes Elementinzufigen.
3.lCE Find Smort Wotch wird ingeblendet. Tippen Se uf Vetinden.

4. Vergeben Sie einen Nomen und ein Emoji fir lhre Ur.

. Tippen Sio ouf Wit um der Verkafung dor U it hver Appl 1D zuzsfimmen,

& Wassathohn Oerficre

Entfemen Sie das Geri:

1. Gfinen i die App g Suche, ghen Sie 2t Registrkarte bjekten und fgpen Siodomn auf hrObjkt.

2. Tippen Si oufEement enffemen und donn auf Enfernen, u den Vorgong abauschleen

Nochdn it Al ol oo U e e atn s ks bk D find -tk i
okiiver und befindet sich im Paiing-Modus. Wenn innerhlb von 10 flinuten Keine emeute Kopplung erllg,velss e Uy den
Happlnysiosun ks nch i Tl ekoopf veten e i i U i de 6o oyl misen, ik

Sie inmol ouf die Find My-Taste auf der U, s bt inen Signalton ob und wechslt wieder in den Kopplungssolu, dor mit
e App new gekappel werden kann.

Akdivieren Sie den Verlorenen Modus:

1. Ofnen S die App cMeine Suche, gehen Sie ur Rgsterkarte «Obiekies und fippen S dann uf hr Obiekt.

2. Tigpen Sie ufer Verlorener Modus ouf Akiieren,

3. Losen Sie die Anweisungen,fapen Sio aufWeitr,und geben Sie ine Teefonnummer oderE-Hoi-Adress en.

4. Bestiigen e die Informationen, possen e e Verlustmeldung an und fippen S auf Akivieren, um die Enrchtung abzuschieBen.
Bestitigung des Geriifestatus: Dupﬁe\k\i(ken Sie auf die Schalrfliche Figene Dateien suchen. Wenn ein Ton zu hijen isf,

bedeutet dies, dass die Funklion NEI?B"E Jofeien suchen» em&eithnhel ist. Wenn kein Ton z haren isf, bedeutet dies, doss die
Funktion «Meine Suche» ausgeschaltet ist. Halten Sie die Taste funt Sekunden long gedrickt, um sie einzuscholten.

Zuriicksetzen auf die Werkseinstellungen: Entfemen Sie zunichst dos Obijekt aus der App «Meine Suchen. Vergewissern Sie sich
dann, doss die Find My-Funktion auf der Unr eigeschaltet ist, und doppelKlicken Sie auf die Find My-Taste. Dos Gerat p\eﬁ'. Holten Sie die
Taste acht Sekunden long gedriicks, bis der wnn\mn « - - - erfont. Halten Sie die Tosfe weiterhin gedricki, bis die Uhr einen weiteren
Signalton abgibt, um dos Zuriicksetzen abzuschlieBen. Lassen Sie die Taste los. Dos Gerdt konn nun gepoart werden.

Schalten Sie die Funktion «Eigene Dateien suchen» aus: Dricken Sie die Find My-Taste 5 Mol innerhalb von 2 Sekunden.
Doraufhin ertonen 4 verschiedene Pieptone und die Funklion «Meine Suche st ausgeschaltet.

3. HAUPTFUNKTIONEN

Lokalisieren Sie Ihr Objekt: Wenn die Uhr nicht in der Nahe ist, kann die Find My App, Ihnen frofzdem helfen, sie ber dos Find My
Nefzwerk aufzuspiren - Hunderte von Millionen iPhone-, iPad- und Mac-Gerdte ouf der ganzen Welr. Gerdte in der Nthe senden den Stondort
deines vermissten Gerdts sicher on iCloud und du kannst donn in der Find My App sehen, wo es sich befindet. Dos lles geschieht anonym
und verschlisselt, um die Privatsphre oller zu schifzen.

Finden i dio Unr e iAo g S fpen Sl e eistare <Ot nd domn o s Ok i i
in et App ouf Ton abspilen. Die Ut piep, damit ie s lichifnden konnen.

4.FAQ

Wann kann das Gerit ﬂgennel werden? Wenn ein Get eine Zeit \nng} von seinem Besitzer getrennt isf, kann es von anderen
Apple-Gerdten gefunden werden, die Til des Find My-Netzwerks sind, und der Besitzer kann beginnen, den Standort des Gers zu ermitteln.

Wie kann ich feststellen, ob das Geriit eingeschaltet ist? Dup'pe\kh[ken Sie den Geriite-Toste. Dos Gerdt wird piepen und
anzeigen, dos es eingeschalte s, It kein Piepen zu horen, i das Gerat nicht eingeschalet. Dann dricken Sie den Knopf i 5 Sekunden,
um es einzuscholten

Wie soll das Geriit unerwiinschte Verfolgung verhindern? Wenn ein Find-Iy-Network-Zubehirteil, dos von seinem Besitzer
gefrennt wurde, im Loufe der Zeit bei Ihnen gesehen wird, werden Sie auf eine von zwei Arten benachrichtigt

1. Wenn Sie ein iPhone, iPad oder einen iPod touch besitzen, sendet Find My eine Benachrichtigung an Ihr Apple-Gerdt. Diese Funktion ist
unter i0S oder iPad0S 14.5 oder haher verfiighar.

2. Wenn Sie kein 10S-Gert oder Smartphone haben, glhl ein «Find My Networke-Zubehirteil, dos eine bestimmpe Zeit |\m?| nicht bei
seinem Besitzer ist, einen Ton ab, wenn s bewegt wird. Diese Funkfionen wurden speziell entwickelt, um Leute dovon abzuhalten, Sie
ohne lhr Wissen zu'verfolgen.

Wie wird meine Privatsphiire geschiitzt? Nur Sie kinnen sehen, wo sich Ihr Atikel befindet. Ihre Standortdaten und der Verlouf
werden niemals auf dem Artikel selbsf gespeicher. Die Gerdte, die den Standort |hres Arfikels abermitteln, bleiben ebenfalls anonym, und
die Standortdaten werden auf dem gesomren We% verschlisself. Nicht einmal Apple oder der Produktherstefler kennt also den Standort Thres.
Gerds oder die Identitdt des Gerats, das beim Auffinden hilf

SANVT43a3N

GEBRUIKERSHANDLEIDING VOOR ZOEK MIJN FUNCTIES
1. SPECIALE OPMERKING
e functie Zoek miip werkt onafhankelijk van de werking von de smortwatch,_maar deelf het
Eanwv?r,l k. e once 20d mijn fa offen worden Bediend et ae%np Took mijn J\e in
e afbeelding is weergegeven
2. HOE ACTIVEER IK ZOEK MUN FUNCTIES
Apple Fi Zet het apparaat aan: Houd de knop 5 seconden ingedrukt. Het apparaat geeft een pieptoon
OAWE Find My en wordt ing&%&e‘dn . 4 ey pporeary e
Koppel het apparaat:
1. Open de Zoek mijn app op je iPhone of andere Apple apparaten (iPad/iMac enz.).
2. Houd het horloge dicht bij je telefoon, ga noor het tabblad Items, druk op + en dan Add Other Ifem (Ander ifem foevoegen).
3. «ICE Find Smart Watch» verschijnt. Tik op Verbinden.
4. Wijs een naam en emoji toe aan je horloge.
5. Tik op Doorgaan om akkoord te goon met het koppelen van het horloge aan je Apple ID.
6. Kraanafwerking.
Verwijder het apparaat:
1. Open de Zoek mijn app, ga naar het tabblad Items en fik op het item.
2. Tik op Item verwiideren en tik vervolgens op Verwijderen om de bewerking fe volfooien.
~s. Nadat je het gekoppelde horloge van je Apple account heb verwiiderd, hoor je een «he bu be. De functie Zoek mijn is
i% noq sre‘ J;\ %ﬁs(hpu EFXEJIST{DTI Qe‘ ngge‘ismndv I\Jsﬁeﬁomée nael in Ienlﬁ:;\ﬂuqe ogwe\rwwmdrgeko‘);}m,
verlaaf et[re elstand en kan hef pief meey agn _eleegnnwn len gel ppTd Is |e hel mngeunn e felefoon
moet ko peley ﬁ} o eén keer op de " Ioy mip op et horloge, het horloge geeft een piepfoon en gaat weer
naar de koppelstand, die opnieuw ko worden gekoppe!
Verliesmodus inschakelen:
1. Open de Zoek mijn app, ga naar het tabblad Items en fik op het item.
2. Tik onder Verloren modus op Inschakelen.
3. Lees de instrudties, fik op Doorgaan en voer een telefoonnummer of e-mailadres in.
4. Bevesfig de informatie, pas het verloren bericht aan en ik op Activeren om de installafie te voltooien
Bevestiging van de apparaatstatus: Dubbelklik op de knop Zogk mijn. Als er geluid is, befekent dit dat de functie
Loek mi\r?npgnmm is mgemnke\d. Als er Eeen gefuid is, %e?ekemein rfm de‘fundie Zugek mijn vit staat. Houd de Ennp vijf
seconden lang ingedrukt om hem in te schaf
abrieksreset: Verwijder eerst het item uit de app Zoek mijn. Zorg er veryolgens voor dot de functie Zoek mijn op het
Fm a’gle is in es(ﬁ%kef”}l aluhﬁmh ﬂ;] _f&np%ngﬁ Fd”"k He"_npp oot Veéﬁ oo %pl’nn Ajuu e n0p ur&';"set pmren
ngm?edm%m} etp\epénuknneum« ink, enkw e kn pmgﬁ;m Ifmu len fof het horloge nog een geluid maakt om
e resel le knop los. Het apparaat kan nu gekoppeld worden.
Schakel de functie Zodpl‘ mijn |1( Druk 5 keer binnen de 2 seconden op de knop zoek mijn. Na afloop klinken er 4
verschillende piepies en is de funciie Zoek mijn uit.
3. BELANGRIJKSTE FUNCTIES
Lokaliseer je item: Als het horloge nief in de buurt is, kan de Zoek mijn-app je nog steeds helpen het op te sporen met
behqu van he‘ Zoek mijn-netwerk - ?u%ndelden miljoenen iPhone-, iPad- enIMm'{’l]lapum?en over de ge\e weleﬂi. Apémmen in
deliuunsluvendpInmnevnn'\evglmisle ppargat veili nuculﬂoud,wnmnu'\ein de Zoek mijn-app kunt zien woar
is allemaal anoniem en gecodeerd om ieders privacy fe beschermen.
et horloge vinden: Open de app Zoek min, fik op het tabblad ltems en fik vervolgens op uw item. Klik op Geluid
&pe len in use app. Hetrhm\ngpe gee% egg p\eptuun‘zném \'ghet gemuﬂe\i\'ﬁ’ﬂum v'\nléen. oens op 4
4.FAQ
Wunnee{ kan het apparaat worden ngevon len? Wanneey een qpp‘umm voor eefl beimﬁldejnd gescheiden is van de
eigenaar, kan het gevonden worden door andere Apple apparaten die deel vitmaken van het Zoek mijn-netwerk.
Hoe bevestigen of het apxnmni is i d? Dubbell
Rm aon te g'gven da et werkr- Als het apparadt nief piept, staat het
et apparoat in fe schakelen
Hoe is eg ap_pnmﬁf ontworpen om ongewenst volgen Le ontmoedigen? Als een Find My network accessoire
dat gesd s 1o g eifncl 1 velop wn tijd met jou meebeweegt, word e op een von de volgende fwee manieren
op de hoogte gebracht:
1. Als je gen iPhone, iPad of iPod touch hebt, stuurt Zoek mijn een melding naar je Apple apporaat. Deze functie is beschikbaar
op i0S of iPad0S 14.5 of hoger.
2. Als je geen i0S-apparaat of smartphone hebt, zal een Vind mijn ne'wevk—uc(fmive dat gedurende een bepaalde periode
nief bij de eigenaar \seﬁn geluid laten horen wonneer hﬁr wordt verplaatst. Deze funcfies zijn'speciaal gemaakt om mensen te
onfmoedigen om te proberen je fe volgen zonder daf je hef weef.
Hoe wordt miijn privacy beschermd? Alleen jii kunt zien waar je ifem zich bevindt. Je locgtiegegevens en geschiedenis
r«nrden nooit opges ugeg_ aﬁ het item ZF\{ Aﬁpum fen F\e di \nﬁ\e van je item ﬁomgeven blijven ook anoniem en die
locatiegegevens worden bi elke sfap versleuteld. Dus zelfs Apple of de fabrikant van het product weten nief waar je apparaat
zich bevindt of wie het apparaat is dof helpt om het fe vinden.

ld et de app.

elen.

e voltooien. Loot

etis. Hef

hakel Kik op de knop. Hef apparaat zal piepen
uit. Houd de knop viif seconden Tang ingedrukt om
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MANUAL DE USO DE LA FUNCION LOCALIZACION
1. NOTA ESPECIAL

hﬂ funcion Localizor fupciona independientemente del Lehu \meI\Fenle, pero_comparte. i\ P} de lo
ateria. La funcion Localizar solo s puede uilizar con el boton Localizor que se muesfra en fo figura.

2. COMO ACTIVAR LA FUNCION LOCALIZAR

W Encienda el aparato: Hanfengo pulsado el botén durante 5 segundos. El dispositivo emifirg un
@Awle FindMy | pifido y se encender. o ¢ i’

Empareja el dispositivo:

1. Abre la oplicaci6n Find My en tu iPhone u ofros dispositivs Apple (iPad/iMac, efc.).

2. hcerca el reloj al teléfono, ve a lo pestaiia Elementos, pulsa + y, a continuacin, Afiadir ofro elemento.

3. Aparecerd «ICE Find Smart Wotch». Pulse Conector.

4. hsigna un nombre y un emoji a fu reloj.

5. Pulsa Continuar pora aceptar vinculor el eloj a fu 1D de Apple.

6. Pulsor en Terminar.

Retire el disposifivo:

1.Abre lo aplicacion Find my, ve o la pestaria Elementos y toca el elemento.

2.Pulse Eliminar elemento y, o confinuacion, pulse Eliminar pora completor lo operacion.

Después de eliminor el reloj vinculado a su cuenta de Apple, se esmd’md un sonido «be by be». Lo funcid ,Egs(m i relgj
SO o s o Tt oS0 e el 1 e e
emparejamiento y no s podra emparejor con el ve?efunn Si necesitas emparejarlo con el teléfono, pulsa una vez el boton
Bu&im m( del reloj, emifird un pitido y enfrard de nuevo en estado de emparejamiento, que s podra volver o emparejor
conlo oplicacion.

Activa el Modo Perdid
1. Abre lo oplicacién Find my, ve o la pestofia Elementos y foco el elemento

2. En Modo Perdido, pulse Activar.

3. Lea los instrucciones, pulse Confinuar e infroduzca un nimero de teléfono o una direccién de correo electronico
4. Confirme lo informacidn, personalice el mensaie de pérdida y pulse Activor paro completar lo configuracion.

Confirmacién del eiv'ndod | dispositivo; H‘)gu d,nh‘e (I(( en el botdn Jocalizor. Si hay sonido, lr’d'\( qwe lo ,ﬁmé'm’n localizar
mi estg actvada. i no hay sonido, significa que la funcion localizor mi estd desactivada. Manfenga pulsado el boton durante dinco
sequndos para encenderlo.

Resln?le imiento de_'dn'hllm: En primey lugor, elimine el elemento de lo oplicacion Find . A continuacion, use}a\mese de
que lo funcion localizar mi del reloj esta encendida'y haga doble dic en el botdn Localizar. E disposifivo emifi un pifido. nnren%u
pulsado el botdn dugante ocho sequndos hasta que emita un pifdo - - - - «. confinye manteniéndolo pulsado hasta que ef eloj emita
ofro sonido para indicar que se ho complefodo el establecimiento. Suelte ef bofon. El disposiivo yo puede emporeforse.

Desacive  fncin Localizar: P o b oo 3vocs o 2 seundos A iz, s st 4 ios s
o funcdn oco

lizar se desactivard.
3. FUNCIONES PRINCIPALES

Localiza tu objeto: Si el reloj no esfd cerco, lo u? Encontror puede ayudorte o localizarlo uilizando la red de Encontrar: cientos
de millones de dispositivos iPhone, iPad y Mac en todo el mundo. Los disposifivos cercanos envian de forma ;eg')'uu lo ubicacion de
fu d\;pnsﬂ\v; oo iCloud, y Tuego puedes ver donde esfd en la app Encontrar. Todo es ananimo y estd cifiado para profeger
lo privacidad de todos.

Encyenira el 1o o agp s i ok o sty e . o ontouncin, oo oot s epoduc
sonido en la aplicacion. El reloj emifird un pifido para que puedas encontrarlo facilmente.

4. PREGUNTAS FRECUENTES

&Cuando se puede localizar el dispositivo? Cuando un arficulo se sea)n 1a de su propietario durante un periodo de tigmpo,
ruedg sev,encnmudo por otros dispositivos Apple que formen parte de lo red Buscar mi, y el propietario puede empezar o obtener
lo ubicocion del dispositivo.

&Cémo confirmar si TI dispositivo 4 ha encendido? Haga doble clic en el boton del dispositivo. £l disposiivo emitirg
un pifido, indicando que el dispositivo estd fyncionando. Si el dispositivo no suena, el dispositivo estd apagado. Mantenga pulsado el
boton durante cinco segundos pora encenderlo.

i.(éTo estq dJ‘seﬁado_ el dispositivo para desulenkrr el ulrf!reo no deseud?‘! Si cvalquier naesgnn de localizar
mi ed separado de su propietario es visto moviandose configo a lo largo del tiempo, se fe nofficard de na de estas dos maner

1. Sifienes un iPhone, iPod o iPod fouch, Buscor mi enviard uno noffcacin a tu ispositivo Appl. Esta funcion estd disponible en
10 0 1Pad0S 14.5 o posterior.

2. Si no tienes un dispositivo i0S o un smartphone, un accesorio de Buscar mi red xiue no esté con su propietario durante un dierto
fiempo emitirG un sonido cuando se mueva Estas funciones se crearon especificamente para disuadir a lo gente de infentar rastrearte
sin 1U conocimiento.

&Cémo se protege mi inf 1d? Sélo usted puede ver donde estd su articulo. Tus datos de localizacion y tu historial nunca
s almocenan en el prqu articuly. Los dispositivos que tronsmiten lo uh‘mmon de fu articulo también permonecen anonimos, y esos
Tnsde gh\ﬂnp se citron en fodo momento. Asi, ni siquiera Apple o el fobricante del producto conocen la ubicacion de tu dispositivo
o loidentidad del dispositivo que oyuda  enconfrarlo

ONVITVLI

MANUALE D'USO DI TROVA LE MIE FUNZIONI
1. NOTA SPECIALE

Lo funzjone «Trova il mio» funziona indipendentemente dol fqnzmnumeq\{n dello smnnwmd’, mo
condivide i amim della batteria. La funzione «lrova il mio» puo essere utiizzata solo con il pulsante

«Irova il mio illustrato nella figura

2. COME ATTIVARE LE FUNZIONI DI TROVA LE MIE FUNZIONI
ifivo : Tenere premuto il pulsante per 5 secondi. Il dispositivo emette un segnale

ccendere 1pos
acusfico e s accende.
Accoppiare il dispositivo :

1. Apite I applicazione Trova il mio iPhone o ali dispositvi Apple (iPad/iMac ecc).
2. Tenere ['orologio vicino al telefono, andore alla scheda Elementi, premere +, quindi Aggiungi altro elemento.
3. Verrd visualizzato «ICE Find Smart Watch». Toccare Conetf.
4. Assegnore un nome e un’emoji ll‘orologio
5. Toccare Confinua per accettare di collegare I'orologio ol proprio 1D Apple.
6. Premere su Termina
Rimuovere il dispositivo :
1. Apiie Fapplicazione Trova il mio, ondore alla scheda Oggett, quindi foccare [oggefto.
2. Toccare Rimuovi elemento e poifoccoe Rimuoviper compleore Foperazione.

® Kopie FindMy

Do over_rimosso orlogio collegato ollaccount Appl, verra emesso un suono abe by bev. Lo funzione Trova il
mio orologio & oncoro afiva e sofo in modafifa di' accoppiamento. Se non viene effefucto un nuowo accoppiamento
entio 10 "minuti, 'orologio_esce dallo stato di- accoppiamento e non %ua es‘webu(mpfmyn con il felefono. Se ¢
necessario_accoppiorlo con i tleono, fore clic una volta sul_pulsanie Trovo_ i mio_orologio, i clsposivo emgfers
un segnole acusfico ed entrerd nuovomente nello stofo di  occoppiament, che potrd essere rioccoppiato con Iapp.
Abilita la modalita Lost (perduto) :
1. Aprire I'applicazione Trova il mio, andare alla schedo Oggett, quindi toccare Ioggetto.
2. In Modalit perduta, foccare Abilita
3. Leggere le istruzioni, toccare Confinua e inserire un numero di telefono o un indirizzo e-mail.
4. Confermare le informazioni, personalizzare il messaggio di smarrimento e toccare Attiva per completare la configurazione.
Conferma dello stato del dispositivo : : Fare doppip clic sul pulsante Trova if mio. Se viene emesso un suono, significo che lo
funzione Trova il mio ¢ aftiva, Se non & olcun suono, significa che la funzione Trova il mio ¢ disottivato. Premere a fungo il pulsante
per cingue secondi per accenderlo.

fino delhe impostazioni di fabbrica: Per primo coso, fimuovere I‘o?gefm doll'opplicgzione Trova il mio. Quindj,
assicurarsi che lo zmne}lov? il mio orologio sio o i e fore dc\ww dlic sul pulsante Trova il mio. Il dispositivo emefte un segnale
acusfico, Premere o lungo i pulsante,per oo secondi fino ol seqnale acustico «- - - - , continuare a tenerlo premuto fino a quando
I'orologio emette un altio suono per il completamento del reset. Rilusciare il pulsont

spositivo pud ora essere accoppiato.
Disattivare la fupzions Trova | mio: Fancto gkt Tooi mio Sl 2 scond. A trming,veronno e 4 dvrsi
segnali acustici ¢ la funzione Trova il mio sara disattivata.

3. FUNZIONI PRINCIPALI

Individuazione dell’oggetto :‘Se,\'nm\nﬁm non & nelle vicinanze, I'app Trova il mio pud comynque aiutarvi a rintracciarlo
unhzzgndu o refe Trova il myo: centinaia di milioni di dispositi €, _\md & Mac in fufto il mong ﬁ’ ]spn&mw vicini inviano
I modo iy o gosons gl g o o o, qund: ol et dove i o el o o f m. ot
anonimo ¢ crittografato per proteggere la privacy di futf.

Trovare I"orologio : Apite 'app Trova il mio orologio, toccare o scheda OFgem
suono nell‘app. L'orologio emetterd un segnale acusfico per consentini i frovarlo
4.FAQ

?uando & possibile Iomliz*«vﬁ_il dispositivo? Quando un %gﬂem vigne separato da| suo pvufvipfnvlq per un certo periodo
i tempo, g e trovato da alfi dispositivi Apple che fanno parte defl rete Trova il mio, e il propriefario pud iniziare o conoscere
lo posiziane del dispositivo

Come confermare se il dispositivo & stato acceso? Fare doppio clic sul pulsonte del dispositivo. Il disposifivo emette
un segnale acustico che indico che il dispositivo ¢ in funzione. Se il dispositivo non suona, ¢ spento. Premere o lungo il pulsante
per cingue secondi per accenderlo.

In che modoil difpns & progettato per scoraggiare
mia rete seporato dal

quindi foccare |'oggetto. Fare clic su Riproduci
Toclmente.

itivo raggiar i indesiderato? Se un accessorio i Trova o
Suo proprietario viene visto muoversi cn voi nel corso del tempo, verrefe awisati in uno dei due modi seguenti:

1. Se si possiede un iPhane, iPad o iPod touch, Trova il mio invierd una notifica ol dispositivo Apple. Questa funzione & disponibile
510 0 1Pad0S 14.5 0 successivi.

2. Se non si dispone di un dispositivo i0S o dj uno smartphone, un S Find My Network che non si trova con il suo proprietario
per un cerfo periodo emefte un suono quando viene spostato. Queste funzioni sono state reate appositamente per scoraggiare chi
cerco di tintiaccioni a vosra insaputa.

Come viene protetta la mia rrlvn:y'! Solo voi potete vedere dove s trova il vostro articolo. | dati sulla posizione e la cronologia
non vengono mai memorizzati sul 'o?ge[m %S?é Anche i disposifivi che frasmettono lo p flﬂﬂe de\l'um[Y\n 1imangono anonimi
e i dafi sullo posizione sono ciftografati in ogni % el processo. Quindi nemmeno Apple o il produttore del prodofo conoscono la
posizione del dispositivo o ['identifa del dispositivo che aiuta a trovarlo.
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MANUAL DE UTILIZAGAO PARA A FUNGAO LOCALIZAR
1. NOTA ESPECIAL

1 funcgo Locolzar funcono de formo_ independente_do funconamento do smarhuatch, mas partiha o
uilizagdo do bateria. A fungdo Localizor s pode ser utilizada com o boto Localizar ilushado na figura.

2. COMO ATIVAR A FUNCAO DE LOCALIZACAO

® Sipiernanmy| ligare S»gi'lsﬂ.:::iﬁingéeruessione e mantenho pressionado o botdo durante 5 sequndos. O dispositv emite
Emparelhar o dispositivo:

1. Abra a aplicagio Encontror no se iPhone ou noutros dispositivos Apple (iPad/iMac, efc)

2. Mantenha o reldgio junto ao telemavel, acedo ao separador Itens, prima + e, em seguida, Adicionar outro item.

3. Aparecerd a mensagem «ICE Find Smort Watchy. Togue em Ligar.

4. Atibua um nome e um emoji o0 seu elsgi.

5. Togue em Confinuar pora concordar em associr o relégio ao seu 1D Apple.

6. Escolha Terminar.
Remover o disposi
1. Ao o aplcagio Encontor, ceda ao seporador ens o, em sequido, foque o tem do se el

2. Togue em Remover tam e depois em Remover paro conclir g operago.

Depais de emover o eligi associado  suo conto Apple, ouvirse-4 um som abe bu bep. A fungio Localizor oinda estd afivo e
estard no modo de emparelhamento. Se ndo houver um novo emparelhamento no espaco de 10 minutos, o reldgio deixard o estado
de emparelhamento e ndo poderd ser emparelhado com o telemavel. Se precisor de o emparelhar com o felemavel, dlique uma

vez 10 botdo Loclizar no 1eldgio, este emifirG um sial sonoro @ entrd novamenie no modo de emporeihamento, podendo se
emporelhodo novamente com a apicacdo

Ativar o Modo Perdido:

1. Abro a aplicagio Encontrar, acedo ao separador Itens e, em seguida, foque no item do seu reldgio.

2. No Modo Perdido, togue em Afivar.

3. Leia s insruces, oque em Confinuar e ntroduza um ndmero de elafone ou endereco de coreio eletonico.

4. Confirme as informagdes, personalize a mensagem para quando o reldgio se perder ¢ foque em Afivar para concluir o configuragio.

Confimacio do etado do dispsiios Faco dgo i o b L. S hwr o, s i g o

Localizar esfd ativada. Se ndo houver som, significa que a fungdo Localizar estd desativada. Pressione longamente o botdo durante

cinco segundos para o ligar.

Rep de fghbrica: Pimain, 1 item do aplicacdo Localizor Em sequido, cetifique-se de que a funcio Localizo no dispositvo
<1 o  foco dupo digue o btao Laclzr. O dspositio emite um sinal onoo. Fesione ongamente o bl durnt ot Segundos

até ouvir o sinal sonoro «- - - - «, confinue o pressiond-lo até o reldgio emifir outro som pora concluir o reposicao. Solfe o botto.
dispositivo pode agora ser emparelhado.

onduss0 60 fngad Locolzor et dsoivads.
3. FUNGOES PRINCIPAIS

Localizar o objeto: Se o reldgio nio estiver por perto, o aph(ugm Encontrar pode ajudd-lo/la o locolizd-lo através da rede Encontrar -
onde estao ve’g\xmdns centenas de milhoes de dispostivos iPhone, iPad e Mac em todo o mundo. Os dispositivos melmns enviom de forma
sequra 0 ocalzogio do dispsifiv perido pora o iCoud ¢, em sequita, pode ver onde se enconiro no aplcagio Encontor E fudo andrima
e encriptado pora profeger a privacidode de fodos.

Encontrar o relégio: Abra o aplicagio Localizar, foque no separador Ifens e, em seguida, togue no item do seu relogio. Clique em
Reproduzir som na aplicacdo. O relogio emitird um sinal sonoro para que o possa encontrar Tacilmene.

4.

Quando é que o disp ode ser localizado? Quando um objeto é separady do dn(da seu/suo proprietdrio/a durante um
periodo de fempo, pode ser enconfado por outos isposiivas Appl que fogom porte do rede Loclizar & o/a propitario/a pode comegor
a obter o localizogdo do dispositivo.

Como confirmar se o dispositivo foi ligado? _Faca duplo digue 1o botdo do isposivo. O dispositvo emitrd um sinal sonaro,
mmwn‘do que estd o funcionar. Se o dispositivo ndo focar, o dispositivo estd desligado. Pimo longamente o bofdo duronte cinco segundos
pora o ligor.

Como é qu o dispoiio o concbido para desencrsjar o rstei indeseiads? S un st cqios 1 e
Enconrar esfiver separado do/da seu/sua propriefdrio e for visto o deslocor-se consigo ao longo do tempo, serd nofificado de uma de

Desativar a funcdo Localizar: Pvexsindne 0 botiio Locolizar 5 vezes em 2 segundos. Serco emitidos 4 sinais sonoros diferentes apés o

1. Se fver um Phone, fud o Pog ouch,  fngg Loalzor enviar umo nfcagiopora o sau dispsiivo Apple. Eta fungio et isprivel
10105 ou Fad0S 145 ou postarior.

2.Se no fiver um dispositivo 05 ov ym smartphone, o acessério fegistado na rede Encontrar ?ue nio estiver com o/a seu/sua proprietdrio/a
emifit um som quondo comegar o desocar-se. Estas fungoes forom aidos especicamente pora desencorajr as pessoos de fenforem
localzor o ufilizador sem o seu conhecimento.

Como 6 que a minha privacidade 6 protegida? S oo uilzadoy/s pod ver onde se enconi 0 su arigo. O seus dados
de loclzagio ¢ isorico nuncy sdo imazenddos no pépro abjt. Qs isposivos que fansmitem o localizggo do seu arfgo fambém

b datdos de loclzagio sio enciglodos e fodos aselaposdo'proceso. Assim, nam mesino o Appleaud fabicante
o produ sabem o oclizagio do seuequipament ou  denidade do disposivo que juda  enconit-b
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Works with
@ Apple Find My

Find My
Button

USER MANUAL
FIND MY FUNCTIONS
ICE JUNIOR 3.0 FIND MY

Apple, Apple Find My, Apple Waich, Find My, iPod, iPad0S, Mac, macOS and watch0S are trademarks of Apple
I 105°% o odemar of gl odemlk of Csco i he U, nd ot counies ond s s e fte.

To use the Apple Find My app to locate this item, the lafest version of i0S, iPad0S, or macOS is recommended. The Find Items
app on Apple Watch requires the latest version of watch0S.

The symbol beside means that according to local laws and regulations your product and/or
its battery shall be disposed of separately from household waste. When this product reaches
its end of life, take it fo a collection point designated by local authorities. The separate
collection and recycling of your product and/or its battery at the fime of disposal will help

— O natural resources and ensure that it is recycled in a manner that protects human
health and the environment.
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