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COMMENT ALLUMER ET ETEINDRE VOTRE MONTRE

La montre s'allume automatiquement lorsquelle est mise en charge. Vous
pouvez également presser longuement le bouton ON/OFF pour lallumer.
Naviguez dans le menu “Réglages” de la montre et sélectionnez "Eteindre”, ou
appuyez longuement sur le bouton ON/OFF pour l'éteindre.

COMMENT UTILISER LECRAN TACTILE

Naviguez dans les menus en faisant glisser votre doigt vers le haut, le bas, la
gauche et la droite. Cliquez sur lécran pour entrer dans les menus ou déclencher
les fonctions. Faites glisser votre doigt vers la droite pour retourner en arriére ou
revenir au menu principal.




CHARGER VOTRE ABYX FIT TOUCH 3

Veuillez utiliser uniquement le chargeur fourni. Vous pouvez utiliser n'importe
quel port USB SV 1A pour connecter votre chargeur. Il est recommandé de
charger votre montre au moins 30 minutes avant de la jumeler avec votre
téléphone. Lorsque la montre charge elle affiche une icdne de batterie verte. Ne

laisser jamais votre montre charger sans surveillance.

SPECIFICATIONS

Batterie: Li-ion 3.7V 230mAh

Ecran: TFT 183" 240 x 284px

Technologie bluetooth: 5.2 BLE

Autonomie: jusqu'a 15 jours de veille

Bandes de fréquences: 2402-2480MHz

Puissance de radiofréquence max (BLE-1M): 141dBm
Puissance de radiofréquence max (BLE-2M): 1.38dBm
Résistance & leau: IP67

Dimensions du boitier: 42 x 36 x 7 mm

Poids: 48 g



COMMENT UTILISER LECRAN TACTILE

Téléchargez lapplication ABYX FIT TOUCH sur lapp store pour les smartphones
i0S et sur le Google Play Store pour les smartphones Android

A

Compatibilité
ABYX FIT TOUCH iOS 13 et plus
Android 9 et plus

Scannez le code QR
& notre application
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JUMELER VOTRE ABYX FIT TOUCH 3

Veillez & bien charger votre montre avant lappairage et assurez-vous davoir installé
lapplication ABYX FIT TOUCH. Vous pouvez appairer votre montre uniquement depuis
lapplication ABYX FIT TOUCH. NE JAMAIS appairer la montre directement depuis les
paramétres bluetooth de votre smartphone.

1. Assurez-vous que le bluetooth de votre smartphone est activé.

2. Ouvrez lapp ABYX FIT TOUCH et rendez-vous dans longlet “Ma montre”.

3. Cliquez sur "Ajouter”.

4. Cliquez sur “TOUCHS" et autorisez lopp & accéder & vos notifications.

Votre montre est maintenant appairée & votre smartphone, les données se

synchronisent automatiquement tant que lapp reste active.

Si vous rencontrez des problémes pour identifier votre montre dans la liste, vous
pouvez consulter 1D de la montre en consultant le menu “Version" de la montre.
Si vous rencontrez malgré tout des problémes, visitez notre support sur
www.abyx-fit.com ou consultez nos vidéos de support sur Youtube®.

DECONNECTER VOTRE MONTRE

1. Ouvrez lapplication ABYX FIT TOUCH.

2. Allez dans l'onglet "Ma montre*de lapplication ABYX FIT TOUCH.

3. Cliquez sur "Déjumeler™ la montre” puis “Confirmer”,

4. Rendez-vous dans les réglages bluetooth de votre smartphone et,
sélectionnez “Oublier cet appareil’ & coté du nom de votre montre.

RECONNECTER VOTRE MONTRE

Pour reconnecter votre montre, assurez vous d'avoir oublié la montre dans vos
parameétres bluetooth (voir ci-dessus) et veuillez suivre les étapes de la section
CONNECTER VOTRE ABYX FIT TOUCH 3.
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GERER LES NOTIFICATIONS & PERMISSIONS

Activer / désactiver les notifications
Vous pouvez choisir quelles notifications s'affichent sur votre montre. Pour celo,
veuillez ouvrir longlet “Ma montre” dans lapp ABYX FIT TOUCH et consultez les
menu “Notifications”. Vous pouvez aussi totalement couper les notifications en
activant le mode “Ne pas déranger”.

Afficher correctement les notifications sur la montre

Afin que la montre aoffiche le contenu des notifications vous devez paramétrer
votre téléphone de sorte que les contenus des notifications s'affichent dans la
barre de statut et [écran de verrouillage de votre téléphone. Si la fonction Ne
pas déranger ou Economie d'énergie de votre smartphone est activée, les
notifications ne s'afficheront pas sur la montre.

Notifications iOS:

1. Ouvrez les Réglages du téléphone et balayez l'écran vers le haut.

2. Parcourez la liste des applications et cliquez sur celles dont vous voulez
recevoir/bloquer les notifications (ex: Facebook, Whatsapp, ..).

3. Appuyez sur “Notifications" dans les paramétres de lapp sur le téléphone,

4. Appuyez sur “Afficher les apergus” et sélectionnez “Toujours”.

Permissions iOS:

1. Ouvrez les réglages du téléphone

2. Sélectionnez "ABYX FIT TOUCH" dans la liste des apps.

3. Dans la section “Position®, sélectionnez “Lorsque lapp est active" ou “Toujours”.
4. Assurez-vous que les réglages suivants sont activés (oluetooth, appareil
photo, actualiser (arriére-plan), données cellulaires).

Economie d'énergie i0S:

Le mode économie dénergie peut empécher lapp ABYX FIT TOUCH de
fonctionner en arriére-plon. Veuillez désactiver le mode Economie d'énergie
sans.



Notifications Android:

1. Ouvrez la section “Notifications" depuis les réglages du téléphone.

2. Sélectionnez dans la liste, lapplication dont vous voulez recevoir les
notifications (ex: Facebook, Whatsapp, Messenger..).

3. Appuyez sur “Notifications de message” dans les parameétres de lapp sur le
téléphone.

4. Dans la section *Ecran de verrouillage” veuillez choisir “Afficher le contenu’.

5. Appuyez sur retour puis sur appuyez sur “Notifications d'appel".

6. Dans la section “Ecran de verrouillage® veuillez choisir “Afficher le contenu”.

7. Enfin, veuillez vous-assurer que lapplication ABYX FIT TOUCH est bien
autorisée & accéder a vos notifications.

Optimisation d'utilisation de la batterie Android:

1. Ouvrez la section "Applications" depuis les réglages de votre smartphone.

2. Sélectionnez ABYX FIT TOUCH > Batterie > Optimiser la batterie > ABYX FIT TOUCH.
3. Assurez vous que lutilisation de la batterie n'est pas optimisée pour lapp

ABYX FIT TOUCH et que lapp est autorisée & fonctionner en arriére plan.

4. Retournez dans les paramétres puis sélectionnez "Autorisations”. Veuillez

autoriser lapp & accéder &: Appareil photo, contacts, journaux d'appels...

5. Retournez dans les parameétres, sélectionnez Notifications > Notifications (bas

de page) > Ecran de verrouillage > Afficher le contenu.

Economie d'énergie Android

1. Ouvrez la section “Batterie” depuis les réglages de votre smartphone.

2. Ouvrez la section ‘Mode de consommation, d'énergie” puis sélectionnez
"Performance élevées". Ne jamais activer le mode Economie d'énergie.

Note: Les instructions décrites ci-dessus sont valables pour les smartphones de
la marque Samsung fonctionnant sous Android 9. L'organisation et le nom des
menus des réglages peuvent différer selon la marque de votre smartphone et la
version Android installée sur celui-ci.



Recyclage

Collecte sélective des déchets électriques et électroniques. Les produits électriques
ne doivent pas étre mis au rebut avec les produits ménagers. Selon la Directive
Européenne 2012/19/CE pour le rebut des matériels électriques et électroniques et
de son exécution dans le droit national, les produits électriques usagés doivent étre
collectés séparément et disposés dans des points de collecte prévus a cet effet.
Adressez-vous auprés des autorités locales ou de votre revendeur pour obtenir des
conseils sur le recyclage.

Déclaration UE de Conformité

Par la présente, le groupe Onyx Group Limited déclare que léquipement radio de
type ‘montre intelligente” ABYX-FIT-TOUCH3 est conforme a la Directive 2014/53/EU.
Le texte intégral de la déclaration de conformité de (UE est disponible a ladresse
Internet suivante: www.abyx-fitcom/certifications

Ref: ABYX-FIT-TOUCH3-SPG
Lot: 20230308

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Les marques citées sont des marques déposées par leur fabricant respectif.
Photos et caractéristiques non contractuelles. Garantie : 2 ans. Fabriqué en RPC.



