o ®
ﬂ Register your product today at
www.homedics.co.uk/product-registration
-

LEADERS IN HEALTH & WELLBEING

instruction manual

S VEARgUarantee

CELL-500-EU




WHAT IS CELLULITE?

Cellulite is a condition in which the skin has a dimpled, lumpy appearance due to underlying fat deposits. It is most noticeable on the

buttocks and thighs, but also occurs on the upper arms.

By using this product you can help to improve circulation, encourage lymphatic drainage, when combined with eating a healthful,
balanced diet and exercising you can help your body to reduce the fat content in cells and reduce the appearance of cellulite.

PRODUCT FEATURES

BIG SUCTION CUP v
- for larger areas

EMS CONTACTS

¥

T

SUCTION RELEASE BUTTON
o SUCTION MODE

P - CUP RELEASE
TON

SMALL SUCTION CUP = Y 4 (HARGING PORT s
- for more targeted areas =
CHARGING CABLE
Charging Tips for Use

1. Plug the jack socket end of the cable into the charging port on the
product.

2. Plug the USB end of the cable into a standard USB charging plug.

3. The LEDs on main unit will light up during charging and they will switch
off once fully charged.

4. Afull charge requires up to 4 hours and will provide up to 45 minutes of
use.

5. Once fully charged, unplug the adaptor from the socket.

Instructions For Use

Choose the larger or smaller suction cup, depending on the size of the area

to be treated. Attach the suction cup by pushing it firmly onto the product.

1. To remove the suction cup, press the small cup release button and pull
the cup away from the product.

2. Press the LIPO button for 3 seconds to turn on the suction. Press again to
increase the suction level. There are 3 levels indicated by the 3 blue LEDs.

3. Press the EMS button for 3 seconds to activate the electromagnetic
stimulation (optional). There are 5 levels indicated by the 5 red LEDs

N.B: For the first use, we suggest to start with level 1 for both the EMS

and the LIPO.

4. There are 2 suctions modes, which can be selected by sliding the
button up or down. Suction Mode 1is intermittent, Suction Mode 2 is
continuous.

5. Once the settings are as desired, firmly position the cup on the desired
body part and glide across the skin very slowly.

N.B: Applying a small amount of a simple baby oil to the skin can

assist the gliding effect, but avoid using perfumed oils which may

deteriorate the plastic suction cup.
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When both LIPO and EMS are on, you should feel both suction of your
skin and light electrical current. If either becomes uncomfortable, please
press the large “Release” button for immediate stop. Adjust the levels to
a lower setting before continuing.

Once done, press the EMS button or LIPO button for 3 seconds to turn the
device off. The device includes an auto-shutoff after 10 minutes.

9. See the ‘cleaning’ section below for advice on how to change the filter
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« The Cellulite Massager is especially effective, when used reqularly and
in conjunction with a healthy balanced diet and undertaking of reqular
exercise.

« During usage, keep moving the product on your body. Just hold firmly
the unit on the body to avoid dropping it. There is no need to push too
hard. If the suction power feels uncomfortable and too powerful at any
point, push “RELEASE” button to release cup from body.

« Some temporary reddening or bruising of the treated area is not

M}

. For optimum results, treatment time is 3 to 5 minutes per area every day.

Cleaning:

uncommon. This should disappear within a few days.
I g
1. Unplug the appliance before cleaning.
2. Remove the cup from the main unit.

3. Use the tweezers provided to remove the filter, as
shown in the image.

N.B: we suggest changing the filter once a
month or when you start feeling that the suction
power is less powerful.

The suction cup should be wiped clean with a damp cloth after use.
. Never allow water or any other liquids to come into contact with the
main unit. Do not immerse in any liquid to clean.

Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint
thinner etc to clean.
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QU’EST-CE QUE LA CELLULITE ?

La cellulite est I'état qui donne a la peau un aspect peau d’orange dii a un amas graisseux sous celle-ci. Elle apparait le plus souvent sur
les cuisses et les fesses, mais également sur les avant-bras. En utilisant ce produit, vous pouvez améliorer la circulation, stimuler le drainage
lymphatique et, en I'accompagnant d’un régime diététique équilibré et d’une activité physique, vous pouvez aider votre corps a réduire la couche

de cellules graisseuses et vous débarrasser peu a peu de la cellulite.

FONCTION ET COMPOSANTS DU PRODUIT

GRANDE VENTOUSE -
— pour les zones larges

i CONTACTS -
D’ELECTROSTIMULATION
MUSCULAIRE

~ BOUTON RELEASE

e BOUTON MODE
ASPIRATION

BOUTON DE
DEBLOCAGE DE
""""" LA VENTOUSE

PETITE VENTOUSE ) PORT DE CHARGE -
— pour les zones plus ciblées ==
CABLE DE RECHARGE

Recharge L )
1. Branchez I'extrémité de la prise jack du cable dans le port de charge du inutilisé plus de 10 minutes.

produit. 9. eportez-vous a la section « Entretien » ci-dessous pour remplacer le filtre.
2. Branchez I'extrémité USB du cable dans une prise de recharge USB standard. ~ Conseils d'utilisation
3. Les voyants de la partie principale de I'appareil s'allument pendant la - L'appareil de massage anti-cellulite est particulierement efficace quand

recharge et s'éteignent une fois I'appareil entiérement rechargé. il est utilisé régulierement et en complément d'un régime diététique
4. Larecharge compléte peut prendre jusqu'a 4 heures pour une utilisation de équilibré et d'une activité physique réguliere.

45 minutes maximum.
Une fois I'appareil complétement rechargé, débranchez |'adaptateur de la
prise.

Consignes D'utilisation

Choisissez la petite ou la grande ventouse selon la zone a traiter. Fixez la
ventouse en appuyant fermement sur le produit.

. Pour enlever la ventouse, appuyez sur le bouton de déblocage de la petite
ventouse, puis tirez sur la ventouse.

Appuyez sur le bouton LIPO pendant 3 secondes pour activer I'aspiration.
Appuyez de nouveau pour augmenter I'intensité d'aspiration. Les 3 voyants
bleus indiquent le niveau d'intensité.

. Appuyez sur le bouton EMS pendant 3 secondes pour activer
I'électrostimulation (facultatif). Les 5 voyants rouges indiquent le niveau
d'intensité

Remarque : Lors de la premiére utilisation, nous vous conseillons de
commencer au niveau 1 pour les modes EMS et LIPO.

Vous pouvez choisir entre 2 modes d'aspiration en faisant glisser le bouton
vers le haut ou vers le bas. La position 1 correspond au mode intermittent
et la position 2 au mode continu.

Une fois les parameétres définis, placez fermement la ventouse sur la zone
du corps et faites glisser tout doucement sur la peau.

Remarque : Vous pouvez appliquer une petite quantité d'huile pour
bébé sur la peau pour qu'il soit plus facile de faire glisser la ventouse,
mais évitez d'utiliser des huiles parfumées qui pourraient abimer la
ventouse en plastique.

Pour obtenir un résultat optimal, °appliquer traitement 3 a 5 minutes sur
chaque zone tous les jours.

Quand les modes LIPO et EMS sont activés simultanément, vous devez
sentir sur la peau a la fois la sensation d’aspiration et d'un léger courant
électrique. Si 'une des deux sensations devient inconfortable, appuyez
immédiatement sur le bouton RELEASE pour arréter 'appareil. Réglez
I'intensité sur un niveau inférieur avant de reprendre I'utilisation.

Une fois terminé, appuyez sur le bouton EMS ou LIPO pendant 3 secondes
pour éteindre |'appareil. L'appareil s'éteint automatiquement s'il reste
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Pendant I'utilisation de I'appareil, faites glisser le produit de maniére
continue, ne restez pas statique. Maintenez I'appareil fermement sur

la peau pour éviter de le faire tomber. Inutile d'appuyer de maniere
excessive. Sila sensation daspiration est inconfortable et trop puissante,
vous pouvez a tout moment appuyer sur le bouton RELEASE pour enlever la
ventouse de la peau.

Il peut arriver que des rougeurs ou des ecchymoses apparaissent sur la

L

zone traitée. Elles devraient disparaitre au bout de quelques jours.
Entretien:

/ E
1. Débranchez I'appareil avant de le nettoyer.

2. Enlevez |a ventouse de la partie principale de
I'appareil.

. Utilisez les pinces fournies pour enlever le filtre,

comme indiqué sur I'illustration.

Remarque : nous conseillons de remplacer le

filtre tous les mois ou dés que la puissance d'aspiration diminue.

Nettoyez la ventouse apres utilisation a I'aide d'un linge propre et humide.

. Ne laissez jamais de I'eau ou d'autres liquides entrer en contact avec la

partie principale de I'appareil. Ne pas nettoyer I'appareil en I'immergeant

dans un liquide.

Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour vitre/

mobilier, décapant peinture, etc. pour le nettoyage.
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WAS IST ZELLULITE?

Zellulite ist ein Zustand, in dem die Haut ein eingedelltes, unebenes Aussehen aufgrund von darunter liegenden Fettablagerungen aufweist.
Am auffélligsten ist sie am Po und den Oberschenkeln, aber auch an den Oberarmen. Mit der Verwendung dieses Produkt unterstiitzen Sie die
Durchblutung und ermdglichen die Lymphdrainage, wenn Sie sich dariiber hinaus noch gesund und ausgewogen erndhren und sich ausreichend
bewegen, helfen Sie Ihrem Kdrper, den Fettgehalt in den Zellen und damit auch die Zellulite zu reduzieren.

PRODUKTEIGENSCHAFTEN

GROSSE ANSAUGKAPPE -y
- Fiir Umfangreiche Zonen

EMS-KONTAKTE -

- FREIGABE-KNOPF FUR DIE

S—— O
ANSAUG-MODUS

ANSAUGKAPPE

FREIGABE-KNOPF
&~ FUR DIE KAPPE

e LPO-KNOPF
e P
r ) (! )
KLEINE ANSAUGKAPP! Nl jl LADEANSCHLUSS -+
- fiir die gezielte Behandlung =
kleinerer Zonen LADEKABEL

Laden

. Stecken Sie das Kabelende mit dem Stecker in den Ladeanschluss des
Gerdtes.

. Stecken Sie das USB-Ende des Kabels in einen Standard-USB-Netzadapter.

. Die LED am Hauptgerat leuchten wahrend des Ladevorgangs auf und

schalten sich aus, sobald das Gerét vollstindig geladen ist.

Das vollstandige Aufladen erfordert bis zu 4 Stunden und bietet bis zu 45

Minuten Betriebszeit.

. Ziehen Sie den Stecker erst aus der Buchse, wenn das Gerat vollsténdig
geladen ist.

Bedienungsanleitung

Wahlen Sie in Abhangigkeit von der GroBe des zu behandelnden Bereichs die

groBere oder kleinere Ansaugkappe. Setzen Sie die Ansaugkappe auf, indem Sie

sie fest auf das Gerdt driicken.

1. Um die Ansaugkappe zu entfernen, driicken Sie auf den kleinen Knopf fiir die
Freigabe der Ansaugkappe und ziehen Sie die Kappe vom Produkt.

. Halten Sie den LIPO-Knopf 3 Sekunden lang gedriickt, um den
Ansaugvorgang zu starten. Driicken Sie ihn erneut, um die Ansaugstérke zu
erhohen. Es gibt 3 Starken, die auf den 3 blauen LED angezeigt werden.

. Halten Sie den EMS-Knopf 3 Sekunden lang gedriickt, um die

elektromagnetische Stimulation (optional) zu aktivieren. Es gibt 5 Stérken,

die mit den 5 roten LED angezeigt werden.

Hinweis: Beim ersten Gebrauch empfehlen wir, mit der Stufe 1zu

beginnen, sowohl bei EMS als auch bei LIPO.

Es gibt 2 Ansaugmodi, die ausgewdhlt werden kdnnen, indem der Knopf

nach unten oder nach oben geschoben wird. Der Ansaug-Modus 1 ist

intermittierend, der Ansaug-Modus 2 kontinuierlich.

. Sobald die Einstellungen wie gewiinscht sind, setzen Sie die Kappen fest auf

den gewiinschten Korperteil und fahren Sie sehr langsam damit iiber die

Haut.

Hinweis: Mit der Anwendung einer kleinen Menge eines einfachen

Baby-Ols auf der Haut kann den Gleiteffekt unterstiitzen, verwenden

Sie jedoch keine parfiimierten Ole, diese kinnen die Ansaugkappen aus

Kunststoff beeintrachtigen.

Fiir optimale Ergebnisse, 3 bis 5 Minuten je Behandlungshereich téglich

. Wenn sowohl LIPO als auch EMS eingeschaltet sind, sollten Sie sowohl das

Ansaugen als auch einen leichtes elektrisches kribbeln wahrnehmen. Wenn

dies unangenehm wird, driicken Sie die lange , Freigabe“-Taste um das Gerat

sofort zu stoppen. Stellen Sie die Stérken niedriger ein, bevor Sie fortfahren.

Sobald dies erfolgt ist, halten Sie den EMS- oder LIPO-Knopf 3 Sekunden
lang gedriickt, um das Gerdt auszuschalten. Das Gerdt hat eine Auto-
Abschaltung nach 10 Minuten.
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9. Siehe den Abschnitt ,Reinigung” unten fiir Hinweise zum Wechseln des Filters

Tipps fiir den Einsatz

« Das Zellulite-Massagegerat ist insbesondere wirkungsvoll, wenn es
regelmaBig und in Verbindung mit einer gesunden, ausgewogenen
Erndhrung und regelmaBiger Bewegung verwendet wird.

« Waéhrend der Verwendung halten Sie das Gerat auf lhrem Korper bitte in
standiger Bewegung. Halten Sie das Gerét fest auf dem Korper, damit es
nicht herunterféllt. Es muss nicht allzu stark aufgedriickt werden. Wenn die
Ansaugleistung sich unangenehm anfiihlt und als zu stark wahrgenommen
wird, driicken Sie die ,FREIGABE"-Taste, um die Kappe vom Kérper zu losen.

« Eine voriibergehende Rotung oder Hamatome sind im behandelten
Bereich nicht ungewdhnlich. Diese sollten innerhalb von ein paar Tagen

verschwinden.
/ E
A\
Reinigung:
1. Vor dem Reinigen den Netzstecker des Gerétes ziehen.
2. Nehmen Sie die Kappe vom Gerét ab.

3. Verwenden Sie die fiir die Entfernung des Filters
mitgelieferte Pinzette, wie in der nachstehenden

i

Abbildung gezeigt.
HINWEIS: Wir empfehlen, den Filter einmal im Monat zu wechseln,
oder wenn Sie bemerken, dass

die Ansaugleistung nachlésst.

Die Ansaugkappe sollte nach Gebrauch mit einem feuchten Lappen

abgewischt werden.

. Lassen Sie das Hauptgerét auf keinen Fall mit Wasser oder anderen
Fliissigkeiten in Kontakt kommen. Zur Reinigung nicht in Fliissigkeiten
eintauchen.

. Verwenden Sie auf keinen Fall Scheuermittel, Biirsten, Glasreiniger/
Mébelpolitur oder Verdiinner etc. zum Reinigen.
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¢QUE ES LA CELULITIS?

La celulitis es una afeccion que hace que la piel tenga un aspecto desigual y con hoyuelos, debido a la presencia de depésitos de grasa
subyacentes. Suele ser mds visible en las nalgas y en los muslos, aunque también se produce en la parte superior de los brazos. El uso de este
producto le ayudard a mejorar su circulacion y facilitara el drenaje linfético. Si ademas lo complementa con una dieta equilibrada y saludable,
acompafada de la practica de ejercicio, le ayudard a reducir los depdsitos de grasa en las células del cuerpo y a disminuir el aspecto de la celulitis.

CARACTERISTICAS DEL PRODUCTO

COPA DE SUCCION GRANDE
(para zonas més grandes)

COPA DE SUCCION PEQUERNA -
(para zonas ms focalizadas)
Carga

1.

N

w

o~

v

CONTACTOS DE EMS ===

Enchufe el extremo del cable de alimentacién en el puerto de carga del
producto.

. Enchufe la terminacion en USB del cable a un conector de carga USB

estandar.

. Los LED de la unidad principal se iluminaran durante la carga y solo se

apagarén una vez completamente cargada.

. Una carga completa puede tardar hasta 4 horas y proporciona hasta 45

minutos de uso.

. Una vez completamente cargada la unidad, desconecte el adaptador de

latoma.

Instrucciones De Uso

Elija a copa de succion grande o pequeia, en funcion del tamafio del drea
que desee tratar. Acople la copa de succion encajandola firmemente en el
producto.
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. Para extraerla posteriormente, pulse el botdn de liberacion de la copa

pequeniay retire la copa del producto.

. Pulse el botdn LIPO durante 3 segundos para activar la succién. Vuelva a

pulsarlo para aumentar el nivel de succion. Hay 3 niveles que indicados
por los 3 LED azules.

. Pulse el botdn EMS durante 3 sequndos para activar la estimulacién

electromagnética (opcional). Hay 5 niveles indicados por los 5 LED rojos.
N.B.: Para el primer uso, sugerimos empezar por el nivel 1, tanto para
EMS como para la LIPO.

. Hay dos modos de succién que se pueden seleccionar inclinando el botdn

hacia arriba o hacia abajo. El modo de succion 1 es intermitente; el modo
de succion 2 es continuo.

. Una vez configurados los ajustes deseados, coloque firmemente la copa

en la parte del cuerpo deseada y deslicela por la piel muy suavemente.
N.B.: La aplicacion de una ligera cantidad de aceite para bebé en la piel
puede ayudar a que se deslice mejor, no obstante evite usar aceites
perfumados que puedan daiiar la copa de succion de plastico.

. Para unos resultados 6ptimos, trate diariamente cada zonade3a 5

minutos.

. Cuando ambos botones LIPO y EMS estén encendidos, deberia notar la

succion en la piel, asi como un ligero efecto de la corriente eléctrica. Si
alguna de estas sensaciones le resulta incémoda, pulse el boton grande
“Release” (Liberar) para detener la unidad inmediatamente. Ajuste los
niveles a una intensidad inferior antes de continuar.

. Una vez haya acabado, pulse el botén EMS o LIPO durante 3 sequndos

para apagar el dispositivo. El dispositivo se apaga automdticamente

- BOTON DE LIBERACION

CABLE PARA CARGAR

- BOTON DE MODO

DELA SUCCION DE SUCCION

BOTON DE
= LIBERACION DE
LA COPA

PUERTO DE CARGA e

transcurridos 10 minutos.
9. Enla seccion dedicada a la limpieza se detalla el procedimiento de
cambio de filtro.

Sugerencias de uso

« El Masajeador para Celulitis es particularmente eficaz cuando se utiliza
regularmente junto con una dieta equilibrada y saludable, acompaiiada
de la practica ejercicio fisico reqularmente.

« Cuando lo use, muévalo constantemente por el cuerpo. Sujete la unidad
firmemente contra el cuerpo para evitar que se caiga. No es necesario
que presione con demasiada fuerza. Si el efecto de succién le resulta
incomodo, o demasiado intenso en algtin momento, pulse el boton
«RELEASE» para despegar la copa del cuerpo.

« Es habitual que se produzca un ligero enrojecimiento o amoratamiento
en lazona tratada, que desaparecerd al cabo de pocos dias.
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Limpieza:

. Desenchufe el dispositivo antes de limpiarlo.

. Extraiga la copa de la unidad principal.

3. Con las pinzas incluidas, extraiga el filtro tal y como

muestra la ilustracion.

N.B: le aconsejamos que cambie el filtro una vez

al mes o cuando empiece a notar que la potencia de la succion haya

disminuido.

La copa de succién deberia limpiarse con un trapo himedo después de

cada uso.

5. Nunca permita que la unidad principal entre en contacto con agua u
otros liquidos. No la sumerja en ningun liquido para limpiarla.

. Nunca utilice limpiadores abrasivos, cepillos, limpiavidrios/
lustramuebles, diluyente para pintura, etc. para limpiarla.
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CHE COS'E LA CELLULITE?

La cellulite & una condizione per cui la pelle ha un aspetto grumoso, caratterizzato dalla presenza di fossette. Compare soprattutto su
natiche e cosce, ma anche sulla parte superiore delle braccia. L'uso di questo prodotto contribuira a migliorare la circolazione, stimolando
il drenaggio linfatico, se associato a una dieta sana ed equilibrata; abbinando inoltre dell’esercizio fisico, aiuterai I'organismo a ridurre il
contenuto di grassi nelle cellule e quindi la comparsa della cellulite.

CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO

VENTOSA GRANDE:
per aree il grandi -

CONTATTIEMS -~

= PULSANTE EMS

VENTOSA PICCOLA:
per aree pill mirate

Ricarica

. Collega lo spinotto del cavo alla porta di ricarica del prodotto.

. Collega I'estremita USB a una porta di ricarica USB standard.

. | LED sull'unita principale si accenderanno durante la ricarica e si
spegneranno al suo completamento.

Un ciclo di ricarica completo richiede fino 4 ore e offrira un tempo di
funzionamento di 45 minuti.

. Una volta completata la ricarica, scollegare |'adattatore dalla presa.
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Istruzioni Per L'uso

Scegli la ventosa grande o piccola, a seconda delle dimensioni dell'area da

trattare. Collega la ventosa premendola con fermezza sul prodotto.

1. Perrimuovere la ventosa, premere il pulsante di rilascio piccolo ed estrarla
dal prodotto.

. Tenere premuto il pulsante LIPO per 3 secondi per attivare la funzione.
Premere nuovamente per aumentare il livello di suzione. Sono disponibili 3
livelli indicati dalle 3 spie LED azzurre.

. Tenere premuto il pulsante EMS per 3 secondi per attivare la stimolazione

elettromagnetica (opzionale). Sono disponibili 5 livelli indicati dalle 5 spie

LED rosse

N.B.: Al primo uso, suggeriamo di iniziare con livello 1 per le funzioni

EMS e LIPO.

ono disponibili 2 modalita di suzione, selezionabili facendo scorrere il

pulsante in alto o in basso. La Modalita 1 & intermittente. La Modalita 2 &

continua.

. Una volta scelte le impostazioni desiderate, posizionare saldamente la

ventola sulla parte del corpo desiderata e far scorrere sulla pelle molto

lentamente.

N.B.: Applicando una piccola quantita di olio per neonati sulla pelle, &

possibile far scivolare meglio I'apparecchio; si raccomanda, tuttavia,

di evitare oli profumati capaci di deteriorare la ventola.

Per risultati ideali il tempo di trattamento & di 3-5 minuti per zona al giorno.

Quando le funzioni LIPO ed EMS sono contemporaneamente attive, dovresti

percepire una sensazione di suzione abbinata a una lieve corrente elettrica.

Se avverti fastidi, premi il pulsante “Rilascia” grande per arrestare il

funzionamento immediatamente. Regola 'intensita a un livello inferiore

prima di continuare.

Dopodiché, premi il pulsante EMS o LIPO per 3 secondi per spegnere

I'apparecchio. Il dispositivo & dotato di sistema di autospegnimento che

entrera in funzione dopo 10 minuti diinattivita.
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- PULSANTE DI RILASCIO

PULSANTE LIPO
(SUZIONE)

v PULSANTE MODALITA

DELLA VENTOSA SUZIONE

PULSANTE RILASCIO
SUZIONE

PORTA DI RICARICA -

CAVO DIRICARICA

9. Leggila sezione “pulizia” qui sotto per ottenere consigli su come sostituire
il filtro

Consigli per I'uso

« | Massaggiatore Anticellulite & particolarmente efficace quando usato
inmodo regolare e in abbinamento a una dieta sana e bilanciata, oltre a
dell’esercizio fisico regolare.

Durante I'uso, continua a muovere il prodotto sul corpo. Tieni I'unita
saldamente premuta sul corpo per evitare di farla cadere. Non occorre
premere con forza. Se I'intensita della suzione risulta troppo forte o
fastidiosa in qualsiasi punto, premere il pulsante “RELEASE” per allentare
la presa sul corpo.

Pud darsi che sull'area trattata appaiano arrossamenti o ecchimosi
temporanee, che dovrebbero scomparire entro qualche giorno.

T
/ \ /

1. Prima della pulizia, scollegare |'apparecchio.

2. Rimuovere la ventosa dall’unita principale.

3. Usare le pinzette fornite per rimuovere il filtro, come
illustrato nell'immagine sottostante.

N.B.: suggeriamo di sostituire il filtro una volta al
mese oppure quando si inizia a percepire un calo
nella forza di suzione.

Si raccomanda di pulire la ventosa con un panno umido dopo I'uso.

. Non lasciare che I'acqua o altri liquidi entrino in contatto con l'unita
principale. Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti per la
pulizia di vetro/mobili, diluenti, ecc.
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0 QUE E A CELULITE?

A celulite  um distdrbio que provoca uma aparéncia irreqular e rugosa da pele devido a depdsitos de gordura subcutaneos. £ mais visivel
nas nadegas e coxas, mas também ocorre na parte superior dos bracos.
Ao utilizar este produto, poderd ajudar a melhorar a circulagdo e favorecer a drenagem linfatica, o que, quando combinado com uma dieta

sauddvel e equilibrada e com exercicio, poderd ajudar o seu corpo a reduzir o teor de gordura nas células e o aparecimento de celulite.

CARACTERISTICAS DO PRODUTO

VENTOSA DE
GRANDES DIMENSOES
— para dreas maiores

CONTACTOS EMS

- BOTAO DE LIBERTACAO s BOTAO DO MODO
DE SUCCAO DE SUCCAO
BOTAO DE
_ LIBERTACRO DA
VENTOSA

~- BOTAO LIPO
' <~ BOTAO EMS
Q - -
*' @ - =)\ PORTA DE vt
VENTOSA DE vt e ¥ )
PEQUENAS DIMENSOES == CARREGAMENTO
— para zonas mais especificas CABO DE CARREGAMENTO

Carregamento o dispositivo. O dispositivo desliga-se automaticamente apds 10
1. Ligue a extremidade do cabo que liga a tomada a porta de carregamento minutos.

do produto. 9. Consulte a secgdo “Limpeza” abaixo para saber como substituir o filtro.
2. Ligug a extremidade USB do cabo a uma ficha de carregamento USB Dicas de utilizagio

padréo. o - O massajador de celulite é especialmente eficaz quando utilizado
3. 0sLED na unidade principal acendem-se durante o carregamento e regularmente e em conjunto com uma dieta saudavel e equilibrada e

desligam-se quando a unidade estd tota}mente carregada. . ) com a pratica de exercicio regular.
4. Um carregamento completo demora até quatro horas e proporcionaaté | purantea utilizago, continue amover o produto pelo corpo. Mantenha

45 minutos de utilizagao.
5. Quando estiver totalmente carregado, desligue o adaptador da tomada.

Instrugdes De Utilizagao

Escolha a ventosa maior ou menor em funcao do tamanho da drea a tratar.

Prenda a ventosa empurrando-a firmemente no produto.

. Para retird-la, prima o botdo de libertacao da ventosa de pequenas

dimensdes e puxe-a do produto.

Prima o botdo LIPO durante trés sequndos para ativar a succao. Prima

novamente para aumentar o nivel de succdo. Existem trés niveis

indicados pelos trés LED azuis.

. Prima o bot&o EMS durante trés segundos para ativar a estimulacao

eletromagnética (opcional). Existem cinco niveis indicados pelos cinco

LED vermelhos. Nota: aquando da primeira utilizacdo, sugerimos que

comece com o nivel 1, tanto no caso do EMS quanto no do LIPO.

Existem dois modos de sucgdo, que podem ser selecionados deslizando

0 botdo para cima ou para baixo. 0 modo de succdo 1€ intermitente, o

modo de sucgo 2 é continuo.

. Quando programar as definicdes conforme pretendido, coloque

firmemente a ventosa na parte do corpo pretendida e faa-a deslizar pela

pele muito devagar. Nota: aplicar uma pequena quantidade de um
dleo de bebé simples na pele pode ajudar a deslizar, mas evite utilizar
dleos perfumados que possam deteriorar a ventosa de plastico.

Para melhores resultados o tratamento demora trés a cinco minutos por

drea diariamente.

. Quando os modos LIPO e EMS estiverem ativos a0 mesmo tempo, deve
sentir succdo na pele e uma ligeira corrente elétrica. Se alguma destas
sensacdes se tornar desconfortdvel, prima o botdo “Release” (Libertar) de
grandes dimensdes para parar imediatamente. Reduza os niveis antes de
continuar.

. No final, prima o botao EMS ou LIPO durante trés segundos para desligar
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a unidade firmemente no corpo para evitar que caia. Nao precisa de
fazer muita forca. Se a poténcia de sucgdo lhe provocar desconforto ou
for excessiva em algum ponto, prima o botdo “RELEASE” (Libertar) para
retirar a ventosa do corpo.

Né&o é incomum surgir alguma vermelhiddo temporéria ou hematoma na

%

drea tratada. Deve desaparecer passados alguns dias.
Limpeza:
1. Desligue o aparelho antes da limpeza.

j g

2. Retire a ventosa da unidade principal.

3. Utilize as pincas fornecidas para retirar o filtro,
conforme mostrado naimagem abaixo.
Nota: sugerimos substituir o filtro uma vez por
més ou quando comecar a sentir que a poténcia
de sucgao é menor.

. Aventosa deve ser limpa com um pano himido apés a utilizaco.

. Nunca permita que dgua ou qualquer outro liquido entre em contacto
com a unidade principal. Nao mergulhe em liquido para limpar.

Nunca utilize solugdes de limpeza abrasivas, escovas, abrilhantador de
vidros ou cera para mobilidrio, diluente, etc., para limpar.
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WAT IS CELLULITIS?

Cellulitis is een aandoening waarbij de huid er bobbelig uitziet vanwege onderhuidse vetafzetting. Het is het meest zichtbaar op de

billen en dijen, maar komt ook op de bovenarmen voor. Het gebruik van dit product kan de bloedsomloop helpen verbeteren en lymfedrainage
bevorderen. Wanneer u het apparaat gebruikt in combinatie met een gezond, uitgebalanceerd dieet en lichaamsbeweging kunt u uw lichaam
helpen het vetgehalte in cellen te verlagen en het sinaasappelhuideffect te verminderen.

PRODUCTKENMERKEN
GROTE ZUIGNAP — voor - - ZUIGSTANDENKNOP
- ZUIGKRACHT
grotere oppervlakken ONTSPANKNOP

EMS-CONTACTPUNTEN - : S ZUIGNAP-

ONTGRENDELKNOP

LIPO-KNOP
(ZUIGKRACHT

KLEINE ZUIGNAP — voor

OPLAADPOORT -

meer gerichte gebieden =
OPLAADKABEL
Opladen 9. Raadpleeg het onderdeel ‘reiniging’ hieronder voor advies over hoe je het
1. Steek het uiteinde van de kabel met de stekker in de oplaadpoort van het filter kunt vervangen.
apparaat.
2. Steek het ush-uiteinde van de kabel in een standaard ush-oplader. Tlps voor gebruik

w

. De leds op het apparaat zullen oplichten tijdens het laden en zullen

uitschakelen als het apparaat volledig opgeladen is.

Volledig opladen duurt tot 4 uur en zal tot 45 minuten gebruik opleveren.

. Als het eenmaal volledig is opgeladen, moet de adapter uit de aansluiting
gehaald worden.

Gebruiksaanwijzing

Kies de grotere of kleinere zuignap, afhankelijk van de omvang van het te

behandelen gebied. Koppel de zuignap door het stevig op het product te

duwen.

. Om de zuignap te verwijderen, druk je op de kleine zuignap-
ontgrendelingsknop en trek je de zuignap van het product.

. Houd de LIPO-knop ingedrukt gedurende 3 seconden om het zuigen in te
schakelen. Druk opnieuw om het zuigniveau te verhogen. Er zijn 3 niveaus,
aangegeven met de 3 blauwe leds.

. Houd de EMS-knop ingedrukt gedurende 3 seconden om de

elektromagnetische stimulatie te activeren (optioneel). Er zijn 5 niveaus,

aangegeven met de 5 rode leds

NB.: Bij het eerste gebruik adviseren we om te beginnen met niveau 1

voor zowel de EMS als de LIPO.

Erzijn 2 zuigstanden, die geselecteerd kunnen worden door de knop

omhoog of omlaag te schuiven. Zuigstand 1 is onderbroken, Zuigstand 2 is

constant.

. Als de instellingen eenmaal naar wens zijn, plaats je de zuignap stevig op

het gewenste lichaamsdeel en glijd je er heel langzaam mee over de huid.

NB: Het aanbrengen van een kleine hoeveelheid simpele babyolie

op de huid kan het glij-effect helpen, maar vermijd het gebruik van

geparfumeerde olién die de plastic zuignap kunnen schaden.

Voor optimale resultaten een typische behandeltijd is elke dag 3 tot 5

minuten per zone.

Wanneer zowel LIPO als EMS aan staan, dan zul je zowel zuigkracht

aan je huid als een lichte elektrische stroom voelen. Als een van beiden

ongemakkelijk wordt, druk dan op de grote “Ontspan”-knop om het direct

te laten stoppen. Pas de standen aan naar een lagere instelling voordat je
verder gaat.

. Houd, als je klaar bent, de EMS-knop of de LIPO-knop ingedrukt gedurende
3 seconden om het apparaat uit te schakelen. Het apparaat wordt
automatische uitgeschakeld na 10 minuten.
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Het cellulitis-massageapparaat is vooral effectief als hij regelmatig en
in combinatie met een gezond, uitgebalanceerd dieet en regelmatige
lichaamsheweging wordt gebruikt.

« Blijf tijdens gebruik het product over je lichaam bewegen. Houd het
apparaat stevig tegen je lichaam om te voorkomen dat het valt. Het is
niet nodig om te hard te drukken. Als de zuigkracht niet comfortabel en te
krachtig aanvoelt op enig moment, druk dan op de “ONTGRENDEL"-knop
om de zuignap los van het lichaam te krijgen.

« Hetis niet ongewoon als het behandelde gebied tijdelijk rood is of er
blauwe plekken ontstaan. Dit moet binnen een paar dagen verdwijnen.

L ASS T
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Reinigen:

1. Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact
alvorens het te reinigen.

. Haal de zuignap van het apparaat.

. Gebruik de meegeleverde pincet om het filter te
verwijderen, zoals op de onderstaande afbeelding

w N

getoond wordt.

NB.: we adviseren om het filter eens per maand, of wanneer je begint
te voelen dat de zuigkracht minder krachtig is, te vervangen.

De zuignap moet met een vochtige doek schoongeveegd worden na
gebruik.

. Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het
apparaat. Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.

et apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of
meubelpoetsmiddel, verfverdunners enz.
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SELULIT NEDIR?

Seliilit, alt kismindaki yag birikintilerinden dolayi cildin sahip oldugu cukurlu ve piitiirlii goriinimdiir. En ¢ok kaba etlerde ve
kalcalarda fark edilir; ancak ist kollarda da olusabilir.

Bu iriind kullanarak kan dolasiminin iyilesmesine, lenfatik siiziilmenin saglanmasina yardima olabilir, saglikli ve dengeli
beslenme ve egzersizle birlikte viicudunuzun hiicrelerdeki yag icerigini ve seliilit goriinimiinii azaltmaya yardima olabilirsiniz.

URUN OZELLIKLERI

BUYUK VAKUM KUPAS| - v i
L o e \|AKUMU SERBEST s \AKUM MODU DUGMESI

daha biiyiik bolgeler icins BIRAKMA DUCMES]

EMS KONTAKLARI
.. KUPAYI SERBEST

BIRAKMA DUGMESI

(VAKUM)

SAR) BAGLANTI
NOKTASI

KUQUK VAKUM KUPAS] - o ~lp
daha dar odakli bolgeler icin ==
SARJ KABLOSU

Y. Hiltrenin nasil degistirilmesi gerektidiyle ilgili asagidaki “temizlik”
boliimiine bakin

Sarj Etme

1. Kablonun yuva ucunu iiriiniin tizerindeki sarj baglanti noktasina takn.

2. Kablonun USB ucunu standart bir USB sarj fisine takin.

3. Ana iinite Gizerindeki LED 151klari sarj islemi sirasinda yanacak ve tam sarj
oldugunda sonecektir.

4. Tam sarj en fazla 4 saat gerektirir ve 45 dakikalik kullanim saglar.

5. Tam olarak sarj edildiginde, adaptdrii yuvadan ¢ikartin.

Kullanim ipuglan

« Seliilit Masaj Aleti 6zellikle diizenli, saglikli ve dengeli beslenme ve
diizenli egzersiz ile birlikte kullanildiginda etkilidir.

« Kullanim sirasinda iiriinii viicut iizerinde hareket ettirin. Diigiirmeyi
onlemek icin diniteyi viicut iizerinde sikica tutun; sert sekilde
itmenize gerek yok. Vakum giicii rahatsiz edici bir his verirse ve
herhangi bir asamada cok giiclii gelirse, kupayi viicuttan ayirmak icin
“RELEASE"/"SERBEST BIRAK" diigmesine basin.

«Uygulama yapilan bélgede bir miktar geici kizariklik ya da morarma
goriilmesi sira digt bir durum degildir. Bu bir kag giin igerisinde
kaybolacaktir.

I g
. Temizlemeden dnce aleti fisten cekin.
. Kupayi ana iiniteden ¢ikarin.

. Filtreyi clkarmak icin birlikte verilen ambizi

Kullanim Talimatlar

Uygulama yapilacak balgeye gore biiyiik ya da kiigiik vakum kupasi segin.

Vakum kupasini iiriine saglam sekilde ittirerek takin.

. Vakum kupasini ¢ikarmak icin kiiciik kupa serbest birakma diigmesine
basin ve kupayi iiriinden uzaga dogru cekin.

. Vakumu baslatmak icin 3 saniye boyunca LIPO diigmesine basin. Vakum

seviyesini artirmak icin tekrar basin. 3 mavi LED 1gigiyla gdsterilen 3

seviye vardir.

Elektromanyetik uyarimi etkinlestirmek icin 3 saniye boyunca EMS

diigmesine basin (istege bagl). 5 kirmizi LED 151d1yla gdsterilen 5 seviye

vardir

Not: ilk kullanim icin EMS ve LIPO ozelliklerinin her ikisinde de 1.

seviyeden baglamanizi dneririz.

. Diigmeyi yukari ya da asagi dogru kaydirarak segilebilecek 2 vakum

modu bulunmaktadir. Vakum Modu 1 aralikli, Vakum Modu 2 siireklidir.

Ayarlar istenildigi gibi yapildiktan sonra, kupay! viicudun istenilen

bdlgesine saglam sekilde yerlestirin ve cilt izerinde gok yavas sekilde

kaydirin.

Not: Cilde kiigiik miktarda normal bebek yagi uygulanmasi

kaydirma islemine yardima olabilir, ancak plastik vakum kupasinin

bozulmasina neden olabilecek parfiimlii yaglardan kaginin.

En iyi sonuglar icin her bir blge icin giinlik uygulama siiresi 3ila 5
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Temizleme:
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dakikadir.
. LIP ve EMS dzelliklerinin her ikisi de agik oldugunda, hem cildinizin
emildigini, hem de hafif bir elektrik akimini hissetmeniz gerekir.
Rahatsiz edici bir duruma gelirse, hemen durdurmak icin liitfen
“Release”/"Serbest Birak” diigmesine basin. Devam etmeden 6nce daha
dilisiik bir seviyeye ayarlayin.
Tamamlandiginda, cihazi kapatmak icin 3 saniye boyunca EMS ya
da LIPO diigmesine basin. Cihaz 10 dakika sonra otomatik kapanma
ozelligine sahiptir.
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asagidaki resimde gosterildigi sekilde kullanin.
Not: filtreyi ayda bir defa ya da kullanirken vakum giiciinde bir
azalma hissetmeye basladiginizda degistirmenizi oneririz.
Vakum kupasinin kullanim sonrasinda nemli bir bezle silinip
temizlenmesi gerekir.

. Suya da baska herhangi bir sivinin ana iiniteyle temasina asla izin

vermeyin. Temizlemek icin herhangi bir sivi igerisine batirmayn.
Temizlemek icin asla agindiniai temizleyiciler, fircalar, cam/mobilya
parlaticilar, tiner vb malzemeleri kullanmayin.



TIEINAIH KYTTAPITIAA;

H kuttapitida €ivat pua mabnon, oty omoia n emdeppida amoktd eppaveic TUXWOELS Kat eEoykwpata, Ayw Twv umokeipevwy Bukdkwv Aimoug. Eival
TEPLOGOTEPO EPPAVRC aTOUC YAOUTOUE Kall TOUE Pnpouc, alhd pmopei va eppaviotei kal ota ppdtoa. Me T xprion auto Tov mpoivTog pumopei va
SteukohuvBei n kukhogopia Tou aipatog Kat va evbappuvBei n amootpdyylon Twv Aep@adévav Kal, 6Tav T0 0UVOUAGETE e LYIEWV, LG0ppOTMUEVN
Slatpogn, pmopeite va BonBroeTe To WA 6aC va PEOEL TO Nimog TOU TIEPLEXOLY Ta KUTTAPA KAL Va ELDOETE TV EQAVION TG KUTTAPITISAC.

XAPAKTHPIZTIKA NPOIONTOX

MEFAAH BENTOYZA ™" R
B e —— KOYMII ATIEAEYQEPQZHY F— KOYMNI AEITOYPTIAS
ANAPPOOHEHX : ANAPPOOHSHE
EMAQEE EMS

KovmnI
~~~~~~~~~~~~~~ ATEAEYOEPOSHE
BENTOYZAT

KoYMNILIPO

L s ?
- = L

) @)
MIKPH BENTOYZA - - YNOAOXH QOPTIZHY v
— Y10 TT0 OTOXEUPEVE n—p
TIEPIOEC KAAQAIO OOPTIZHE
Qoprion 9. Na oupouléc yia Tov Tpémo alayrg Tou giktpou, deite mapakdtw Ty

. Zuvb£0Te T0 akpo Tou kahwdiou pie To Biopa otn BUpa opTIoNS 0TO TPOTOV. evotnta 'KaBapiopdg’
. Tuvdéote 1o akpo USB Tou kahwdiou oe pia tumkn Bupa goptiong USB. U : .
) ol P . pBoukéq yia T Xprion
3. Ta LED oty kupicg avokeur Ba avdouy kard m pdprion kat 6a ofjoouy H ovokevn paoal kuttapitdag eivat 1d1aitepa amoteAeopaTiki, Epooov

6hic  avoKeur poprioet mhrpu. GILOTIOLEITA TAKTIKA KAl 08 GUVOUAGHO 1€ LYLEWVT KAl LGOPPOMNéY
. Mia m\qpng @option amartei éwg 4 wpeg kai mapéxel éwg 45 hemta xprong. gg‘rpg(pr’] KaLTaKTiKe Goknon. HO e LyLEwD PROMIHEV
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5. ﬁ;oltéz 1 OUOKeVr} POPTIOTE] MAAPWC, AMoouvSEaTe To Tpogodotikb amé Ty Katé  B1dpKela TG ypfonc, SIaTpeite To Mpaidy Mov Kveiral o€ enagy
: e T0 owpa oag. AMAG KpaTdTe yepd T GUOKEUT 0TO OWHA WOTE Va NV

08nyie¢ Xpnong méoel, xwpic va Ty médete umepPohikd. Av aioBdveate Suapopia amd v
EmAé€te ) peyahitepn 1  pikpdtepn Beviodla, avaoya pe To péyebog g 10%0 T avappoQnong ki Ty aiobaveote umepBoMikiy o€ omotodimote
eploxfic mov Ba mepuomnBeite. uvbéote  Beviooa, méCovide  yepmpos  onpeio, matote To koupi “RELEASE” (AmeheuBépwon), yia va amokohnGei
onpoiov. ] ) ) ) ) n Bevrooda ané To ooy
1. Nava Qpapoete ™ BEVTOU(‘Q TATNOTE T0 UIKPO KOV aﬁshzuezpmonq + 0 mpoowpIvoc oXNHATIGUOC KOKKIVAag 1 HwA@TwY 6To onpieio mou déxetal

Bevroolac kai tpaPnte Ty wote va agaipeBei amd To mpoiov. v mepuoinon dev eivat aouviBiotog. Auta Ba mpénet va e§apaviatoiv
2. Natrote To Koupni LIPO yia 3 devtepoema yia va evepyormoinBein petd amo Niyeg npépec.

avappoenon. Matrote AN pia gopd yia va avénbei n évtaon g -

avappoenong. Ymdpyouv 3 evdeel, mov emonpaivovrat amé ta 3 pmhe LED. KaBapiopoc:
3. Matrote To koupni EMS yia 3 deutepolemta yia va evepyormotnein

nhektpopayvn Tk S1éyepan (mpoatpeTikd). Yndpxouy 5 evtaoeig, mou

emonpaivovtat and ta 5 kokkwa LED

Inp.: Naxprion yla mpwn Qopd, GUVIGTOUE Va apyiOETE PE THY / \

évtaon 11600 yia ™ Aettoupyia EMS, 660 kat yia tn Aetroupyia LIPO.

b

Yndpyouv 2 \erToupyieg avappo@nang, ol omoie¢ Hmopolv va emheyolv av
GUPETE TO KOUME PO Ta EMAVW 1) PO Ta KaTw. H Aettoupyia avappdpnong !

1 eivat dlakomtopevn, n Aettoupyia avappoenong 2 eivat Guvexnc. e

. Ago0 kavete Tic mBupntég pubiioeic, TomoBeTroTe yepd T Bevioua oto %

(o

emBupnTO Pépog Tou WHATOG Kat oNoBAoTe T eMdvew oTo déppa moAD apyd.
Inp.: Av epappooete pia pikpry moodtnta amhov Aadiov yia pwpd

o070 8éppa iowg SieukohuvBei n ohioBnon, amo@Uyete WaToG0 . - ,

V0 XPNOIUOTIOI0ETE apwHaTIOPéva Nata, Ta omoia EvoéxeTal va ' Anoouyézms TN QUOKEUN Ano T0 pevuarnpuvTny —
unroBabpicouv v mhactiki Pevrouda. Kaeapl'UETE. ) , . ,

Ta BéNtiota amoteléapata, o xpovog Bepaneiag eivat 3 pe 5 hemtd avd - Agaipéote m Bevtoila aro TV KuplLi; GUOKELT).
TEployt] KGB épa. . Xpnmgonomms To Tapeyojievo rommﬁam yava
'0tav éxouv evepyorotnei tooo n Aettoupyia LIPO, 600 kat n Aettoupyia G(pGlE)EGETE 1 fpl)\rpo, onwe GHEIKOVI’(EIOI TapaKaTe.
EMS, Ba mpénet va atoBdveate kat avappogpnon oto déppa oag Kat Ehagpl an.: ZU\fquOUUE va ,GM‘G(E,TE 1o (pl}\rpg Hia gopd
NAEKTPIKO pevpa. Av karmola amd Tic 0o aloBroelg 6ag mpokaréoel Topnvan otav auoBaveore 6Tin avappognon éxet
Suapopia, matijote To peydho koupni “Release” (AmeheuBépwon), yia va HEWWpEVN LOXV. ) , . , -
Slakomei apéowg n Aetroupyia. Mptv ouveyioete, pubpiote Tiq evdoeig o€ e METf’ mxphon, n Pertotla (-)a’npznsl va Kueuplczrgl Heevavyponavt.
Xau\dtepo enimedo. 5. Noté HNV EMTPENETE TNV ENAQH TNC KUPIC OVOKEVRG He vepO 1y a]\hu uypd.
AgoU teheiwoeTe, matnote To koupni EMS 1y To koupni LIPO yia 3 M”V, Bubicere OUOKEuN 08 0"0106',]"0“ vypoyavatyv kaBapioete, ,
deutepOemta, yia va oprioete Tn cuokeun. H cuokeun dlabétel autdpato gré HIV XPTIOWOMOEITE 6'“,5 puTIKa Kueuplon@, Bodproeg, YUQMUT'KO
TepHaTIONO MetToupyiag petd ané 10 hemed. tapwy / enimav, StahuTikd KA. yia va kabapioeTe T ouoKevr.
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YTO TAKOE LENTIONNUT?

Liennionut — 370 COCTOAHHE, NPU KOTOPOM MPH HAXMMe Ha KOXKY 0CTalOTCA CEfbl-BMATUHDI, BbI3BaHHbIE 3aCTOHbIMY ABNEHUAMI XUPOBOIA
TKaHW. OH CUnbHee BCero 3ameTeH Ha ArouLiax 1 befpax, Ho Takke BCTPeyaeTc Ha pykax. Mcnonb3ys AaHHoe YCTPOIACTBO, Bbl MOXeTe
yNYULNTb KPOBOOGPALLIEHNE, CTUMYNPOBATL NIMOATIYECKMIT APEHAX, A B COUETaHMM CO 3A0POBOI, COaNlaHCMPOBaHHOI ANETON 1 Gu3nuecKumu
yNpaXHeHNAMI, CMOXKeTe OMOYb BaLLieMy TeNly yMeHbLUNTb COfeprkaHue XMpa B KNeTKax M yMeHbLUNTb NPOABNEHNA LiennionuTa.

XAPAKTEPUCTUKM YCTPOVCTBA

HACAZIKA CTPUCOCKAMN
— ns GoNbLLNX 30H

KOHTAKTbI -
CUCTEMBI EMS

- MEXAHWU3M YMPABIEHUA

.. TUNO-AKTUBALINA
(BCACDIBAHMUE)

- KHOMKA YNPABNEHMA

NPUCOCKAMM NPUCOCKAMU

 KHOMKA CMEHbI
HACALOK

MATIEHBKAA .. @)
HACAZIKA CPUCOCKAMI =
— 1A TOYeYHOro maccaxa KAEEﬂbﬂ”ﬂ 3APH,£|KV|
33P"HK3 HaXmuTe 1 yaepxuBaiite kHonky EMS unn LIPO B TeueHum 3 cekyHa.

. BcrasbTe wwTeKep B 3apAAHbIil NOPT yCTpoiicTBa.

. MozacoenuuTe Kabenb NUTaHNA 3apAAHOTO YCTPoiicTBa B pasbem USB.
. Ha npotsxeHum Bcero LMkna 3apAzaKy Ha 0CHOBHOM 610Ke yCTpoiicTBa
6ynyT ropeTb CBETOANOAbI, OHI ABTOMATUYECKI OTKIOYATCA Nocne
NONHOI 3apAAKY.

Linkn nonHoit 3apaaKy 3aHuMaeT 1o 4 yaco 1 obecneuvsaer paboty
YCTPOIICTBA HA NPOTAXKEHUN 45 MUHYT.

. Mocne nonHoii 3apAAKM apanTep NUTaHUA CleAyeT OTKIYHTD.

WHcrpykuma Mo kcnnyataumun

BbibepuTe GonbLuyto MM ManeHbKylo HacafKy C IPUCOCKaMM, B 3aBUCMOCTH

0T pa3mepa obpabartbiBaemoii 06nacti. lpucoeanHuTe HacaaKy K ycrpoiicTay

CUNbHO Ha Hee HaXaB.

. Ur00bI CHATb HacaaKy, HAXMUTE Ha ManeHbKYH0 KHOMKY Ha Hacajke 1
OTCOE/MHUTE €€ 0T yCTPOVCTBa.

. HaxmuTe u ypepxusaiite knonky LIPO B TeueHun 3 cekyHz, AnA BKNIOYeHUA
PeXMMa BCacbiBaHuA. YT00bl YBENUUTD UHTEHCMBHOCTb BCACbiBAHMA,
HaXMUTe Ha KHOMKY eLlje pa3. Tp1 ypOBHSA UHTEHCUBHOCTI BCACbIBAHUA —
COOTBETCTBYIOT TPEM rONlyObIM CBETOAUOAHBIM MHAMKATOPaM.

. Haxmute n ynepxusaiite kronky EMS B Teuerun 3 cekyng, ana

BK/IHOYEHIA PEXIMa NEKTPOMArHUTHOI CTUMYNALMY (A0NONHUTeNbHAA

onwuus). MATb ypoBHeit UHTEHCUBHOCTY — COOTBETCTBYIOT NATY KPAcHbIM

CBETOAMO/HbIM MHANKATOPaM

lpumevyanue: lpu nepBom Ucnonb30BaHNK, peKOMeHyeM

YCTaHOBUTDb ypoBeHb UHTeHcBHOCTM 1 Ana EMS u LIPO.

(yLuecTByeT 2 pexiMa BCacbiBaHits, BbI60P MeX/y KOTOPbIMU

NPOMCXOZUT MU NEPEMELLIEHNN KHOMKM BBEPX UK BHU3. Pexum

BCaCbIBaHNA 1 — NepeMeHHbIi, PeXiM BCacbiBaHUA 2 — NOCTOAHHbIIA.

. Kak TonbKo Bbl ycTaHOBUTE Tpebyemble HACTPOIKM, MOMeCTUTE Hacaaky

Ha Ty YacTb Tena, KOTOpyo XenaeTe 06paboTaTb 1 MeaNeHHO NpoBeAuTe

HacaIkoii no Koxe.

lpumeyanue: MpumeHeHne HebONbLIOTO KONMYECTBA [IETCKOTO

Macna ynyywmnT CKoNbKEeHUe Hacaiku Mo Koxe, He Ucnonb3yiite

apomaTu3upoBaHHble Macna, KoTopble MOryT NoBpeanTb

NOBEPXHOCTb MPUCOCKM.

[InA onTUManbHbIX pe3ynbTaTos NOBEPXHOCTb HE0OX0AUMO

06pabaTbiBaTh 3-5 MUHYT eXxeHeBHO.

Ecnm BKntoueHbl 06a pexuma LIPO u EMS, Bbl omKHbI UyBCTBOBATb

BCACbIBAHME KOXN 1 HE3HAUUTENbHOE NOKabIBaHUE BbI3BaHHOR

3NeKTPUYeCKIM TOKOM. Ecn Bbl nouyBcTByeTe AUCKOMGOPT, HemeaneHHo

HaXmuTe KHonKy «Release» Ana oTKNKYeHNA yCTPOIACTBa. YcTaHoBUTE

YPOBeHb UHTEHCMBHOCTM Ha 60fee HI3KOe 3HaueHue.

Mocne NpoBe/ieHys LMKNA Maccaxa, ANA BbIKNIOYEHUA YCTPOVCTBa,
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YCTpoiACTBO OCHALLIEHO yHKLMeEIl aBTOMATUYECKOTO OTKIIOYeHNe,
KOTOpOE NPOUCXOAMT Nocrie 10 MUHYT paboTb.
9. (M. pazgen «OuncTka» HibKe, uToBbl y3HaTb, KaK 3aMeHUTb UALTP

CoBeTbl M0 3KCNAyaTaLum

+ AHTULENNIONNTHBIN Maccaxep 0cobeHHO SPPeKTUBEH Npu perynapHoM
UCMONb30BaHIK, B COYETaHMM CO 30POBOI COanaHcMpoBaHHOI AveToi u
perynapHbIMIn Gr3NYECKIMM YIPAKHEHNAMM.

+ Bo Bpema ucnonb3oBauA yCTpoiicTBo CeAyeT nepemeLlaTb no Bcemy

Teny. Kpenko Aepxute ycTpoiicTBO MPUKaB K Teny, uto6bl He YpoHUTb

ero. Take He CNIeSyeT Ha Hero CbHO AaBUTb. ECIn MHTEHBHOCTL

BCACbIBAHNA BbI3bIBAET HEMPUATHbIE OLLYLLEHNS, HAXKMUTE KHOMKY

«RELEASE», uT06bl OTKNH0YUTD GYHKLIMIO BCACbIBAHNA.

HekoTopoe BpemeHHOe NOKpacHeHue N CUHAKI Ha 06paboTanHoi obnactu

He ABNAETCA YeM-TO HeoObluHbIM. OHU COAYT Yepe3 HeCKONbKO AHeiA.

L ARl

( |
Ouncrka.

1. OTKntouwTe YCTPOIACTBO OT CETU NUTAHUA Nepes
OUNCTKOI.

2. OTcoepMHuTe HacaaKy OT YCTPONCTBA.

. CnoMOLLbI0 NUHLIETa, KaK NOKa3aHO Ha PUC. HIXe,
CHUMUTE UAbTP. ‘
lpumeyaHue: Mbl pekoMeHAyeM MeHATb GUALTP OAUH pa3 B MecaL uiu
KOrja Bbl HaYHeTe OLUYLLATb, YTO CUNA BCACbBaHNA CTana MeHblue.

. Mocne ncnonb3oBanua, HacaKy ¢ MPUCOCKOIT CNeyeT NpoTupaTh
BNIAXHON TKaHbI0.

. He ponyckaiiTe koHTaKTa npubopa ¢ BOAO/ v ntobbIMU Apyrum
Xupkocramu. He norpysaiite npu6op B XuaKoCTb ANA €ro 04UCTKY.

. Hu B Koem cniyyae He ucnonb3yiite AnA YACTKM abpasuBHble YnCTALLMe
CPeACTBa, LLETKK, CPEACTBA ANA NONUPOBKM CTeKna/mebenu,
pacTBopuTen U T. M.
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CZYM JEST CELLULIT?

Cellulit to zmiany tkanki skornej uwidaczniajace sie jako nieregularnie pofatdowana, grudkowata skéra spowodowana nieprawidtowym
rozmieszczeniem tkanki thuszczowej. S3 najbardziej widoczne na posladkach i udach, ale wystepuja réwniez na gérnej czesci ramion.

Stosujac ten produkt mozesz usprawni¢ krazenie, utatwic odptyw limfy, a w potaczeniu ze stosowaniem zdrowej, zrownowazonej diety i cwiczen
mozesz poméc swojemu ciatu obnizy¢ zawartos¢ thuszczu w komérkach i obnizy¢ wystepowanie cellulitu.

WEASCIWOSCI PRODUKTU

DUZA KONCOWKA SSACA
~nawigksze rejl})ny e PRIYCISK ZWOLNIENIA
SSANIA e PRIYCISK TRYBU SSANIA
KONTAKTY EMS -
ZWOLNIENIA
KONCOWKI
PRZYCISK LIPO
(SSANIE)
e PRIYCISK EMS
MALA KOKCOWKA SSACA - -~ @
na mniejsze rejony docelowe S
PRZEWOD ZASILAJACY

tadowanie

1. Podtacz koricéwke przewodu z jackiem do portu tadowania w urzadzeniu.

2. Podtacz koricowke przewodu z USB do standardowej wtyczki tadowarki
USB.

. Kontrolki LED na urzadzeniu zaswieca sie podczas tadowania, a po
osiagnieciu petnego natadowania zgasna.

4. Pefne tadowanie trwa do 4 godzin i pozwala na 45 minut uzytkowania.

5. Po petnym natadowaniu nalezy odfaczy¢ zasilacz od gniazda.

Instrukcja uzytkownika

Wybierz wieksza albo mniejsza koricéwke, w zaleznosci od rozmiaru rejonu,
ktdry przejdzie zabieg. Podtacz koricwke ssaca do urzadzenia za pomoca
mocnego pchniecia.

. Aby odtaczy¢ koricowke ssaca, nacisnij przycisk zwolnienia matej
koricowki i wyciagnij koricéwke z urzadzenia.

Przytrzymaj przycisk LIPO przez 3 sekundy, aby wiaczy¢ ssanie. Naciénij
przycisk ponownie, aby podwyzszy¢ natezenie ssania. 3 poziomy
natezenia s wskazywane przez 3 niebieskie kontrolki LED.

. Przytrzymaj przycisk EMS przez 3 sekundy, aby uruchomi¢ stymulacje
elektromagnetyczng (opcjonalnie). 5 pozioméw natezenia jest
wskazywanych przez 5 czerwonych kontrolek LED.

Uwaga: Podczas pierwszego stosowania zalecamy rozpoczac od
poziomu 1 zaréwno dla EMS jak i LIPO.

Istnieja 2 tryby ssania, ktdre mozna wybrac przesuwajac suwak w gére
lub w dét. Tryb ssana 1 jest przerywany, a tryb ssania 2 jest ciagly.

. Po wybraniu ustawieri nalezy przycisna¢ koricowke do wybranego rejonu
ciata i przejechac koricowka po skérze bardzo powoli.

Uwaga: Stosowanie niewielkiej ilosci olejku dla niemowlat na
skore moze dopoméc w przesuwaniu, ale nalezy unikac olejkéw
perfumowanych, ktére moga uszkodzi¢ plastikowa koricowke ssaca.
W celu uzyskania najlepszych rezultatow czas zabiegu wynosi 3 do 5
minut na rejon codziennie.

Kiedy wtaczone s zaréwno LIPO jak i EMS, powinno zaistnie¢ odczucie
ssania na skorze oraz lekkiego pradu elektrycznego. Jezeli ktdres
odczucie stanie sie niekomfortowe, nalezy nacisnac¢ duzy przycisk
zwalniajacy, aby natychmiast przerwac zabieg. Przed kontynuowaniem
nalezy zmniejszy¢ ustawienie natezenia.

Po zakoriczeniu zabiegu przytrzymaj przycisk EMS lub przycisk LIPO
przez 3 sekundy, aby wytaczy¢ urzadzenie. Urzadzenie posiada funkcje
automatycznego wytaczania po 10 minutach.
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9. Informacje na temat wymiany filtra znajduja sie w dziale “czyszczenie”
ponizej.

Porady dla uzytkownika

« Masazer cellulitowy jest najbardziej skuteczny podczas reqularnego

stosowania oraz w potaczeniu ze zdrowa i zrdwnowazong dietq oraz

wykonywaniem regularnych ¢wiczen.

Podczas stosowania nalezy przez caty czas przesuwac urzadzenie

na ciele. Przytrzymaj urzadzenie przy ciele, aby go nie upuscic.

Nie ma potrzeby mocnego dociskania. Jezeli moc ssaca okaze sie

niekomfortowa i zbyt silna w jakimkolwiek momencie, nalezy nacisnac

przycisk “RELEASE”, aby oderwac koricwke od ciata.

Tymczasowe zaczerwienienie lub posiniaczenie obszaru poddanego

zabiegowi jest typowe. Powinno ono znikna¢ w ciggu kilku dni.

77
NN
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1. Odtacz urzadzenie od zasilania przed czyszczeniem.
2. Odtacz koricéwke od urzadzenia.
3. Uzyj dotaczonych do zestawu szczypiec, aby wyjac
filtr, jak pokazano na ponizszym obrazku.
Uwaga: sugerujemy wymiane filtra raz w

miesigcu lub kiedy poczujesz, ze moc ssaca stata

sie stabsza.

Koric6wke ssaca nalezy wytrze¢ wilgotna szmatka po uzyciu.

. Nigdy nie pozwdl, aby urzadzenie miato kontakt z woda lub innym
ptynem. W celu czyszczenia nie wolno zanurzac urzadzenia w zadnym
plynie.

Podczas czyszczenia nigdy nie stosuj zracych Srodkow czyszczacych,
szczotek, lakieru do szkta / mebli, rozpuszczalnika itp.
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VAD AR CELLULITER?

Celluliter ar ett tillstand i vilket huden har ett gropigt, ojamnt utseende pa grund av underliggande fettdepaer. De mérks mest pa

skinkorna och I&ren, men kan dven forekomma pa dverarmarna.

Genom att anvénda den hdr produkten kan du hjdlpa till att forbéttra cirkulationen, stimulera lymfdréneringen och i kombination med en
halsosam balanserad kost och tréning kan du hjalpa din kropp att minska fettinnehallet i cellerna och minska celluliternas utseende.

PRODUKTEGENSKAPER

Y [0 R[]0 ——
- For Storre Omraden

EMS-KONTAKTER

LITEN SUGKQPP -

- KNAPP FOR FRIGORING

<l e KNAPP FOR SUGLAGE

KNAPP FOR
... FRIGORING AV SUG

LADDNINGSPORT -

- for mindre omraden =
LADDNINGSKABEL
Laddning ) L ) . 9. Se avsnittet om “rengdring for tips om hur du byter filter
1. Anslut kontakten i kabelns dnde till laddningsporten pé produkten.

N

. Anslut USB-&nden av kabeln till en vanlig USB-laddare.

. Lysdioden pd huvudenheten kommer att tindas vid laddning och den
slocknar nér enheten dr fulladdad.

. Enfull laddning kraver upp till fyra timmar och ger 45 minuters
anvandningstid.

. Nar den ar fulladdad, drar du ur adaptern ur uttaget.

Bruksanvisning

Vilj den stora eller lilla sugkoppen beroende pa storleken pd det omrade

som ska behandlas. Montera sugkoppen genom att trycka fast den

ordentligt pa produkten.

1. For att avldgsna sugkoppen, trycker du pa den lilla frigdringsknappen for
sugkoppen och drar loss koppen fran produkten.

. Tryck pa LIPO-knappen i tre sekunder for att sla av sugeffekten. Tryck
igen for att 6ka sugnivan. Det finns tre nivaer som markeras av tre blda
lysdioder.

. Tryck pa EMS-knappen i tre sekunder for att aktivera den
elektromagnetiska stimuleringen (tillval) Det finns fem nivder som
markeras av fem roda lysdioder
0BS! Bdrja pa niva 1 for bade EMS och LIPO vid den forsta
anvandningen

. Det finns tva suglagen, som gar att vélja genom att dra knappen uppat
och nedat. Suglage 1 dr intermittent, suglage 2 &r konstant.

. Ndr du har stéllt in de 6nskade instéliningarna trycker du sugkoppen mot
kroppsdelen och drar den sakta dver huden.
0BS! Om du applicerar en liten méngd babyolja pa huden
underlttar det glideffekten, men undvik att anvénda parfymerade
oljor da dessa kan forsamra sugkoppen.

. For optimalt resultat behandlingstiden ar cirka tre till fem minuter per
omrade.

. Ndr bade EMS och LIPS &r pa, kan du kanna suget och den elektriska
strommen mot huden. Om nagot av det blir obekvamt trycker du pd den
stora “frigdringsknappen” for omedelbart stopp. Justera nivaerna till en
ldgre instélining innan du fortsatter.

. Nér du ar klar, trycker du pa EMS-knappen eller LIPO-knappen i tre
sekunder for att sI& av enheten. Enheten slas av automatiskt efter tio
minuter.
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Anvéndningstips

« Cellulite Massager ar sarskilt effektiv nér den anvénds regelbundet och i
samband med en hélsosam balanserad kost och regelbunden motion.

« Ror produkten dver kroppen vid anvéndning. Hall produkten ordentligt
mot kroppen for att inte tappa den. Du behdver inte trycka sarskilt hart.
0m sugkraften kanns obekvém och for hérd vid ndgot tillfalle, trycker du
bara pa "RELEASE” knappen for att lossa sugkoppen fran din kropp.

« Detarinte ovanligt att det behandlade omradet drabbas av vissa

Rengdring:

tillfalliga rodnader eller bldmérken. Dessa bor forsvinna efter ett par
1. Dra ur apparaten fore rengdring.

dagar.
j Q
2. Avlégsna sugkoppen frén huvudenheten.

3. Anvénd den medfdljande pincetten for att ta bort

filtret, sdsom visas i bilden nedan.

i

0BS! Vi foreslér att du byter filtret en gang i
ménaden eller nar du tycker att sugeffekten
blivit samre.

Sugkoppen bdr torkas av med en fuktig trasa efter varje anvéandning.
. Lat aldrig vatten eller andra vatskor komma i kontakt med
huvudenheten. Sank inte ner i ndgon vatska for att rengdra.

Anvénd aldrig slipande rengdringsmedel, borstar, glas/mdbelpolish,
fortunningsmedel eller liknande for rengdring.
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HVAD ER CELLULITIS?

Cellulitis er en tilstand, hvor huden har et nopret, klumpet udseende pa grund af underliggende fedtdepoter. Det er mest synligt pa
baller og Iar, men kan ogsa ses pa overarmene. Ved at bruge dette produkt kan du hjeelpe med til at forbedre cirkulation, fremme
lymfatisk draening, ndr du kombinerer dette med en sund, varieret kost og motion. Alt i alt kan dette hjaelpe din krop med at reducere

fedtindholdet i celler og mindske forekomsten af cellulitis.

PRODUKTFUNKTIONER

STOR SUGEKOP
- til store omrader

EMS-KONTAKTER -

e SUGEUDLASEKNAP

EDTSUGNINGSKNAP

e SUGEMETODEKNAP

~~~~~~~~~~~~~~~~ KOPUDLASEKNAP

(LIPO-knap)
«. .................. EMS_KNAP
LILLE SUPEKOP - @ D)) OPLADEPORT vovrvrnd
- til mindre udvalgte S 4
omrader o,
LADEKABEL
Opladning udskifter filtret.

1. Set kablets stik i produktets opladeport.

2. Seet USB-enden af kablet i en standard USB-oplader.

3. LED-lamperne pé apparatet vil lyse op under opladning og ga ud, nér
apparatet er fuldt opladet.

4. n hel opladning kraever op til 4 timer og vil give op til 45 minutters brug.

5. Nar apparatet er fuldt opladet, skal du tage adapteren ud af stikket.

Brugsanvisning

Veelg den store eller den lille sugekop alt efter sterrelsen pa det omrade, der

skal behandles. Set sugekoppen godt fast pa apparatet.

1. Nar du skal fjerne sugekoppen igen, skal du trykke pé den lille
kopudlgseknap og traekke koppen vaek fra apparatet.

2. Tryk pa LIPO-knappen i 3 sekunder for at taende for sugningen. Tryk igen
for at ege sugeniveauet. Der er 3 niveauer angivet ved de 3 bla LED-
lamper.

3. Tryk pa EMS-knappen i 3 sekunder for at aktivere den elektromagnetiske
stimulering (valgfri). Der er 5 niveauer angivet ved de 5 rgde LED-lamper

NB: Nar du bruger apparatet for forste gang, anbefaler vi, at du starter

med niveau 1 bade mht. EMS og LIPO.

4. Der er 2 sugemetoder, som kan vaelges ved at bevaege knappen og eller
ned. Sugemetode 1 er diskontinuerlig, sugemetode 2 er uafbrudt.

5. Narindstillingerne er som gnsket, skal du anbringe koppen pa den
gnskede del af kroppen 0g meget langsomt bevaege den rundt pa huden.

NB: Hvis du smgrer lidt babyolie pa huden, kan det pa koppen til at

glidere nemmere, men undga parfumerede olier, da de pa sige kan

odelegge sugekoppen, som er af plastic.

For at opna de mest optimale resultater skal du behandle hvert enkelt

omrdde hver dag i 3 til 5 minutter.

Nar der bade er tendt for LIPO og EMS, vil du fole bade sugeeffekten

pa din hud og en falelse af elektrisk stram. Hvis en af delene bliver

ubehagelig, skal du trykke pa den store “Udlaseknap”, som straks

stopper behandlingen. Justér niveauerne til en lavere indstilling, for du
fortstter.

Nar du har gjort det, skal du trykke pa enten EMS-knappen eller LIPO-

knappen i 3 sekunder for at slukke for apparatet. Apparatet er udstyret

med en knap, som automatisk slukker for apparatet efter 10 minutter.

9. Se afsnittet ‘rengering” nedenfor for rad og vejledning om, hvordan du

o
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Tips til brug

Cellulitismassageapparatet er iser effektivt, ndr det anvendes

regelmaessig og sammen med en sund varieret kost og regelmaessig

motion.

+ Nar du bruger apparatet, skal du huske at bevage koppen hen
over kroppen hele tiden. Hold godt fast i koppen, sa du ikke taber
den. Du behgver ikke trykke sarligt hardt. Hvis kraften fra suget pa
noget tidspunkt fares ubehageligt eller for kraftigt, skal du trykke pa
“Udlgseknappen”, som far koppen til at slippe kroppen.

« En midlertidig redmen eller bla maerker pa det behandlede omrade er

ikke ualmindeligt. Det ber forsvinde i lobet af fa dage.
T ~
/ Q
. Tag apparatet ud af stikket for rengering.
2. Fjern proppen fra apparatet.

. Brug den medfalgende pincet til at fierne filtret som
vist pd billedet.

1

Renggring:
1

w

NB: Vi anbefaler, at du skifter filtret en gang om
maneden, eller nér du begynder at fole, at suget
ikke lengere er sa kraftigt som ellers.
4. Sugekoppen skal torres af med en fugtig klud efter brug.
5. Lad aldrig vand eller andre vaesker komme i kontakt med apparatet. Ma
ikke nedsaenkes i vaeske for at renggres.
. Brug aldrig slibende rengaringsmidler, barster, poleringsmiddel til glas/
mgbler, fortynder eller lignende ved renggring.

o
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HVA ER CELLULITTER?

Cellulitt er en tilstand der huden har et ujevnt, og noe klumpet utseende, pa grunn av underliggende fettansamlinger. De legges mest

merke til pd rumpe og Iar, men kan ogsd oppstd pa overarmene.

Ved bruk av dette produktet kan du forbedre sirkulasjon og bedre lymfetsmming. Nar dette kombineres med en sunn, balansert diett og
trening kan du bidra til at kroppen reduserer fettinnhold i celler og reduserer forekomsten av cellulitter.

PRODUKTEGENSKAPER

STOR SUGEKOPP - for & -
behandle storre omrader

EMS KONTAKTE

LITEN SUGEKOPP—ford -
behandle spesifikke omrader

Lading

1. Plugg ladekabelen inn i produktets ladeport.

2. Plugg USB-enden av kabelen i en standard USB-stramadapter.

3. LED lampene vil lyse under lading og skru seg av nar enheten er fullt
oppladet.

4. Full opplading krever 4 timer og vil gi opp til 45 minutters bruk.

5. Taut pluggen ndr enheten er oppladet.

Brukerveiledning

Velg stor eller liten sugekopp, avhengig av omradet du gnsker & behandle.

Du fester sugekoppen ved presse den pa plass pa produktet.

1. For & fjerne koppen trykker du inn utlesningsknappen og trekker koppen
bort fra enheten.

. Trykkinn LIPO knappen i tre sekunder for & skru pa sugekraften. Trykk en
gang til for a gke sugenivaet. Det er tre nivaer indikert med tre bld LED-
lys.

. Trykkinn EMS knappen i tre sekunder for & aktivere elektromagnetisk
stimulering (valgfritt). Det er fem nivaer indikert med fem rade LED-lys
NB: For farstegangsbruk anbefaler vi & begynne pa niva 1, bade for
EMS og LIPO.

. Enheten har to sugeinnstillinger som kan velges ved a fare knappen opp
eller ned. Innstilling 1 er pulserende, innstilling 2 er uavbrutt.

. Nar du har satt innstillingene slik du gnsker dem plasserer du koppen pa
den kroppsdelen du gnsker & behandle, for den sa sakte over huden.
NB: Litt babyolje pa huden kan gi en bedre glideeffekt, men unnga
parfymerte oljer da de kan bryte ned sugekoppen.

. For best resultat anbefales daglig behandlingstid pa to til fem minutter
pa hvert omrade.

. Nér du benytter bade LIPO og EMS vil du fale sugekraften pa huden og
sensasjonen av svak elektrisk stram. Om noen av behandlingene blir
ukomfortabel, trykk inn “Slipp ut” knappen for umiddelbar stans. Juster
innstillingene til et lavere niva for du fortsetter.

. Nér du er ferdig holder du enten EMS knappen, eller LIPO knappen, inne
i tre sekunder for @ skru enheten av. Enheten slar seg automatisk av etter
10 minutter.
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LADEKABEL

SLIPP UT KNAPP
e KNAPP FOR
SUGEINNSTILLING

UTLBSNINGSKNAPP
~~~~~~~~~~ FORKOPP

LIPO KNAPP
(SUGEKRAFT)

9. Se seksjonen om rengjering for beskrivelse om hvordan man bytter filter

Brukertips

« Cellulite Massager er spesielt effektiv nar den brukes regelmessig og
sammen med en sunn og balansert diett, i tillegg til jevnlig trening.

« Hold den i bevegelse pa kroppen under anvendelse. Hold den fast pa
kroppen for & unngd a miste den, men det er ingen grunn til a presse for
hardt. Om sugekraften fgles ukomfortabel og for kraftig, trykk inn “Slipp
ut” knappen for & lasne koppen fra kroppen.

« Det er helt normalt a oppleve at huden kan bli noe red og litt sar.

L

Rengjoring:

Misfargingen vil forsvinne etter et par dager.
j Q
1. Koble fra apparatet far rengjoring.
2. Fjern koppen fra enheten.
3. Bruk en pinsett for & fierne filteret, som pa bildet
nedenfor.
NB: Vi anbefaler a bytte filteret en gang i
méneden, eller nar du foler at sugekraften har
avtatt i styrke.
4. Sugekoppen bor rengjores med en fuktig klut etter bruk.
5. Aldri tillat vann eller annen vaeske i @ komme i kontakt med enheten.
Ikke senk enheten i noen som helst slags vaeske for a rengjere den.

6. Det md aldri brukes abrasive rensemidler, barster, polermiddel for glass/
mobel, malingstynner osv. il rengjering.
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MITA ON SELLULNTTI?

Selluliitti on ihon epdtasaisuutena ja kuhmuraisuutena ndkyva rasvakertymd. Se nakyy ennen kaikkea
pakaroissa ja reisissa, mutta myds olkavarsissa.
Tédma tuote auttaa parantamaan verenkiertoa ja edesauttaa lymfajérjestelman toimintaa. Yhdessa terveellisen ruokavalion
ja liikunnan kanssa se auttaa kehoa poistamaan rasvasoluja ja vahentamdan nakyvaa selluliittia.

TUOTTEEN OMINAISUUDET

- tarkemmin kohdennetuille

SUURI IMUKUPPI
- suurille alueille

EMS-LITTIMET -

PIENI IMUKUPPI -

alueille

Lataus

1.
2.
3.
4.

5.

Liitd johto laitteen latausporttiin.

Liitd johdon USB-pdd USB-virta-adapteriin

Laitteen merkkivalot villkuvat latauksen aikana ja sammuvat kun laite
on tdysin ladattu.

Téyteen lataaminen kestda n. 4 tuntia. Tdyteen ladattuna laitteen
toiminta-aika on n. 45 minuuttia.

Kun laite on tdyteen ladattu, irrota adapteri virtalahteestd

Kayttoohjeet
Valitse suuri tai pieni imukuppi kdsiteltévasta alasta riippuen Paina
imukuppi tiukasti kiinni tuotteeseen.

—_

N

w

bl

wv

o

~

el

. Kuppiiirrotetaan painamalla irrotuspainiketta ja vetdmalld kuppi irti

tuotteesta.

Aloita imu painamalla LIPO-painiketta 3 sekunnin ajan. Paina painiketta
uudelleen lisatéksesi imuvoimaa. Kolme sinistd merkkivaloa ilmaisevat
kolmea eri tasoa.

. Paina EMS-painiketta 3 sekunnin ajan aktivoidaksesi

elektromagneettisen stimuloinnin (lisdlaite) Viisi sinistd merkkivaloa
ilmaisevat viitta eri tasoa.

Huom! Ensimmaiselld kayttokerralla suosittelemme aloittamaan
tasosta 1 sekd EMS:ssa ettd LIPO:ssa

Laitteessa on kaksi eri imutoimintoa, jotka valitaan liu“uttamalla
painiketta ylos tai alas. Suction Mode 1 (Imutoiminto 1) on jaksottainen,
Suction Mode 2 (Imutoiminto 2) on jatkuva.

. Kun halutut asetukset on valittu, kuppi painetaan tiiviisti haluttuun

kehonosaan ja sitd liu“utetaan hitaasti pitkin ihoa.

Huom! Iholle voidaan levittda pieni maara vauvadljyd, joka
helpottaa liu uttamista. Vélta hajustettuja dljyja, jotka voivat
vahingoittaa muovista imukuppia.

Parhaat tulokset saadaan hoitamalla jokaista aluetta 3-5 minuuttia
péivittain.

Kun sekd LIPO ettd EMS ovat péalld, sinun pitdisi tuntea ihollasi
sekd imuvoima ettd heikko sahkdvirta. Jos jompikumpi alkaa tuntua
epamiellyttavaltd, paina valittomasti suurta "Release”-painiketta. Sdada
asetuksista toiminnot vahemman tehokkaiksi ennen jatkamista.
Kun olet valmis, sammuta laite painamalla EMS- tai LIPO-painiketta
button 3 sekunnin ajan. Laite sammuu itsestddn automaattisesti 10

LATAUSJOHTO

- IMUN VAPAUTUSPAINIKE

s MUTAVAN
VALINTAPAINIKE

IMUKUPIN
i IRROTUSPAINIKE

LATAUSLITIN et

minuutin kuluttua.
9. Suodattimen vaihto: katso kohtaa 'Puhdistus’ jaljempana
Kayttovinkkeja
« Cellulite Massager on tehokas etenkin sa@nndllisesti kaytettynd ja
yhdistettynd tasapainoiseen ruokavalioon sekd saannélliseen liikuntaan.
Kdyton aikana siirrd laitetta jatkuvasti keholla. Pida laitteesta
riittavan hyvin kiinni jottei se putoa, mutta sitd ei tarvitse painaa
turhan voimakkaasti. Jos imuvoima tuntuu epamiellyttavalta tai liian
voimakkaalta, paina “RELEASE” -painiketta irrotaaksesi kupin.
Kdsiteltavalld alueella esiintyy usein tilapdistd punertumista tai
mustelmia. Niiden pitdisi havitd muutamassa paivéssd.

L ARl
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Puhdistaus

1. Irrota laite verkkovirrasta ennen puhdistusta.

. Irrota kuppi padyksikostd.

. Kéytd mukana tulevia pinsetteja suodattimen
irrottamiseen kuvan mukaisesti.
HUOM!Suosittelemme vaihtamaan suodattimen

w N

kerran kuussa tai kun alkaa tuntua silta, etta

imuvoima on heikentynyt.

Imukuppi pyyhitaén puhtaalla ja kostealla liinalla kdyton jlkeen.

. Al koskaan anna veden tai muiden nesteiden pastd kosketukseen
laitteen padyksikon kanssa. Ald upota laitetta mihinkadn nesteeseen
puhdistaessasi sita.

Al kayta hierovia puhdistusaineita, harjoja, lasin/huonekalujen
kiillotusaineita, maalinohennetta jne. laitteen puhdistamiseen.

o~
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CO JE CELULITIDA?

Celulitida je stav projevujici se hrbolatou kiizi s , dolicky”, zplisobeny ulozenym podkoznim tukem. Nejviditeln&jsi je v oblasti

hyzdi a stehen, objevuje se v3ak také v horni ¢asti pazi.

PouZitim tohoto produktu mlZete zlepsit krevni obéh a podpofit lymfaticky systém. V kombinaci se zdravou a vyvdZenou stravou a
cvicenim miiZete sniZit obsah tuku v burikdch a zredukovat projevy celulitidy.

POPIS PRODUKTU

AN N e ——
- pro vétsi plochy

KONTAKTY EMS -

23

MALA PRISAVKA -
— pro individudIni plochy

Nabijeni

1. Piipojte koncovku se zasuvkou konektoru kabelu k portu nabijeni
produktu.

. Pfipojte USB koncovku kabelu ke standardnimu nabijeci zastréce USB.

. Béhem nabijeni sviti indikatory LED na hlavni jednotce. Po GpIném nabiti
zhasnou.

4. PIné nabiti trvd az 4 hodiny a postacuje aZ na 45 minut provozu.

5. Po tiplném nabiti odpojte adaptér od zasuvky.

Navod K Poutziti

Lvolte vétsi nebo mensi piisavku podle velikosti o3etfované plochy.

Pripevnéte prisavku pevnym zatlacenim na produkt.

. Cheete-li pfisavku sejmout, stisknéte uvolfiovaci tlacitko mensf pfisavky a
stahnéte prisavku z produktu.

. Stisknutim a podrZenim tlacitka LIPO po dobu 3 sekund zapnéte
sani. Dalsim stisknutim zvy3ite droven sani. K dispozici jsou 3 Grovné
zobrazené 3 modrymi kontrolkami LED.

. Stisknutim a podrZenim tlacitka EMS po dobu 3 sekund aktivujete
elektromagnetickou stimulaci (volitelné). K dispozici je 5 drovni
zobrazenych 5 modrymi kontrolkami LED.

POZNAMKA: P¥i prvnim pouiti doporucujeme zatit na drovni 1 pro
EMS i LIPO.

. Kdispozici jsou 2 rezimy sani, které Ize vybrat posunutim tlacitka nahoru
nebo dolii. Rezim séni 1 je pierusovany, rezim sani 2 je plynuly.

. Po dosazeni pozadovanych nastaveni pevné umistéte piisavku na
pozadovanou ¢ast téla a velmi pomalu posouvejte po kiizi.

POZNAMKA: Pro lepsi klouzani Ize na kiizi nanést malé mnozstvi
obycejného détského oleje. NepouZivejte parfémované oleje, které
zplisobuji rozklad plastové pfisavky.

. Pro dosazeni optimalnich vysledki je nezbytné provadét aplikaci kazdy
den po dobu 3 az 5 minut na jednotlivé partii.

. Kdyz jsou funkce LIPO a EMS zapnuté, méli byste citit jak sani kize, tak
lehky elektricky proud. Pokud vam néktery z téchto efektdi neni pfijemny,
stisknutim velkého tlacitka ,Uvolnit” pristroj okamZité zastavite. Nez
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. Po dokonceni vypnéte pistroj stisknutim a podrZenim tlacitka EMS
nebo tlacitka LIPO po dobu 3 sekund. Toto zafizeni se po 10 minutéch
automaticky vypne.

NABIJECI KABEL

UVOLNOVACI TLACITKO

PRISAVKY e T ACITKO REZIMU SANT

_UvoLRoVACT
TLACITKO PRISAVKY

A\

\

v

9. Pokyny pro ¢isténi filtru najdete nize v casti , Cisténi”

UZitecné rady

« Masézni pfistroj proti celulitidé je obzvIast icinny, je-li pouzivan
pravidelné a v kombinaci se zdravou, vyvaZenou stravou a pravidelnym
cvicenim.

Béhem pouzivani pohybujte produktem po téle. Pfidrzujte pfistroj
pevné na téle, aby se zabranilo jeho pddu. Neni nutné pfilis tlacit. Pokud
je sila sani v jakémkoli okamZiku nepfijemnd a pilis vysoka, stisknutim
tlacitka ,UVOLNIT” uvolnéte piisavku od téla.

« Pfechodné z¢ervenani nebo zmodrani osetfované csti je bézné. Béhem

nékolika dni zmizi.
j g
iSténi:

Pred ciSténim odpojte piistroj od elektrické zasuvky.

. Sejméte prisavku z hlavniho pfistroje.

. Pomoci pfilozené pinzety vyjméte filtr podle
obrdzku niZe.

Pozndmka: Doporucujeme vyménit filtr jednou
za mésic, nebo kdyZ zacnete mit pocit, Ze sila
sani sldbne.

Prisavku je tfeba po pouZiti vytfit do Cista vihkym hadfikem.

. Zabrarite kontaktu hlavniho pfistroje s vodou nebo jinymi kapalinami.
Podlozku pfi cisténi neponofujte do kapaliny.

K cisténi v Zz&dném pipadé nepouzivejte abrazivni Cistici prostredky,
kartéce, lestidla na sklo nebo nabytek, fedidlo apod.

(¢
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MI A NARANCSBOR?

A narancshdr egy olyan dllapot, amikor a bér megjelenése godros, gorongyos az alatta 1évd zsirlerakdddsok miatt. A legjobban a
fenéken és a combokon vehetd észre, de a felkaron is el6fordul. A késziilék hasznélata javitja a vérkeringést, el6segiti a nyirokfolyadék
elvezetését, egészséges étkezéssel és kiegyensulyozott diétaval, valamint gyakorlatokkal kombindlva pedig segit szervezetének a sejtek
zsirtartalménak és igy a narancsbdr megjelenésének csokkentésében.

A KESZULEK TULAJDONSAGAI

NAGY TAPADOKORONG v
— Nagyobb Teriiletekre

EMS CSATLAKOZOK -

KIS TAPADOKORONG -
— célzottabb kezeléshez

Toltés

1. Csatlakoztassa a kabelt a késziilék toltoportjahoz.

2. Csatlakoztassa a kabel USB-végét egy USB-tdpegységhez.

3. Atoltés alatt a féegység LED-jei vildgitanak, és teljes feltdltottségkor
kikapcsolnak.

4. Ateljes feltoltés akar 4 orét igényelhet, és akdr 45 perces hasznalatot
tesz lehetdvé.

5. Ha a késziilék teljesen fel van toltve, hizza ki az adaptert az aljzatbol.

Hasznalati Utasitas

Vélassza ki a nagyobb vagy kisebb tapaddkorongot a kezelendg teriilet

méretétdl fiiggden. Nyomja a tapaddkorongot szorosan a késziilékre.

. A tapaddkorong eltdvolitdsahoz nyomja meg a kis korongkioldé gombot,

és hizza le a tapaddkorongot a késziilékrdl.

Nyomja meg a LIPO gombot 3 mésodpercig a szivés bekapcsoldsahoz.

Nyomja meg ismét a szivoerd noveléséhez. 3 fokozat all rendelkezésre,

amelyeket 3 kék LED jelez.

. Nyomja meg az EMS gombot 3 mésodpercig az elektromdgneses
stimuldcio aktivaldsahoz (opciondlis). 5 fokozat all rendelkezésre,
amelyeket 5 kék LED jelez. Az elsd haszndlatnél javasoljuk, hogy az EMS
ésa LIPO esetében is az 1. fokozattal kezdjen.

. A gomb felfelé és lefelé mozgatésaval 2 szivasi iizemmdd koziil
vélaszthat. Az 1. mdd szakaszos, a 2. pedig folyamatos.

. Miutan megfelelden bedllitotta a késziiléket, helyezze a szivékorongot a

kivant testrészre, és nagyon lassan csiisztassa végig a bron.

Megjegyzés: A bérre felvitt kis mennyiségi babaolajjal segitheti a

mozgatast, de ne hasznéljon olyan illatositott olajokat, amelyek

karosithatjak a miianyag tapaddkorongot.

Az optimdlis eredmény érdekében a kezelési id6 naponta 3—5 perc

minden kezelt teriileten.

Ha mind a LIPO, mind az EMS be van kapcsolva, szivohatdst és enyhe

elektromos stimuldciot is fog érezni. Ha barmelyik kellemetlen, nyomja

meg a nagy kioldégombot az azonnali leéllitdshoz. A folytatds eldtt
allitsa a késziiléket alacsonyabb fokozatra.

. Miutdn végzett, nyomja meg az EMS gombot vagy a LIPO gombot 3
masodpercig, hogy kikapcsolja a késziiléket. A késziilék 10 perc elteltével
automatikusan kikapcsol.
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- SZIVASKIOLDO GOMB

e STIVASI UZEMMODVALASZTO
GOMB

TAPADOKORONG-
KIOLDO GOMB

TOLTOPORT -

TOLTOKABEL

9. A sziirg cseréjérdl az aldbbi, tisztitasrol sz016 szakaszban olvashat

Felhasznalasi javaslatok

« A narancshor elleni masszirozogép rendszeres haszndlat esetén,
az egészséges és kiegyensilyozott étkezés, valamint a rendszeres
testmozgas mellett rendkiviil hatékony.

« Hasznélat kdzben folyamatosan mozgassa a késziiléket a testén. A
késziiléket mindig nyomja hatdrozottan a bérhéz, hogy elkeriilje
a leesést. Nem sziikséges tul nagy er6t alkalmazni. Ha a sziverét
kényelmetleniil nagynak érzi, nyomja meg a RELEASE (Kioldds) gombot,
hogy levdlassza a szivokorongot a borérdl.

Akezelt teriileten ideiglenesen bérpir vagy véralafutds jelenhet meg. Ez
Tisztitas:

néhéany napon beliil elmulik.
/ E
A
1. Hzza ki a késziiléket a tisztitas el6tt.
2. Tavolitsa el a szivékorongot a féeqységrdl.
3. Aszlird eltévolitasahoz haszndlja a mellékelt

csipeszeket az alabbi képen Idthaté modon.
Megjegyzés: Javasoljuk, hogy cserélje kia

|

ziir6t havonta egyszer, vagy amikor a szivéeré
érezhetden csokkenni kezd.

4. Hasznélat utdn a tapaddkorongot nedves ruhdval tordlje tisztdra.

5. Soha ne hagyja, hogy viz vagy més folyadék érjen a késziilékhez. Ne
meritse bele folyadékokba a tisztitasahoz.

6. Soha ne haszndljon stirol6szereket, kefét, iveg-/butorfényez6t, higitét
sth. a tisztitashoz.
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(O JE CELULITIDA?

Celulitida je stav, pri ktorom ma povrch pokoZzky kvéli podkoznému tuku vzhlad pripominajtici jamky a zvinenia. Najviac ju vidno na
zadku a stehndch, ale vyskytuje sa aj na hornych Castiach pazi.

Pouzivanim tohto pristroja mozete dosiahnut zlep3enie cirkulacie a podporit lymfatickd drendz. V kombindcii s konzuméciou zdravej,
vyvazenej stravy a cvicenia moZete svojmu telu pomdct zmensit obsah tuku v bunkdch a zniZit vyskyt celulitidy.

VLASTNOSTI PRISTROJA

 VECKY PODTLAKOVY
POHARIK — na vécsie plochy

e TLACIDLO NA UVOLNENIE — TLACIDLO REZIMU
PODTLAKU PODTLAKU

KONTAKTY EMS -~ .
TLACIDLO NA
UVOLNENIE

N POHARIKA
TLACIDLO LIPO
(PODTLAK)
- TLACIDLO EMS
MALY PODTLAKOVY Q@) NABIJACT PORT st
POHARIK — na ==
cielenejsie plochy NABIJACI KABEL
Nabijanie mindtach.
1. Kolikovi koncovku kébla zasurite do nabijacieho portu pristroja. 9. Postup vjmeny filtra je uvedeny nizSie v casti , Cistenie”.
2. Koncovku USB kébla zasurite do Standardnej napéjacej pripojky USB. . .
3. Pocas nabijania budd LED diddy na hlavnej jednotke svietita po dpinom ~ 1IPY N pouzivanie ) o .
nabiti zhasni. + Masézny pristroj C_elll{llte Massager Jer(vxbzvlast Gicinny, ak h_o pouzivate
4. Uplné nabitie moze trvat a7 4 hodiny a pristroj sa potom moze pouzivat pravidelne a v spojeni so zdravou vyvézenou stravou a pravidelnym
az 45 mindt. pohybom.
5. Po tplnom nabiti vytiahnite adaptér zo zésuvky. « Pri pouZivani pristroja nim pohybuijte po svojom tele. Pristroj drzte

pevne za jeho telo, aby vam nespadol. Nemusite ho pritlacat velmi silne.

Pokyny na pouzivanie ) i 3 Ak véam sila podtlaku kedykolvek prestane vyhovovat, poharik uvolnite
V zévislosti od velkosti o3etrovanej plochy si vyberte vacsi alebo mensi od tela stlacenim tlacidla ,RELEASE” (UVOENIT).

podtlakovy pohdrik. Podtlakovy pohdrik pripevnite jeho pevnym
pritlacenim na pristroj.
. Oddelite ho stlacenim malého tlacidla na uvolnenie pohdrika a

odtiahnutim pohdrika od pristroja.
. Podtlak zapnete stlacenim tlacidla LIPO na 3 sekundy. Jeho dalsim T 7

« Niekedy moze dojst k zacervenaniu o3etrovanej plochy alebo vzniku
podliatiny. Do niekolkych dni by to vSak malo zmizndt.

—_
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stlacenim zvysite Groven podtlaku. Jeho 3 Grovne st indikované 3
modrymi LED diédami.
. Elektromagnetickd stimuldcia (volitelnd) sa aktivuje stlacenim tlacidla

EMS na 3 sekundy. Jej 5 trovni je indikovanych 5 ¢ervenymi LED diédami. j
Poznamka: Pri prvom pouZiti vam odpori¢ame zacat na trovni 1 aj . ;

w

pre EMS aj pre LIPO.
. Preklopenim tlacidla nahor lebo nadol si mozete vybrat'z 2 rezimov
podtlaku. Rezim podtlaku 1 je prerusovany, rezim podtlaku 2 je nepretrzity.
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5. Po vykonani nastavenia podla potreby silne pritlacte pohérik na
pozadovanu cast tela a velmi pomaly ho postvajte po pokozke. Cistenie:
Poznamka: nanesenie malého mnozstva obycajného detského oleja 1. Pristroj pred ¢istenim odpojte od napéjania.
na pokozku pomaoze zlepsit postivanie pohérika, nepouzite vsak 2. Zhlavnejjednotky zlozte pohdrik.
parfumovany olej, ktory by mohol plastovy podtlakovy poharik 3. Na odmontovanie filtra pouZite dodand pinzetu,
znehodnotit. zobrazen na obrazku nizsie.
6. Pre dosiahnutie optimélnych vysledkov je doba osetrovania jednej Pozndmka: odporicame vymenu filtra raz za
plochy 3 az 5 minut kazdy den. mesiac alebo ked'zacnete pocitovat znizenie sily
7. Ak je zapnuty rezim LIPO aj EMS, mali by ste na pokozke citit tcinky podtlaku.
podtlaku aj slabého elektrického pradu. Ak vam niektory z tcinkov 4. Podtlakovy pohdrik po poufiti vytrite vihkou handrickou.
prestane vyhovovat, stlacenim velkého tlacidla ,Release” (Uvolhit) sa 5. Zabranite kontaktu hlavnej jednotky s vodou alebo inymi kvapalinami.
oba rezimy okamZite vypn. Pred pokracovanim nastavte Grovne na Pristroj pri Cisteni nepondrajte do Ziadnej tekutiny.
najnizsie hodnoty. 6. Na cistenie nikdy nepouZivajte abrazivne istiace prostriedky, kefy,
8. Po ukonceni vypnite pristroj stlacenim tlacidla EMS alebo LIPO na 3 lestiace pripravky na sklo/nébytok, riedidla a podobne.

sekundy. Pristroj obsahuje funkciu automatického vypnutia po 10
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