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Amazfit Balance

• Analyse de la préparation mentale et physique
• Mesure détaillée de la composition corporelle
• Guidage sur le sommeil et outils de relaxation par Zepp Aura AIGPS 

double bande avec une précision inégalée
• Design classique avec un grand écran AMOLED de 1,5 pouces
• Gestion des appels téléphoniques

L'équilibre à chaque battement

- Antenne GPS à double bande (L1+L5) à polarisation circulaire 99 % 
aussi précise qu'un localisateur GPS, même en zones denses.
- 6 systèmes de satellites : GPS, GLONASS, Galileo, BeiDou, QZSS, NAVIC.
- Écran AMOLED couleur HD de 1,5 pouce.
- Verre trempé 2.5D et revêtement anti-traces de doigts.
- Résolution 480x480, 323 PPI, luminosité pouvant atteindre 1 500 nits.
- Cadre en verre antireflet et cadre central en alliage d'aluminium.
- 35g (sans dragonne), 52g (avec dragonne en silicone), 45g (avec 
dragonne en nylon).
- Bracelet à dégagement rapide, largeur 22 mm.
- 2 boutons dont une couronne de commande, dimensions du corps 
46x46x10,6mm.
- Autonomie de 14 jours, 25 jours en mode économie de batterie, mode 
AOD amélioré de 5 jours. Capacité de la batterie de 475mAh.
- Mode GPS automatique jusqu'à 47 heures.
- Grade d'étanchéité de 5 ATM (jusqu'à 50 m).
- Plus de 200 cadrans dont animés, modifiables et interactifs.
- Microphone et haut-parleur intégrés.
- Jusqu'à 2,2 Go de stockage et de lecture de musique.
- Capteur PPG BioTracker™ 5.0 exclusif à Zepp Health (8PD+2LED).
- Zepp OS 3.0 mis à jour et centré sur la santé : Efficacité énergétique, 
expérience utilisateur transparente, écosystème de plus de 150 mini-
applications, stockage des cartes de membre.
- Android 7.0 / iOS 14.0 et supérieur, Wi-Fi, Bluetooth 5.0.
- Zepp App.

- Score de préparation pour faciliter la compréhension de la 
récupération physique et mentale.
- Zepp Aura : service de paysage sonore alimenté par l'IA qui propose 
des mélodies de sommeil personnalisées
- Mesure de la composition corporelle. 
- Surveillance 24h/24 de l'oxygène sanguin, de la fréquence cardiaque 
et du niveau de stress.
- Testez 4 paramètres de santé en une seule touche
- Contrôle de la qualité du sommeil
- Rappels de santé complets 
- Mode Focus pour favoriser une respiration détendue
- Zepp Coach™ AI-powered scientific & personalized training guidance, 
plus un chat AI.
- Importation de fichiers d'itinéraires pour navigation en temps réel.
- Plus de 150 modes sportifs dont le mode Triathlon
- Reconnaissance automatique de 8 sports et de 25 exercices de 
musculation.
- Connexion à des appareils d'entraînement externes tels que des 
ceintures cardiaques.
- Fonction de prédiction de l'accomplissement de la course.
- Créez des plans d'entraînement par intervalles
- PeakBeats™ évalue les données spécialisées telles que VO2 Max, le 
temps de récupération complet, la charge d'entraînement
- Synchronisation avec des applications de fitness tierces comme Strava, 
adidas Running, komoot, Relive, Apple Health
- Paiement sans contact avec Zepp Pay (dans certains pays).
- Passer et recevoir des appels téléphoniques par Bluetooth.
- Assistant vocal intégré Amazon Alexa et hors ligne.
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