Informations relatives a la sécurité pour des Plaque pour
Micro-ondes

1. Informations de sécurité :
1. Avant utilisation :

e Vérification de la compatibilité :

Avant d'installer une plaque dans votre micro-ondes, assurez-vous qu'elle est
compatible avec votre modele. La taille de la plaque doit correspondre au plateau
tournant du micro-ondes pour garantir un fonctionnement optimal. Consultez le manuel
de votre appareil pour connaitre les dimensions exactes.

¢ Inspection de la plaque :

Avant toute utilisation, inspectez la plaque pour vérifier qu’elle n’est pas endommagée
(fissures, éclats ou déformations). Une plague cassée peut se briser sous la chaleur et
provoquer des blessures. Sivous remarquez des défauts, remplacez-la immédiatement.

2. Installation de la plaque :

¢ Retirer la plaque d'origine (si nécessaire) :

Sivous remplacez une plaque de micro-ondes défectueuse ou cassée, commencez par
retirer 'ancienne en la soulevant délicatement. Si elle est encore en bon état, nettoyez-
la avant de la remettre en place.

* Positionner correctement la plaque :

Placez la plague dans le micro-ondes en vous assurant qu’elle est bien centrée sur le
plateau tournant. La plaque doit étre bien positionnée pour permettre une rotation
fluide et réguliere.

3. Utilisation de la plaque :

¢ Utiliser uniquement des contenants adaptés :

Lorsque vous placez des aliments sur la plaque, assurez-vous que les contenants sont
compatibles avec le micro-ondes (sans métal). Evitez d'utiliser des récipients en
plastique qui ne sont pas adaptés a des températures élevées, car cela pourrait fondre
ou libérer des substances nocives.

« Eviter le contact direct avec les éléments chauffants :

Assurez-vous que les aliments ne touchent pas les parois métalliques du micro-ondes
ou les éléments chauffants, car cela pourrait endommager la plaque ou provoquer des
risques d'incendie.

4. Entretien de sécurité :



¢ Ne jamais utiliser une plaque fissurée :
Si la plaque est fissurée ou endommagée, ne l'utilisez pas. Une plague endommagée
peut causer des accidents ou des dysfonctionnements du micro-ondes.

* Eviter les chocs :
La plague doit étre manipulée avec soin. Ne la laissez pas tomber et ne la frappez pas,
car elle pourrait se casser ou se déformer.

2. Guide d'utilisation :
1. Installation de la plaque :

¢ Placer la plaque dans le micro-ondes :
Insérez la plaque dans le micro-ondes en la centrant sur le plateau tournant. Assurez-
vous qu'elle est stable et bien en place avant de commencer a l'utiliser.

¢ Positionner les aliments :
Placez les aliments ou les récipients adaptés sur la plaque. Veillez a ne pas surcharger
la plaque, car cela peut affecter la circulation des ondes et la cuisson des aliments.

2. Vérification de l'utilisation :

* Rotation de la plaque :

Aprés avoir mis votre plat dans le micro-ondes, vérifiez que la plaque tourne librement.
Si la plaque ne tourne pas correctement, cela peut indiquer un probleéme avec le moteur
du plateau tournant ou un blocage d{ a des débris. Dans ce cas, nettoyez la plaque et
assurez-vous que le mécanisme du plateau tournant fonctionne.

e Vérifier l'équilibre de la plaque :
Assurez-vous que la plaque est équilibrée sur le mécanisme de rotation. Une plaque
mal positionnée peut provoquer un fonctionnement irrégulier du micro-ondes.

3. Entretien et nettoyage :

¢ Nettoyage régulier de la plaque :

Pour garantir une longue durée de vie de la plaque, nettoyez-la régulierement. Vous
pouvez utiliser une éponge douce et un détergent doux pour enlever les taches et les
résidus alimentaires. Evitez les nettoyants abrasifs qui pourraient rayer la surface de la
plaque.

e Sécher apres le nettoyage :

Apres chaque nettoyage, séchez soigneusement la plaque avec un chiffon doux pour
éviter 'accumulation d'humidité, ce qui pourrait endommager la plaque et les
composants du micro-ondes.



3. Caractéristiques supplémentaires :

e Matériaux:

Les plagues pour micro-ondes sont généralement fabriquées en verre résistant a la
chaleur ou en céramique. Le verre est particulierement recommandé car il est durable,
facile a nettoyer et permet une meilleure répartition de la chaleur.

* Dimensions et tailles :

Les plagues de micro-ondes sont disponibles en différentes tailles pour s'adapter aux
différents modeles de micro-ondes. Les tailles courantes sontde 25 cm a 32 cm de
diameétre, mais il est important de vérifier la compatibilité avec votre appareil.

¢ Facilité d’entretien:

Les plagues en verre ou en céramique sont faciles a entretenir et ne retiennent pas les
odeurs. Elles sont également résistantes aux taches et aux éclats, ce qui les rend
durables dans le temps.

e Adaptabilité :

Certaines plaques sont congues pour étre utilisées avec des micro-ondes de type
combiné (avec grill), tandis que d’autres sont adaptées aux micro-ondes classiques.
Vérifiez les spécifications de la plaque avant de 'acheter pour garantir une utilisation
optimale.

4. Points d'attention:

* Ne pas forcer la plaque :

Lorsque vous manipulez la plaque, assurez-vous de ne pas la forcer dans le micro-
ondes si elle ne s'ajuste pas correctement. Une plaque trop grande ou trop petite pour
votre appareil peut endommager le mécanisme de rotation.

* Eviter les impacts :
Ne laissez pas tomber la plaque, méme si elle est fabriquée en verre résistant. Un choc
violent pourrait provoquer des fissures ou des bris.

e Utilisation avec des récipients adaptés :

N’utilisez pas de récipients en métal sur la plaque, car cela peut provoquer des
étincelles et endommager votre micro-ondes. De plus, assurez-vous que les récipients
en plastique sont compatibles avec les micro-ondes.

e Vérifier la plaque aprées chaque utilisation :

Inspectez régulierement la plaque pour détecter tout signe d'usure ou de dommage. Si
vous remarquez des fissures ou des éclats, remplacez-laimmédiatement pour éviter
toute situation dangereuse.



