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Version 40mm BT

Sommeil

Score de sommeil

Durée de sommeil
Latence de sommeil
Récupération physique
Récupération mentale
Repos

Apnée du sommeil
Phases de sommeil
Détection

Mouvements
Ronflements

Coach sommeil

Heure optimale de sommeil
Animal de sommeil
Habitudes de sommeil

Environnement de sommeil
(SmartThings)

Mesures

Fréguence cardiaque

Fréequence respiratoire

Taux d'oxygéene dans le sang SpO2
Température de la peau

Santé

Electrocardiogramme (ECG)
Pression artérielle

Charge vasculaire
Fréquence cardiaque

Santé féminine

Oxygeéne dans le sang (SpOz)

Fonctions avancées

Gemini (Agent IA)
Bixby (Agent IA)
Localisation du smartphone

Personnalisation des widgets

Notification d'arythmie (IHRN)
Notifications de FC élevée

Sécurité
Détection de chute
Alerte SOS

SmartThings

Contréles gestuels

Lancer Gemini

Prendre une photo/video &
distance

Lancer/Arréter une musique
Répondre/Raccrocher un appel

Galaxy Watch8

Sport

Coach running

Test de niveau de course
Coaching personnalisé

160+ plans d'entrainement
(Endurance, Fractionné, Dénivele)
Statistiques de progression

Running

Zones de FC (Max, Seuil, Récup)
VO2 Max

Transpiration estimée

Détection automatique
90+ sports
Pauses

Mesures de course avancées
Asymétrie, Temps de contact,
Temps en I'air, Régularite,
Verticalité, Rigidite

Mesures

Fréquence cardiaque
Distance

Vitesse

Calories

Dénivele

Création d'exercice
Création de routine d'entrainement

Bien-étre

Score d'énergie

Suivi nutritionnel

Indice d'antioxydants

Indice AGEs (glycation avancée)
Nourriture

Eau

Bien-étre mental

Pleine conscience
Exercice de meditation
Exercices de respiration
Suivi du stress

Notification de stress élevé

Vie connectée

Extension du smartphone
SMS

Appel

E-mail

Contacts

Notifications réseaux sociaux

Always On Display

Activité

Pas

Calories

Etages

Durée d'activité

Samsung Wallet
Cartes bancaires
Cartes de fidelité
Titres de transport

Cadrans téléchargeables

Logiciel Poids, dimensions et matériaux

(0] Produit nu

One Ul 8.0 Watch 40,4 x 42,7 X 8,6 mm

Dimensions packaging
69,7 X179]1 X 43,9 mm

Compatibilité
Android 12.0+
RAM15 Go+

Poids produit nu Matériaux

3009 Alurminium Armor
Verre en saphir

Loy

Agi o~ . R
Ecran Résistance O Locdiisation et transducteurs

R z 1,34" (438x438), 327 ppi 5 ATM (étanche jusqu'a 50 M)
z N Super AMOLED P68

3000 nits MID-STD-8I0H (certif. militaire) GPs, Glonass, Beidoy, Galileo

Microphone et haut-parleur

Mémoire
RAM: 2 Go
Stockage : 32 Go

Batterie

325 MAh
, Charge rapide sans fil

Capteur Samsung Bioactive

Accelérometre

Altimetre

Gyroscope

Capteur de luminosité

Bluetooth 53 Exynos W1000 Capteur géomagnétique

Wi-Fi 2.4 GHz & 5 GHz (5 core, 3nm) Capteur PPG (Photo-pléthysmographique)

NFC Capteur ECG (Cardiaque électrique)

GPS double bande (L1+L5) Capteur BIA (Analyse dimpédance bioélectrique)

Connectivité Processeur

Logistique . o
Contenu de la boite Détails

Galaxy Watch8 - 40mm BT =

Bracelet sport silicone (S/M) Galaxy watchs - 40mm BT
Chargeur sans fil USB-C Galaxy Watchs - 40mm BT
Notice d'utilisation

Graphite SM-L320NDAAXEF 8806097415770
Argent SM-L320NZSAXEF 8806097415732
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