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Du méme auteur

1058272 - La bible des boissons sans alcool

2097912 - Slashcooking

2995547 - 100 repas a 1 euro

3912427 - Ninja : On peut tout faire au Airfryer ! - Petit format
3244652 - Boulettes du monde

3245637 - Mezzés

2518893 - En 2h IG BAS

7948408 - Régime crétois

7943850 - Débuter le régime kéto

7657528 - En 2h rééquilibrage alimentaire

3271567 - Mes cocottes qui mijotent qui mijotent...
1081601 - Cuisiner a l'airfryer

4123090 - En 2h je cuisine pour toute la semaine au robot
cuiseur

1332192 - Petit en 2H Veggie

6045081 - Plats veggie du Monde

5155902 - Spécial Débutant : En 2h je cuisine pour toute la
semaine

Hachette Pratique

Ninja : On peut tout faire au Airfryer !

Le livre
Le livre officiel pour utiliser son Airfryer Ninja au quotidien, de
I'entrée jusqu’au dessert !

Grace a I'Airfryer Ninja, vous pouvez frire sans huile, rétir, cuire, griller,
réchauffer, faire croustiller ou déshydrater tous vos aliments préférés dns
un seul et méme appareil !

Découvrez plus de 150 recettes savoureuses pour rendre votre quotidien
plus gourmand :

¢ Chips de légumes verts a la fleur de sel

Aubergines pannées farcies a la mozzarella

Crumble de tomates cerise et feuilles de basilic

Cordons bleus de dinde, jambon et fromage

Escalopes de veau a la viennoise

Papillote de saumon aux suprémes de pamplemousse et aux épices
Crevettes pannées mayo, sriracha, chili et panko

Nuggets de poisson a l'aneth

Camembert coulan au miel, thym et poivre du moulin

Cookie géant aux chunks a partager

Poires roties a I'orange, miel et badiane et sauce au chocolat

Argumentaire commercial
e 150 recettes pour utiliser son airfryer de I'apéritif au dessert
¢ Ninja: la marque numéro 1 du marché en France

230 000 machines vendues en 2023 / Prévisions 2024 : x2

L'auteur

Stéphanie De Turckheim
Animatrice d'ateliers de cuisine pour enfants (en 2006).



