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H a c h e t t e  P r a t i q u e
Cuisine

Ninja : On peut tout faire au Airfryer !
Plus de 150 recettes, de l'entrée au dessert

Le livre
Le livre officiel pour utiliser son Airfryer Ninja au quotidien, de 
l’entrée jusqu’au dessert  !

Grâce à l'Airfryer Ninja, vous pouvez frire sans huile, rôtir, cuire, griller, 
réchauffer, faire croustiller ou déshydrater tous vos aliments préférés dns 
un seul et même appareil ! 

Découvrez plus de 150 recettes savoureuses pour rendre votre quotidien 
plus gourmand : 
• Chips de légumes verts à la fleur de sel
• Aubergines pannées farcies à la mozzarella
• Crumble de tomates cerise et feuilles de basilic
• Cordons bleus de dinde, jambon et fromage
• Escalopes de veau à la viennoise 
• Papillote de saumon aux suprêmes de pamplemousse et aux épices 
• Crevettes pannées mayo, sriracha, chili et panko
• Nuggets de poisson à l'aneth
• Camembert coulan au miel, thym et poivre du moulin
• Cookie géant aux chunks à partager
• Poires rôties à l'orange, miel et badiane et sauce au chocolat

Argumentaire commercial
• 150 recettes pour utiliser son airfryer de l’apéritif au dessert
• Ninja : la marque numéro 1 du marché en France 

230 000 machines vendues en 2023 / Prévisions 2024 : x2
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