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RECETTES NINJA® FRYER
DE L’APERO AU DESSERT

La friteuse & air Airfryer Max Ninja® fait cireu-
ler de |'air chauffé & haute température autour
des alimenis pour gliminer humidité de leur
surface afin de leur donner une texture
crousiillante at un bel aspect dord.

= Cuisinez 2 aliments de 2 fagons
différentes et synchronisez les fins
de cuisson.

= Capacité de 9,5 |: cuisinez jusqu'a
25% d'aliments en plus.

+ 6 modes de cuisson: Air Fry (Frire
sans huile), Max Crisp, rétir, cuire
au four, réchauffer, déshydrater,

= Une machine jusqu'a 75% plus rapide
que les fours & chaleur tournante,

= Friture sans huile: utilisez jusqu'a
75% de matiéres grasses en moins
que les méthodes de friture
traditionnelies.

= Facile & nettoyer avec ses accessoires
lavables au lave-vaisselle.

+ Inclus : 2 tiroirs antiadhésifs, 2 plagques
de cuisson antiadnésives.

- MAX CRISP
(Faire cuire une petite quantite
daliments extra croustillants
ou surgeles)

- REHEAT (RECHAUFFER)

- AIR FRY (FRIRE SANS HUILE)
(Aliments croustillants
avec trés peu d'hule)

- DEHYDRATE
(DESHYDRATER)

- ROAST (ROTIR)
(Comme au four)

- BAKE (CUIRE AU FOUR)
(Patisserie et dessert)

PLAQUE DE CUISSON:

La plague de cuisson permet de faire

dorer les aliments de manidre homagéne.
Sauf indication contraire, nous vous
recommandons de Nutiliser & chague fais
gue vous faltes frire des aliments

& l'ar chaud et pour toutes les recaties
figurant dans le présent cuvrage. ASsurez-vous
qua la plaque de cuisson est insérée jusquiau
fond du tirger avant d'ajouter des aliments,
sauf si |a recette indigue que Ia plague

g cuisson N'est pas nécassaire.

SECOUER OU REMUER:
Pour des résultats optimaux, secousz

Sguli les ali U me les
& l'aide de pinces avec des embouts
en silicone, afin de les rendre croustilants
4 souhalt,

CONSEIL :

Pour frire & I'air chaud des ingredients
fraichement panés, assurez-vous de s
preparer selon |a banne technique. Il est
impenant de tremper les aliments d'abord
dans la faring, puis dans 'eauf et enfin dans
la chapelure. Pressaz la chapelure afin
gu'elle adhére bien aux aliments, pour

gue les misties ne solent pas détachées
par |2 souffle du ventilatewr.

MODE D’EMPLOI

Entrée d'air

Panneau de
commande

VR Unité principale
Sortie d'air P
(situge a l'arrigre)

Flagues de cuisson
antiadhesives
Tiroirs antiadhésifs
(lavables au lave-vaisselle)
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