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Mangez bien mangez sain avec Companion
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75 RECETTES

Niveau de lecture : des 0 ans EAN : 9782035970275

Avec votre Companion, retrouvez le plaisir de cuisiner des petits plats
sains et gourmands simplement !

: Découvrez 75 recettes spécialement congues pour votre robot «

N intelligent », parfait allié de votre quotidien : soupe de courgettes et
roquette, burgers de boeuf, tacos de poisson grillé, gnocchis a la sauce
parmesan et sauge, brownie healthy... Viandes, poissons, plats
végeétariens, sans oublier les desserts : tout y est pour profiter de repas
équilibrés en famille, sans passer des heures en cuisine !
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